
公民館名 教室・学級・講座名

 あおぞら教室
 〇ゲームスポーツ・ディンプルアートなど

 かがやき教室（石岡）
 〇健康体操・手工芸など

 さくら学級
 〇フレイル予防講話･映画鑑賞など

 初めてのクラシックギター講座 （6名募集）
【講師：鈴木 恵一 先生】
 ＊もう一度、挑戦したい方も大歓迎です。

 リンパケア体操講座 （20名募集）
【講師：赤津 俊子 先生】　　　

 ふれあい教室
 〇移動学習(名所見学)･健康体操など

 さわやか学級
 〇移動学習(名所見学)･手工芸など

 かわいいハンドメイド講座 （20名募集）
【講師：村上 佐登美 先生】

 生き生き教室
 〇映画鑑賞・健康体操など

 華きらら学級
 〇移動学習（大内宿など）・手工芸など

 貯筋体操講座 （若干名募集）
【講師：福地 直美 先生】

 絵手紙講座 （若干名募集）
【講師：藤田 敏美 先生】

令和７年度　公民館活動事業受講生募集のご案内

○開館日時：毎週月・水・金曜日の午前９時～午後４時
○申込方法：各公民館窓口または電話　※申込多数の場合は抽選
○受付期間：令和７年２月１７日(月)～令和７年３月１４日(金)
○そ の 他：教室・学級については、随時受付しています。
　　　　　  教材費等を別途徴収する場合があります。　　　

活動日時

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第２月曜日
午前

毎月第２水曜日
午前　

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第２月曜日
午前

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第４月曜日
午後

毎月第２月曜日
午前

中郷町公民館
☎42-5998
《所在地》

中郷町上桜井
844-1

磯原町公民館
☎42-2644
《所在地》
磯原町本町

2-5-15

華川町公民館
☎43-3378
《所在地》

華川町小豆畑
912-2

本市では、公民館ごとに様々な公民館活動事業を実施しています。

公民館で新たな趣味や生きがいを見つけてみませんか？



公民館名 教室・学級・講座名

 あすなろ教室
 〇落語鑑賞・レクリエーションなど

 ゆずりは教室
 〇健康体操・手工芸など

 身体改善健康体操講座 （20名募集）
【講師：大石 紅美子 先生】

 五浦天心学級
 〇手工芸・正月アレンジ生花など

 はまぎく学級
 〇手工芸・茶道など

 ３Ｂ体操講座　(若干名募集）
【講師：鈴木 和子 先生】

 はじめてのパッチワーク講座　(若干名募集)
【講師：長沼 仁子 先生】　

 こもれび教室（旧：成人教室）
 〇多肉植物の寄せ植え・生花アレンジなど

 きらめき学級（旧：レディース学級）
 〇アルコールインクアート・ペーパークラフトなど

 初めてのビーズアクセサリー講座　(10名募集)
【講師：村田 智子 先生】

 わくわく教室
 〇干支の押絵・ニュースポーツなど

 はつらつ学級
 〇お正月フラワー・映画鑑賞など

 スクエアステップ講座 （若干名募集）
【講師：小野坂 昌子 先生】

 簡単クッキングと薬膳料理講座 （12名募集）
【講師：渡邉 智香子 先生】

活動日時

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第１水曜日
午前

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第２水曜日
午前

毎月第１水曜日
午前

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第３月曜日
午前

毎月１回程度
午前

毎月１回程度
午前

毎月第２月曜日
午前

毎月第２水曜日
午前

関南町公民館
☎46-5688
《所在地》

関南町里根川
10-7

大津町公民館
☎46-6004
《所在地》
大津町90

平潟町公民館
☎46-4967
《所在地》
平潟町538

関本町公民館
☎46-5976
《所在地》

関本町関本上
592-4


