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≪スペシャルゲスト≫（敬称略、順不同）
石井 竜也（ふるさと応援大使）、ホリ、四千頭身、
ラパルフェ、ぱーてぃーちゃん、金の国、
箕浦 妃紗（地域おこし協力隊）

　８月21日㈰、磯原地区公園多目的屋内スポーツ施設

（筑波銀行『あゆみ』ドーム）でステージライブが開催

されました。約1,700名もの応募があった中、抽選に

当選された約800名の市民の皆さんが来場し、感染対

策を取りながら、演劇やお笑い、ミュージックコンサー

トを楽しんでいました。

　今回のライブでは、市のふるさと応援大使である

石井竜也さんをはじめとする７組のスペシャルゲスト

に出演していただきました。

市民夏まつりステー
ジライブ2022

～演劇＆お笑い＆ミ
ュージック

コンサート～

◆ 演劇
　箕浦さんと市職員３名による演劇か
らスタート。野口雨情の「しゃぼん玉」
を題材とした創作劇は、会場を不思議
な世界へ引き込んでいきました。

◆ お笑い
　各々の持ち味を生かしたお笑いでは、
観客を巻き込みながら進められました。
また、ホリさんが披露したものまね芸
に大きな拍手が沸き起こりました。

◆ 特別企画
　会場で行われた抽選会で当選した５
組の観覧者へ、出演したお笑い芸人５
組のサイン色紙とステージ上での記念
撮影がプレゼントされました。

◆ ステージライブ
　生演奏による、石井竜也さんのライブでは、

「君がいるだけで」や「浪漫飛行」など計４
曲が披露され、観客を魅了していました。そ
の他、北茨城市ならではの地元トークで盛り
上がりました。
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北茨城市役所　☎43-1111

新型コロナワクチン接種を希望する方は、年齢・接種回数に応じて、下記のとおりお申し込みください。

 � 問  市新型コロナワクチン接種コールセンター　☎４４－６７７０

感染拡大防止にご協力をお願いします
１．ワクチン接種をご検討ください　
２．換気を行いましょう
３．基本的な感染対策（マスクの適切な着用、手洗い、３密を避ける等）を徹底しましょう

新型コロナワクチン接種のご案内

対象者 接 種
回 数 使用ワクチン 備　考

● 4 回目接種
３回目接種日から５か月以上経過した次の方
　①６０歳以上の方
　②１８歳以上６０歳未満で基礎疾患のある方
　　その他重症化リスクが高いと医師が認める方
　③�医療従事者・介護従事者（障害・訪問・通所

系含む）

１回 モデルナ社製
ファイザー社製

②、③に該当する方は、
事前に接種券発行の申
請が必要です

（下記「４回目接種券発
行の申請方法」参照）。

● 3 回目接種
　２回目接種日から５か月以上経過した
　１２歳以上の方

１回

１８歳以上の方
　⇒モデルナ社製
１２歳以上の方
　⇒ファイザー社製 �接種を希望する方は、

下記コールセンターへ
ご相談ください。

●１・2 回目接種
　１２歳以上の方 ２回 モデルナ社製

ファイザー社製
●小児（５歳～１１歳）接種
　５歳～１１歳の方 ２回 ファイザー社製

※小児用

４回目接種券発行の申請方法 （18 歳以上 60 歳未満の基礎疾患がある方、医療・介護従事者のみ）

予約受付

使用するワクチンについて

【インターネット申請】 【電話申請】

24
時
間
受
付

基礎疾患がある方 医療・介護従事者 北茨城市新型コロナワクチン接種
　　　　　　� コールセンター

☎０２９３－４４－６７７０
受付時間 /午前８：３０～午後５：１５（平日のみ）
接種予約は、接種券を受領後にお願いします。

ＷＥＢまたは電話予約（コールセンター、個別医療機関）
※詳しくは、接種券同封の案内文書をご覧ください。

　国の供給状況により、９月以降はモデルナ社製ワクチンが中心となります。１２歳～１７歳の方や小児（５
歳～１１歳）の方は、ファイザー社製ワクチンのみ使用が承認されていますので、引き続きファイザー社製
を使用します。
　オミクロン株対応ワクチンの使用など、１０月以降の新型コロナワクチンについての最新の情報は、随時
市ホームページに掲載します。� （令和４年８月２４日現在の情報です。）
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

こ
れ
っ
て
認
知
症
⁉

認知症知ってあんしん
　

県
で
は
毎
年
９
月
を
「
茨
城
県
認
知
症
を
知
る
月
間
」
と
し
て

い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
脳
の
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
、
働
き
が
悪
く

な
っ
た
り
す
る
こ
と
に
よ
り
、
日
常
生
活
に
支
障
が
あ
る
状
態
の

こ
と
を
い
い
ま
す
。原
因
と
な
る
病
気
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、

超
高
齢
社
会
に
突
入
し
た
今
の
日
本
で
は
、
誰
も
が
認
知
症
に
関

わ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な
こ
と
は
、
認
知
症
か
ら
目
を

そ
む
け
る
こ
と
で
は
な
く
、
ど
う
す
れ
ば
認
知
症
を
先
延
ば
し
で

き
る
か
、
な
っ
た
と
き
に
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
を
正
し
く
知
る

こ
と
で
す
。

　

市
で
は
認
知
症
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
認

知
症
に
つ
い
て
理
解
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
認
知
症
に
な
っ

て
も
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
様
々
な
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　

先
日
、
街
で
迷
っ
て
い
た
高
齢
者
に
中
学
生
が
声
を
か
け
、
近

く
の
ス
ー
パ
ー
に
い
た
大
人
に
知
ら
せ
て
く
れ
た
こ
と
で
、
関
係

機
関
、
ご
家
族
に
連
絡
で
き
、
無
事
に
帰
宅
で
き
た
と
い
う
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
が
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く

知
り
、
行
動
で
き
た
結
果
だ
と
思
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
方
や
ご
家
族
に
と
っ
て
「
や
さ
し
い
街
」
に
な
る
よ

う
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
つ
な
が
り
、
地
域
で
支
え
合
い
が
で
き
る

よ
う
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
に
つ
い
て
学
び
、
正
し
い
知
識
を
持
っ
て
、

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
見
守
り
、
支
え
る
応
援
者

を
養
成
す
る
講
座
で
す
。
市
内
で
は
、中
学
校
や
高
校
、

事
業
所
等
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

写真　認知症サポーター養成講座（中郷中学校）令和４年７月15日開催写真　認知症サポーター養成講座（中郷中学校）令和４年７月15日開催
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問  中部地域包括支援センター（高齢福祉課）　内１２２
　南部地域包括支援センター（元気ステーション）☎４４－７１１１
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防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

後期高齢者医療保険からのお知らせ
　後期高齢者医療制度は７５歳（一定の障害をお持ちの方は６５歳）以上の方が加入する保険です。今
年度は１０月１日から再度被保険者証が変わります。

　９月から１１月まで、マイナンバーカード交付専用の臨時窓口を開設します。
　マイナンバーカードを既に申請し交付通知書（ハガキ）が届いた方は、市役所の開庁時間の他に、
次の日程でもマイナンバーカードを受け取ることができます。

▷実施日
　【水曜日】　
　　　午後５時１５分～午後７時（１１月２３日、１１月３０日を除く）
　【日曜日】　
　　　午前８時３０分～午後５時（９月１８日、１０月１６日、１１月２０日を除く）
　　　※日曜日は完全予約制のため、事前に右記へ電話で予約をしてください。
　　　　　　　　　　　　� 問市民課　内１７６、１７７

●現在お使いの被保険者証（紫色）　　　　　
　・９月３０日で有効期限が満了となります。※１０月１日以降は使用できません。
●新しい被保険者証（セピア色）　　　　　
　・９月中旬に簡易書留で郵送します。
　・�一定以上の所得がある方は、医療費の窓口負担割合が１０月１日から２割にな

ります。現役並み所得者の方は、１０月１日以降も引き続き３割です。
　　※�「自分が２割負担となるか」等の問い合わせについては、お答えできません。

お手元に届く被保険者証をご確認ください。

　８月１日に交付された限度額適用認定証（水色の証）または限度額適用・標準負担額減額認定証（黄
色の証）をお持ちの方について、これらの証は有効期限が令和５年７月３１日までとなっており、今回
の被保険者証交付時には同封されておりませんのでご注意ください。

被保険者証について　※被保険者証の有効期限にご注意ください

限度額適用認定証または限度額適用・標準負担額減額認定証について

　新しい被保険者証への切り替えにともない、現在お使いの被保険者証を保険年金課、各市民サー
ビスセンター、市民病院等で回収します。
※ご自身で破棄する場合は、ハサミを入れてから破棄してください。

旧被保険者証の回収について

 � 問  保険年金課　医療年金係　（石森、石﨑）内１８７

マイナンバーカード交付の臨時窓口を開設します
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北茨城市役所　☎43-1111

は
じ
め
に

　

９
月
15
日
か
ら
特
別
展
「
北
茨
城
の
偉
人　

幕

末
の
志
士　

西
丸
帯
刀
｜
野
口
雨
情
と
の
関
係

｜
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
で
今
月
号
か
ら
11

月
号
ま
で
の
３
回
に
分
け
て
、
こ
の
特
別
展
に
展

示
さ
れ
て
い
る
資
料
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
野
口
家
に
伝
わ
る
「
観
海
」
の
刻
字

額
に
つ
い
て
、
水
戸
徳
川
家
と
野
口
家
の
関
係
と

と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

水
戸
徳
川
家
と
野
口
家
の
関
係

　

徳
川
家
康
は
、
慶
長
14
（
１
６
０
９
）
年
に
、

十
一
男
の
頼
房
を
水
戸
城
主
に
し
ま
し
た
。
こ

れ
が
水
戸
藩
と
水
戸
徳
川
家
の
は
じ
ま
り
で
す
。

野
口
家
は
、
野
口
弥
平
次
勝
親
の
代
の
慶
安
３

（
１
６
５
０
）
年
に
、
郷
士
（
郷
村
在
住
の
武
士
）

に
取
り
立
て
ら
れ
ま
し
た
。
水
戸
藩
成
立
時
期
に

取
り
立
て
ら
れ
た
野
口
家
の
よ
う
な
郷
士
は
、「
旧

族
郷
士
」と
し
て
特
に
尊
重
さ
れ
た
家
柄
で
し
た
。

　

野
口
家
は
、
初
代
藩
主
徳
川
頼
房
（
威
公
）
以

来
、
藩
主
が
領
内
巡
視
の
折
に
立
ち
寄
る
休
息
所

に
あ
て
ら
れ
て
「
浜
御
殿
」
と
呼
ば
れ
、
水
戸
黄

門
で
有
名
な
二
代
藩
主
德
川
光
圀
（
義
公
）
に

「
観か
ん
か
い
て
い

海
亭
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
野
口
家
と

水
戸
藩
と
の
結
び
つ
き
は
、
こ
の
徳
川
光
圀
の
時

に
強
く
な
っ
た
と
言
わ
れ
、
そ
の
真
偽
は
と
も
か

く
野
口
家
の
嗣
子
（
跡
継
ぎ
）
は
、
光
圀
の
子
と

い
う
「
落
胤
説
」
が
生
ま
れ
る
ほ
ど
で
あ
り
ま
し

た
。
野
口
家
に
は
今
も
光
圀
由
来
の
鏡
が
伝
わ
っ

て
い
ま
す
。

野
口
家
所
蔵
の
「
観
海
」
刻
字
額

　
「
観
海
」
刻
字
額
に
つ
い
て
は
、
江
尻
光
昭
氏

に
よ
っ
て
『
北
茨
城
史
壇
』
10
号
に
詳
細
に
ま
と

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
に
よ
る

と
刻
字
額
の
大

き
さ
は
、
縦
約
30

㎝
、横
約
60
㎝
で
、

隷
書
体
で
書
か

れ
た
「
観
海
」
の

文
字
が
浅
く
刻

ま
れ
て
い
ま
す
。

「
海
」
の
左
側
に

は
ふ
た
つ
の
落
款
が
上
下
に
並
ん
で
刻
ま
れ
て
お

り
、
下
の
印
に
は
「
渓
意
山
心
」、
上
の
印
に
は

「
舜
山
人
」
と
あ
り
ま
す
。「
舜
山
人
」
は
、
水
戸

藩
六
代
藩
主
德
川
治
保
（
文
公
）
の
雅
号
で
す
。

額
の
裏
面
に
は
「
文
化
六
年
八
月　

臣　

野
口
勝

興　

謹
刻
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
勝
興
は
「
北

水
」
と
号
し
、
野
口
雨
情
の
４
代
前
の
高
祖
父
に

あ
た
り
ま
す
。

　

現
在
野
口
家
に
伝
わ
る
「
観
海
」
刻
字
額
は
、

勝
興
が
治
保
か
ら
賜
っ
た
「
観
海
」
の
親
書
を
、

勝
興
自
ら
彫
刻
し
た
も
の
な
の
で
す
。
な
お
刻
字

額
の
裏
面
に
は
、
頼
房
、
光
圀
、
治
保
と
野
口
家

の
関
係
、
そ
し
て
「
観
海
」
の
親
書
と
刻
字
に
つ

い
て
、
野
口
雨
情
の
伯
父
野
口
勝
一
が
そ
れ
ら
を

証
明
す
る
よ
う
に
裏
書
き
し
て
い
ま
す
。

　

野
口
家
と
水
戸
徳
川
家
は
こ
の
よ
う
に
深
い
関

係
に
あ
り
、
そ
の
野
口
家
か
ら
西
丸
帯
刀
と
い
う

尊
王
攘
夷
の
志
士
が
輩
出
さ
れ
ま
し
た
。

歴
史
民
俗
資
料
館
収
蔵
の
資
料
が
語
る

歴
史
民
俗
資
料
館
収
蔵
の
資
料
が
語
る

北
茨
城
市
の
歴
史

北
茨
城
市
の
歴
史

写真１「観海」刻字額
野口雨情生家・資料館蔵

写真２　西丸帯刀
野口雨情生家・資料館蔵

西丸帯刀・野口雨情の関連講座
特別展にあわせて、西丸帯刀・野口雨情の関連講座を開催します（無料）。

【第１回】　　　　　　　　　　　　　　　　　【第２回】
　「西丸帯刀と幕末水戸藩の群像」　　　　　　　「�野口雨情－明治後期の詩作活動と樺太、北海道行き－」
　　▷とき　１０月２２日㈯　午前１０時～正午　　  ▷とき　１１月２６日㈯　午前１０時～正午
　　▷講師　由波 俊幸氏（県立歴史館）　　　 　  ▷講師　金子 未佳氏（茨城女子短期大学）
　
　≪各回共通事項≫
　▷ところ　市歴史民俗資料館　野口雨情記念館　２階会議室
　▷募集人数　各回３０名（申込多数の場合は抽選）
　▷申込方法　�郵送、ＦＡＸ、メールのいずれかで、住所・氏名・電話番号・受講を希望する講座名を記

入し下記へ（２回受講も可）
　　　　　　　※「ふるさと講座」と明記してください。
　▷申込期間　１０月７日㈮まで

　　　　　　　　　　申 問  北茨城市歴史民俗資料館　野口雨情記念館（井坂、沼田）　 ☎４３－４１６０
　 　　　　　　　　　　   〒３１９－１５４１　北茨城市磯原町磯原１３０－１　 FAX４２－４８０５
　　　　　　　　　　　　  Mail ky-syougai@city.kitaibaraki.lg.jp
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

ご存じですか？屋外広告物制度
～ 美しいまちづくりは、屋外広告物の適正な表示から ～

【許可のない屋外広告物は違反です】

　屋外広告物（常時または一定の期間継続して屋外で公衆に表示される看板、立看板、
はり紙、はり札、広告板など）は、私たちの日常生活や経済活動にとって大きな役割
を果たすものですが、これが無秩序に表示されると、まちの美観を損なうだけでなく、
交通の安全の阻害や倒壊などにより人身に危害を及ぼすこともあります。
　このため、県では良好な景観の形成を図るために、屋外広告物を正しく表示するルー
ルとして、『茨城県屋外広告物条例』が定められており、屋外広告物を掲出するときは、
原則として市の許可が必要です。

　街路樹・信号機・ガードレール・橋りょ
うなどに広告物を設置すること、路上
に広告旗および立看板を設置するこ
と、カラーコーンに広告物を付けて路
上に設置することは禁止されており、
罰則が適用されることがあります。

　違反広告物に心当たりのある方は、
早急に撤去してください。

　まちを美しくするために、皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。

� 問都市計画課　都市政策係
� （冨岡、佐藤）内２８２
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

北茨城市役所　☎43-1111

令和４年度秋の狂犬病予防ワクチン集合注射を実施します
　飼い犬への狂犬病予防ワクチン接種は、毎年１回受けなければなりません。
　下記の集合注射実施会場または各動物病院で受けてください。なお、市に登録してい
る飼い主の方には、生活環境課から集合注射の日程をお知らせするハガキ（申請書）を
お送りしますので接種時に必ずお持ちください。
　※注射をする際は、犬が首輪等から外れないようしっかりと固定してください。
　※荒天および新型コロナウイルス感染症の感染状況により中止となる場合があります。
　※未登録の犬は、接種時にあわせて登録手続きが必要です（登録は生涯１回）。
○料　　金
　・新規登録　６，５５０円（登録料３，０００円　注射料３，０００円　注射済票交付手数料５５０円）
　・注射のみ　３，５５０円（注射料３，０００円　注射済票交付手数料５５０円）
○日　　程

会　　　場 時　　　間 会　　　場 時　　　間

10　
月　
２　
日　
㈰

中郷多目的集会所
（元気ステーション入口側駐車場） ９：00 ～９：20

10　
月　
３　
日　
㈪

市民ふれあいセンター
（玄関前） ９：00 ～９：10

汐見ヶ丘近隣公園入口 ９：30 ～９：40 関本多目的集会所 ９：35 ～９：45

中郷ふるさと
コミュニティセンター ９：50 ～10：00 浜道地区集会所 ９：55 ～10：05

石岡集落センター 10：30 ～10：40 平潟漁協となり 10：15 ～10：25

大塚郵便局となり 10：50 ～11：00 五浦第一公園前 10：40 ～10：45

木皿シルバー
コミュニティセンター 11：05 ～11：15 ポートオオツとなり 10：55 ～11：05

中妻小学校前 11：25 ～11：35 関南多目的集会所 11：15 ～11：30

保健センター 11：40 ～11：55 保健センター 11：45 ～12：00

※�登録している飼い犬が死亡したり、住所や飼い主の変更があった場合は、生活環境課へ届出が必要にな
ります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 生活環境課　環境政策係　内３７３

　県では、動物の愛護と正しい飼い方についての関心と理解を深めていただくため、９月を「動物愛護月間」
としています。この機会に、動物の飼い方についてもう一度見つめ直しましょう。
● 動物の習性をよく理解して、終生責任を持って飼いましょう。
● 無計画な繁殖をして貰い手のない犬猫を増やさないために、不妊・去勢手術をしましょう。
● �飼い主は、動物に鑑札、迷子札、マイクロチップを付けるなどして、万が一迷子になったときに身元がわ

かるようにしましょう。
●� �散歩中にしたフンは必ず持ち帰りましょう。家では専用のトイレを用意し決まった場所でフンをさせま

しょう。
● �犬は放し飼いにせず、鎖等でつないで飼いましょう。また、散歩の際や、人や他の動物が多い場所では必

ずリード（引き綱）を付けましょう。
● �猫は、室内で飼うことが原則です。屋外に出さないようにしましょう。
● �野良猫に餌を与えるだけでトイレの管理や不妊・去勢手術をしない行為は、近隣住民に迷惑をかけるだけ

でなく、交通事故や病気等で死亡する不幸な猫を増やすことになります。動物を飼うときは、最後まで責
任を持って適正に飼いましょう。

問 茨城県動物指導センター　☎０２９６－７２－１２００

９月は茨城県動物愛護月間です
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

６月30日㈭～７月２日㈯　磯原地区公園テニスコート 他 ※バドミントンは、県北地区・水戸市合同開催
団 体 戦 第１位 第２位 第３位 団 体 戦 第１位 第２位 第３位

ソフトテニス男子 中 郷 中 日 高 中 大久保中 柔道男子 大久保中 高 萩 中 中 郷 中
体操男子 磯 原 中 柔道女子 大久保中 泉 丘 中 中 郷 中
体操女子 磯 原 中 水泳男子 十 王 中 磯 原 中 キリスト中
卓球男子 泉 丘 中 中 郷 中 松 岡 中 バドミントン男子 関 本 中
卓球女子 十 王 中 泉 丘 中 中 郷 中 バドミントン女子 水戸四中 緑 岡 中 関 本 中

個 人 戦 氏　　名 学校 順位 個 人 戦 氏　　名 学校 順位

体操男子
會田　修成 磯原 １位

柔　
道　
女　
子

44kg級
菊地　つぐみ 中郷 １位

山縣　慎太郎 磯原 ２位 酒井　礼菜 磯原 ３位
蛭田　悠煌 磯原 ３位 48kg級 當山　かれん 磯原 ３位

体操女子
大曽根　杏美 磯原 １位 52kg級 伊藤　　光 常北 １位
加倉井　優梨 磯原 ２位

70kg級
畠山　瑞希 中郷 １位

藁谷　茉央 磯原 ３位 堀内　穂乃華 中郷 ３位

ソフトテニス男子
鈴木・渡邊 中郷 １位 70kg超級 小林　絵理奈 磯原 ３位
小野・片野 中郷 ３位

水　
　
泳

男子50m自由形 菊地　佑樹 磯原 １位
卓球女子・単 和氣　令奈 磯原 ２位 男子100m自由形 菊地　佑樹 磯原 １位
卓球男子・複 伊藤・皆川 中郷 ３位 男子100m平泳ぎ 大友　励斗 磯原 ２位
卓球女子・複 柏木・中村 中郷 ２位 男子200mメドレー 小野　拓海 磯原 １位

柔　
道　
男　
子

55kg級
佐川　優士 常北 １位 女子100m平泳ぎ 五味渕　瑠月 磯原 ３位
千田　風雅 磯原 ２位

バドミントン男子
藁谷(維)・小松 関本 １位

木村　虎太朗 中郷 ３位 大田和・藁谷(心) 関本 ３位

60kg級
澤畠　陽空 常北 １位 ※市内の方のみ３位まで掲載

田中　虎汰郎 中郷
３位

馬場　遙翔 常北

73kg級
坂本　貴空 中郷

３位
村中　大斗 磯原

90kg級 草野　太介 中郷 １位

令和４年  県北地区中学校総合体育大会
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

五
十
嵐　
新
太 

さ
ん
（
中
郷
中
３
年
）

庄
司　
　
　
蓮 

さ
ん
（
中
郷
中
２
年
）

　

８
月
18
日
か
ら
福
島
県
福
島
市
で
開
催

さ
れ
る
全
日
本
中
学
生
陸
上
競
技
選
手
権

大
会
に
出
場
す
る
二
人
が
、
８
月
15
日
市

長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

五
十
嵐
新
太
さ
ん
（
写
真
右
下
）
は

３
０
０
０
ｍ
、庄
司
蓮
さ
ん
（
写
真
左
下
）

は
１
０
０
ｍ
に
出
場
し
ま
す
。

令和４年度  茨城県中学校総合体育大会

令和４年度  茨城県吹奏楽コンクール県北地区大会（中学校の部Ｂ部門）

令和４年度県民総合体育大会中学校大会 陸上競技の部 第68回全日本中学校通信陸上競技茨城大会

７月21日㈭～24日㈰　　友部中学校 他
【団体戦】 【個人戦】

種　目　名 順　　位 種　目　名 氏　　名 学校 順位
１位 ２位 ３位 水泳男子50m自由形 菊地　佑樹 磯原 ２位

相 撲 男 子 友 部 中 磯 原 中 那珂湊中 水泳男子100m自由形 菊地　佑樹 磯原 ４位
体 操 男 子 磯 原 中 茗 渓 中 鉾田南中 体操男子 個人総合 會田　修成 磯原 １位

体操女子 個人総合  大曽根　杏美 磯原 ３位

７月16日㈯、17日㈰　　常陸太田市民交流センター
【中学校の部B部門】

学　校　名 結　　果

磯 原 中 学 校 優秀　県大会出場

問 学校教育課　（川和）内４４０

全
日
本
中
学
生
陸
上
競
技

選
手
権
大
会
に
出
場
決
定

７月８日㈮、９日㈯　笠松運動公園     ※８位以内を掲載 ６月25日㈯、26日㈰　笠松運動公園    ※８位以内を掲載
種　　目 氏　　名 学校 順位 種　　目 氏　　名 学校 順位

男　
　
子

共通男子100m 庄司　　蓮 中郷 １位

男　
　
子

１年男子100m 荒川　琳音 磯原 ７位
共通男子3000m 五十嵐　新太 中郷 １位 ２年男子100m 庄司　　蓮 中郷 １位

共通男子 
４×100mリレー

大峰　斗凰

中郷 ２位

共通男子1500m 五十嵐　新太 中郷 ２位
松本　晃樹 共通男子3000m 五十嵐　新太 中郷 １位
蛭田　海仁

共通男子
４×100mリレー

大峰　斗凰

中郷 ４位
庄司　　蓮 蛭田　海仁

共通男子砲丸投 金澤　樹生 中郷 ２位 松本　晃樹

女　
　
子

共通女子800m 関澤　唯渚 中郷 ３位 庄司　　蓮

共通女子1500m
菅　陽万里 中郷 １位 共通男子砲丸投 金澤　樹生 中郷 ３位

仁田　美利優 中郷 ２位
女　
　
子

共通女子800m
仁田　美利優 中郷 ２位

１年女子走幅跳 荒井　紅亜 常北 ７位 関澤　唯渚 中郷 ５位
共通女子1500m 菅　陽万里 中郷 １位
共通女子砲丸投 緑川　瑠姫杏 磯原 ３位
１年女子走幅跳 荒井　紅亜 常北 ８位

問
学
校
教
育
課�

（
川
和
）
内
４
４
０
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

第
62
回
市
長
旗
争
奪
軟
式
野
球
大
会

▽
と
き

　

10
月
15
日
㈯
、
16
日
㈰
、
22
日
㈯

▽
と
こ
ろ　

　

�

市
民
野
球
場
、
北
部
ス
ポ
ー
ツ
広
場
、

雨
情
の
里
ス
ポ
ー
ツ
広
場

▽
代
表
者
会
議

　

９
月
21
日
㈬　

午
後
６
時
30
分
～

　

市
役
所
４
階
会
議
室

▽�

申
込
方
法　

９
月
16
日
㈮
午
後
５
時
ま

で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
「
大
会
申

込
兼
選
手
登
録
票
」
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
記
入
の
上
、
左
記
へ
提
出

申
問
生
涯
学
習
課　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

�

（
松
江
）
内
４
２
１

第
40
回
市
民
テ
ニ
ス
大
会

▽
と
き　

10
月
30
日
㈰

　
（
予
備
日
：
11
月
６
日
㈰
）

▽
と
こ
ろ　

　

磯
原
地
区
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▽
部
門

　

・
男
子
ダ
ブ
ル
ス 

　
　

Ａ
ク
ラ
ス
・
Ｂ
ク
ラ
ス

　

・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

　
　

Ａ
ク
ラ
ス
・
Ｂ
ク
ラ
ス

▽
参
加
費　

１
ペ
ア　

１
５
０
０
円

▽
申
込
方
法

　

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

申
問
生
涯
学
習
課　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

�

（
白
土
）
内
４
２
０

ス
ポ
ー
ツ
大
会
結
果

ス
ポ
ー
ツ
大
会
結
果

�

第
46
回
市
長
旗
争
奪
学
童
野
球
大
会

▽
と
き　

７
月
23
日
㈯　

▽
と
こ
ろ　

市
民
野
球
場

　

優　

勝
：
磯
原
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　

準
優
勝
：
中
郷
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　
　

第
46
回
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

▽
と
き　

７
月
24
日
㈰
、
８
月
７
日
㈰

▽
と
こ
ろ　

石
岡
ス
ポ
ー
ツ
広
場

　

優　

勝
： 

ノ
ー
ス
ユ
ニ
テ
ィ
中
郷

　

準
優
勝
： 

汐
見
ケ
丘
Ｓ
Ｃ

　

�

第
３
位
：�

大
日
本
ソ
フ
ト
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　

上
桜
井
同
好
会

第
35
回
Ｂ
＆
Ｇ
ス
ポ
ー
ツ
大
会
茨
城
県
大
会

▽
と
き　

７
月
18
日
㈪

▽
と
こ
ろ　

�

常
陸
太
田
市
水
府
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー

問
生
涯
学
習
課　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

�

内
４
２
２

農
用
地
区
域
の
除
外
申
請
を

農
用
地
区
域
の
除
外
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

受
け
付
け
ま
す

　

農
用
地
区
域
内
の
農
地
を
転
用
す
る

と
き
は
、
転
用
の
前
に
農
用
地
区
域
か

ら
除
外
す
る
手
続
き
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
令
和
４
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
に
か

け
て
「
北
茨
城
市
農
業
振
興
地
域
整
備
計

画
」
の
総
合
見
直
し
を
実
施
す
る
こ
と
に

伴
い
、
令
和
５
年
度
分
の
申
請
受
付
は
行

い
ま
せ
ん
の
で
、
農
振
除
外
の
申
請
を
検

討
さ
れ
て
い
る
方
は
、
左
記
の
期
間
内
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
を
さ
れ
る
方

は
、
事
前
に
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
受
付
期
間　

　

10
月
３
日
㈪
～
10
月
31
日
㈪

申
問
農
林
水
産
課　

農
政
係

�
（
鈴
木
（
瞳
））
内
３
８
３

種 目 順 位 氏 名

小学
３・４年生

自由形男子 ３位 圓山　蒼暖空

背泳ぎ男子 ２位 加島　　　晶

平泳ぎ男子 １位 圓山　蒼暖空

小学
５・６年生

平泳ぎ男子 ３位 敦賀　　大晴

平泳ぎ女子 １位 菊地　萌々香

バタフライ女子
１位 菊地　萌々香

３位 山本　　藍加

種 目 順 位 氏 名

中学生
自由形男子 １位

菊地　佑樹
バタフライ男子 １位

高校生

背泳ぎ男子 １位 水野　虹河

平泳ぎ男子
２位 松川　龍弥

３位 小野　誉訓

バタフライ男子
２位 水野　虹河

３位 小野　誉訓
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就
学
時
健
康
診
断
を

就
学
時
健
康
診
断
を

実
施
し
ま
す

実
施
し
ま
す

　

令
和
５
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ん
を
対
象
に
、
健
康
診
断
を
左
記

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。
健
診
は
入
学
予

定
の
小
学
校
ご
と
に
行
い
ま
す
。

　

該
当
す
る
方
に
は
９
月
中
に
通
知
し
ま

す
の
で
、
健
診
日
当
日
は
下
記
の
も
の
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

中
妻
小
、
華
川
小
、
関
南
小
に
つ
い
て

は
、
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
と
れ
ふ

る
）
で
の
合
同
実
施
と
な
り
ま
す
。

▽
当
日
持
参
す
る
も
の

 

・
通
知
一
式

 

・
母
子
健
康
手
帳

 

・
上
履
き
（
シ
ュ
ー
ズ
な
ど
）

※
上
履
き
は
保
護
者
と
お
子
さ
ん
の
も
の

▽
次
の
場
合
は
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

�

①�

通
知
を
誤
っ
て
汚
し
た
り
、
紛
失
し
た

場
合

②
住
所
を
異
動
す
る
予
定
が
あ
る
場
合

③�

病
気
等
に
よ
り
、
指
定
さ
れ
た
日
に
受

診
で
き
な
い
場
合

④�

震
災
避
難
に
よ
り
市
内
に
在
住
し
、
市

内
の
小
学
校
に
入
学
を
希
望
す
る
場
合

⑤
通
知
が
届
か
な
い
場
合

問
教
育
総
務
課�

（
齋
藤
）
内
４
５
２

令
和
４
年
度
公
民
館
ま
つ
り
を

令
和
４
年
度
公
民
館
ま
つ
り
を

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

　

市
内
７
か
所
の
各
町
公
民
館
で
は
、
新

た
な
趣
味
の
開
拓
や
健
康
維
持
に
つ
な
が

る
様
々
な
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

公
民
館
ま
つ
り
は
、
公
民
館
活
動
に
参

加
し
て
い
る
方
々
に
よ
る
作
品
の
展
示
や

実
演
等
を
と
お
し
て
、
公
民
館
活
動
を

知
っ
て
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
新

た
な
生
き
が
い
と
出
会
え
る
公
民
館
ま
つ

り
へ
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

　

今
回
か
ら
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
で
き

る
よ
う
、
距
離
が
短
い
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
を
設
け
て
い
ま
す
。

▽
と
き　

10
月
８
日
㈯　

午
前
９
時
～

　
（
午
前
８
時
30
分
受
付
開
始
）

※
荒
天
中
止

▽�

集
合
場
所

　

漁
業
歴
史
資
料
館
「
よ
う
・
そ
ろ
ー
」

▽
コ
ー
ス

【
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
】

　

よ
う
・
そ
ろ
ー
～
五
浦
海
岸
～
平
潟
漁

　

港
（
約
７
㎞
）

【
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
】

　

よ
う
・
そ
ろ
ー
～
天
心
記
念
五
浦
美
術

　

館
（
約
３
㎞
）

※
帰
り
は
、
よ
う
・
そ
ろ
ー
ま
で
バ
ス
で

　

移
動
し
ま
す
。

▽
募
集
人
数　

１
０
０
名

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　

①
オ
ン
ラ
イ
ン

②
電
話

③�

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

年
齢
、
希
望
コ
ー
ス
を
記
載
）

※�

小
学
生
以
下
の
参
加
の
場
合
、
必
ず
保

護
者
が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
締
切　

９
月
29
日
㈭

▽�

そ
の
他　

ゴ
ー
ル
後
に
お
楽
し
み
抽
選

会
を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
参
加
者
全
員

に
記
念
品
が
あ
り
ま
す
。

申
問
商
工
観
光
課

�

（
鈴
木
、
柴
田
）
内
３
６
３

�

�FAX
43

－

３
０
３
０

会　場 開催日 開催時間 所在地 電話番号

中郷町公民館 令和４年１０月２２日㈯

午前９時

～

午後４時

中郷町上桜井８４４－１ ４２－５９９８

磯原町公民館 令和４年１０月 ８日㈯ 磯原町本町２－５－１５ ４２－２６４４

華川町公民館 令和４年１０月１５日㈯ 華川町小豆畑９１２－２ ４３－３３７８

関南町公民館 令和４年１０月１５日㈯ 関南町里根川１０－７ ４６－５６８８

大津町公民館 令和４年１０月 ８日㈯ 大津町９０ ４６－６００４

平潟町公民館 令和４年１０月１５日㈯ 平潟町５３８ ４６－４９６７

関本町公民館 令和４年１０月２２日㈯ 関本町関本上５９２－４ ４６－５９７６

▽公民館まつり日程・問い合わせ先

オンライン申込用
QRコード

学校名 会　場 健診日 受付
開始時間 学校名 会　場 健診日 受付

開始時間

精華小学校 10 月３日㈪ 13：00 中郷第二小学校 10 月 18 日㈫ 12：50

中妻小学校
市生涯学習
センター

（とれふる）
10 月４日㈫ 13：00

中郷第一小学校 10 月 21 日㈮ 12：30

華川小学校 明徳小学校 10 月 21 日㈮ 13：10

関南小学校 大津小学校 10 月 25 日㈫ 13：30

平潟小学校 10 月７日㈮ 13：00 関本小学校 未定（決まり次第、市 HP
でお知らせします）

石岡小学校 10 月７日㈮ 12：45 ※日程順

※
開
館
日
は
月
・
水
・
金
曜
日
（
祝
日
は

　

除
く
）の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
で
す
。

問
生
涯
学
習
課
（
亀
岡
）�

内
４
３
２

第
９
回
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

第
９
回
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
＆
ハ
イ
キ
ン
グ

キ
ン
グ
＆
ハ
イ
キ
ン
グ

　

北
茨
城
の
大
自
然
で
心
と
体
を
リ
フ
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メ
ー
ル

配
信
登
録

年
金
機
構
か
ら
の
お
知
ら
せ

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に

つ
い
て

つ
い
て

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的
年

金
等
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一
定

基
準
額
以
下
の
、
年
金
受
給
者
の
生
活
を

支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て

支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が
必
要

で
す
。
案
内
や
事
務
手
続
き
は
、
日
本
年

金
機
構
（
年
金
事
務
所
）
が
実
施
し
ま
す
。

▽
対
象
に
な
る
方

【
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
】

　

次
の
要
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る
こ
と　
　

 

・
65
歳
以
上
で
あ
る

 

・�

世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が
非
課
税

と
な
っ
て
い
る

 

・�

年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計

が
約
88
万
円
以
下
で
あ
る

【
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
】

　

次
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と

 

・�

前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円
以
下

で
あ
る

▽
請
求
手
続
き　

【
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受

け
取
れ
る
方
】

　

�

対
象
に
な
る
方
に
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
９
月
頃
か
ら
順
次
、
請
求
可
能
な

旨
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
同
封
の

は
が
き
（
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請

求
書
）を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
方
】

　

�

年
金
の
請
求
手
続
き
と
あ
わ
せ
て
年
金

事
務
所
ま
た
は
市
で
請
求
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

▽�

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
を
装
っ

た
不
審
な
電
話
や
案
内
に
ご
注
意
く
だ

さ
い

　

�

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
か
ら
、

お
客
様
の
家
族
構
成
や
金
融
機
関
の
口

座
番
号
・
暗
証
番
号
を
電
話
で
聞
い
た

り
、
手
数
料
な
ど
の
金
銭
を
求
め
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

�

☎
０
５
７
０

－

05

－
４
０
９
２

�

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

短
期
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の

短
期
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の

受
診
者
募
集

受
診
者
募
集

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加
入
者
（
75

歳
以
上
ま
た
は
一
定
の
障
害
が
あ
る
65
歳

以
上
の
方
）
を
対
象
に
人
間
ド
ッ
ク
・
脳

ド
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。
受
診
料
の
一
部
を

市
で
負
担
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
定
員
に

達
し
次
第
申
込
み
を
終
了
と
し
ま
す
。

▽
申
込
資
格　

　

�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
で
保
険

料
の
滞
納
が
な
い
方

※�

現
在
治
療
中
、
病
院
受
診
中
の
方
は
主

治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

申
込
み
は
、
短
期
人
間
ド
ッ
ク
も
し
く

は
脳
ド
ッ
ク
の
ど
ち
ら
か
一
方
と
な
り

ま
す
。
令
和
２
年
度
、
令
和
３
年
度
に

脳
ド
ッ
ク
の
補
助
を
受
け
た
方
は
、
今

年
度
の
脳
ド
ッ
ク
の
補
助
は
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

▽
申
込
方
法　

　

�

各
申
込
受
付
期
間
に
保
険
証
、
印
鑑
を

持
参
し
左
記
窓
口
へ

※
電
話
申
込
不
可

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

　

状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

申
問
保
険
年
金
課　

医
療
年
金
係

�

内
１
８
８

介
護
保
険
料
の
口
座
振
替
が

介
護
保
険
料
の
口
座
振
替
が

便
利
で
す

便
利
で
す

　

口
座
振
替
に
す
る
と
、
納
め
に
行
く
手

間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
の
心
配
が
な
く
な

り
ま
す
。
口
座
振
替
か
ら
年
金
天
引
き
に

切
り
替
わ
る
場
合
、
口
座
振
替
は
自
動
的

に
停
止
す
る
た
め
、
二
重
納
付
に
は
な
り

ま
せ
ん
。
安
心
な
口
座
振
替
を
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

口
座
振
替
に
す
る
に
は

　

�

取
り
扱
い
金
融
機
関
で
「
口
座
振
替
依

頼
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
申
し

込
み
ま
す
。

【
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の
】

 

・
介
護
保
険
料
の
納
入
通
知
書

 

・
預
貯
金
通
帳

 

・
通
帳
届
出
印

▽
振
替
日

　

各
納
期
限
日
に
振
り
替
え
ま
す
。

※�

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
に
介
護

保
険
料
の
滞
納
期
間
が
あ
る
と
、
介
護

保
険
の
給
付
が
制
限
さ
れ
、
利
用
者
の

負
担
が
大
き
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

問
高
齢
福
祉
課　

介
護
保
険
係

��

　
内
１
２
５
、１
２
６

種　別 短期人間ドック 脳ドック
申込受付期間 １１月１６日㈬ ～１２月１４日㈬ １０月５日㈬ ～１１月９日㈬

ドック日程

令和５年２月３日㈮から
※毎週金曜日のみ実施
午前８時から受付開始

１日５人（予定）

令和４年１２月１日㈭から開始
※月～金曜日（祝日を除く）実施

午後３時２０分から受付開始
１日２人（予定）

募集人数 ３５人（先着順） ６５人（先着順）

自己負担

７，５００円
※胃カメラ検査を希望する場合

別途３，０００円必要
※その他各種オプション検査

（有料）あり

５，０００円

健診会場 北茨城市民病院
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「
還
付
金
詐
欺
」に
関
す
る
相
談
が

「
還
付
金
詐
欺
」に
関
す
る
相
談
が

増
え
て
い
ま
す

増
え
て
い
ま
す

　

市
役
所
な
ど
の
公
的
機
関
の
職
員
や
銀

行
な
ど
の
金
融
機
関
の
職
員
の
ふ
り
を
し

て
、「
健
康
保
険
料
の
還
付
が
あ
る
」、「
医

療
費
の
払
い
戻
し
が
あ
る
」、「
税
金
の
還

付
が
あ
る
」
な
ど
と
言
い
、
還
付
金
の
受

取
手
続
き
の
た
め
携
帯
電
話
と
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自

動
預
払
機
）
に
行
く
よ
う
誘
導
し
、
振
り

込
み
を
さ
せ
よ
う
と
す
る「
還
付
金
詐
欺
」

の
事
例
が
最
近
、
市
内
で
増
加
し
て
い
ま

す
。

　

電
話
で
「
お
金
が
返
っ
て
く
る
の
で
Ａ

Ｔ
Ｍ
に
行
く
よ
う
に
」
と
言
わ
れ
た
ら
、

そ
れ
は
還
付
金
詐
欺
で
す
。
そ
の
ま
ま
電

話
を
切
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。
還
付

金
に
心
当
た
り
が
あ
る
場
合
で
も
、
す
ぐ

に
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
向
か
っ
た
り
、
指
示
さ
れ
た

電
話
番
号
に
電
話
を
か
け
た
り
せ
ず
、
役

所
の
担
当
部
署
に
電
話
を
か
け
て
確
認
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
還
付
金
詐
欺
に
関
す
る
電
話
が

あ
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
警
察
や
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
電
話
す
る
な
ど
、
周
囲
に

相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�

　

☎
43

－

１
１
０
７

農
業
者
年
金
に

農
業
者
年
金
に

��

加
入
し
ま
し
ょ
う

加
入
し
ま
し
ょ
う

　

農
業
者
年
金
は
、
自
分
で
積
み
立
て
た

保
険
料
と
そ
の
運
用
実
績
に
よ
り
将
来
受

け
る
年
金
が
決
ま
る
確
定
拠
出
型
の
積
立

方
式
で
す
。

▽
加
入
要
件

�

①�

国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
で
、
国
民

年
金
保
険
料
の
免
除
を
受
け
て
い
な
い

方
②
年
齢
が
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

�

③�

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
し
て
い
る

方
※�

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳

以
上
65
歳
未
満
の
国
民
年
金
の
任
意
加

入
者
も
加
入
で
き
ま
す
。

▽
農
業
者
年
金
の
主
な
ポ
イ
ン
ト

 

・�

保
険
料
を
自
分
で
選
べ
ま
す
。（
月
額

２
万
円
か
ら
６
万
７
千
円
ま
で
千
円
単

位
）

※�

35
歳
未
満
で
政
策
支
援
加
入
対
象
と
な  

ら
な
い
方
は
、
２
万
円
か
ら
１
万
円
に  

引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

 

・�

保
険
料
は
全
額
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
（
最
大
80
万
４
千
円
）。

 

・�

一
定
の
要
件
を
満
た
す
方
は
、
保
険
料

の
国
庫
補
助
（
政
策
支
援
加
入
）
が
あ

り
ま
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

�

（
鈴
木
）
内
２
９
１

　
Ｊ
Ａ
常
陸
北
茨
城
支
店

�

☎
43

－

０
２
２
１

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
費
用
の
一
部
を

設
置
費
用
の
一
部
を

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

  

補
助
し
ま
す

補
助
し
ま
す

　

市
で
は
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利

用
を
促
進
し
、
地
球
温
暖
化
防
止
を
図
る

た
め
、
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を

設
置
す
る
方
に
設
置
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

▽�

補
助
対
象
者　

左
記
要
件
を
全
て
満
た

し
て
い
る
方
（
設
置
済
み
ま
た
は
工
事

中
の
方
は
対
象
外
）

①�

市
内
に
住
所
を
有
し
、
ま
た
は
有
す
る

こ
と
が
見
込
ま
れ
る
方
で
、
新
た
に
太

陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
（
太
陽
電
池
モ

ジ
ュ
ー
ル
の
最
大
出
力
値
が
10
ｋ
Ｗ
未

満
）
を
設
置
す
る
方

②
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

③
電
力
会
社
と
電
力
受
給
契
約
を
結
ぶ
方

④�

補
助
申
請
の
全
て
の
手
続
き
が
年
度
内

に
完
了
で
き
る
方

▽�

補
助
内
容　

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
１

基
当
た
り
５
万
円

▽
募
集
期
間
お
よ
び
募
集
数

　

�

下
半
期
分　

10
月
３
日
㈪
～
令
和
５
年

２
月
24
日
㈮　

先
着
約
20
件　

▽�

申
請
方
法　

申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
左
記
窓
口
で
取
得
）
に
次
の

必
要
書
類
を
添
付
し
、
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
設
置
工
事
着
手
前
に
左
記
へ

①�

シ
ス
テ
ム
の
設
置
に
要
す
る
費
用
の
内

訳
が
記
載
さ
れ
た
見
積
書
か
契
約
書
の

写
し

②�

シ
ス
テ
ム
の
形
状
や
規
格
が
わ
か
る
書

類
③�

住
宅
の
位
置
図
と
シ
ス
テ
ム
設
置
予
定

場
所
の
配
置
図
や
現
況
の
写
真

④�

新
築
の
場
合
は
建
築
基
準
法
第
６
条
第

１
項
の
規
定
に
よ
る
確
認
済
証
の
写
し

⑤�

申
請
者
以
外
が
所
有
す
る
住
宅
の
場
合

は
住
宅
所
有
者
の
承
諾
書

⑥�

市
税
の
滞
納
が
な
い
旨
の
証
明
書
（
過

去
５
年
間
分
）
※
市
内
に
直
近
５
年
以

上
在
住
の
方
は
市
税
納
付
状
況
等
調
査

承
諾
書

⑦
そ
の
他
市
長
が
必
要
と
認
め
る
書
類

　

詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
問
生
活
環
境
課　

環
境
政
策
係

�

（
狩
野
）
内
３
７
３
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

その手で合図！止まってくれてありがとう大作戦
　茨城県警察では、安全な道路横断を創るため、次のことを実践するように呼びかけています。

　【歩行者の方へ】
　〇�横断するときは「合図」を、止まってくれた

ときは「感謝」を
　　・�横断時に手をあげて合図をすれば、ドライ

バーは歩行者に気付きやすくなります。
　　・�ドライバーに会釈等で感謝を示せば、優し

い心が生まれ、歩行者保護意識が向上します。

　【ドライバーの方へ】　
　〇�横断歩道は歩行者優先！
　　（�道路交通法第38条第１項　前段後段　罰則

あり）
　　・�横断歩道を渡っている、渡ろうとしている

歩行者がいるときは停止しなければなりま
せん。

問 高萩警察署　☎２４－０１１０

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の

��

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
水
道
の
使
用
量
を

正
確
に
量
る
た
め
定
期
的
に
交
換
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
市
水
道
部
で
は
、
お
客

様
が
使
用
さ
れ
て
い
る
水
道
メ
ー
タ
ー

（
市
貸
与
品
）
の
交
換
を
無
料
で
行
っ
て

い
ま
す
。
交
換
時
期
に
あ
た
る
方
に
は
、

事
前
に
お
知
ら
せ
を
配
布
後
、
市
の
指
定

給
水
装
置
工
事
事
業
者
が
敷
地
内
に
立
ち

入
り
交
換
作
業
を
行
い
ま
す
の
で
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
お
客
様
不
在

時
で
も
交
換
作
業
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

市
水
道
部
（
委
託
業
者
）
の
メ
ー
タ
ー

交
換
に
よ
っ
て
代
金
を
い
た
だ
く
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。委
託
業
者
は
、

水
道
部
発
行
の
証
明
書
を
携
帯
し
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
交
換
時
期　

　

10
月
上
旬
～
令
和
５
年
１
月
下
旬

問
施
設
課　

給
水
係

�

（
花
園
、
石
森
、
稲
葉
）
内
１
１
７

漏
水
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

漏
水
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

貴
重
な
水
資
源
の
有
効
活
用
や
漏
水
に

よ
る
道
路
陥
没
等
の
二
次
災
害
を
未
然
に

防
ぐ
た
め
、
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
実
施

し
ま
す
。
地
下
に
埋
設
さ
れ
た
水
道
管
の

漏
水
を
発
見
す
る
た
め
に
、
道
路
や
個
人

の
敷
地
内
（
メ
ー
タ
ー
付
近
）
の
点
検
お

よ
び
確
認
調
査
を
行
い
ま
す
。

▽�

調
査
地
区　

中
郷
町
粟
野
、
日
棚
、
松

井
、石
岡
、汐
見
ヶ
丘
６
丁
目
～
10
丁
目
、

関
南
町
神
岡
下
、
大
津
町
北
町　

地
内

▽
調
査
期
間　

　

令
和
４
年
９
月
～
令
和
５
年
１
月

▽�

調
査
方
法　

水
道
部
が
委
託
し
た
専
門

会
社
の
調
査
員
（
身
分
証
明
書
と
腕
章

を
携
帯
）
が
調
査
対
象
地
区
の
各
家
庭

を
訪
問
し
ま
す
。
調
査
の
際
に
は
宅
地

内
に
立
ち
入
り
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
調
査
内
容
に
つ
い
て
不

明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
、左
記
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

調
査
員
が
調
査
料
を
請
求
し
た
り
、
浄

水
器
等
の
物
品
を
販
売
し
た
り
す
る
こ

と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

問
施
設
課　

施
設
係�

（
合
六
）
内
１
１
７

令
和
５
・
６
年
度
分

令
和
５
・
６
年
度
分

入
札
参
加
者
資
格
審
査
申
請（
物
品
・

入
札
参
加
者
資
格
審
査
申
請（
物
品
・

役
務
）の
定
期
受
付
を
行
い
ま
す

役
務
）の
定
期
受
付
を
行
い
ま
す

　

令
和
５
・
６
年
度
に
市
が
発
注
す
る
物

品
調
達
・
委
託
等
の
入
札
参
加
に
必
要
な

入
札
参
加
者
資
格
審
査
申
請
書
を
受
け
付

け
ま
す
。
入
札
参
加
を
希
望
す
る
企
業
や

個
人
事
業
主
の
方
は
、
次
の
期
間
内
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間

　

11
月
１
日
㈫
～
11
月
30
日
㈬

※�

受
付
期
間
は
例
年
２
月
中
で
し
た
が
、

本
年
度
以
降
、
変
更
と
な
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
方
法

　

郵
送
（
11
月
30
日
㈬
の
消
印
有
効
）

※�

申
請
様
式
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
北
茨
城
市
役
所　

総
務
課　

管
財
係　
　

�

（
鈴
木
、
立
原
）
内
３
３
１
、３
３
２

　

〒
３
１
９

－

１
５
９
２

　

北
茨
城
市
磯
原
町
磯
原
１
６
３
０
番
地
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

フォ ュトニ ース
北茨城市役所　☎43-1111

　関本小中学校の児童・生徒が、栽培し収穫した関本かぼちゃを販売
しました。収穫したかぼちゃは、みんなで一つひとつ洗い、大きさご
とに値段設定をし、自家製シールを貼って、立派な商品に。ポスター
やホームページで販売日をお知らせしたり、道路沿いで呼び込みをし
て、販売開始前には長蛇の列ができました。買いに来た人たちは、毎
年おいしい関本かぼちゃの販売を楽しみにしているそうです。
　昨年度の売り上げは、社会福祉施設に車いすを寄贈しました。今年
も、社会貢献のために使う予定です。

　夏休みが始まって最初の週末、花園オートキャンプ場
は、たくさんの家族連れでにぎわっていました。コロナ禍
でキャンプブームとなり、現在はキャンセル待ちが出るほ
どの盛況ぶりです。大人たちがテントを張りバーベキュー
の準備をしている間、子どもたちは川で水遊びをしたり、
虫捕りに夢中になって遊んだりしていました。おなかがす
くと緑に囲まれてのバーベキュー。夜にはキャンプファイ
ヤーも行われ、夏の自然を満喫していました。

　終戦から77年を迎えた８月15日、市民ふれあいセンター
で市戦没者追悼式が挙行されました。新型コロナウイルス感
染拡大防止のため、規模を縮小して行われ、ご遺族など約
120人が参列しました。
　日本武道館での全国戦没者追悼式の中継に合わせて黙とう
を捧げた後、参列者は祭壇に花を手向け、市内の戦没者
１，１６２柱の御霊を追悼し、平和を誓いました。

大人気！関本かぼちゃ販売大人気！関本かぼちゃ販売

花園オートキャンプ場　大盛況！花園オートキャンプ場　大盛況！

後世に伝え、平和を誓う　後世に伝え、平和を誓う　
                     　戦没者追悼式                     　戦没者追悼式

4月
20日
7月
15日

4月
20日
7月
23日

4月
20日
8月
15日
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広報 きたいばらき ９月号 広報 きたいばらき ９月号

診療科 月 火 水 木 金

外来

午前

横谷 五十嵐 梶川（第 1・3・5）
五十嵐（第 2・4） 吉本 五十嵐（第 1・3・5） 

横谷（第 2・4）

海老澤 横谷 鈴木（第1・3・5）
倉田（第2・4） 鈴木 吉本（第 1・3） 

海老澤（第 2・4）
梶川（第 1・3・5）
倉田（第 2・4）

鈴木（第 1・3・5）
海老澤（第 2・4） 海老澤 倉田 鈴木

午後

五十嵐 横谷 横谷（第 1・3・5）
海老澤（第 2・4） 吉本 五十嵐

鈴木 梶川 鈴木（第 1・3・5）
倉田（第 2・4） 梶川 海老澤

倉田 倉田 梶川 海老澤 倉田（第 1・3・5） 
横谷（第 2・4）

訪問
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ ○ ○

飲酒量 
低減外来 午前 － － － △（完全予約制） －

心療内科 電話
予約 △（完全予約制） △（完全予約制） △（完全予約制） △（完全予約制） △（完全予約制）

◎１カ月の診療体制表は受付に準備していますので、気軽にお声掛けください。　� 　問 家庭医療センター　☎ 43－1131

●外来・訪問診療のご案内●外来・訪問診療のご案内　　※学会等で休診、変更となる場合があります。※学会等で休診、変更となる場合があります。 令和４年９月１日現在令和４年９月１日現在

北茨城市民病院附属北茨城市民病院附属　家庭医療センターの診療体制　家庭医療センターの診療体制
【受付時間】午前／8時30分から11時30分まで　午後／1時30分から4時まで【受付時間】午前／8時30分から11時30分まで　午後／1時30分から4時まで
【診 療 科】内科、小児科、心療内科　　【休診日】土曜、日曜、祝日、年末年始【診 療 科】内科、小児科、心療内科　　【休診日】土曜、日曜、祝日、年末年始

　

夏
の
暑
さ
は
残
り
つ
つ
も
、
秋
の
訪
れ

を
感
じ
ら
れ
る
季
節
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

今
回
は
、
大
腸
癌
に
つ
い
て
お
話
し
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

日
本
人
の
死
因
の
第
１
位
は
、
癌
や
肉

腫
な
ど
の
悪
性
新
生
物
で
す
。
そ
の
中
で

大
腸
癌
の
死
亡
数
は
、
女
性
で
は
第
１
位
、

男
性
で
は
肺
癌
、
胃
癌
に
つ
い
で
第
３
位

と
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
食
生
活
の
欧

米
化
の
た
め
、
こ
の
半
世
紀
で
死
亡
数
が

お
よ
そ
８
倍
と
な
り
ま
し
た
。
具
体
的
な

数
値
で
言
う
と
、
年
間
10
万
人
以
上
の
人

が
大
腸
癌
と
診
断
さ
れ
約
５
万
人
が
大
腸

癌
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
正
常
な
大
腸

粘
膜
の
細
胞
の
遺
伝
子
に
、
変
異
が
生
じ

る
と
癌
が
発
生
し
ま
す
。
大
腸
癌
の
発
生

に
は
、
良
性
の
ポ
リ
ー
プ
で
あ
る
腺
腫
が

癌
に
進
展
す
る
経
路
と
、
発
癌
刺
激
を
受

け
た
正
常
粘
膜
か
ら
直
接
的
に
癌
が
発
生

す
る
経
路
の
２
つ
の
経
路
が
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
は
定
期
的
な
検
診
の
受
診
を
し
て

い
ま
す
か
？

　

大
腸
癌
の
検
診
と
し
て
、
便
潜
血
検
査

が
あ
り
ま
す
。
２
日
分
の
便
を
採
取
し
、

便
に
混
じ
っ
た
血
液
を
検
出
す
る
検
査
で

す
。
癌
や
ポ
リ
ー
プ
な
ど
の
大
腸
疾
患
が

あ
る
と
大
腸
内
に
出
血
す
る
こ
と
が
あ
り
、

紙
上
ク
リ
ニ
ッ
ク

便
潜
血
検
査
と
大
腸
癌

外 

科　

松
浦　

博
和

目
に
見
え
な
い
微
量
な
血
液
を
検
出
し
ま

す
。
大
腸
癌
の
死
亡
率
を
減
少
さ
せ
る
こ

と
が
科
学
的
に
認
め
ら
れ
て
お
り
、
便
潜

血
検
査
を
毎
年
受
診
し
た
場
合
に
は
33
％
、

２
年
に
１
度
受
診
し
た
場
合
で
も
13
～

21
％
大
腸
癌
の
死
亡
率
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
年
１
回
の
検
診
を
受
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　

も
し
陽
性
と
な
っ
た
場
合
に
は
、
病
院

を
受
診
し
て
い
た
だ
き
大
腸
内
視
鏡
検
査

を
行
い
ま
す
。
た
だ
し
、
便
潜
血
陽
性
＝

大
腸
癌
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ほ
と
ん
ど
の

人
は
良
性
の
ポ
リ
ー
プ
な
ど
の
軽
度
の
異

常
や
異
常
な
し
で
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

検
査
の
苦
痛
や
偶
発
症
の
リ
ス
ク
も
あ
り

ま
す
が
、
大
腸
全
体
を
内
視
鏡
で
観
察
す

る
方
法
で
、
診
断
精
度
が
極
め
て
高
い
検

査
に
な
り
ま
す
。

　

大
腸
癌
は
早
期
に
発
見
し
治
療
を
行
え

ば
、
治
癒
や
高
い
生
存
率
が
見
込
め
る
病

気
で
す
。
早
期
発
見
・
治
療
を
行
う
上
で

も
定
期
的
な
検
診
の
受
診
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
大
腸
癌
検
診
の
対
象
は
40
歳
以
上
の

方
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
気
に
な
る

方
は
、
市
の
検
診

の
受
診
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。
も
し

検
診
の
結
果
陽
性

だ
っ
た
場
合
は
、

市
民
病
院
を
は
じ

め
病
院
を
受
診
し

て
医
師
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
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	 　問市民病院　医事課　（石）☎ 46－1121 内 7 3 7 3

【再来受付時間】 午前：８時から11時まで
	    （午後：受付時間は各診療科の下に記載）
【休  診  日】 第２・第４土曜日、日曜祝日	

小 児 科
（救急）

県北地区小児救急は、日立総合病院（☎ 0294-23-1111）に集約されています。 
救急受診の際は日立総合病院に電話連絡が必要です。

整 形 外 科　　月～金曜日は東京慈恵会医科大学附属病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。
呼 吸 器 科 第２金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。
外 科 火・水曜日は手術日のため、診療までお待たせする場合があります。

歯科口腔外科 紹介状をお持ちの方優先です。混雑状況によっては受診できない場合がありますので、事前
にご確認ください。第１・３木曜日は手術日です。

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をお持ちください。

●外来担当医のご案内●外来担当医のご案内  ※1          （網かけ）は再診予約です。※1          （網かけ）は再診予約です。
※2 カッコ内の数字は週数を表しています。※2 カッコ内の数字は週数を表しています。

●各科からのお知らせ●各科からのお知らせ

　『完全面会禁止』のお願い 新型コロナウイルス感染症対策として、『完全面会禁止』としています。
入院患者さんの命を感染症から守る厳戒態勢の措置ですので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

北茨城市民病院診療体制北茨城市民病院診療体制

＜内科＞
○�４月から、腎臓内科専門外来

の診療を開始します。

＜脳神経外科＞
○�４月の第３土曜日から、日立

総合病院の医師による脳神経
外科の診療を開始します。

※1          （網かけ）は再診予約です。※1          （網かけ）は再診予約です。
※2 カッコ内の数字は週数を表しています。※2 カッコ内の数字は週数を表しています。

＜内科＞
○�４月から、腎臓内科専門外来

の診療を開始します。

＜脳神経外科＞
○�４月の第３土曜日から、日立

総合病院の医師による脳神経
外科の診療を開始します。

診療科 月 火 水 木 金 土（第 1,3,5） 入院

内 科
午後は予約のみ

午前
初診 山本・真下 宮本

山本（1・4・5） 
植草（2・3） 
宮本（2・3）

植草・大森 植草・梶川 当番制

○予約 植草・藤枝 
大森 藤枝・山本 藤枝・横谷 

植草（1･4） 真下 藤枝・山本 植草・当番制

午後 予約 植草・藤枝 宮本 植草（第５除く） 
藤枝 植草・宮本 藤枝・宮本 *

腎臓内科専門外来
13：30 ～16：00 * * * * 臼井 (2・4) * *

循環器内科
予約のみ

午前 山尾　　　 山尾 * 山尾 非常勤（第 3） 山尾・油井
○午後 *　　 *

油井 
14：00 ～16：00 山尾 非常勤（第 1） *

禁煙外来 * * * * * 油井

**
動脈硬化外来　

14：00 ～16：00 * * 油井 * * *
ペースメーカー外来
13：30 ～15：00 山尾 * * * * *

呼吸器科
予約のみ

午前 * * * * 非常勤（第 2） * *

外 科
診療開始時間は 

医師名下段に記載
午後は予約のみ

午前 担当医
10：00 ～ *

田口
担当医 

10：00 ～
田口

10:00 ～

田渕 
９:00 ～ 

小出
10:30 ～

松浦
10:00 ～

山﨑
（第 1・3）

9:30 ～

小出
（３・４）
10:30 ～

担当医
10：00 ～ ○

午後 小出 手術日 手術日 小出
宇佐美（1・3・5） * *

乳腺外来
13：30 ～15：00 * 大竹（第４） * 立花（第 2） 長塚（第 3） * *

産婦人科
13：00 ～ 16：00

午前 小池 小池 小池 小池 井上 小池 ○
婦人科のみ午後 * 小池 * * * *

眼 科
13：00 ～ 16：00

午前 今留 * 今留 今留 今留 今留 ○午後 今留 * 今留 手術 今留 *

小児科
午後は予約のみ

午前 小宅・林 砂押 平木・林 関島 平木 *

*
午後 予防注射 

林 小宅 *
乳児健診

平木
関島

（第 3 除く） 平木 *
心臓外来

14：00 ～ 16：30 * * * * 堀米（第４） *

泌 尿 器 科
13：00 ～ 15：00

午前 * * 黒田 * * * *午後 * * 黒田 * * *
脳神経外科

13：00 ～ 14：30
第 4 木曜日のみ

13：00 ～ 14：00

午前 * 杉山（２・４） 遠藤（1・3） 楠（1・2・4） * 中村（1・3）

*午後 * * * 楠（1・2・4） * *
しびれ外来

9：00 ～11：00 * * 遠藤（1・3） * * *

整形外科
診療開始時間は 

9：30 ～
13：00 ～ 15：00

午前 窪田 小幡 稲垣 天神 西沢 *
*

午後 窪田 小幡 稲垣 天神 西沢 *

耳鼻いんこう科
13：00 ～ 14：30

午前 * 佐々木 * 大澤 * 非常勤
*午後 * 佐々木 * 大澤 * *

皮膚科
13：00 ～ 16：00

午前 橋本 橋本 橋本 倉持 橋本 橋本
要相談

午後 橋本 手術・検査 橋本 褥瘡外来
（2・4） 倉持 橋本 *

歯科口腔外科 
13：00 ～ 16：00
診療開始時間は 

13：30 ～

午前 長井・飯泉 長井 
非常勤（2・4） 長井・飯泉・大森 長井・飯泉

(2・4・5)
高岡

手術
（1・3）

福澤・飯泉 長井・飯泉
○

午後 長井・飯泉
長井 

萩原（1・3・5） 
非常勤（2・4）

長井・飯泉 福澤・飯泉 *

麻酔科
13：00 ～ 16：00

痛み外来
（ペインクリニック） * * * * 洪（1・3） * *

令和４年９９月１日現在

※1          （網かけ）は再診予約です。※1          （網かけ）は再診予約です。
※2 カッコ内の数字は週数を表しています。※2 カッコ内の数字は週数を表しています。

感染症外来の

お知らせ
�　市民病院では新型コロナウイル
ス感染症対策として感染症外来を
実施しています。
　予約制ですので、発熱、咳や風邪
症状等のある方は下記の時間にお
問い合わせください。

【診療日】平日  月・火・水・金曜日
【問合せ】平日  月～金曜日 
　　　　        9：00 ～12：00
問  感染症外来 ☎ 46 －１１２１㈹
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防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

■
乳
幼
児
健
康
診
査

▽
と
き

・
４
カ
月
児
健
康
診
査

　

９
月
15
日
㈭

・
１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

　

９
月
30
日
㈮

・
２
歳
児
歯
科
健
康
診
査

　

10
月
６
日
㈭

・
３
歳
児
健
康
診
査

　

９
月
９
日
㈮

※�

受
付
時
間
、
場
所
は
個
別
に
通
知
し
ま

す
。

※�

今
後
の
状
況
に
よ
っ
て
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
左
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

健
康
づ
く
り
支
援
課�

 

内
１
９
６

■
育
児
相
談

　
（
５
カ
月
以
上
の
乳
幼
児
、
要
予
約
）

▽�

と
き　

９
月
28
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

▽�

と
こ
ろ

　

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
問

健
康
づ
く
り
支
援
課�

 

内
１
９
６

■
移
動
児
童
相
談

▽
と
き　

９
月
７
日
㈬
、
10
月
５
日
㈬

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

大
津
子
ど
も
の
家

問

子
育
て
支
援
課�

 

内
１
３
２

■
茨
城
子
ど
も
救
急
電
話
相
談

　

プ
ッ
シ
ュ
回
線
・
携
帯
電
話

☎
＃
８
０
０
０

　

す
べ
て
の
電
話

☎
０
５
０

－

５
４
４
５

－

２
８
５
６

（
24
時
間
３
６
５
日
対
応
可
）

健
診
・
相
談
な
ど
の
お
し
ら
せ

子育て支援センターのご案内子育て家庭を応援します

【９月、10 月の主な予定】　対象：０歳～
中郷子どもの家 磯原子どもの家 エンゼル AIAI

開設
日時

月曜日～金曜日
（祝日除く）

月曜日～金曜日、日曜日
（祝日除く）

月曜日～金曜日
（祝日除く）

月曜日～金曜日
（祝日除く）

午前９時～午後４時 午前９時～午後４時 午前10時～午後３時 午前９時30分～午後４時

イ
ベ
ン
ト
日
時
と
内
容

■午前10時30分～11時30分 ■午前10時30分～11時30分 ■午前10時～正午 ■午前10時 ～11時30分

９　

月

13日 絵具遊び 2日 お誕生日会 6日 身体測定
2日 戸外遊び

(シャボン玉）15日 リトミック 6日 敬老の日制作① 8日 敬老プレゼント

16日 しゃぼん玉遊び 8日 敬老の日制作② 13日 リトミック教室（要予約） 6日 玩具作り

20日 お誕生日会 13日 健康講座 15日 敬老プレゼント 9日 新聞紙遊び

26日 ハロウィンの
        お部屋飾り①

16日 ３B体操
22日 園庭遊び

お誕生日会
13日 敬老の日プレゼント制作

20日 英語であそぼう！ 16日 風船遊び

29日 果物狩りごっこ 28日 リトミック 27日 消防署見学（要予約） 20日 カレンダー制作

30日
読み聞かせ

（大型絵本）
29日 園庭遊び

お誕生日会
27日 シール・クレヨン遊び

30日 戸外遊び

10　

月

3日 ハロウィン制作
（持ち帰り用）

3日 フラ講座 4日 身体測定
4日

運動遊び
（トランポリン）4日 4日 お誕生日会 6日 運動遊び

6日 ハロウィンの
        お部屋飾り② 7日 ハロウィン制作①

13日 運動遊び 7日 室内遊び

7日 18日 リトミック教室（要予約）11日 サーキット遊び

20日 ハロウィンミニパーティー
お誕生日会

18日 のり遊び

21日 カレンダー制作

25日 運動会（要予約） 25日 戸外遊び

27日 ハロウィンミニパーティー
お誕生日会 28日 ハロウィン制作

問い合
わせ先 ☎42－2183 ☎44－6330 ☎42－0737 

（磯原保育園内）
☎46－5811 

（大津保育園内）

　子育て支援センターは、乳幼児のお子さんとそのお母さん等が気軽に
集まる場所です。
　※�利用に関しましては引き続き施設の指示に従い、マスクの着用や手

指の消毒等のご協力をお願いします。
　※今後の予定変更時には市ホームページにてご案内します。
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放射能測定結果

市内の放射線量の測定市内の放射線量の測定
①屋外体育施設（地上50cm）

測定場所 測定値
７月１日、８日、11日

市民サッカー・
ラ グ ビ ー 場 0.06
市 民 球 場

（磯原地区公園野球場） 0.05
磯 原 地 区 公 園
テ ニ ス コ ー ト 0.05
石 岡 ス ポ ー ツ
広 場 0.06
雨 情 の 里
ス ポ ー ツ 広 場 0.05
雨 情 の 里
テ ニ ス コ ー ト 0.07
関南ゲートボール・
クロッケーコート 0.07
北 部 ス ポ ー ツ
広 場 0.06
大 津 ス ポ ー ツ
広 場 0.07

②保育所・保育園など
� （地上50cm）

測定場所 測定値
７月１日、８日

関 本 保 育 所 0.06

み な み 保 育 園 0.05

磯 原 保 育 園 0.06

大 津 保 育 園 0.06

中 郷 保 育 園 0.06

中郷子どもの家 0.06

大津子どもの家 0.06

③福祉センター（地上１m）

測定場所 測定値
７月１日、８日

心 身 障 害 者
第1福祉センター 0.06

心 身 障 害 者
第2福祉センター 0.06

問  
①は生涯学習課� 内 420
②③は子育て支援課� 内 132

※�環境省の定める除染を実
施する要件は、平均 0.23
マイクロシーベルト／毎時

　以上です。

非破壊放射能検査非破壊放射能検査 農産物等の放射性物質濃度測定農産物等の放射性物質濃度測定

◆常設型モニタリングポスト
　（設置場所：市役所玄関わき）

　７月14日～８月16日の測定値

　・最大値　0.074 （７月27日）

　・最小値　0.063 （８月４日）

◆水道水の測定値
　�浄水、原水とも放射性物質は検出され

ていません。

◆食品の放射性物質濃度測定について
　�大津漁港にある非破壊放射能検査施設

にて測定します。事前に下記まで電話

予約をお願いします。

　問  非破壊放射能検査施設

　　 � ☎４６－３１５１
      � （月～金、午前 9時～午後３時）

◆放射線量測定器の貸し出しについて
　�生活環境課で受け付けています。

　市内で生産され市場に流通する水産物、農産物の
非破壊放射能検査を行っています（個人消費の水産
物、農産物は検査対象になりません）。
◆７月23日～８月22日までの検査結果

項目
検査
件数

検査結果
検査品目基準値を超過した件数

水産物 9 0 イセエビ、ワタリガニ、
ヒラメ、ムツ、イナダ

※�一般食品（水産物）の放射性物質の基準値は１００
Bq/kgです。

※�検査結果の詳細は市のホームページで公表してい
ます。

問農林水産課　水産振興係　内３８２

◆７月18日～８月17日の測定結果
　（非破壊放射能検査施設にて測定）
測定
件数

検出件数
不検出件数

基準値超過 基準値以内

0 0 0 0
測定
品目

※�基準値超過は、飲料水は10Bq/kg、それ以外は100Bq/kg
を超えた件数です。

※�測定を希望される方は、事前に非破壊放射能検査施設へ
電話予約をお願いします。

問生活環境課　環境保全係　内３７５　		
　非破壊放射能検査施設　☎４６－３１５１

【
地
域
の
見
守
り
の
心
構
え
を
教
え
て

く
だ
さ
い
】

　

金
融
機
関
と
し
て
、
長
年
大
き
な
社

会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
詐
欺
被
害
防

止
の
た
め
の
注
意
喚
起
に
よ
る
お
客
様

の
大
切
な
財
産
保
護
と
同
様
に
、
地
域

見
守
り
活
動
に
お
い
て
も
、
来
店
さ
れ

た
高
齢
者
等
へ
の
声
掛
け
を
意
識
し
て

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

窓
口
の
来
店
者
も
年
々
高
齢
者
が
増

え
て
き
て
お
り
、
人
事
異
動
に
お
い
て

職
員
の
変
更
が
あ
る
金
融
機
関
と
し
て

は
、
地
域
見
守
り
活
動
の
研
修
会
等
を

通
じ
な
が
ら
、
高
齢
者
等
の
来
店
者
か

ら
気
付
き
を
常
に
意
識
し
て
い
け
る
よ

う
職
員
間
で
そ
の
重
要
性
を
共
有
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
し
続
け
る
た
め
「
高
齢
者
等
の

見
守
り
活
動
」
を
行
っ
て
い
る
、
市
内

33
の
協
定
締
結
事
業
所
へ
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
第
二
回

と
な
る
今
回
は
、
中
央
労
働
金
庫
磯
原

支
店
近
藤
亨
次
長
に
日
頃
の
見
守
り
活

動
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

【
地
域
の
見
守
り
と
し
て
ど
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
】

　

中
央
労
働
金
庫
磯
原
支
店
は
歴
史
の

古
い
店
舗
で
あ
り
、
ご
来
店
さ
れ
る
お

客
様
も
そ
の
多
く
が
高
齢
者
の
方
々
で

す
。
そ
う
い
っ
た
事
か
ら
も
お
客
様
の

大
切
な
財
産
を
守
る
た
め
の
注
意
喚
起

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、来
店
常
連
者（
取

引
者
）
の
様
子
の
変
化
や
あ
ま
り
見
か

け
な
い
高
齢
者
等
が
来
店
さ
れ
た
際
に

は
、
来
店
目
的
等
を
職
員
間
で
情
報
共

有
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
目
的
が
あ
い
ま
い
な
場
合
や
少

し
で
も
様
子
が
お
か
し
い
と
感
じ
た
時

に
は
、
上
席
者
へ
報
告
し
、
ご
家
族
に

連
絡
を
と
る
な
ど
、
お
客
様
の
安
全
を

優
先
に
考
え
た
対
応
を
常
に
心
が
け
て

い
ま
す
。

　

地
域
に
根
差
し
た
金
融
機
関
と
し
て

利
用
者
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
そ
の
ご

家
族
も
安
心
し
て
任
せ
ら
れ
る
金
融
機

関
と
し
て
、
今
後
も
地
域
見
守
り
活
動

に
寄
与
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
北
茨
城
市
地
域
見
守
り
活
動
」
紹
介
2
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I N
F O R

M A T I O N

期
待
場
特
別
講
座

「
周
山
が
つ
な
い
だ
天
心

と
五
浦
」

募集
　

芸
術
の
秋
に
北
茨
城
市
出
身
の

日
本
画
家
飛
田
周
山
、
そ
し
て
岡

倉
天
心
と
五
浦
に
つ
い
て
学
ん
で

み
ま
せ
ん
か
（
無
料
）。

▽
と
き　

10
月
８
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

　
（
午
前
９
時
30
分
受
付
開
始
）

▽�

と
こ
ろ　

市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

分
館
「
期
待
場
」
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▽�

定
員　

40
名
（
申
込
多
数
の
場

合
抽
選
）

▽�

講
師　

小
泉 

晋
弥
氏
（
茨
城

大
学
名
誉
教
授
）

▽
申
込
方
法

　

�

９
月
25
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
左
記
へ

▽�

そ
の
他　

10
月
１
日
㈯
～
13
日

㈭
ま
で
、「
期
待
場
」
ア
ト
リ
エ

で
創
作
活
動
を
し
て
い
る
市
内

芸
術
家
の
作
品
を
展
示
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

問
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

�

（
花
園
）
☎
46

－

１
２
３
４

　

�

FAX
46

－

６
９
１
６

生
き
が
い
講
座　

ス
タ
イ

リ
ッ
シ
ュ
・
エ
イ
ジ
ン
グ

「
ヨ
ガ
講
座
」

募集▽�

と
き　

10
月
４
日
㈫
、
11
日
㈫
、

25
日
㈫
（
３
日
間
）

　

�

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▽
と
こ
ろ

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
ラ
イ
ト
」

▽
対
象
者

　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

▽
募
集
人
数　

20
名
（
先
着
）

▽�

内
容　

い
つ
ま
で
も
元
気
に

若
々
し
く
い
ら
れ
る
よ
う
呼
吸

に
合
わ
せ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

▽�

持
ち
物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

バ
ス
タ
オ
ル
、
タ
オ
ル
ま
た
は

手
ぬ
ぐ
い
、
飲
み
物

▽
講
師　

小
田
島 
由
美
子
氏

▽
申
込
方
法　

　

�

９
月
12
日
㈪
か
ら
電
話
で
左
記

へ
（
定
員
に
達
し
次
第
終
了
）

申�

問
���老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

�

「
ラ
イ
ト
」

�

（
篠
原
）
☎
43

－５
３
６
１

き
た
い
ば
キ
ッ
ズ

�

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

案内
　

親
子
で
楽
し
め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
や
茨
城
大
学
大
道
芸
サ
ー
ク
ル

「
ス
ウ
ェ
ッ
ト
組
合
」
に
よ
る
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
や
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ

体
験
、
白
バ
イ
や
パ
ト
カ
ー
と
の

記
念
撮
影
コ
ー
ナ
ー
、
縁
日
や
昔

遊
び
コ
ー
ナ
ー
等
内
容
が
盛
り
だ

く
さ
ん
で
す
（
無
料
）。

▽
と
き　

10
月
30
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
そ
の
他

　

�

会
場
に
は
フ
ォ
ト
ブ
ー
ス
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
仮
装

で
の
ご
来
場
も
大
歓
迎
で
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
状
況
に
よ
り
内
容
の
変

更
や
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問
���社
会
福
祉
協
議
会

（
黒
澤
、
高
橋
）
☎
42

－

０
７
８
２

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

案内
　

事
業
者
の
方
向
け
に
消
費
税
の

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
を
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。

▽
と
き　

10
月
25
日
㈫

　

①
午
前
10
時
～
11
時

　

②
午
後
１
時
～
２
時

※
事
前
登
録
は
10
月
20
日
㈭
ま
で

▽�
と
こ
ろ　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー　

小
ホ
ー
ル

▽
定
員　

　

各
回
20
名
（
事
前
登
録
制
）

▽
そ
の
他

 

・�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
状
況
等
に
よ
り
説
明
会

の
開
催
を
延
期
ま
た
は
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

・�

来
場
に
あ
た
っ
て
は
、
で
き
る

限
り
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

申�

問
���日
立
税
務
署　

�

☎
０
２
９
４

－

21

－

６
３
４
６

い
ば
ら
きK

id
s C

lub
 

カ
ー
ド

案内
　

県
で
は
、
県
内
に
お
住
ま
い
の

「
妊
娠
中
の
方
」
や
「
18
歳
未
満
の

子
ど
も
の
い
る
家
庭
」
を
対
象
に

い
ば
ら
きK

ids Club

カ
ー
ド
を
配

布
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
県
内
外
の
協
賛

店
舗
や
施
設
で
、
料
金
割
引
や
ポ

イ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
等
が
受
け
ら
れ

る
も
の
で
す（
新
カ
ー
ド
の
場
合
）。

全
国
共
通
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
入
っ
て

い
な
い
旧
カ
ー
ド
の
場
合
は
、
切

り
替
え
が
可
能
で
す
。

▽
交
付
場
所　

市
子
育
て
支
援
課
、

　

各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

▽
使
用
方
法　

　

�

使
用
す
る
際
は
協
賛
店
舗
に
提

示
し
て
く
だ
さ
い

▽
有
効
期
限　

　

�

妊
娠
中
か
ら
、
１
番
下
の
お
子

さ
ん
が
満
18
歳
に
達
し
た
日
以

後
、
最
初
に
迎
え
る
３
月
31
日

ま
で

※
詳
細
は
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

HPhttp://w
w

w.kids.pref.ibar

　

aki.jp/

問
���子
育
て
支
援
課

�

（
堀
口
）
内
１
３
４

く
ら
し
の
困
り
ご
と　

何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い

案内
　

日
常
生
活
に
お
け
る
ち
ょ
っ
と

し
た
悩
み
や
困
り
ご
と
、
誰
に
相

談
し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
時

は
、
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
い
ば
ら
き

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。
専
任
相
談

員
が
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
、
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。
ま
た
、
適
切
な

専
門
家
・
専
門
機
関
を
ご
紹
介
し

ま
す
。

▽�

と
き　

月
～
土
曜
日
（
日
曜
、

　

祝
日
を
除
く
）

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

問
���ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
い
ば
ら
き

�

☎
０
１
２
０

－７
８
６

－

１
８
４

広
報
掲
載
内
容
の

�

お
詫
び
と
訂
正

　

令
和
４
年
８
月
号
の
８

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
「
令
和

４
年
度
北
茨
城
市
・
高
萩
市

合
同
中
学
校
総
合
体
育
大

会
」
の
入
賞
者
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
正
し
く
は
次
の

と
お
り
で
す
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し

ま
す
。

【
正
】

　
柔
道
男
子
55
㎏
級

　
第
１
位  

佐
川　
優
士

�

（
常
北
中
）
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I N
F O R

M A T I O N

申 問まちづくり協働課　広報広聴係　（小野）内１９３

市立図書館

新 刊 図 書
９
月

－December －

茨城子ども救急電話相談

プッシュ回線・携帯電話 ☎＃8000
すべての電話 ☎050-5445-2856

24時間
365日
対応可

診 療 時 間 　 午 前 ９ 時 ～ 午 後 ５ 時

９/11 市民病院附属家庭医療センター ９/23 北茨城中央クリニック 10/ ９ 友愛クリニック

☎ 43-1131（中郷町） ☎ 30-1600（磯原町） ☎ 43-1398（磯原町）

９/18 市民病院 ９/25 いそはらクリニック 10/10 瀧病院

☎ 46-1121（関南町） ☎ 30-1580（磯原町） ☎ 42-1221（磯原町）

９/19 かもめ・大津港クリニック 10/ ２ 市民病院 ※新型コロナウイルス感染症予防のため、
受診する前に必ず電話してください。☎ 46-0133（大津町） ☎ 46-1121（関南町）

休日休日のの

当番医当番医

市県民税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
１０月３１日㈪

来月の
納税

各
種
相
談
な
ど

９月～ 10 月

日 月 火 水 木 金 土

9/1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 10/1

2 3 4 5 6 7 8

 は休館日です。市立図書館　☎４２－１４５１

■元気ステーション総合相談窓口
医療や介護に関する相談
平日　午前９時～午後７時
問元気ステーション
　☎４４－７１１１

■いばらき就職支援センター出張相談
９月20日㈫　午前10時～午後３時
市役所４階４０１会議室
問商工観光課　内３６２

■精神保健相談（要予約）
　９月21日㈬
　問健康づくり支援課
　内１９６

－September －

● 夜の道標 芦 沢　　 央

● 音楽が鳴りやんだら 高橋　弘希

● 汝、星のごとく 凪良　ゆう

● 数奇な航海 川井　龍介

● 忘れもの遊園地 久米絵美里

● タコとだいこん 伊佐　久美

※新型コロナウイルス感染症の感染状況により中止となる場合があります。

茨城おとな救急電話相談

プッシュ回線・携帯電話 ☎＃7119
すべての電話 ☎050-5445-2856

☆図書館おはなし会☆
　９月７日㈬、14日㈬、21日㈬
　午前10時～10時30分
　

☆エプロンシアター☆
　９月10日㈯　午前10時～10時30分
☆メリアンさんの英語のおはなし会☆
　９月17日㈯　午後２時～２時30分　　　　　　　　　　　　　　　　

☆ぽっぽのおはなし会☆
　９月28日㈬　午前10時～11時

※�最新情報はホームページをご確認いただくか、　
図書館までお問い合わせください。

★無料相談★ 行 政 書 士 相 談 法 律 相 談 司 法 書 士 相 談

と 　 　 き 　10月３日㈪　午後1時～5時 10月７日㈮　午後1時～4時30分 ９月26日㈪　午後1時～4時

と こ ろ い ず れ も 市 役 所 4 階 会 議 室

申 込 方 法
指定の電話予約開始日の午前８時30分～９時10分までは予約専用電話４３－２３２４へ　
以降は下記へお申し込みください。※相談時間の指定はできませんのでご了承ください。

電話予約開始日 ９月26日㈪ ９月30日㈮ ９月16日㈮

備 　 　 考 行政書士による相談（相談時間40分） 弁護士による相談（相談時間20分） 司法書士による相談（相談時間40分）

内 　 　 容 相続や遺言、各種行政手続き 土地の問題や金銭貸借、離婚、相続 不動産の名義変更、相続、贈与



43ｰ3110☎防災行政無線確認電話番号
市政に関する提言は…市長へのFAX 30ｰ1350

緊急情報メール
配信登録

北茨城市
ホームページ

iOSAndroid

きたいばナビ市の人口と世帯 令和４年８月１日現在　（　）内は前月比

総人口… 40,629人( －  20)  出 生…   19人 ( ＋   2)
　　男…  20,249人( －    2)  死 亡…   42人 ( ＋   3)
　　女…  20,380人( －  18)  転 入… 107人 ( － 13)
世帯数…  17,031世帯(＋19)  転 出… 104人 ( ＋ 26)

１歳になったね。おめでとう(*U*)♡
笑顔の素敵な優槻。これからもみんなを癒してあげてね。
これからもよろしくね。

大友さん家

磯原町 

優槻ちゃん

11カ月

ゆづき ら  ら

父：宏樹さん／母：恵さん

！ううちちののア
「広報きたいばらき」の紙面を彩る、市内在住で３歳以下
のお子さんを募集しています！（写真は兄弟姉妹も可）
●申込方法　お子さんの氏名、生年月日、保護者の名
　前と続柄、住所、電話番号、紹介文（50～80字）を申込
　書またはメールに記入し、写真（データ可、横写真推奨）
　を添えて下記へ
　　 まちづくり協働課　広報広聴係　　１９３

     ３０－１３５０　       

　　  info@city.kitaibaraki.lg.jp

申 問 内

FAX

Email

募集中!募集中!
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僕
は
、
将
来
、
誰
も
が
食
べ
る

と
元
気
に
な
れ
る
よ
う
な
野
菜
を

作
る
農
業
、
そ
し
て
、
大
好
き
な

サ
ッ
カ
ー
に
関
係
す
る
仕
事
を
し

た
い
で
す
。

　
ま
ず
、
農
業
を
し
た
い
と
志
し

た
き
っ
か
け
は
、
僕
の
お
じ
い

ち
ゃ
ん
で
す
。
毎
年
、お
じ
い
ち
ゃ

ん
は
、
野
菜
や
お
米
を
作
っ
て
お

り
、
僕
も
そ
の
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。
で
き
た
野
菜
や
お
米
を
食

べ
る
と
い
つ
も
お
い
し
く
て
、
自

分
も
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
お

い
し
い
野
菜
や
お
米
を
作
り
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
農
業
を
す
る
た
め
に
は
、
た
く

さ
ん
の
知
識
が
必
要

だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
今

後
も
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
の
手
伝
い
を
し
な

が
ら
、
農
業
を
す
る

た
め
の
勉
強
を
し
て

い
き
た
い
で
す
。

　
次
に
、
サ
ッ
カ
ー

に
関
係
す
る
仕
事
で

す
。
僕
は
、
三
年
生
の
と
き
に
、

弟
の
影
響
で
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
ま

し
た
。
始
め
た
こ
ろ
は
、
何
も
分

か
ら
な
い
状
態
で
、
サ
ッ
カ
ー
を

し
て
い
ま
し
た
が
、
少
し
ず
つ
試

合
に
出
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
り
た
い

と
思
い
始
め
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
考
え
が
変
わ
り
、
プ

ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
で
は
な
く
、
審

判
や
コ
ー
チ
、
実
況
な
ど
の
サ
ッ

カ
ー
に
関
係
す
る
仕
事
を
し
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
審
判
も
実
況
も
、
サ
ッ
カ
ー
の

ル
ー
ル
に
詳
し
く
な
い
と
で
き
な

い
た
め
、
た
く
さ
ん
の
勉
強
が
必

要
で
す
。

　
さ
ら
に
、
審
判
は
、
九
十
分
も

の
間
、
ピ
ッ
チ
を
走
り
続
け
る
た

め
、
体
力
も
必
要
に
な
っ
て
き
ま

す
。
そ
の
た
め
、
日
々
の
練
習
や

運
動
を
重
ね
、
体
力
を
つ
け
た
い

で
す
。

　
僕
は
、
こ
の
二
つ
の
夢
を
実
現

さ
せ
る
た
め
に
、
勉
強
と
運
動
を

両
立
し
て
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

二
つ
の
夢
に

　
　
　

向
か
っ
て

関南小学校 ６年
鈴木　悠真さん

　

集
落
支
援
員
（
元
地
域
お
こ
し
協
力

隊
）
と
し
て
活
動
し
て
い
る
石
渡
の
り

お
さ
ん
と
妻
の
ち
ふ
み
さ
ん
が
、
関
本

町
富
士
ケ
丘
揚
枝
方
地
区
の
休
耕
田
に

植
え
つ
け
た
蓮
が
き
れ
い
な
花
を
咲
か

せ
ま
し
た
。
水
面
か
ら
１
メ
ー
ト
ル
以

上
も
の
花
茎
を
伸
ば
し
、
花
び
ら
を
大

き
く
広
げ
て
咲
く
姿
は
と
て
も
神
秘
的

で
し
た
。�

（
８
月
２
日
撮
影
）


