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新型コロナウイルスワクチン関連情報
■ 新型コロナウイルスワクチンの接種対象年齢について
　６月１日㈫から、ファイザー社製の新型コロナウイルスワクチンの接種対象年齢が 12 歳以上になりました。
■ 64 歳以下および基礎疾患を有する方への接種について
　64 歳以下および基礎疾患を有する方への接種券は、国からのワクチン供給量を踏まえたうえで、年齢層別
に段階的にお送りします。基礎疾患を有する方については、対象の方を把握するため、事前に意向調査はがき
を送付する予定です。
■ 基礎疾患について
　国で定める基礎疾患については、下記のとおりです。

■ 北茨城市の新型コロナウイルスワクチン接種に関するお問い合わせ
　 ワクチン接種を予約した方でキャンセルの場合は必ずご連絡ください。
　 新型コロナウイルスワクチン専用コールセンター

電話番号 ０２９３－４４－６７７０
受付時間 午前８時３０分～午後５時１５分（平日のみ・土日祝日は除く）

１．以下の病気や状態の方で、通院／入院している方
　　① 慢性の呼吸器の病気
　　② 慢性の心臓病（高血圧を含む）
　　③ 慢性の腎臓病
　　④ 慢性の肝臓病（肝硬変等）
　　⑤ インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
　　⑥ 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
　　⑦ 免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
　　⑧ ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
　　⑨ 免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
　　⑩ 神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）
　　⑪ 染色体異常
　　⑫ 重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態）
　　⑬ 睡眠時無呼吸症候群
　　⑭ �重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、

または自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育
手帳を所持している場合）

２．基準（BMI 30 以上）を満たす肥満の方
　　＊ BMI30 の目安：身長 170cm で体重約 87kg、身長 160cm で体重約 77kg。
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こ
こ
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、
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。
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受
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。

　

手
元
に
ク
ー
ポ
ン
券
が
あ
る
方
は
、
職

場
の
健
康
診
断
（
血
液
検
査
）
等
で
忘
れ

ず
に
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
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４
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２
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４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

　

�（
ク
ー
ポ
ン
券
は
令
和
２
年
３
月
ま
で

に
送
付
済
）

▽
ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限

　

令
和
４
年
２
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▽
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�

勤
務
先
の
健
康
診
断
の
ほ
か
、
人
間

ド
ッ
グ
、
特
定
健
康
診
査
（
国
民
健
康

保
険
加
入
者
）、全
国
の
医
療
機
関
（
厚

生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
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に
、

ク
ー
ポ
ン
券
を
提
示
す
る
こ
と
で
無
料

で
抗
体
検
査
が
受
け
ら
れ
ま
す
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抗
体

検
査
で
十
分
な
抗
体
が
な
か
っ
た
場

合
、
ク
ー
ポ
ン
券
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予
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け
ら
れ
ま
す
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し
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場
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。
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９
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９
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祝日移動に伴う業務の案内

今年の祝日が移動しています

　祝日の移動に伴い、市役所の業務も変更されますので、ご注意ください（×印は業務を行いません）。
　なお、死亡届や火葬埋葬許可証の申請等は、日直の職員が受け付けますので、市役所東側通用門から入って
職員に申し出てください。

　東京 2020 オリンピック・パラリンピックの開催に合わせて、次のとおり祝日が移動しています。

施設名

７月 ８月

電話番号19日㈪ 22日㈭ 23日㈮ 9日㈪ 10 日㈫ 11日㈬

平日 祝日 祝日 振休 平日 平日
市役所 〇 × × × 〇 〇 ４３－１１１１

市民サービスセンター 〇 × × × 〇 〇
３０－７７１１（南部）
３０－２１００（北部）

市巡回バス 〇 × × × 〇 〇 ４３－１１１１
市民ふれあいセンター × 〇 〇 〇 × 〇 ４２－２６４４

市立図書館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４２－１４５１
葬祭場 〇 〇 〇 × 〇 〇 ４２－１２９３

やすらぎ聖苑 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４４－０５００
いずみさわ会館 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４６－１７００
マウントあかね 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ３０－０６０６
ガラス工房シリカ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４２－３５５０

漁業歴史資料館よう・そろー 〇 〇 〇 〇 〇 × ４６－８６００
清掃センター直接搬入 〇 × × × 〇 〇 ４６－５６１９

収集（可燃） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４６－５６１９
収集（資源） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４６－５６１９
収集（埋立） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４６－５６１９

非破壊放射能検査施設 〇 × × × 〇 〇 ４６－３１５１
歴史民俗資料館（雨情記念館） × 〇 〇 〇 × 〇 ４３－４１６０

中郷温泉通りゃんせ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４４－００２６
観光案内所 × 〇 〇 〇 × 〇 ４４－３７４１
市民病院 〇 × × × 〇 〇 ４６－１１２１

市民病院シャトルバス 〇 × × × 〇 〇 ４６－１１２１
家庭医療センター 〇 × × × 〇 〇 ４３－１１３１
生涯学習センター × 〇 〇 〇 × 〇 ４６－１２３４
元気ステーション 〇 × × × 〇 〇 ４４－７１１１

花園オートキャンプ場 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ４３－９２７７

7/19

7/22㊍

10/11

7/23
オリンピック開会式

㊎

8/11

8/8㊐

オリンピック閉会式

※8/9㈪は振替休日

祝日の移動
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和
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第
２
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市
議
会
定
例
会
が
、

６
月
１
日
か
ら
15
日
ま
で
、
15
日
間
の
会
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で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
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は
、
令
和
３
年
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北
茨
城
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一
般
会
計
補
正
予
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、
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10
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審
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さ
れ
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結

果
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お
り
可
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れ
ま

し
た
。

■
可
決
さ
れ
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主
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案
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土
地
改
良
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の
計
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の
概
要
に
つ
い

て
　

�

中
郷
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６
地
区
の
土

地
改
良
事
業
の
計
画
概
要
に
つ
い
て
、

可
決
さ
れ
ま
し
た
。
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介
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一
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を
改
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す
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条
例

　
�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
る
国
民
健
康
保
険
税
お
よ
び
介
護

保
険
料
の
減
免
申
請
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特
例
措
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に
つ

い
て
、
令
和
３
年
度
に
お
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て
も
延
長
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る
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、
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一
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改
正
す

る
も
の
で
す
。
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新
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ロ
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ウ
イ
ル
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感
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対
策
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と
し
て
、
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と
り
親
世
帯
以
外
の
低

所
得
の
子
育
て
世
帯
分
の
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援
特
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給
付
金
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窮
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援
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健

セ
ン
タ
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事
業
費
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
ロ
ー
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整
備
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計
上
す
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１
億
２
１
３
２
万
８
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円
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額
し
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入
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予
算
総
額
が

１
７
９
億
9
８
９
０
万
６
千
円
に
な
り

ま
し
た
。

市議会定例会
令和３年度北茨城市一般会計
補正予算など議案10件を可決

実施予定地区（湯ノ網地区）

国
民
健
康
保
険
か
ら
お
知
ら
せ

「
国
民
健
康
保
険
証（
兼
高
齢
受
給

「
国
民
健
康
保
険
証（
兼
高
齢
受
給

者
証
）」が
更
新
と
な
り
ま
す

者
証
）」が
更
新
と
な
り
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す

　

現
在
お
使
い
の「
国
民
健
康
保
険
証（
兼

高
齢
受
給
者
証
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は
令
和
３
年
７
月
31

日
で
有
効
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限
が
満
了
と
な
り
ま
す
。
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国
民
健
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険
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兼
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70
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か
ら
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ま
で
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方
を
対
象
に
交
付
さ
れ
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も

の
で
す
。

　

新
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い
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健
康
保
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証
（
兼
高
齢
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証
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、
７
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書
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医
療
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国

民
健
康
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兼
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者
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医
療
機
関
の
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。「

限
度
額
適
用
認
定
証
」

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」の
更
新
時
期
で
す

認
定
証
」の
更
新
時
期
で
す

　

医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
に
「
限
度
額

適
用
（
・
標
準
負
担
額
減
額
）
認
定
証
」

を
医
療
機
関
の
窓
口
に
提
示
す
る
こ
と

で
、
窓
口
で
の
１
カ
月
分
の
支
払
い
が
自

己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
、
住
民
税
非

課
税
世
帯
の
方
は
、
入
院
時
の
食
事
代
も

減
額
さ
れ
ま
す
。

※�

受
診
す
る
際
に
認
定
証
を
提
示
せ
ず
、

自
己
負
担
限
度
額
以
上
の
支
払
い
と

な
っ
た
場
合
、
限
度
額
を
超
え
る
部
分

に
つ
い
て
は
高
額
療
養
費
と
し
て
後
日

返
還
し
ま
す
。

　

新
た
に
認
定
証
の
交
付
を
希
望
す
る
方

や
更
新
を
希
望
す
る
方
は
申
請
が
必
要
で

す
の
で
、「
国
民
健
康
保
険
証
（
兼
高
齢

受
給
者
証
）」
と
印
鑑
を
お
持
ち
の
う
え
、

左
記
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
認
定
証
は
手
続
き
を
し
た
月
か
ら

適
用
と
な
り
ま
す
の
で
、
申
請
月
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
70
歳
以
上
で
住
民
税
課
税
世
帯

の
方
は
「
国
民
健
康
保
険
証
兼
高
齢
受
給

者
証
」
が
認
定
証
の
代
わ
り
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
申
請
の
必
要

の
有
無
を
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

国
民
健
康
保
険
税
の
未
納
が
あ
る
方
や

国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
全
員
の
収
入

の
申
告
が
済
ん
で
い
な
い
世
帯
の
方

は
、
交
付
や
更
新
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

期
限
切
れ
と
な
っ
た
保
険
証
や

期
限
切
れ
と
な
っ
た
保
険
証
や

認
定
証
に
つ
い
て

認
定
証
に
つ
い
て

　

有
効
期
限
切
れ
と
な
っ
た
保
険
証
や
認

定
証
は
、
８
月
１
日
か
ら
次
の
場
所
で
回

収
し
ま
す
。

・
市
役
所
保
険
年
金
課

・
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

・
市
民
病
院　

等

※�

ご
自
分
で
処
分
す
る
際
は
、
ハ
サ
ミ
を

入
れ
て
か
ら
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

問

保
険
年
金
課　

保
険
係

　
（
池
田
、鈴
木（
か
））
内
１
８
１
～
１
８
４
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北茨城市役所　☎43-1111

は茨城県知事選挙の投票日ですは茨城県知事選挙の投票日です９月５日㈰

「北方領土返還運動全国強調月間」について

　任期満了に伴う茨城県知事選挙は、８月 19 日㈭に告示、９月５日㈰に投開票の予定と
なりました。選挙は、政治に参加する大切な権利です。棄権することなく、必ず投票しま
しょう。投票日に投票に行けない方は、期日前投票または不在者投票をぜひご利用くださ
い。
　詳細については、広報きたいばらき８月号に掲載予定です。

　北方領土とは、北海道本島の北東にある歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島の四島からなる日本固
有の領土です。（北方四島）

　占拠されている北方四島はいまだ返還されて
おらず、北方領土問題として国際的な問題と
なっています。
　北方領土問題に対する国民の関心と理解をさ
らに深めるため、８月は「北方領土返還運動全
国強調月間」に指定されています。この機会に

「北方領土問題」について考えてみませんか。
　詳しくは、総務省の HP をご確認ください。
　
HP https://www8.cao.go.jp/hoppo/index.html

問 選挙管理委員会事務局（鈴木）内 3２２

問 総務課　総務係（矢吹）内 3２２

茨城県知事選挙

9 5
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情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

子
育
て
世
帯
生
活
支
援　

特
別

子
育
て
世
帯
生
活
支
援　

特
別

給
付
金

給
付
金（（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
分

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
分
））

に
つ
い
て

に
つ
い
て

　

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
し
て
支
給

す
る
「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
」
の
う
ち
「
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
」
へ

の
支
給
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
支
給
対
象
者

　

�

次
の
ア
ま
た
は
イ
に
該
当
す
る
児
童
を

養
育
す
る
父
母
等
で
あ
っ
て
、
①
ま
た

は
②
の
所
得
要
件
に
該
当
す
る
方

【
児
童
要
件
】

ア�

令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
未
満

の
児
童
（
障
害
児
の
場
合
20
歳
未
満
）

イ�

令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
２

月
28
日
ま
で
に
出
生
し
た
児
童

【
所
得
要
件
】

①�

令
和
３
年
度
分
の
住
民
税
（
均
等
割
）

が
非
課
税

②�

令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
収

入
が
急
変
し
、
住
民
税
（
均
等
割
）
が

非
課
税
と
な
る
水
準
に
相
当
す
る
収
入

と
な
っ
た

▽
給
付
額　

児
童
１
人
に
つ
き
５
万
円

▽
申
請
必
要
書
類

【
所
得
要
件
①
に
該
当
す
る
方

（
高
校
生
の
み
を
養
育
し
て
い
る
方
）】

　

・
申
請
者
の
身
分
証
明
書

　

・
申
請
者
の
通
帳
等

　

・�

申
請
者
と
配
偶
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

　

・�

児
童
の
属
す
る
世
帯
の
住
民
票（
児

童
が
市
外
に
住
ん
で
い
る
場
合
の
み
）

【
所
得
要
件
②
に
該
当
す
る
方
】

　

・
申
請
者
の
身
分
証
明
書

　

・
申
請
者
の
通
帳
等

　

・�

申
請
者
と
配
偶
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド

　

・�

児
童
が
属
す
る
世
帯
の
住
民
票
（
児

童
が
市
外
に
住
ん
で
い
る
場
合
の

み
）

　

・�

令
和
３
年
１
月
以
降
の
給
与
明
細（
申

請
者
と
配
偶
者
分
）

　

・�

令
和
３
年
１
月
以
降
の
年
金
額
を
確

認
で
き
る
書
類
（
申
請
者
と
配
偶
者

分
。
年
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合
の

み
）

▽�

申
請
受
付
期
間　

７
月
12
日
～
令
和
４

年
２
月
28
日

問

子
育
て
支
援
課　

児
童
福
祉
係

　

�

（
小
林
）
内
１
３
２
～
１
３
４

令和３年４月分の
児童手当または

特別児童扶養手当の支給

所得要件

① ②

令和3年
3月31日

時点

15 歳未満の児童を養育 有 申請
不要

申請
必要

15 歳以上 18 歳未満の
児童のみを養育 無 申請

必要
申請
必要

特別児童扶養手当の
対象児童を養育 有 申請

不要
申請
必要

新規

令和３年 4 月 1 日以降に
出生した児童を養育 無 申請

不要
申請
必要

令和３年 4 月 1 日以降に児童手当または
特別児童扶養手当の認定を受けた 無 申請

不要
申請
必要

※�子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）の支給要件にも該当
する場合は調整が行われます。

障
害
年
金
等
を
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
へ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊

急
事
態
宣
言
等
を
踏
ま
え
た
障
害

急
事
態
宣
言
等
を
踏
ま
え
た
障
害

年
金
診
断
書
の
取
扱
い
に
つ
い
て

年
金
診
断
書
の
取
扱
い
に
つ
い
て

　

障
害
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
提

出
期
限
ま
で
に
、
障
害
年
金
診
断
書
を
日

本
年
金
機
構
に
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
、

期
限
ま
で
に
提
出
し
な
い
場
合
は
、
通
常

は
、
障
害
年
金
の
支
払
い
が
一
時
差
し
止

め
と
な
り
ま
す
。

　

障
害
年
金
診
断
書
の
作
成
可
能
期
間
は

３
カ
月
間
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
緊
急
事

態
宣
言
や
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の
対

象
地
域
に
居
住
す
る
方
や
、
圏
域
を
ま
た

い
で
対
象
地
域
の
医
療
機
関
を
受
診
す
る

方
が
、
医
療
機
関
を
受
診
で
き
ず
、
通
常

の
手
続
き
を
円
滑
に
行
う
こ
と
が
で
き
な

い
場
合
も
想
定
さ
れ
ま
す
。
こ
の
た
め
、

左
記
の
と
お
り
、
障
害
年
金
診
断
書
の
提

出
に
つ
い
て
の
特
例
措
置
を
講
じ
ま
す
。

▽�

提
出
期
限
が
令
和
３
年
２
月
末
日
で
あ

る
方

　

�

令
和
３
年
８
月
末
日
ま
で
に
障
害
年
金

診
断
書
を
提
出
し
た
場
合
は
、
障
害
年

金
の
支
払
い
の
一
時
差
止
め
は
行
い
ま

せ
ん
。

▽�

提
出
期
限
が
令
和
３
年
３
月
末
日
か
ら

８
月
末
日
で
あ
る
方

　

�
令
和
３
年
９
月
末
日
ま
で
に
障
害
年
金

診
断
書
を
提
出
し
た
場
合
は
、
障
害
年

金
の
支
払
い
の
一
時
差
止
め
は
行
い
ま

せ
ん
。

　

�

障
害
年
金
の
更
新
期
間
は
１
年
か
ら
５

年
ま
で
の
間
で
設
定
さ
れ
て
お
り
、
更

新
期
間
満
了
（
誕
生
月
末
日
）
ま
で
に

診
断
書
を
提
出
し
、
障
害
等
級
に
該
当

し
て
い
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
れ
ば
、
障

害
年
金
の
受
給
が
継
続
さ
れ
る
仕
組
み

で
す
（
永
久
固
定
の
場
合
は
、
診
断
書

の
提
出
は
不
要
で
す
）。

問

保
険
年
金
課　

医
療
年
金
係

�

（
石
森
、鈴
木（
美
））
内
１
８
６
、１
８
７

　

日
立
年
金
事
務
所　
　
　
　
　
　

�

☎
０
２
９
４

－

24

－

２
１
９
３

磯
原
二
ツ
島
海
水
浴
場
の

開
設
中
止
に
つ
い
て

　

今
年
度
の
磯
原
二
ツ
島
海
水
浴
場

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
お
よ
び
来
場
者
の
安

全
、安
心
の
確
保
を
最
優
先
に
考
慮
し
、

開
設
を
中
止
し
ま
す
。

　

ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問

商
工
観
光
課　

観
光
係

　

�

（
吉
田
、
平
尾
）
内
３
６
３

▽申請について
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放射能測定結果

市内の放射線量の測定市内の放射線量の測定

①屋外体育施設（地上50cm）

測定場所 測定値
４月２日、９日

市民サッカー・
ラ グ ビ ー 場 0.06
市 民 球 場

（磯原地区公園野球場） 0.03
磯 原 地 区 公 園
テ ニ ス コ ー ト 0.05
石 岡 ス ポ ー ツ
広 場 0.08
雨 情 の 里
ス ポ ー ツ 広 場 0.07
雨 情 の 里
テ ニ ス コ ー ト 0.07
関南ゲートボール・
クロッケーコート 0.09
北 部 ス ポ ー ツ
広 場 0.07
大 津 ス ポ ー ツ
広 場 0.09

②保育所・保育園など
� （地上50cm）

測定場所 測定値
４月２日、９日

関 本 保 育 所 0.07

み な み 保 育 園 0.08

磯 原 保 育 園 0.08

大 津 保 育 園 0.07

中 郷 保 育 園 0.07

中郷子どもの家 0.08

大津子どもの家 0.07

③福祉センター（地上１m）

測定場所 測定値
４月２日、９日

心 身 障 害 者
第1福祉センター 0.07

心 身 障 害 者
第2福祉センター 0.09

問  
①は生涯学習課� 内 420
②は子育て支援課� 内 132
③は社会福祉課� 内 138

※環境省の定める除染を実
　施する要件は、平均 0.23
　マイクロシーベルト／毎時
　以上です。

非破壊放射能検査非破壊放射能検査 農産物等の放射性物質濃度測定農産物等の放射性物質濃度測定

　市内で生産され市場に流通する水産物、農産物
の非破壊放射能検査を行っています。

（個人消費の水産物、農産物は検査対象になりません）
◆５月27日～６月24日の検査結果

項目 検査件数 検査結果 検査品目基準値超過

水産物 66 ０

ワタリガニ、ムシガレイ、マトウダイ、ヒラメ、コ
チ、ナメタガレイ、ホウボウ、タイ、アカムツ、ア
ナゴ、シタビラメ、スズキ、マコガレイ、イセエ
ビ、イシガキダイ、カサゴ、クロダイ、黒ソイ、
アンコウ、ヤナギガレイ、カナガシラ、イシガレ
イ、メバル、イシモチ、アジ、イシダイ、アイナメ

※�一般食品（水産物）の放射性物質の基準値は100Bq/Kgです。
※�検査結果の詳細は市のホームページで公表しています。	

問農林水産課　水産振興係　内３８２

◆５月14日～６月15日の測定結果
� （非破壊放射能検査施設にて測定）

項　目 測定
件数

検出件数
測定品目

基準値以内 基準値超過

なし ０ ０ ０

※測定品がありませんでした。
※�測定を希望される方は、事前に非破壊放射能検査施

設へ電話予約をお願いします。
問 生活環境課　環境政策係　内３７１
　非破壊放射能検査施設　☎４６－３１５１

◆常設型モニタリングポスト
　（設置場所：市役所玄関わき）

　５月15日～６月15日の測定値

　・最大値　0.083 （５月16日）

　・最小値　0.064 （６月15日）

◆水道水の測定値
　�浄水、原水とも放射性物質は検出され

ていません。

�◆食品の放射性物質濃度測定について
　�大津漁港にある非破壊放射能検査施設

にて測定します。事前に下記まで電話

予約をお願いします。

　問  非破壊放射能検査施設

　　 ☎４６－３１５１

◆放射線量測定器の貸し出しについて
　生活環境課で受け付けています。

北茨城市・行商サービス～食料品等移動販売サービス～
　買い物に出かけにくい方・交通手段のない方などに、週３回市内各地で食料などの移動販売を行ってい
ます。
　広報音楽を流しながら巡回していきますので、皆さんのご利用をお待ちしています。
◆令和３年７月～９月期ルート【７月２日㈮～９月 29 日㈬】

※８月９日㈪から８月 16 日㈪まではお休みです。
※詳しい営業日について知りたい方にはチラシをお送りします。
※行商サービスは無料でご自宅までの直接配達も行っています。
※ルート巡回のご要望がありましたらご連絡ください。

時間 午　前 午　後
１０：３０ １１：００ １１：３０ ２：００ ２：３０ ３：００

月 大津漁港北
津之神社

大津復興住宅
第１棟

【無料個別配達】
☎ 42-2511

華川町小豆畑
里見  山縣様宅

県道沿い
【新規】

中郷町日棚
上田

【時間変更】

中郷町下桜井
海沿い

島崎様宅
【時間変更】

水 平潟町
本町通り 平潟町東 平潟町

大黒屋水産 関本中公民館 関本町
あかね会

関南町・北茨城
観光バス

（3：30 頃）

金 平潟町
鹿野原団地

平潟復興住宅
第１棟

五浦２丁目
鐵様宅

大津浜道団地
真壁様宅

大津浜道団地
幕田様宅

関本町福田
境橋（境川）

問 市商工会 ☎４２－２５１１
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メ
ー
ル

配
信
登
録

市
税
等
は
納
期
限
内
に

市
税
等
は
納
期
限
内
に

��

納
め
ま
し
ょ
う

納
め
ま
し
ょ
う

　

税
金
は
、「
子
育
て
・
暮
ら
し
・
ま
ち

づ
く
り
」
な
ど
私
た
ち
が
安
心
し
て
健
康

に
生
活
し
て
い
く
た
め
の
大
切
な
財
源
で

す
。
忙
し
い
日
常
の
中
で
は
、
つ
い
忘
れ

て
し
ま
っ
た
り
、
後
ま
わ
し
に
し
て
し

ま
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
お
手
元
の
納
付
書
に
記

載
さ
れ
た
「
納
期
限
」
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
納
期
限
を
過
ぎ
て
し
ま
う
と

　

�

督
促
状
や
催
告
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

そ
れ
で
も
納
付
が
な
い
と
差
押
等
の
滞

納
処
分
の
対
象
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
督
促
手
数
料
や
延
滞
金
を

本
来
の
税
額
に
加
算
し
て
納
付
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

▽�

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た

　

納
付
方
法
を

・�

口
座
振
替　
取
扱
金
融
機
関
か
ら
の
振

替
申
請
を
す
る
こ
と
で
、
所
定
の
時
期

に
引
き
落
と
さ
れ
る
た
め
、
納
め
忘
れ

の
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア　
納
付
書
に

記
載
さ
れ
た
コ
ン
ビ
ニ
店
舗
で
納
付
で

き
ま
す
。
休
日
や
夜
間
で
も
買
い
物
つ

い
で
に
納
付
で
き
ま
す
。

・�

ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

等
に
よ
り
ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済
用
の
専
用

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
、
所
定

の
手
続
き
に
よ
り
納
付
で
き
ま
す
。
自

宅
に
居
な
が
ら
で
も
時
間
を
気
に
せ
ず

納
付
で
き
ま
す
。

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
決
済

　

�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
専
用
ア
プ
リ

（PayPay

・LIN
E Pay

）
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
事
前
に
チ
ャ
ー
ジ
し
た
電

子
マ
ネ
ー
で
納
付
で
き
ま
す
。
自
宅
に

居
な
が
ら
で
も
時
間
を
気
に
せ
ず
簡
単

に
納
付
で
き
ま
す
。

・�

窓
口
納
付　
納
付
書
に
記
載
さ
れ
た
納

付
取
扱
機
関
（
市
役
所
、
北
部
・
南
部

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
取
扱
金
融

機
関
）
の
窓
口
で
納
付
で
き
ま
す
。

▽
納
付
が
困
難
と
な
っ
た
場
合
は

　

�

未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
災
害
や
病
気
、
事
業
の
休
廃

止
等
や
む
を
得
な
い
状
況
が
確
認
で
き

る
と
き
は
、
納
付
の
猶
予
や
分
割
納
付

に
も
対
応
し
ま
す
。

問

収
納
課

　
【
納
税
方
法
に
関
し
て
】

　

収
納
管
理
係　

�

内
１
６
６

　
【
納
税
相
談
に
関
し
て
】

　

市
税
徴
収
係　

�

内
１
６
１
～
１
６
５

出
し
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

出
し
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

令
和
３
年
度
児
童
手
当
現
況
届

令
和
３
年
度
児
童
手
当
現
況
届

　

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
毎

年
６
月
１
日
時
点
の
状
況
に
つ
い
て
、
現

況
届
を
提
出
す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、

対
象
と
な
る
方
に
は
６
月
上
旬
に
「
現
況

届
の
ご
案
内
」
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　

提
出
が
な
い
場
合
、
６
月
分
以
降
の
児

童
手
当
（
10
月
支
払
分
）
が
受
給
で
き
な

く
な
り
ま
す
の
で
、
未
提
出
の
場
合
は
早

急
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の　

・�

現
況
届
（
す
で
に
送
付
し
て
い
る
記
載

例
を
参
考
に
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

【
左
記
に
該
当
す
る
方
は
、
子
育
て
支
援

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
】

・�

児
童
（
18
歳
の
誕
生
日
後
の
最
初
の
３

月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童
を
含

む
）
と
別
居
し
た
と
き

・�

公
務
員
に
な
っ
て
、
勤
務
先
か
ら
児
童

手
当
が
支
給
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と

き
（
本
市
で
の
消
滅
手
続
き
が
必
要
）

・�

健
康
保
険
証
の
名
称
に
「
国
民
健
康
保

険
組
合
」
と
つ
く
方
が
、
厚
生
年
金
に

加
入
し
て
い
る
と
き
（
全
国
土
木
建
築

国
民
健
康
保
険
組
合
加
入
者
を
除
く
）

▽�

提
出
方
法　

左
記
窓
口
ま
た
は
現
況
届

に
同
封
の
返
信
封
筒
を
利
用
し
て
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問

子
育
て
支
援
課　

児
童
福
祉
係　

�

（
会
沢
）
内
１
３
４
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地
震
へ
の
備
え
は
で
き
て
い
ま
す
か
？

昭
和
昭
和
5656
年
以
前
建
築
の

年
以
前
建
築
の

��

住
宅
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ

住
宅
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ

　

市
で
は
、
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
派
遣

事
業
を
行
い
、
県
に
認
定
さ
れ
た
耐
震
診

断
士
に
よ
っ
て
１
１
３
戸
の
住
宅
で
耐
震

診
断
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

耐
震
診
断
を
行
っ
た
す
べ
て
の
木
造
住
宅

が
耐
震
性
能
不
足
で
あ
り
、
必
要
と
さ
れ

る
耐
震
性
が
基
準
の
半
分
以
下
の
木
造
住

宅
は
95
％
に
も
お
よ
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
受
け
、
古
い
基
準
で
建
て
ら
れ

た
木
造
住
宅
（
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

に
建
て
ら
れ
た
も
の
）
の
耐
震
診
断
、
耐

震
改
修
費
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

〈
木
造
住
宅
耐
震
診
断
補
助
に
つ
い
て
〉

▽�

対
象　

木
造
（
丸
太
組
構
法
、
プ
レ
ハ

ブ
工
法
を
除
く
）
で
、
階
数
が
２
階
以

下
か
つ
延
べ
面
積
30
㎡
以
上
の
一
戸
建

て
住
宅
ま
た
は
店
舗
等
併
用
住
宅
、
東

日
本
大
震
災
に
よ
る
り
災
程
度
が
半
壊

以
上
で
な
い
も
の

▽
必
要
な
図
書　

　

確
認
通
知
書
、
平
面
図
な
ど

▽
費
用　

個
人
負
担
２
千
円

　
（
一
戸
の
診
断
費
用
は
７
万
７
千
円
）

▽
募
集
期
間

　

７
月
12
日
㈪
～
９
月
10
日
㈮

　
（
先
着
５
戸
）

〈
木
造
住
宅
耐
震
改
修
補
助
に
つ
い
て
〉

▽�

対
象　

木
造
（
丸
太
組
構
法
、
プ
レ
ハ

ブ
工
法
を
除
く
）
で
、
延
べ
面
積
30
㎡

以
上
の
一
戸
建
て
住
宅
ま
た
は
店
舗
等

併
用
住
宅

▽
補
助
金
額

・
耐
震
改
修
設
計　
　

　

設
計
費
の
３
分
の
１
（
上
限
10
万
円
）

・
耐
震
改
修
工
事　
　

　

工
事
費
の
３
分
の
１
（
上
限
40
万
円
）

▽
募
集
期
間　

　

７
月
12
日
㈪
～
９
月
10
日
㈮

　
（
先
着
各
２
戸
）

詳
し
く
は
左
記
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
問

都
市
計
画
課　

建
築
指
導
係　

�

（
木
村
）
内
２
８
４

在
宅
要
援
護
老
人
調
査
実
施

在
宅
要
援
護
老
人
調
査
実
施

の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ

　

７
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、
在
宅
の
要

援
護
高
齢
者
の
実
態
把
握
の
た
め
「
在
宅

要
援
護
老
人
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。
民

生
委
員
が
ご
自
宅
を
訪
問
し
、
聞
き
取
り

調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
調
査
対
象
と
な
る
方　

・
70
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方

・
高
齢
世
帯

　
（
70
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯
）

問

高
齢
福
祉
課　

高
齢
者
支
援
係　

�

（
武
子
）
内
１
２
１

家
族
介
護
慰
労
金
の
支
給

家
族
介
護
慰
労
金
の
支
給

に
つ
い
て

に
つ
い
て

　

在
宅
高
齢
者
（
要
介
護
４
ま
た
は
５
で

65
歳
以
上
）
を
介
護
し
て
い
る
方
で
次
に

該
当
す
る
方
は
、
家
族
介
護
慰
労
金
の
支

給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
基
準
日　

令
和
３
年
７
月
31
日

▽
受
付
期
間　

　

８
月
２
日
㈪
～
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭

▽�

申
請
方
法　

左
記
窓
口
も
し
く
は
南

部
・
北
部
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
申
請

申
問

高
齢
福
祉
課　

高
齢
者
支
援
係

�
（
武
子
）
内
１
２
１

▽支給額、対象者等
３０,０００円 １００,０００円

基準日において、市内に
継続して１年以上居住し、
下記に該当する方
・�介護保険の要介護認定

で、4 または 5 と認定さ
れた高齢者を在宅で介
護している方

左記対象者に該当し、下記の条件を両方とも満たしている場合
①�要介護者および介護者が属する世帯全員が住民税非課税である。
　※ただし住居および生計を一にする者を含む
②�令和２年８月１日から令和３年７月 31 日までの期間に介護保険サービスを

利用していない。
　※ただし下記は利用していても可。
・福祉用具貸与、特定福祉用具販売または住宅改修のみを利用した方
・ショートステイ利用日数が年間10日以内の方

【対象外となる場合】
・令和３年 4 月 1 日から 7 月 31 日までの期間に、合算して 31 日以上の入院または入所をした場合
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防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

令和3年度 市職員採用試験を実施します
１　試験区分・採用予定人数及び受験資格 令和 4 年 4 月 1 日付採用

２　試験内容
　【第１次試験】

　【第２次試験】

職種・試験区分 採用予定人数 受　験　資　格

一 般 事 務 職
技術職（土木）
技術職（建築）
技術職（化学）
社 会 福 祉 士
保 健 師

大学卒
一般事務職
４名程度

技術職
社会福祉士
保健師
若干名

〇�平成３年４月２日以降に生まれた方で学校教育法による大学を
卒業または令和４年３月 31日までに卒業見込みの方

短大卒
高校卒

〇�平成５年４月２日以降に生まれた方で学校教育法による短期大
学、高等専門学校または専修学校を卒業または令和４年３月
31日までに卒業見込みの方
〇�平成７年４月２日以降に生まれた方で学校教育法による高等学
校を卒業または令和４年３月 31日までに卒業見込みの方
〇�平成７年４月２日以降に生まれた方で高等学校卒業程度認定試
験に合格した方

一般事務職
（ 障 害 者 ）

若干名
〇�昭和 46年４月２日以降に生まれた方で「一般事務職」の各試
験区分の受験資格を有する方

消 防 職
(救急救命士を含む)

大学卒

３名程度

〇�平成８年４月２日以降に生まれた方で学校教育法による大学を
卒業または令和４年３月 31日までに卒業見込みの方

短大卒
高校卒

〇�平成 10年４月２日以降に生まれた方で学校教育法による短期
大学、高等専門学校または専修学校を卒業または令和４年３月
31日までに卒業見込みの方
〇�平成 12年４月２日以降に生まれた方で学校教育法による高等
学校を卒業または令和４年３月 31日までに卒業見込みの方ま
たは高等学校卒業程度認定試験に合格した方

職　　　種 試　　験　　内　　容

一 般 事 務 職
（障害者枠含む）

技 術 職
社 会 福 祉 士
保 健 師

○教養試験（択一式、「大学卒」または「短大卒・高校卒」の区分別）
○作文試験　○漢字試験
○職場適応性検査　○事務適性検査

消 防 職

○教養試験（択一式、「大学卒」または「短大卒・高校卒」の区分別） 
○作文試験　○漢字試験
○消防適性検査 ○身体検査 
○体力検査（男性：懸垂、反復横とび、腕立て伏せ、起き上がり、２７４．３ｍ疾走
　　　　　　女性：斜め懸垂、反復横とび、腕立て伏せ、起き上がり、２７４．３ｍ疾走）

試 験 内 容 ○口述試験　○ストレス耐性テスト　○身体検査（消防職受験者以外）
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３　試験日

４　申込方法

５　申込受付期間

　　【第一次試験】10 月 17 日㈰　　　　　【第二次試験】11 月下旬頃

次の書類等を人事課に持参または郵送。
　①北茨城市職員採用試験受験申込書兼自己紹介書（市役所規定）
　　※申込書は人事課で取得またはホームページからダウンロードしてください。
　②写真　２枚（６カ月以内に撮影。縦４cm、横３cm、本人単身、上半身、正面、脱帽）
　　※１枚は①に貼りつけること。もう１枚は写真裏に氏名を明記して同封してください。
　③成績証明書　１通（開封無効）
　　※大学を中退している方は、高校と大学両方の成績証明書を提出してください。
　④卒業証明書または卒業見込証明書　１通
　⑤�資格証明書（有資格者のみ写しを提出。例：1級建築士、2級建築士、社会福祉士、保健師、救急救命士等）

　⑥身体検査書（市役所規定。消防職受験者のみ提出）
　　※身体検査書は人事課で取得またはホームページからダウンロードしてください。
　⑦身体障害者手帳もしくは療育手帳または精神障害者保健福祉手帳の写し（障害者区分受験者のみ提出）

　市では、現在市民体育館にて新型コロナウイルスに対するワクチン接種事業を行っています。
　下記のとおり、接種事業に従事できる方を募集します。
１　内　　容　　新型コロナウイルスワクチン予約受付業務（市役所コールセンター）

　　　　　　　　新型コロナウイルスワクチン接種会場内の事務補助
　　　　　　　　（接種者への受付、案内、誘導等の外、市役所内での事務補助）
２　募集人員　　１５名程度
３　従事期間　　8 月１日から 11 月末日頃まで（延長の可能性有）
４　要　　件　　健康に自信のある方
　　　　　　　　タブレット型パソコンを操作できる方優先
　　　　　　　　（パソコンにてワクチン接種予約手続きを行える方）
５　従事時間　　１週間（土日祝日を含む）のうち４日程度、午前８時 30 分～午後５時 15 分
６　条　　件　　時給８９８円、別途交通費支給　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　

　※希望される方は、必ず事前に下記までお問い合わせください。
　　問 人事課（神長、中野）☎０２９３－４３－１１１１　内２２２、２２３

　７月13 日㈫～９月10 日㈮　※土日、祝日を除く。開庁時間のみ受付。
　郵送の場合は９月８日㈬の消印有効。封書の表面に「願書在中」と朱書きしてください。
　◎詳細は、市ホームページの「令和３年度北茨城市職員採用試験」ページで確認してください。

　　　　申 問 北茨城市 市長公室 人事課（神長、中野）　　　　　　　　　　　　　　
� 〒３１９－１５９２　北茨城市磯原町磯原 1630 番地　☎０２９３－４３－１１１１　内２２２、２２３

新型コロナウイルスワクチン接種　事務補助者を募集します
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問 学校教育課　（滝）内４４０

問 生涯学習課　スポーツ振興係　（小磯）内４２１

北茨城市・高萩市合同中学校陸上競技大会の結果
令和３年５月12日（水）　日立市民運動公園陸上競技場

男　
　
　
　
　
子

種目 氏名 順位 学校 記録

女　
　
　
　
　
子

種目 氏名 順位 学校 記録

100m

１年 庄 司 　 蓮 1 中郷 12 秒 38

100m

１年 海老澤 奈緒 2 関本 14 秒 36
( 予選記録　12 秒 16　大会新 )    

２年 森 　 魁 龍 1 磯原 12 秒 19 ２年 庄司 すみれ 2 中郷 13 秒 93

３年 伊藤　蒼侍 1 中郷 11 秒 97 ３年 畠山　美希 1 中郷 13 秒 74

200m 青山　虎溜 1 中郷 24 秒 43 200m 菊池　莉央 1 磯原 29 秒 95

400m 髙橋　琉碧 1 常北 55 秒 90
800m

１年 柴田　結萌 1 中郷 ２分 38 秒 93

800m 草野　環太 2 常北 ２分 08 秒 06 共通 鈴木　凜皇 1 中郷 ２分 20 秒 11

1500m

１年 鬼 島 　 奏 1 磯原 ４分 54 秒 65 1500m 鈴木　凜皇 1 中郷 ４分 46 秒 11
大会新

共通 五十嵐 新太 2 中郷 ４分 21 秒 08
大会新(2年)

100m ハードル 宮本　琉花 1 中郷 18 秒 76

走り幅
跳び

１年 大曽根 杏美 1 磯原 ４m05

3000m 五十嵐 新太 1 中郷 ９分 16 秒 33
大会新 共通 石川　姫愛 1 中郷 ４m41

110m ハードル 山 下 　 悠 2 磯原 18 秒 63 走り高跳び 鈴木　夏音 1 常北 １m36
走り幅
跳び １年 加藤　摑夢 1 中郷 ４m51

大会新　 砲丸投げ 大平 こまち 1 常北 ９m23
走り幅
跳び 共通 日下 陽日樹 1 磯原 ５m46 四種競技 古川　和香 1 磯原 1812 点

走り高跳び 土屋　海斗 1 常北 １m55 ４× 100m リレー 1 中郷 54 秒 33

砲丸投げ 鳥居塚 日稀 1 中郷 ９m09 学
校
対
抗

男子の部 1 中郷

四種競技 細川　徠惺 1 常北 1591 点 女子の部 1 中郷

４× 100m リレー 1 中郷 47 秒 55 総合の部 1 中郷

市内の記録最高位者のみ掲載しています。

第９回市長杯グラウンドゴルフ大会

第65回北茨城市民ソフトテニス大会

5月12日㈬　雨情の里グラウンドゴルフ場

【一般の部】　５月22日㈯　磯原地区公園テニスコート

第１位 第２位 第３位
男子の部 松 岡 　 哲 男 松 原 　 昭 義 伊 藤 　 利 夫
女子の部 春 日 　 正 子 渡 部 　 直 子 佐藤　加久子

第１位 第２位 第３位

高校・一般の部
（男子）

前岡　和亜・木村　友紀 田中　信之・内山　充 植村　啓・山本　好太郎 蛭田　恭介・斉藤　竣
明秀日立高校 高萩ファイターズ 高萩ファイターズ 高萩ファイターズ

高校・一般の部
（女子）

岡部　弘美・渡邊　香賴 竹井　利香・鈴木　智子 加藤　美弥花・長山　凛
磯原スカイ フリー フリー

シニア男子の部
吉田　眞一・熊坂　弘行 石井　秀彰・羽田　俊雄

磯原ソフトテニスクラブ 磯原ソフトテニスクラブ 
高萩ソフトテニスクラブ

シニア女子の部
吉田　京子・豊田　富美子 西迫　恵美子・明石　代里子 利光　秀子・根本　久美子

磯原レディース 磯原レディース 磯原レディース
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問 学校教育課　（滝）内４４０

県北地区中学校　陸上競技大会の結果
令和３年５月28日㈮、29日㈯　日立市民運動公園陸上競技場

男　
　
　
　
　
子

種目 氏名 順位 学校 記録

女　
　
　
　
　
子

種目 氏名 順位 学校 記録

100m

１年 庄 司 　 蓮 1 中郷 12 秒 12
大会新 100m

１年 海老澤 奈緒 3 関本   14 秒 26

２年 森 　 魁 龍 4 磯原 12 秒 32 ２年 庄司　すみれ 7 中郷 14 秒 06

３年 伊藤　蒼侍 2 中郷 11 秒 89 800m  １年 柴田　結萌 2 中郷 2 分 31 秒 81

200m 髙橋　琉碧 2 常北 23 秒 97 800m　共通 鈴木　凜皇 1 中郷 2 分 16 秒 87

400m 髙橋　琉碧 1 常北 　54 秒 91 1500m 鈴木　凜皇 1 中郷 4 分 43 秒 10

800m 草野　環太 2 常北 2 分 07 秒 98 100m ハードル 有馬　琴未 6 磯原 18 秒 71

1500m

１年 鬼 島 　 奏 6 磯原 4 分 56 秒 32 走り幅
跳び １年 鈴木　里奈 8 磯原 3m84

共通 五十嵐 新太 3 中郷 4 分 26 秒 07
走り高跳び 鈴木　夏音 1 常北 1m35

砲丸投げ 大平　こまち 3 常北 9 ｍ 68

3000m 五十嵐 新太 3 中郷 9 分 20 秒 36 四種競技 岩渕　衣里 1 常北 1962 点

110m ハードル 関 　 大 和 6 常北 18 秒 51
走り幅
跳び １年 鈴木　凱大 3 磯原 4m69

走り幅
跳び 共通 小口　遥那 2 中郷 5m57

走り高跳び 大塚　隆道 6 磯原 1m55

砲丸投げ 鈴 木 　 弦 1 磯原 9m56

四種競技 鈴 木 　 陽 3 常北 1265 点

４× 100m リレー 3 常北 47 秒 35

市内の記録最高位者のみ掲載しています。
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フォ ュトニ ース
北茨城市役所　☎43-1111

　華川小学校で自然薯の植え付けが行われ
ました。講師の山縣さん指導のもと、全校
生徒で種芋に土を被せます。
　生徒は「芋が好きだから楽しみ。早く食
べたい」と笑顔で話してくれました。今年
の秋の収穫が楽しみですね。

　東京２０２０オリンピック・パラリンピックの開
幕が間近に迫る中、市役所ロビーに聖火リレーの
トーチが展示されました。桜をイメージしたデザイ
ンで、オリンピック・パラリンピックを盛り上げよ
うと、４月１日から県内全市町村を巡回して展示さ
れています。見学に訪れた保育園、幼稚園の園児達
は、聖火リレートーチの前で記念撮影。オリンピッ
ク出場を夢見ている園児もおり、この中から将来の
オリンピアン誕生が期待されます。

聖火リレートーチがやってきた聖火リレートーチがやってきた

自然薯の植え付けに挑戦自然薯の植え付けに挑戦6月

6月
16,17日

11日

＼＼ ＼＼防災クイズ 毎月出題される問題をクリアして、防災知識の向上を目指しましょう!!

　台風が発生しやすい季節となりました。
　台風とは、熱帯の海上で発生した低気圧（熱帯低気圧）のう
ち、最大風速がおよそ17ｍ/ｓ以上となったものを「台風」と呼
びます。
　台風発生時、よく耳にする中心付近の気圧「ヘクトパスカル」
は低いほど、台風の勢力は強くなり、風速 33ｍ/ｓで「強い」、風
速 44ｍ/ｓで「非常に強い」、風速 54ｍ/ｓで「猛烈な台風」とな
ります。
　台風の強さや進行方向などを確認し、台風への備えをしてく
ださい。

　台風の進行方向が変わらない場合、より
強風が吹くであろう地域を選びなさい。
　①台風の中心の地域
　②台風の進行方向に向かって右側
　③台風の進行方向に向かって左側

iPhone版 Android版

https://bousai.yahoo.co.jp/exam/

　防災クイズは、Yahoo! JAPANの『ヤフー防災
模試』から出題しました。
　その他、過去の問題についてはこちらから↓

　また、北茨城市の防災情報を「Yahoo!防災速報」
アプリで受けとることができるようになりました。
　スマートフォンをお持ちの方は、ぜひご利用ください。

今すぐアプリをダウンロード！

答え：②台風の進行方向に向かって右側
解説：台風は、反時計回りに風が吹きこむ空気の渦巻きです。
　　　台風自身の風に加えて、台風を移動させる周りの風が同じ方向に吹くため、進行方向に対して「右」の地域で風が強く
　　　なります。
　　　（※中心や左側でも警戒が必要です）

上から見ると

桜型に

なっています
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北茨城市役所　☎43-1111

は
じ
め
に

　
先
月
号
に
引
き
続
き
、
大
河
ド
ラ
マ
「
青

天
を
衝
け
」
と
関
連
さ
せ
た
収
蔵
資
料
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
今
回
は
、
俳
優
竹
中
直
人
さ

ん
が
演
じ
た
徳
川
斉
昭
の
歌
を
、
野
口
雨
情

が
書
に
し
た
資
料
で
す
。

資
料

　

写
真
は
、
歴
史
民
俗
資
料
館
収
蔵
の
野
口

雨
情
直
筆
の
書
で
す
。「
よ
つ
の
時
咲
き
て

変
わ
ら
ぬ
浪
の
花
／
な
か
め
つ
き
せ
ぬ
磯
原

の
里
／
源
烈
公
詠
歌　

野
口
雨
情
敬
書
」
と

書
か
れ
て
い
ま
す
（「
／
」
は
、
掛
軸
で
の

改
行
位
置
）。

徳
川
斉
昭
の
詠
ん
だ
歌

　

こ
の
掛
軸
は
、
水
戸
藩
第
９
代
藩
主
の
徳

川
斉
昭
が
詠
ん
だ
歌
を
、
野
口
雨
情
が
書
い

た
も
の
で
す
。
徳
川
斉
昭
は
、
偕
楽
園
の
造

園
、
弘
道
館
の
創
設
や
天
保
の
改
革
を
推
し

す
す
め
た
名
君
で
し
た
。
ち
な
み
に
、
本
市

と
関
わ
る
歴
史
的
事
件
の
「
大
津
浜
異
人
上

陸
」
は
、
こ
の
徳
川
斉
昭
が
藩
主
に
な
る
前

に
お
き
た
出
来
事
で
す
。

歌
の
意
味

　

で
は
、
こ
の
歌
は
、
ど
の
よ
う
な
意
味
な

の
で
し
ょ
う
か
。「
よ
つ
の
時
」
は
、「
春
夏

秋
冬
」
の
四
季
を
意
味
し
、「
な
か
め
つ
き

せ
ぬ
」は
、「
眺
め
て
も
眺
め
て
も
飽
き
な
い
」

と
い
う
意
味
で
、「
春
夏
秋
冬
ど
の
季
節
で

も
、
磯
原
の
海
や
風
景
は
、
眺
め
て
も
眺
め

て
も
飽
き
な
い
も
の
だ
」、
と
い
う
意
味
の

歌
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
歌
は
、
徳
川
斉
昭
が
天
保
４
（
１
８

３
３
）
年
８
月
に
、
領
内
の
多
賀
郡
（
北
茨

城
市
を
含
む
）
を
巡
視
し
た
際
に
磯
原
に
立

ち
寄
り
、
そ
の
時
に
詠
ん
だ
歌
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

野
口
家
と
水
戸
徳
川
家
の
関
係

　

徳
川
御
三
家
の
水
戸
徳
川
家
と
野
口
家

は
、
深
い
関
係
に
あ
り
ま
す
。
徳
川
家
康
の

十
一
男
の
頼
房
は
、
慶
長
14
（
１
６
０
９
）

年
に
水
戸
藩
初
代
藩
主
に
な
り
ま
し
た
。
徳

川
頼
房
は
、
楠

く
す
の
き

氏
の
流
れ
を
く
む
古
い
家

柄
の
野
口
家
を
、「
郷
士
」（
郷
村
在
住
の
武

士
）
に
取
り
立
て
ま
し
た
。
野
口
家
は
そ
の

徳
川
頼
房
の
時
代
か
ら
、
藩
主
の
宿
泊
所
に

あ
て
ら
れ
、
そ
の
宿
泊
所
は
、
水
戸
黄
門

で
有
名
な
２
代
藩
主
徳
川
光
圀
に
よ
っ
て
、

「
観か

ん
か
い
て
い

海
亭
」
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

雨
情
は
、
こ
の
野
口
家
の
家
柄
を
と
て
も

誇
り
と
し
て
お
り
、
息
子
の
雅
夫
氏
に
も
そ

の
思
い
を
伝
え
て
い
ま
す
。書
の
最
後
の「
敬

書
」
の
文
字
に
は
、
徳
川
斉
昭
を
敬
う
心
が

表
れ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

※�

こ
の
掛
軸
は
、
７
月
25
日
㈰
ま
で
、
展
示

し
て
い
ま
す
。

歴
史
民
俗
資
料
館
収
蔵
の
資
料
が
語
る

歴
史
民
俗
資
料
館
収
蔵
の
資
料
が
語
る

北
茨
城
市
の
歴
史

北
茨
城
市
の
歴
史

野口雨情直筆の掛軸
「源烈公詠歌」

歴
史
民
俗
資
料
館　
野
口
雨
情
記
念
館　

令
和
３
年
度
第
１
回
企
画
展

「
北
茨
城
の
偉
人
　
日
本
画
家
　
飛
田
周
山
展
」

会　

期
：
７
月
28
日
㈬
～
９
月
５
日
㈰

時　

間
：
９
時
～
16
時
30
分
（
入
館
は
16
時
）

休
館
日�

：
８
月
９
日
を
除
く
月
曜
日
（
８
月
10

　
　
　
　

日
は
休
館
）

★�

北
茨
城
市
出
身
の
日
本
画
家
飛
田
周
山
を
、

展
示
を
通
し
て
紹
介
し
ま
す
。

★�

令
和
４
年
は
、
西
丸
帯
刀
生
誕
２
０
０
年
、

野
口
雨
情
生
誕
１
４
０
年
で
す
。

　
本
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
健
康
観
や
健
康

づ
く
り
に
向
け
た
取
り
組
み

な
ど
を
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。
今
回
は
、
関
南
町
在
住

の
96
歳
男
性
に
自
身
の
健
康

の
秘
訣
に
つ
い
て
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

「
流
れ
ゆ
く
ま
ま
に
　
昨
日
を
悔
い
ず
　

　
明
日
を
期
待
せ
ず

　
　
　
　
　
　
た
だ
い
ま
を
生
き
る
」

―
お
部
屋
に″
自
己
管
理″
と
い
う
張
り

紙
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
に
ま

つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
教
え
て
下
さ
い 

　

実
は
、
今
ま
で
は
健
康
に
つ
い
て
考

え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
昨

年
、
大
き
な
病
気
を
患
い
、
と
て
も
辛

い
経
験
を
し
ま
し
た
。
そ
の
経
験
か
ら

健
康
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
は
、
自

己
管
理
が
大
切
で
あ
る
と
い
う
こ
と
に

気
が
つ
き
ま
し
た
。
自
分
の
健
康
は
自

分
で
守
る
必
要
が
あ
り
、
他
人
ま
か
せ

に
し
て
は
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を
思

う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
つ
い
最
近
の

こ
と
で
す
。
具
体
的
な
自
己
管
理
と
し

て
は
、
水
分
を
し
っ
か
り
と
摂
り
、
食

事
は
よ
く
噛
ん
で
食
べ
、
腕
や
脚
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
毎
日
行
う
こ
と
を
意
識

し
て
い
ま
す
。

―″
自
己
管
理″
の
他
に
も
ご
自
身
の
健

康
の
秘
訣
は
あ
り
ま
す
か

　

私
は
、「
今
日
何
を
や
る
か
」
を
考

え
な
い
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

今
日
何
を
や
ろ
う
か
…
明
日
何
を
や
ろ

う
か
…
と
考
え
て
し
ま
う
と
逆
に
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
に
な
っ
て
何
も
で
き
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
近
所
の

人
た
ち
に
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
、
全

て
は
風
ま
か
せ
だ
ね
。
朝
起
き
て
、
天

気
が
良
け
れ
ば
外
に
出
る
。
庭
の
植
木

が
気
に
な
れ
ば
手
入
れ
を
し
、
体
を
動

か
し
た
く
な
っ
た
ら
散
歩
を
す
る
。
頭

を
空
っ
ぽ
に
し
て
、
そ
の
時
々
の
気
分

や
体
の
状
態
に
合
わ
せ
て
生
き
る
こ
と

が
、
私
に
と
っ
て
の
健
康
の
秘
訣
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
】

　
北
茨
城
ハ
ッ
ピ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー

　

�

筑
波
大
学
医
学
医
療
系
地
域
総
合
診

療
医
学
講
座　

�

川
田　

尚
吾

問

元
気
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�

（
菊
池
）　

☎
４
４

－

７
１
１
１

わたしの
健康づくり
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紙
上
ク
リ
ニ
ッ
ク

「
口
腔
外
科
っ
て
何
す
る
と
こ
ろ
？

�

町
の
歯
医
者
と
何
が
違
う
の
？
」

歯
科
口
腔
外
科
　
長
谷
川
　
佑
磨

　「
口
腔
外
科
」
っ
て
何
？
そ
ん
な
素
朴
な

疑
問
を
持
っ
た
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

自
分
な
り
の
説
明
を
す
る
と
「
歯
科
と

い
う
学
問
に
お
け
る
専
門
分
野
の
ひ
と
つ
」

で
す
。

　

実
は
歯
科
に
も
医
科
と
同
様
に
様
々
な

専
門
分
野
が
あ
り
ま
す
。
虫
歯
治
療
、
歯

の
神
経
の
治
療
、
歯
周
病
の
治
療
、
被
せ

物
治
療
、
入
れ
歯
作
り
（
こ
れ
ら
は
一
般

歯
科
治
療
と
い
い
ま
す
）、
歯
並
び
を
な

お
す
矯
正
歯
科
な
ど
に
細
分
さ
れ
て
い
て
、

町
の
歯
医
者
さ
ん
は
こ
れ
ら
を
幅
広
く

行
っ
て
い
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

一
方
、
口
腔
外
科
は
一
般
歯
科
と
は
趣

き
が
異
な
り
、
具
体
的
に
は
、
歯
を
抜
く
、

顕
著
な
炎
症
を
抑
え
る
、
顎
骨
骨
折
の
整

復
、
癌
の
治
療
な
ど
が
主
だ
っ
た
治
療
で

す
。
た
だ
し
、
ど
こ
ま
で
の
疾
患
に
対
応

で
き
る
か
は
そ
の
病
院
の
規
模
や
設
備
に

大
き
く
左
右
さ
れ
ま
す
。

　

で
は
当
科
は
と
い
う
と
、
近
郊
の
歯
科

医
院
か
ら
の
依
頼
を
中
心
に
抜
歯
な
ど
の

基
礎
的
な
口
腔
外
科
疾
患
を
時
に
全
身
麻

酔
下
で
治
療
し
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
に
代

表
さ
れ
る
慢
性
的
な
全
身
疾
患
を
も
つ
方

（
有
病
者
と
い
い
ま
す
）
が
多
い
市
民
の
需

要
に
合
わ
せ
一
般
歯
科
治
療
も
行
っ
て
い

る
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
ま
た
、
総

合
病
院
と
い
う
特
徴
か
ら
口
腔
清
掃
が
行

き
届
か
な
い
長
期
入
院
中
の
患
者
さ
ん
へ

の
口
腔
ケ
ア
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
最
近

で
は
食
べ
物
の
咀
嚼
（
そ
し
ゃ
く
）・
嚥
下

（
え
ん
げ
）
機
能
の
低
下
で
栄
養
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
い
方
の
た
め
に
、
内
科

医
師
、
看
護
師
、
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
、
栄

養
士
と
共
に
、
機
能
向
上
を
目
指
す
摂
食
・

嚥
下
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
始
め
ま
し
た
。

　

以
上
が
当
科
の
例
で
す
が
、
口
腔
外
科

の
在
り
方
は
様
々
で
す
。
一
般
歯
科
と
の

違
い
、
口
腔
外
科
の
専
門
性
に
つ
い
て
、

理
解
は
深
ま
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

診療科 月 火 水 木 金

外来

午前
大澤（亮） 大澤（亮）

鈴木（第 1・3・5）
飯塚（第 2）
吉本（第 4）

飯塚 大澤（亮）

横谷 横谷 海老澤 － 大澤（さ）
鈴木 梶川 － － 吉本（第1・3）

午後
大澤（さ） 横谷

横谷（第 1・3・5） 
飯塚（第 2） 
吉本（第 4）

鈴木（第 1・3・5） 
大澤（さ）（第 2・4） 大澤（亮）

鈴木 大澤（さ） 大澤（さ） 飯塚（第2・4） 大澤（さ）
飯塚 梶川 梶川 梶川 飯塚（第 1・3・5）

訪問
午前 ○ ○ ○ ○ ○

午後 ○ ○ ○ ○ ○

飲酒量 
低減外来 午前 － － － △（完全予約制） －

心療内科 午前 △（完全予約制） △（完全予約制） △（完全予約制） △（完全予約制） △（完全予約制）

◎１カ月の診療体制表は受付に準備しておりますので、お気軽にお声掛けください。　� 　問 家庭医療センター　☎ 43－1131

●外来・訪問診療のご案内●外来・訪問診療のご案内　　※学会等で休診、変更となる場合があります。※学会等で休診、変更となる場合があります。 令和３年７月１日現在令和３年７月１日現在

北茨城市民病院附属北茨城市民病院附属　家庭医療センターの診療体制　家庭医療センターの診療体制
【受付時間】	 午前／8時30分から11時30分まで　午後／1時30分から4時まで【受付時間】	 午前／8時30分から11時30分まで　午後／1時30分から4時まで
【診 療 科】内科、小児科、心療内科　　【休診日】土曜、日曜、祝日、年末年始【診 療 科】内科、小児科、心療内科　　【休診日】土曜、日曜、祝日、年末年始
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	 　問 市民病院　医事課　（井上）☎ 46－1121 内 2 2 5 5

【再来受付時間】 午前：８時から11時まで
	     （午後：受付時間は各診療科の下に記載）

【 休  診  日 】 第２・第４土曜日、日曜、祝日	

小 児 科
(救急）

県北地区小児救急は、日立総合病院 (☎ 0294-23-1111) に集約されています。�
救急受診の際は日立総合病院に電話連絡が必要です。

整 形 外 科　　月～金曜日は東京慈恵会医科大学附属病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診察です。
呼 吸 器 科 第２金曜日は茨城県立中央病院の医師による診察です。
外 科 火・水曜日は手術日の為、診察までお待たせする場合があります。

歯科口腔外科 紹介状をお持ちの方優先です。混雑状況によっては受診できない場合がありますので、事前
にご確認ください。第１・３木曜日は手術日です。

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をお持ちください。

●外来担当医のご案内●外来担当医のご案内  ※1          (網かけ)は再診予約です。※1          (網かけ)は再診予約です。
※2 カッコ内の数字は週数を表しています。※2 カッコ内の数字は週数を表しています。

感染症外来の

お知らせ

●各科からのお知らせ●各科からのお知らせ

　『完全面会禁止』のお願い 新型コロナウイルス感染症対策として、『完全面会禁止』としています。
入院患者さんの命を感染症から守る厳戒態勢の措置ですので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

北茨城市民病院診療体制北茨城市民病院診療体制

＜内科＞
○�４月から、腎臓内科専門外来

の診療を開始します。

＜脳神経外科＞
○�４月の第３土曜日から、日立

総合病院の医師による脳神経
外科の診療を開始します。

【再来受付時間】 午前：８時から11時まで
	     （午後：受付時間は各診療科の下に記載）

【 休  診  日 】 第２・第４土曜日、日曜、祝日	

小 児 科
(救急）

県北地区小児救急は、日立総合病院 (☎ 0294-23-1111) に集約されています。�
救急受診の際は日立総合病院に電話連絡が必要です。

整 形 外 科　　月～金曜日は東京慈恵会医科大学附属病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診察です。
呼 吸 器 科 第２金曜日は茨城県立中央病院の医師による診察です。
外 科 火・水曜日は手術日の為、診察までお待たせする場合があります。

歯科口腔外科 紹介状をお持ちの方優先です。混雑状況によっては受診できない場合がありますので、事前
にご確認ください。第１・３木曜日は手術日です。

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をお持ちください。

●外来担当医のご案内●外来担当医のご案内  ※1          (網かけ)は再診予約です。※1          (網かけ)は再診予約です。
※2 カッコ内の数字は週数を表しています。※2 カッコ内の数字は週数を表しています。

感染症外来の

お知らせ

●各科からのお知らせ●各科からのお知らせ

北茨城市民病院診療体制北茨城市民病院診療体制

＜内科＞
○�４月から、腎臓内科専門外来

の診療を開始します。

＜脳神経外科＞
○�４月の第３土曜日から、日立

総合病院の医師による脳神経
外科の診療を開始します。

【再来受付時間】 午前：８時から11時まで
	     （午後：受付時間は各診療科の下に記載）

【 休  診  日 】 第２・第４土曜日、日曜、祝日	

診療科 月 火 水 木 金 土（第 1,3,5） 入院

内 科
午後は予約のみ

午前
初診 石橋・山本 中村・海老澤

中村
植草 (2・3)
宮本 ( 第 5)

植草・海老澤 植草・宮本 当番制

○予約 植草・藤枝
海老澤 藤枝・山本 藤枝・横谷�

植草（1･4） 石橋 藤枝・中村 石橋

午後 予約 植草・藤枝　 宮本 植草（第 5除く）�
藤枝 植草・石橋 藤枝・宮本 *

腎臓内科専門外来
13：30～16：00 * * * * 臼井 (2・4) * *

循環器内科
予約のみ

午前 山尾　　　 山尾 * 山尾 非常勤（第 3） 山尾・油井
○午後 *　　 *

油井�
14：00 ～16：00 山尾 非常勤（第1） *

禁煙外来 中村 * * * * 油井

**
動脈硬化外来　

14：00～16：00 * * 油井 * * *
ペースメーカー外来
13：30～15：00 山尾 * * * * *

呼吸器科
予約のみ

午前 * * * * 非常勤（第 2） * *

外 科
診察開始時間は 

医師名下段に記載
午後は予約のみ

午前 担当医
10：00 ～ *

田口
担当医�
10：00 ～

田口
10:00 ～

田渕�
９:00 ～�
小出
10:30 ～

窪木
10:00 ～

小出
（２・４・５）
10:30 ～

担当医
10：00 ～

○

午後 小出 手術日 手術日
小出
宇佐美

（1・3・5）
窪木 *

乳腺外来
13：30～15：00 * 非常勤（第４） 長塚（第1） * * * *

産婦人科
13：00 ～ 16：00

午前 小池（数） 小池（数） 小池（数） 小池（数） 井上 小池（数） ○
婦人科のみ午後 * 小池（数） * * * *

眼 科
13：00 ～ 16：00

午前 今留 * 今留 今留 今留 今留
○午後 今留 * 今留 手術日 今留 *

小児科
午後は予約のみ

午前 佐藤 砂押 小宅・平木 関島 平木 *

*
午後 予防注射�

佐藤 *
乳児健診
平木 小宅 関島 平木 *

心臓外来
14：00～ 16：30 * * * * 堀米（第４） *

泌 尿 器 科
13：00 ～ 15：00

午前 * * 黒田 * * * *午後 * * 黒田 * * *

脳神経外科
13：00 ～ 14：30

午前 * 杉山（第３） 遠藤（1・3） 楠（2・3・5） 金子 小磯 (1・3)

*午後 * * * 楠（2・3・5） 金子 *
しびれ外来

9：00 ～11：00 * * 遠藤（1・3） * * *

整形外科
診察開始時間は 

医師名下段に記載
13：00 ～ 15：00

午前 窪田�
９：30 ～

小幡�
９：30 ～

稲垣�
９：30 ～

天神�
９：30 ～

脇谷�
９：30 ～ *

*
午後 窪田 小幡 稲垣 天神 脇谷 *

耳鼻いんこう科
13：00 ～ 14：30

午前 * 松本 * 宮本 小海（２・３） 非常勤
*午後 * 松本 * 宮本 小海（２・３） *

皮膚科
13：00 ～ 16：00

午前 橋本 橋本 橋本 倉持 橋本 橋本
要相談

午後 橋本 手術・検査 橋本 褥瘡外来
（2・4） 倉持 橋本 *

歯科口腔外科 
13：00 ～ 16：00

診察開始は 
13：30 ～

午前 長井・長谷川 長井 長井・長谷川 長井
長谷川
福澤

（2・4・5）

手術
（1・3）

長谷川・飯坂 長井・長谷川
○

午後 長井・長谷川 長井
（萩原） 長井・長谷川 長谷川・飯坂 *

麻酔科
13：00 ～ 16：00

痛み外来
(ペインクリニック )
13：00 ～16：00

* * * * 洪（1・3） * *

小 児 科
( 救急）

県北地区小児救急は、日立総合病院 (☎ 0294-23-1111) に集約されています。�
救急受診の際は日立総合病院に電話連絡が必要です。

整 形 外 科　　月～金曜日は東京慈恵会医科大学附属病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診察です。
呼 吸 器 科 第２金曜日は茨城県立中央病院の医師による診察です。
外 科 火・水曜日は手術日の為、診察までお待たせする場合があります。

歯科口腔外科 紹介状をお持ちの方優先です。混雑状況によっては受診できない場合がありますので、事前
にご確認ください。第１・３木曜日は手術日です。

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をお持ちください。

令和３年７月１日現在

●外来担当医のご案内●外来担当医のご案内  ※1          (網かけ)は再診予約です。※1          (網かけ)は再診予約です。
※2 カッコ内の数字は週数を表しています。※2 カッコ内の数字は週数を表しています。

感染症外来の

お知らせ

●各科からのお知らせ●各科からのお知らせ

北茨城市民病院診療体制北茨城市民病院診療体制

�　市民病院では新型コロナウイル
ス感染症対策として感染症外来を
実施しています。
　予約制ですので、発熱、咳や風邪
症状等のある方は下記の時間にお
問い合わせください。

【平日 月～金曜日 9：00 ～12：00】

問  感染症外来

☎ 46 －1121㈹
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防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43-3110 緊
急
情
報

メ
ー
ル

配
信
登
録

子育て支援センターのご案内子育て家庭を応援します

【７月、８月の主な予定】　対象：０歳～
中郷子どもの家 磯原子どもの家 エンゼル AIAI

開設
日時

月曜日～金曜日
（祝日除く）

月曜日～金曜日、日曜日
（祝日除く）

月曜日～金曜日
（祝日除く）

月曜日～金曜日
（祝日除く）

午前９時～午後４時 午前９時～午後４時 午前10時～午後３時 午前９時30分～午後４時

イ
ベ
ン
ト
日
時
と
内
容

■午前10時30分～11時30分 ■午前10時30分～11時30分 ■午前10時～正午 ■午前10時～11時30分

７　

月

12日
お店屋さんごっこ

7日 健康講座 1日
手型、足型アート

6日 クレヨン遊び

13日 9日 お誕生日会 8日 9日 うちわ作り

15日 リトミック 12日 果物狩りごっこ 15日 指先遊び（シール）
お誕生日会

13日

プール遊び

16日 絵の具あそび 14日 ヨガ講座 29日 16日

19日 新聞紙あそび 20日 英語で遊ぼう 20日

26日 お誕生日会・壁面制作 28日 リトミック 27日

27日 壁面制作 （1部） ０歳～１歳半対象
10時～11時

30日

29日
水風船あそび

30日 （2部）  １歳半～対象
11時～12時

８　

月

2日
夏のお部屋飾り制作

4日 健康講座 3日 身体測定 3日 プール遊び

3日 10日 お誕生日会 19日 魚釣り
お誕生日会

17日 ジュースやさんごっこ

5日
風鈴制作

26日 20日 運動遊び

6日 24日 寒天遊び

10日 カレンダー制作 27日 戸外遊び

31日 新聞紙遊び

問い合
わせ先 ☎42－2183 ☎44－6330 ☎42－0737

（磯原保育園内）
☎46－5811

（大津保育園内）

　子育て支援センターは、乳幼児のお子さんとそのお母さん等が気軽に集

まる場所です。

　※�利用に関しては引き続き施設の指示に従い、また、お子さんのマスク

着用にご協力をお願いします。

　※�今後の予定変更時には市ホームページにてご案内します。

■
乳
幼
児
健
康
診
査

　

▽
と
き

・
４
カ
月
児
健
康
診
査

　

７
月
15
日
㈭

・
１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

　

７
月
30
日
㈮

・
３
歳
児
健
康
診
査

　

７
月
９
日
㈮

※�

受
付
時
間
は
個
別
通
知
に
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

▽
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

※�

今
後
の
状
況
に
よ
っ
て
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
左
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

健
康
づ
く
り
支
援
課�

内
１
９
６

■
育
児
相
談

 

（
５
カ
月
以
上
の
乳
幼
児
、
要
予
約
）

▽
と
き　

７
月
28
日
㈬

　

午
前
９
時
30
分
～
10
時

▽
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
問

健
康
づ
く
り
支
援
課�

内
１
９
６

■
移
動
児
童
相
談

▽
と
き　

７
月
７
日
㈬
、
８
月
４
日
㈬

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

大
津
子
ど
も
の
家

問

子
育
て
支
援
課�

 

内
１
３
２

■
茨
城
子
ど
も
救
急
電
話
相
談

　

プ
ッ
シ
ュ
回
線
・
携
帯
電
話

�

☎
＃
８
０
０
０

　

す
べ
て
の
電
話

�

☎
03

－

６
６
６
７

－

３
３
７
７

�

（
24
時
間
３
６
５
日
対
応
可
）

健
診
・
相
談
な
ど
の
お
し
ら
せ
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INFORMATIONINFORMATION
お
知
ら
せ

I N
F O R

M A T I O N

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り

案内
　

自
然
豊
か
な
峰
岸
地
区
で
、
太

陽
の
光
を
い
っ
ぱ
い
に
浴
び
て

育
っ
た
13
種
類
約
８
０
０
本
の
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
。
試
食
し
な
が
ら
摘

み
取
り
を
楽
し
め
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
期
間

　

９
月
中
旬
ま
で

▽
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

▽
と
こ
ろ

　

磯
原
町
大
塚
峰
岸
地
区

▽
料
金　

入
園
無
料

　

�

摘
み
取
っ
て
お
持
ち
帰
り
で
き

ま
す
。

　

１
０
０
ｇ　

２
０
０
円

団
体
の
お
申
込
み
は
前
日
ま
で
に

左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
問

峰
岸
果
樹
生
産
部
会　

�

鈴
木　

博
之　

☎
43

－

６
６
０
０

�

☎
０
９
０

－
２
４
５
１

－

４
７
８
９

　

農
林
水
産
課　

農
政
係

�

内
３
８
４

後
期
乙
４
類
危
険
物
取
扱
者

試
験
準
備
講
習
会

案内▽
と
き　

　

９
月
15
日
㈬
～
９
月
17
日
㈮

　

午
後
６
時
～
９
時

▽
と
こ
ろ　

市
消
防
本
部

▽�

講
習
科
目　

基
礎
物
理
、
基
礎

化
学
、
危
険
物
に
関
す
る
法
令

▽
受
講
料

　

北
茨
城
市
危
険
物
安
全
協
会

　

会　

員　

３
千
円

　

非
会
員　

５
千
円

※
ど
ち
ら
も
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む

▽�
申
込
方
法　

９
月
３
日
㈮
ま
で

に
受
講
料
を
添
え
て
下
記
へ

▽
試
験
会
場
に
つ
い
て

【
ひ
た
ち
な
か
会
場
】

・
と
き　

10
月
２
日
㈯

・
と
こ
ろ　

ひ
た
ち
な
か
市

　

ホ
テ
ル
ク
リ
ス
タ
ル
パ
レ
ス

・
願
書
受
付
期
間

　
《
書
面
申
請
》

　

７
月
15
日
㈭
～
７
月
26
日
㈪

　
《
電
子
申
請
》

　

７
月
12
日
㈪
～
７
月
23
日
㈮

【
水
戸
会
場
】

・
と
き　

10
月
23
日
㈯

・
と
こ
ろ　

水
戸
市

　

水
戸
啓
明
高
等
学
校

・
願
書
受
付
期
間

　
《
書
面
申
請
》

　

７
月
15
日
㈭
～
７
月
26
日
㈪

　
《
電
子
申
請
》

　

７
月
12
日
㈪
～
７
月
23
日
㈮

※�

書
面
申
請
に
よ
る
試
験
願
書
は

消
防
本
部
に
あ
り
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
状
況
に
よ
り
、
中
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
問

消
防
本
部　

危
険
物
係

�

☎
42

－
０
１
１
９

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

セ
ミ
ナ
ー

案内
　

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と

し
て
の
心
構
え
や
ノ
ウ
ハ
ウ
、
観

光
客
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方

法
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
（
無
料
）。

▽
と
き　

８
月
19
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
（
予
定
）

▽
と
こ
ろ

　

市
商
工
会
２
階
大
会
議
室

▽�

対
象
者　

新
規
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
希
望
者
、
活
動
中
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

▽
テ
ー
マ

　
�

楽
し
め
る
、
や
り
が
い
の
あ
る

ガ
イ
デ
ィ
ン
グ
を
目
指
し
て

▽
内
容

① �w
ith

コ
ロ
ナ
で
激
変
す
る
観
光

と
ガ
イ
デ
ィ
ン
グ
ニ
ー
ズ

② �

よ
り
重
要
に
な
る
そ
の
役
割
を

確
認
す
る

③ �

ガ
イ
デ
ィ
ン
グ
ス
キ
ル
を
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
原
理
原

則
で
整
理
す
る

④ �

知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
損
を

し
て
い
る
事
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

⑤ �

全
国
の
好
評
な
ガ
イ
デ
ィ
ン
グ

事
例

⑥ �after

コ
ロ
ナ
の
イ
ン
バ
ウ
ン
ド

マ
ー
ケ
ッ
ト

⑦ 

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具

▽�

申
込
方
法　

７
月
30
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
左
記
へ

申
問

商
工
観
光
課　

　

観
光
振
興
推
進
室　
内
３
６
４

シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操

指
導
士
３
級
養
成
講
習
会 

受
講
者

募集
　

高
齢
者
の
介
護
予
防
を
目
的
と

し
た
「
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
」

の
指
導
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成
す

る
講
座
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▽
と
き　

９
月
３
日
㈮ 

他

　
（
全
５
回
）

▽
と
こ
ろ

・
初
回　

県
立
健
康
プ
ラ
ザ

　
（
バ
ス
を
運
行
予
定
）

・
２
～
５
回

　

元
気
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
室

▽
対
象
者

・�

50
歳
以
上
で
、
常
勤
の
職
業
に

つ
い
て
い
な
い
市
民
の
方

・�

講
習
会
の
全
日
程
に
参
加
で
き

認
定
後
に
地
域
活
動
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
方

▽
募
集
人
数　

10
人

▽�

参
加
費　

無
料
（
元
気
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
ま
で
の
交
通
費
、
昼
食

代
は
各
自
負
担
）

▽�

申
込
方
法　

８
月
20
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
下
記
へ

※�
受
講
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
は
健
康
プ
ラ
ザ
か
ら
の
連

絡
等
に
使
用
さ
れ
る
他
、
市
や

指
導
士
会
に
提
供
さ
れ
ま
す
。

申
問

元
気
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�

（
中
原
）
☎
44

－７
１
１
１

第
37
回
美
術
文
芸
展
覧
会

開
催
に
つ
い
て

案内
　

市
文
化
協
会
主
催
の
第
37
回
美

術
文
芸
展
覧
会
を
、
左
記
の
会
期

で
開
催
す
る
予
定
で
す
。
展
覧
会

の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
き
た

い
ば
ら
き
８
月
号
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　

な
お
、
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
状
況
に

よ
っ
て
は
、
展
覧
会
を
中
止
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▽�

会
期　

令
和
４
年
１
月
13
日
㈭

～
１
月
23
日
㈰

▽
会
場

　

天
心
記
念
五
浦
美
術
館

問

生
涯
学
習
課　

生
涯
学
習
係

　

�

（
早
川
）　
内
４
３
３
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金
婚
式
の
ご
夫
婦
に

�

記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す

案内▽�
対
象
夫
婦　

昭
和
46
年
１
月
１

日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
婚
姻

届
を
提
出
し
た
方

▽
申
請
に
必
要
な
物

・�

戸
籍
謄
本
（
た
だ
し
本
籍
が

市
内
に
あ
り
、
戸
籍
の
確
認

を
承
諾
し
た
場
合
は
不
要
）

▽
受
付
期
間

　

７
月
12
日
㈪
～
10
月
29
日
㈮

※�

記
念
品
の
贈
呈
は
随
時
行
い
ま
す
。

問

高
齢
福
祉
課　

高
齢
者
支
援
係　

�

（
武
子
）
内
１
２
１

令
和
３
年
度　

夏
期
見
舞
金
贈
呈
事
業
の

対
応
に
つ
い
て

案内
　

例
年
、
民
生
委
員
の
方
々
の
ご

協
力
を
得
て
実
施
し
て
い
る
夏
期

見
舞
金
贈
呈
事
業
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、
歳
末
見
舞
金
贈
呈
事
業
に

あ
わ
せ
て
実
施
す
る
予
定
で
す
。

問

社
会
福
祉
協
議
会

�

☎
42

－

０
７
８
２

企
画
展

「
い
わ
さ
き
ち
ひ
ろ
展
」

案内
　

生
涯
に
わ
た
っ
て
子
ど
も
を
描

き
続
け
た
画
家
い
わ
さ
き
ち
ひ

ろ
。
絵
本
や
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
の

原
画
約
１
２
０
点
に
よ
り
、
そ
の

作
品
世
界
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
と
き　

　

７
月
24
日
㈯
～
８
月
29
日
㈰　

▽
開
館
時
間

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

※
入
場
は
午
後
４
時
30
分
ま
で

▽
休
館
日　

月
曜
日　

※�
た
だ
し
、８
月
９
日
㈪
は
開
館
、

10
日
㈫
休
館

▽
と
こ
ろ　

県
近
代
美
術
館

※�

入
館
料
等
そ
の
他
詳
細
は
左
記

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

県
近
代
美
術
館

�

☎
０
２
９

－

２
４
３

－５
１
１
１

育
休
等
生
活
資
金

�

貸
付
制
度

案内
　

県
で
は
、
育
児
休
業
・
介
護
休

業
中
の
勤
労
者
の
生
活
の
安
定
を

図
る
た
め
、
休
業
中
の
生
活
資
金

を
低
利
で
融
資
し
て
い
ま
す
。

▽�

対
象　

県
内
在
住
の
勤
労
者

で
、
現
在
の
勤
務
先
に
１
年
以

上
勤
務
し
、
前
年
税
込
年
収
が

１
５
０
万
円
以
上
で
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方

①�

育
児
（
介
護
）
休
業
を
取
得
し

休
業
終
了
後
復
職
す
る
こ
と
が

確
実
な
方

②�

子
の
看
護
休
暇
ま
た
は
介
護
休

暇
を
取
得
す
る
方

③�

育
児
ま
た
は
介
護
の
た
め
の
所

定
労
働
時
間
の
短
縮
措
置
を
利

用
す
る
方

▽
金
利　

年
１
・
５
％

　
（
別
途
保
証
料
率
：
年
０
・
７
％
）

▽�

融
資
額　

百
万
円
ま
で
（
休
業

１
月
あ
た
り
10
万
円
程
度
）

問

お
近
く
の
中
央
労
働
金
庫

　

ま
た
は
県
労
働
政
策
課　

☎
０
２
９

－

３
０
１

－

３
６
３
５

預
け
て
安
心
！

法
務
局
に
お
け
る
自
筆
証

書
遺
言
書
保
管
制
度

案内
　

昨
年
７
月
10
日
か
ら
法
務
局

（
本
局
・
支
局
）
に
お
い
て
「
自

筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
」
が
始

ま
り
、
多
く
の
方
か
ら
遺
言
書
の

保
管
申
請
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
制
度
を
利
用
し
て
、
自
筆
で
書

い
た
遺
言
書
を
法
務
局
で
保
管
す

る
こ
と
に
よ
り
、
大
切
な
遺
言
書

の
紛
失
や
改
ざ
ん
等
を
防
止
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

詳
し
い
手
続
き
は
、
水
戸
地
方

法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

houm
ukyoku.m

oj.go.jp/m
ito/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問

水
戸
地
方
法
務
局
日
立
支
局

　

総
務
係

�

☎
０
２
９
４

－

21

－

２
２
５
３

令
和
３
年
度
茨
城
県
警
察
官

採
用
試
験
（
第
２
回
）
の

お
知
ら
せ

案内問

高
萩
警
察
署　

警
務
課

　

�

☎
24

－

０
１
１
０　

　

県
警
採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

�

☎
０
１
２
０

－

３
１
４

－

０
５
８

「カーテンにかくれる少女」
(『あめのひのおるすばん』至光社より)

1968年　ちひろ美術館所蔵

試験区分 受　験　資　格 受付期間 試験日等

男性警察官 A 昭和 63 年 4 月 2 日以降に生まれた方で、学校教
育法による大学（短期大学を除く）を卒業した方
または令和 4 年 3 月 31 日までに卒業見込みの方、
人事委員会がこれと同等と認める方 ８月 13 日㈮

午後５時まで
※電子申請のみ

第 1次試験日
9 月 19 日㈰

採用予定日
令和４年
４月１日

女性警察官 A

男性警察官 B 昭和 63 年 4 月 2 日から平成 16 年 4 月 1 日まで
に生まれた方で、警察官 A の受験資格（学歴区分）
に該当しない方女性警察官 B　
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おしらせ掲示板 北茨城市役所　☎43－1111
INFORMATIONINFORMATIONおしらせ掲示板 北茨城市役所　☎43－1111
INFORMATIONINFORMATION

市立図書館

新 刊 図 書
7
月

－December －

茨城子ども救急電話相談

プッシュ回線・携帯電話 ☎＃8000
すべての電話 ☎03-6667-3377

茨城おとな救急電話相談

プッシュ回線・携帯電話 ☎♯7119
すべての電話 ☎03-6667-3377

24時間
365日
対応可

診療時間  午前９時～午後５時

７/11	廣橋クリニック
☎ 46-5111（大津町）

７/23	北茨城中央クリニック
☎ 30-1600（磯原町）

８/ ８ 北茨城クリニック
☎ 46-5101（大津町）

７/18	市民病院
☎ 46-1121（関南町）

７/25	あおぞらクリニック
☎ 30-7770（中郷町）

８/ ９ 瀧病院
☎ 42-1221（磯原町）

７/22 かもめ・大津港クリニック
☎ 46-0133（大津町）

８/１	 市民病院
☎ 46-1121（関南町）

※�新型コロナウイルス感染症予防のため、
受診する前に必ず電話してください。

休日休日のの

当番医当番医

市県民税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
　　８月31日㈫

来月の
納税

各
種
相
談
な
ど

申 問 まちづくり協働課　広報広聴係（小山）内 １９３

７月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

 は休館日です。市立図書館　☎４２－１４５１

☆図書館おはなし会☆
　７月７日、14日、21日㈬

　午前10時～10時30分

☆エプロンシアター☆
　７月10日㈯　午前10時～ 10時30分
☆メリアンさんの英語のおはなし会☆
　７月31日㈯　午前10時～ 10時30分

　　☆ぽっぽのおはなし会☆
７月28日㈬　午前10時～ 11時

■元気ステーション総合相談窓口
　医療や介護に関するご相談　
　平日　午前９時～午後７時
　問 元気ステーション　☎４４－７１１１

■いばらき就職支援センター出張相談
　７月20日㈫　午前10時～午後３時
　市役所４階４０１会議室
　問 商工観光課　内 ３６２

■心配ごと相談
　【地域福祉交流センター】�
　７月15日㈭、７月29日㈭、８月５日㈭
　【大津町公民館】
　７月８日㈭、７月21日㈬　
　どちらも午後１時～４時
　問 社会福祉協議会　☎４２－０７８２
■精神保健相談(要予約)
　７月21日㈬
　問 健康づくり支援課　内 １９８

※�最新情報はホームページをご確認いただくか、　
図書館までお問い合わせください。

－ July －

★無料相談★ 法 律 相 談 行 政 書 士 相 談

と 　 　 き ８月11日㈬　午後１時～４時30分 　８月４日㈬　午後１時～５時

と こ ろ い ず れ も 市 役 所 4 階 会 議 室

電話予約開始日 ８月４日㈬ ７月28日㈬

申 込 方 法
指定の電話予約開始日の午前８時30分～９時10分までは予約専用電話43－2324へ

以降は下記へお申し込みください。※相談時間の指定はできませんのでご了承ください。
備 　 　 考 弁護士による相談（相談時間20分） 行政書士による相談（相談時間40分）

内 　 　 容 土地の問題や金銭貸借、離婚、相続など 相続や遺言、各種行政手続きなど

※東京オリンピックの開催に伴い祝日が変更されています。

● 茶の本　日本の覚醒 岡 倉 　 天 心
● スカイツリーの花嫁花婿 青 柳 　 碧 人
● 薔薇のなかの蛇 恩 田 　 　 陸
● 最終飛行 佐 藤 　 賢 一
● 東京のぼる坂くだる坂 ほしおさなえ
● 午前３時に電話して 小 手 鞠 る い
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総人口… 41,082人( － 50) 出 生… 17人 (     －3)
　　男…  20,408人( － 22) 死 亡… 50人 (     ＋8)
　　女…  20,674人( － 28) 転 入… 73人 (   －41)
世帯数…  16,970世帯(－ 2) 転 出… 90人 (   －59)

43ｰ3110☎防災行政無線確認電話番号
市政に関する提言は…市長へのFAX 30ｰ1350

緊急情報メール
配信登録

北茨城市
ホームページ

きたいばナビ市の人口と世帯 令和３年６月１日現在　（　）は前月比

あ
じ
さ
い
に
は

雨
が
よ
く
似
合
う

！
ううちちののア

二卵性の双子です！天気が良い日の雨情の里スポーツ広場
での１枚です。お互いが大好きの奏介・陽介は、毎日元気に走
り回り、常にふたり一緒に仲良く遊んでいます！

佐藤さん家
磯原町 

飛田さん家
中郷町 

陽介くん
ようすけ

３歳
奏介くん
そうすけ

３歳
椿己くん
つばき

０歳４カ月
柊眞くん
しゅうま

１歳６カ月

父：孝明さん／母：麻衣子さん 父：和裕さん／母：楓さん

外で遊ぶのが好きな柊眞くん。
お兄ちゃんが好きな椿己くん。
いつまでも仲良しな兄弟でいてね☆
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わ
た
し
の
将
来
の
夢
は
、
イ
ラ

ス
ト
レ
ー
タ
ー
に
な
る
こ
と
で

す
。
そ
の
よ
う
に
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
理
由
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
も
と
も
と
絵
を
か

く
の
が
好
き
だ
か
ら
で
す
。
小
さ

い
時
か
ら
時
間
が
あ
れ
ば
絵
を
か

い
て
い
ま
し
た
。
も
っ
と
色
々
な

ジ
ャ
ン
ル
の
絵
を
か
い
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
し
、
わ
た
し
が
か
い

た
絵
を
た
く
さ
ん
の
人
に
見
て
も

ら
い
た
い
と
も
思
い
ま
す
。

　
二
つ
目
は
、
わ
た
し
に
は
憧
れ

の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
が
い
て
、

そ
の
人
の
よ
う
な
絵
を
か
き
た
い

と
思
う
か
ら
で
す
。
そ
の
人
の
か

く
き
れ
い
な
絵
を
見
る
と
本
当
に

す
ご
い
と
思
い
ま
す
。
い
つ
か
あ

ん
な
絵
が
か
け
た
ら
と
目
標
に
し

て
い
ま
す
。

　
三
つ
目
は
、
わ
た
し
の
か
い
た

絵
を
見
た
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
か

ら
で
す
。
わ
た
し
は
友
達
に
頼
ま

れ
て
絵
を
か
く
こ
と
が
あ
る
の
で

す
が
、
絵
を
渡
す
と
す
ご
く
喜
ん

で
く
れ
ま
す
。
そ
の
姿
を
見
る
と

自
分
も
う
れ
し
く
な
り
、
も
っ
と

か
き
た
く
な
り
ま
す
。

　
わ
た
し
は
、
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
に
な
る
た
め
に
毎
日
絵
を
か

く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
少
し
で

も
か
け
る
絵
の
種
類
を
増
や
す
た

め
に
大
切
だ
と
思
っ
て
い
る
か
ら

で
す
。

　
で
も
、
わ
た
し
は
色
を
ぬ
る
の

が
ま
だ
ま
だ
苦
手
で
す
。
ど
う
し

て
も
は
み
出
し
た
り
し
て
し
ま
う

の
で
、
も
っ
と
も
っ
と
努
力
が
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
わ
た
し
は
、

す
ご
い
技
術
を
持
ち
、
人
を
幸
せ

に
で
き
る
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
に

な
れ
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
が

ん
ば
っ
て
絵
を
か
き
続
け
ま
す
。

中郷第一小学校 ６年

鈴木　那奈さん

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー

に
な
り
た
い

に
な
り
た
い

　

今
年
も
大
北
川
沿
い
の
あ
じ
さ

い
が
見
頃
を
迎
え
て
い
ま
す
（
６

月
19
日
撮
影
）。
梅
雨
の
時
期
を

待
ち
望
ん
で
い
た
か
の
よ
う
に
約

２
０
０
株
の
あ
じ
さ
い
が
花
を
咲

か
せ
ま
し
た
。
平
成
14
年
に
市
の

あ
じ
さ
い
ロ
ー
ド
整
備
事
業
と
し

て
大
北
川
の
両
岸
に
植
栽
さ
れ
ま

し
た
。
20
年
近
く
経
過
し
た
今
で

も
美
し
く
咲
い
て
お
り
、
梅
雨
時

期
の
風
物
詩
に
な
っ
て
い
ま
す
。


