
〇予約について 各日各時間に定員を設けています。定員となり次第受付は終了とします。

６月分の健康診査の受付は、５月１１日～５月２０日の９：００～１７：００です。

９月分の健康診査の受付は、７月２７日～８月５日の９：００～１７：００です。

〇予約専用電話番号　　０２９３－４４－６７７４

一般健診（２０～３９歳）対象者、生活保護受給者
　お申込み後、決定通知書を送付いたします。当日は、決定通知書に記されている時間に会場へお越しください。
自己負担金は1,200円です。また、眼底、貧血、心電図、クレアチニンの検査を受診する場合は、別途2,200円で
受診できます。こちらは当日会場にてお申込みください。

社会保険被扶養者（４０歳～）
　お申込みに当たり、ご自身の加入されている保険者（保険証の発行元）に、市の特定健診を受診できるかをご確認の上
お申込みください。受診ができることが確認できましたら、お申込みいただいた健診日までに保険者から特定健診の受診券を
お取り寄せください。健診日当日は、保険者から発行された受診券と、同封されている受診券の２種類が必要となります。
すべてそろった状態で健診会場にお越しください。
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※中郷ふるさとコミュニティセンターは、旧中郷第二小学校跡で

す。中郷多目的集会所ではありません。

令和４年度　集団健康診査の日程と会場
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※今年度の健康診査は完全予約制です。予約がないと健診を受けられません。
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住所：北茨城市中郷町粟野２２０－２

中郷多目的集会所

住所：北茨城市中郷町上桜井８４４－２

旧磯原中


