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は じ め に 
 

現在、わが国では高齢化が急速に進み、要介護認定者の増加、老老介護、孤立や認知症対策

など様々な課題が顕在化してきています。 

北茨城市の高齢化率は令和５年４月１日現在で 36.６％、団塊の世代が７５歳以上となる

２０２５年には３８.１％まで上昇すると推計されています。 

こうした状況を受け、北茨城市では平成２８年度より在宅医療・介護連携推進事業を開始

し、病気や障がいを抱え、介護が必要な状態となっても、住み慣れた地域で自分らしい暮らし

を最期まで続けることができるよう、地域全体で全ての要援護者を支える「茨城型地域包括

ケアシステム」の構築を進めています。 

これまで、支援を必要とする住民等に対して、円滑なサービス提供が行われることを目的

として、地域の医療・介護に携わる多職種間の連携体制の構築に資する「北茨城市在宅医療・

介護連携ガイド【医療編】・【介護編】・【障害編】」を作成、配布してまいりました。 

【介護編】は毎年度更新しており、今年度も新たな情報を追加いたしました。 

支援を必要とする住民が自ら情報を得る機会を確保するため、ガイドの内容を北茨城市ホ

ームページへ掲載しておりますので、住民の皆様にも広くガイドをお使いいただければと存

じます。 

結びに、このガイドが、安心して医療と介護が受けられる地域づくりの一助になれば幸い

です。 

 
令和 6 年３月  

北茨城市コミュニティケア総合センター「元気ステーション」 

 

 

 

 

 

ガイドのＰＤＦ版は下記よりダウンロードできます 

北茨城市ホームページ 

「令和 5 年度北茨城市在宅医療・介護連携ガイド【介護編】」 

https://www.city.kitaibaraki.lg.jp/docs/2020111800014/ 
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も く じ 
※令和 5 年１０月 1 日現在の情報に基づいて作成しており、最新の情報と異なる場合があります。 

詳細は各事業所へお問合せください。 

 

・はじめに                                       P.1 

・もくじ                                        P.2 

・サービス別事業所名称索引                               P.4 

・事業者別事業所一覧表                                 P.6 

・要支援の認定がでたけどどこに相談すればいいの？     地域包括支援センター         P.7 

・高齢者の地域の相談窓口はどこ？            在宅介護支援センター         P.7 

・要介護の認定がでたけどどこに相談すればいいの？     居宅介護支援（ケアプラン作成）    P.8 

・食事や入浴の介助、買い物や掃除をして欲しい      訪問介護（ホームヘルプ）       P.25 

・寝たきりでも、家でお風呂に入りたい          訪問入浴介護             P.36 

・定期的に身体状況をチェックして欲しい         訪問看護               P.37 

・自宅でリハビリを受けたい              訪問リハビリテーション        P.41 

・歩行が困難になったので、車いすを借りたい       福祉用具貸与・購入          P.42 

・施設に通って、日常生活の支援を受けたい        通所介護（デイサービス）       P.43 

・医療機関、施設でリハビリを受けたい          通所リハビリ（デイケア）       P.51 

・家族が少しの間留守にして介護ができない時は？      短期入所生活介護（ショートステイ）  P.53 

                         短期入所療養介護（ショートステイ）  P.56 

・介護保険施設に入所したい              介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）  P.58 

                         介護老人保健施設（老健）       P.61 

                         介護医療院              P.63 

・住み慣れた地域でサービスを受けたい          地域密着型通所介護          P.64 

                         認知症対応型通所介護         P.82 

                         小規模多機能型居宅介護        P.84 

                         認知症対応型共同生活介護（グループホーム）P.86 

・有料老人ホームなどの生活の場で介護を受けたい      サービス付き高齢者住宅（サ高住）   P.90 

                         有料老人ホーム            P.94 

・サポートを受けながら自立した生活を続けたい      軽費老人ホーム（ケアハウス）     P.98 

・医療ニーズ等に対応できる事業所を探したい       利用者・入居者の受け入れ       P.99
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サービス別事業所名称索引 

  
居宅介護支援（ケアプラン作成） 電話番号 ページ 

介護プランめいと 24-7600 17 

北茨城市社協ケアプランナー「のぞみ」 42-0782 10 

居宅介護支援事業所 エスコート磯原 42-8910 20 

居宅介護ケアステーション Collabo 24-7760 13 

居宅介護支援事業所 すこやか 44-8808 15 

居宅介護支援事業所 瀧病院 42-1221 16 

樹楽 居宅介護支援事業所 24-9551 22 

ケアプラン ラボ 24-5085 11 

ケアプランセンター おはよう館 44-0088 14 

ケアプランセンター きずな 44-7077 21 

ケアマネ事務所 海風 27-4278 18 

合同会社 こころケアサービス 44-3406 12 

指定居宅介護支援事業所 あかね 46-3866 23 

デイドリーム 43-4191 8 

ときわの杜 指定居宅介護支援事業所 46-6044 24 

夢なかま 居宅介護支援事業所 24-9002 9 

ライフサポート平賀 42-5917 19 

訪問介護（ホームヘルプ） 

介護じゃんけんぽん北茨城 30-2077 32 

デイドリーム 43-4191 26 

にこにこ介護 24-9407 34 

ヘルパーステーション あかね 30-5011 35 

ヘルパーステーション 虹 44-7008 33 

訪問介護事業所 あやとり 43-1208 31 

訪問介護ステーション きぼう 42-6688 29 

訪問介護 こごみ 43-1230 25 

中郷介護ステーション 30-1313 27 

夢なかま 訪問介護 44-3425 28 

ライフサポート平賀 42-5917 30 

訪問入浴介護 

北茨城市社協介護センター「のぞみ」 30-1810 36 

訪問看護 

北茨城市民病院 訪問看護ステーション 46-1121 39 

訪問看護ステーション Collabo 24-7713 37 

訪問看護ステーション みらい 42-2150 38 

訪問看護ステーション あやめ北茨城（精神科特化型） 24-8090 40 

訪問リハビリ 

訪問リハビリテーション おはよう館 44-0088 41 

福祉用具貸与・購入 

合同会社 こころケアサービス 44-3406 42 

通所介護（デイサービス） 

北茨城市社会福祉協議会 指定通所介護事業所「ライト」 43-5361 45 

元気の郷 あおば 46-1370 48 

デイサービスセンター あかね園 24-8855 50 

デイサービスセンター エスコート磯原 42-8910 47 

デイサービスセンター きずな 44-7010 49 

デイサービス なづな 44-3125 43 

にこやかセンター 30-7715 46 

夢なかま 通所介護 24-9002 44 
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通所リハビリ（デイケア） 電話番号 ページ 

介護老人保健施設 おはよう館 44-0088 51 

介護老人保健施設 ひだまり倶楽部 30-1710 52 

短期入所生活介護（ショートステイ） 

ショートステイ エスコート磯原 42-8910 53 

特別養護老人ホーム あかねサクラ館 24-8855 54 

特別養護老人ホーム ときわの杜 46-0631 55 

短期入所療養介護（ショートステイ） 

介護老人保健施設 おはよう館 44-0088 56 

介護老人保健施設 ひだまり倶楽部 30-1710 57 

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

特別養護老人ホーム あかねサクラ館 24-8855 59 

特別養護老人ホーム エスコート磯原 42-8910 58 

特別養護老人ホーム ときわの杜 46-0631 60 

介護老人保健施設（老健） 

介護老人保健施設 おはよう館 44-0088 61 

介護老人保健施設 ひだまり倶楽部 30-1710 62 

介護医療院 

瀧病院 44-8866 63 

地域密着型通所介護 

あじさいの杜 あやとり 43-1208 76 

デイサービスえがお 24-5522 67 

樹楽 団らんの家 五浦 44-6772 79 

ご長寿くらぶ北茨城デイサービスセンター 24-5520 80 

だいせんデイサービス磯原 44-8571 71 

デイサービス 海風 27-4278 73 

でいさ～びす かいふく 24-9900 66 

デイサービス さと 24-5501 78 

デイサービス すこやか 44-8808 70 

デイサービス デイドリーム 43-4191 64 

デイサービス まごころの家 磯原 44-8181 69 

デイサービス カラフル 43-5777 65 

デイサービス やまに郷作 46-2103 81 

トレーニングルーム 輝き 43-7059 74 

リハビリデイサービス（機能訓練特化型）めいと 24-7575 72 

リハプライド北茨城 44-7735 75 

夢なかま 趣味のデイ 44-3425 68 

デイサービス オリーブ 44-8655 77 

認知症対応型通所介護 

デイサービス あさひ 46-1370 82 

スマイル あかね 46-6613 83 

小規模多機能型居宅介護 

颯爽と 43-3661 84 

ぬくもりの家 大津 46-1370 85 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

グループホーム ひるね 43-2666 88 

グループホーム しおさい 46-1370 89 

高齢者グループホーム アテン中郷 44-0101 86 

ニチイケアセンター磯原 30-0251 87 

サービス付き高齢者向け住宅（サ高住） 

ケアレジデンス北茨城 24-8161 91 

ケアホーム 虹 44-3412 93 

サービス付き高齢者向け住宅 こごみ 43-1230 90 

パステルハウス平賀 24-9301 92 

有料老人ホーム 

ご長寿くらぶ 北茨城 24-5520 97 

まごころの家 磯原 44-8181 96 

夢ハウス 1 号館、2 号館 43-5303 94 

有料老人ホーム カラフル 43-5777 95 

軽費老人ホーム 

ケアハウス マイホーム五浦 46-6444 98 



5 
  

事業者別事業所一覧表

※数字は掲載ページ番号です。
※町名は各事業者の主な所在地を

表しております。
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中郷町

有限会社エム・エス・テイ介護倶楽部 ●

高齢者グループホーム　アテン中郷 86

有限会社　在宅介護プランこごみ ● ● ●

サービス付き高齢者向け住宅　こごみ 90

訪問介護こごみ 25

デイサービスなづな 43

特定非営利活動法人　デイドリーム ● ● ●

デイドリーム 8 26

デイサービス　デイドリーム 64

　 有限会社 ハートビル ● ●

デイサービス　カラフル 29 65

有料老人ホーム　カラフル 95

株式会社piece of life ●

でいさ～びす　かいふく 66

株式会社ヒューマンサポートライフ ●

中郷介護ステーション 27

合同会社フェリーサイド ●

デイサービスえがお 67

株式会社夢なかま ● ● ● ● ● ●

夢なかま　居宅介護支援事業所 9

夢なかま　訪問介護 28

夢なかま　通所介護 44

夢なかま　趣味のデイ 68

夢ハウス　1号館、2号館 94

磯原町

社会福祉法人　北茨城市社会福祉協議会 ● ● ●

北茨城市社協ケアプランナー「のぞみ」 10

北茨城市社協介護センター「のぞみ」 36

北茨城市社会福祉協議会　指定通所介護事業所「ライト」 45

合同会社ケアマネジメントオフィス　ファースト ●

ケアプラン　ラボ 11

株式会社グローバルサポート ●

ケアレジデンス北茨城 91

合同会社　こころケアサービス ● ●

合同会社　こころケアサービス 12 42

合同会社　Community　care　collaboration ● ●

居宅介護ケアステーション　Collabo 13

訪問看護ステーション　Collabo 37

コンテック　株式会社 ● ●

まごころの家　磯原 96

デイサービスまごころの家　磯原 69

医療法人　秀仁会 ● ● ● ● ●

ケアプランセンター　おはよう館 14

訪問リハビリテーション　おはよう館 41

介護老人保健施設　おはよう館 51 56 61

株式会社　デイサービスすこやか ● ●

居宅介護支援事業所　すこやか 15

デイサービスすこやか 70

ダイセン　株式会社 ●

だいせんデイサービス磯原 71

株式会社ニチイ学館 ●

ニチイケアセンター磯原 87

　有限会社　ハートビル ●

グループホーム　ひるね 88

医療法人　芳医会 ● ● ● ● ● ● ●

居宅介護支援事業所　瀧病院 16

訪問介護ステーション　きぼう 29

訪問看護ステーション　みらい 38

瀧病院 63

介護老人保健施設ひだまり倶楽部 52 57 62
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事業者別事業所一覧表

※数字は掲載ページ番号です。
※町名は各事業者の主な所在地を

表しております。
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株式会社　めいと ● ●

介護プランめいと 17

リハビリデイサービス（機能訓練特化型）めいと 72

合同会社　山縣療術指圧院 ● ●

デイサービス　海風 73

ケアマネ事務所　海風 18

有限会社　ライフサポート平賀 ● ● ● ● ● ●

ライフサポート平賀 19 30

にこやかセンター 46

颯爽と 84

パステルハウス平賀 92

トレーニングルーム輝き 74

エル・キューブ　株式会社 ●

リハプライド北茨城 75

株式会社　ファーストナース ●

訪問看護ステーション　あやめ北茨城 40

華川町

特定非営利活動法人　ウィラブ北茨城 ● ●

訪問介護事業所　あやとり 31

あじさいの杜　あやとり 76

社会福祉法人　白寿会 ● ● ● ●

居宅介護支援事業所　エスコート磯原 20

デイサービスセンター　エスコート磯原 47

ショートステイ　エスコート磯原 53

特別養護老人ホーム　エスコート磯原 58

合同会社　オリーブ ●

デイサービス　オリーブ 77

関南町

北茨城市民病院 ●

北茨城市民病院　訪問看護ステーション 39

医療法人　秀仁会 ● ● ● ●

元気の郷　あおば 48

デイサービス　あさひ 82

ぬくもりの家　大津 85

グループホーム　しおさい 89

株式会社　ハウスキーパー日立 ●

デイサービスさと 78

大津町

有限会社　介護じゃんけんぽん ●

介護じゃんけんぽん北茨城 32

特定非営利活動法人　虹 ● ● ● ●

ケアプランセンター　きずな 21

ヘルパーステーション　虹 33

デイサービスセンター　きずな 49

ケアホーム　虹 93

株式会社　レガーメ ● ●

樹楽　団らんの家　五浦 79

樹楽　居宅介護支援事業所 22

平潟町

株式会社　アーバンアーキテック ● ●

ご長寿くらぶ北茨城デイサービスセンター 80

ご長寿くらぶ　北茨城 97

合同会社　にこにこ北茨城 ●

にこにこ介護 34

有限会社　やまに郷作 ●

デイサービス　やまに郷作 81

関本町

社会福祉法人　あかね会 ● ● ● ● ● ● ●

ヘルパーステーション　あかね 35

デイサービスセンター　あかね園 50

ケアハウス　マイホーム五浦 98

指定居宅介護支援事業所あかね 23

特別養護老人ホームあかねサクラ館 54 59

スマイル　あかね 83

社会福祉法人　ときわの杜 ● ● ●

ときわの杜　指定居宅介護支援事業所 24

特別養護老人ホーム　ときわの杜 55 60
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地域包括支援センター・在宅介護支援センター一覧 

在宅で生活されている高齢者及びその家族の方々の身近にある地域の総合相談窓口です。 

 

名称 住所 担当地区 電話番号 

北茨城市 

中部地域包支援センター 

（高齢福祉課内） 

北茨城市磯原町磯原 

1630 

在宅介護支援センター 

が担当する地区 
43-1111 

北茨城市 

南部地域包括支援センター 

（元気ステーション内） 

北茨城市中郷町上桜井 

844-6 

在宅介護支援センター 

が担当する地区 
44-7111 

在宅介護支援センター 

「ときわの杜」 

北茨城市関本町福田 

1875-1 
関本・大津・平潟 46-6044 

在宅介護支援センター 

「おはよう館」 

北茨城市磯原町磯原 

1919-4 
磯原・関南 44-0088 

在宅介護支援センター 

「のぞみ」 

北茨城市磯原町本町 

2-4-16 
中郷・華川 42-0782 

 

★ 相談は無料です。相談で知り得た情報を外部に漏らすことは一切ありません。 

★ ご自宅まで相談にお伺いすることもできます。 
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
特定非営利活動法人 デイドリーム 

デイドリーム 

 

TEL 0293-43-4191 FAX 0293-43-4198 
事業所 

番号 
0871500245 

 

住 所 

〒319-1553 

北茨城市中郷町汐見ケ丘 

5-197-25 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市・いわき市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
2 名 休 日 土曜日、日曜日、祝日 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応 24 時間、365 日電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 
ご利用者様、ご家族様が最良の選択ができるように支援させていただきます。 

特 徴 手話での対応ができます。 

【MEMO】                                          
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
株式会社夢なかま 

夢なかま 居宅介護支援事業所 

 

TEL 0293-24-9002 FAX 0293-24-9032 
事業所 

番号 
0871500534 

 

住 所 
〒319-1554 

北茨城市中郷町粟野 1205-5 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
９：00～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市・いわき市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
6 名 休 日 

日曜日、祝日 

8/13～8/16 

12/30～1/3 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様のかかりつけ医と連携を密にし、在宅での生活を続けることができるよ

う支援させていただきます。 

特 徴 
介護支援専門員 6 名体制にて、24 時間緊急時対応しています。また、看護師経験者

もおり、医療依存度の高いケースにも対応しています。 

【MEMO】                                            
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
社会福祉法人 北茨城市社会福祉協議会 

北茨城市社協ケアプランナー「のぞみ」 

 

TEL 0293-42-0782 FAX 0293-42-7666 
事業所 

番号 
0871500013 

 

住 所 
〒319-1542 

北茨城市磯原町本町 2-4-16 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
8：30～17：15 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
3 名 休 日 

土曜日、日曜日、 

国民の祝祭日、 

年末年始（12/29～1/3） 

ホームページ http://www.kitaiba-shakyo.jp/ 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

サービス事業所との連携を密にして、利用者の意向に沿った支援を行います。在宅介

護支援センター、配食サービス、ファミリーサポート、ボランティアの担当者が同じ事

務所内におりますので、スムーズに対応できます。 

特 徴 
困難事例時は、社会福祉協議会のネットワークを活かして、適切にサービスが提供さ

れるよう配慮致します。 

【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
合同会社ケアマネジメントオフィス ファースト 

ケアプラン ラボ 

 

TEL 0293-24-5085 FAX 0293-24-5086 
事業所 

番号 
0871500914 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 4-5-2 

めいとテナントⅡ-１ 

相 談 方 法 電話・訪問・来所 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～17：30 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
1 名 休 日 

土曜日、日曜日、祝日、 

8/13～8/15 

12/29～1/3 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応  代表電話からの転送で、不在時や土日なども対応しております。 

多職種、地域と 

の連携について 

 関係市町村や地域包括支援センター、地域の保健・医療・福祉のサービス機関と連携

し、その人らしく生活が続けられるよう支援します。 

特 徴 
 持続可能な制度と暮らしを念頭に、ご利用者、ご家族が生活に向き合い、望む暮らし

が実現できるよう、最適なプランを通してサポートするよう心掛けております。 

【【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 合同会社 こころケアサービス 

 

TEL 0293-44-3406 FAX 0293-44-3407 
事業所 

番号 
0871500831 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1630-218 

志賀アパート 101 号 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
1 名 休 日 土、日、祝日、年末年始 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応 
緊急時の対応として、携帯電話による 24 時間対応をしております。特に、夜間帯

や休日等にも対応できるようにしております。 

多職種、地域と 

の連携について 

地域との結びつきを重視しながら、医療や福祉をはじめ、多くの他職種との連携に努

め、その人らしさを大切にしながら、安心で安全な在宅での生活が送れるように支援し

ていきます。 

特 徴 

 当社では、福祉用具貸与、販売事業を併設していることから、ベッドや車いす、手す

り、歩行器等、住環境の整備のサービスを速やかに対応することができます。 

 介護福祉士の基礎資格を有するとともに、地域の医療や福祉等の関係者との連携を取

っており、専門性を発揮した援助が行えます。 

【【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
合同会社 Community care collaboration 

居宅介護ケアステーション Collabo 

 

TEL 0293-24-7760 FAX 0293-24-7761 
事業所 

番号 
0871500922 

 

住 所 

〒319-1541 

茨城県北茨城市磯原町磯原 

６-106 三久保ハイツ B101 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
3 名 休 日 

土曜日、日曜日、祝日、 

年末年始（12/31～1/3） 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応  24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

 多職種と連携をとりながら、その人らしい生活が続けられるよう、支援させていただ

きます。 

特 徴 

・ご本人、ご家族に寄り添いながら、コミュニケーションを大切にしています。 

・訪問看護ステーションの併設により、医療ニーズの高い方への支援も手厚く対応いた

します。 

【【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
医療法人 秀仁会 

ケアプランセンター おはよう館 

 

TEL 0293-44-0088 FAX 0293-44-0123 
事業所 

番号 
0871500104 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1919-4 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
4．5 名 休 日 

土曜日、日曜日、祝祭日、 

12/30～1/3  

ホームページ http://www.syujinkai-kh.or.jp/ohayoukan 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡（携帯）対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

利用者様のかかりつけ医、地域の医療機関、サービス提供事業所などと連携を密に

し、安心安全な在宅での生活を実現することができるよう支援させていただきます。 

特 徴 
ご相談には迅速に対応させていただきます。また、利用者様の望む暮らしが実現でき

るよう、支援させていただきます。 

【MEMO】                                            
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
株式会社 デイサービスすこやか 

居宅介護支援事業所 すこやか 

 

TEL 0293-44-8808 FAX 0293-44-8809 
事業所 

番号 
0871500948 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

2 丁目 5 番地 2F 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
8：00～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 

北茨城市 

高萩市・いわき市は一部地域 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
２名 休 日 

土日祝、GW、お盆、 

年末年始 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応 ― 

多職種、地域と 

の連携について 

利用者様の主治医や各介護事業所、地域の方々との連携を密にし、在宅での生活が安

心して続けられるよう支援いたします。 

特 徴 
利用者様やご家族様の抱えている課題に対して誠意をもって対応してまいります。

些細なことでもお気軽にご相談ください。 

【MEMO】                                            
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
医療法人 芳医会 

居宅介護支援事業所 瀧病院 

 

TEL 0293-42-1221 FAX 0293-30-6362 
事業所 

番号 
0811510163 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 

月～金曜日  8：30～17：00 

土曜日  8：30～12：30 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 

主任介護支援専門員 ２名 

介護支援専門員   ２名 
休 日 

日曜日、祝祭日、 

年末年始、お盆休み 

ホームページ https://www.takih.jp 

緊 急 時 対 応 緊急時の連絡対応をしています。 

多職種、地域と 

の連携について 

かかりつけ医（主治医）や必要に応じて調剤薬局、リハビリ専門職等と連携を密にす

るよう心掛けています。市内で行われる OFF-JT へも参加し、他職種との関係構築に

努めています。 

特 徴 
適切なケアマネジメントによる有効なサービス利用、給付管理を行うと共に法令遵

守に努めています。 

【MEMO】                                            
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
株式会社 めいと 

介護プランめいと 

 

TEL 0293-24-7600 FAX 0293-24-7600 
事業所 

番号 
0871500815 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 4-8 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
8：00～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
1 名 休 日 

月、金、祝、夏季、 

年末年始、 

ゴールデンウィーク 

ホームページ 作成中 

緊 急 時 対 応 
（株）めいと代表 TEL0293-24-5757 にお電話いただければ営業外でも対応可

能です。又、携帯電話への転送も付加しております。 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様、ご家族様の望む暮らしのため、主治医、地域の介護事業などと連携して

最良の在宅生活をサポートさせていただきます。 

特 徴 
北茨城市内で、はり・きゅう師として従事している経験から身体機能の維持・向上の

ご提案を含め、ご利用者様の自立支援に沿ったサポートを心掛けています。 

【MEMO】                                            
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
合同会社 山縣療術指圧院 

ケアマネ事務所 海風 

 

TEL 0293-27-4278 FAX 0293-27-4278 
事業所 

番号 
0871500690 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

2553-90 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
8：30～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
1 名(主任ケアマネ) 休 日 金曜日、土曜日 

ホームページ http://umikaze.aikotoba.jp 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様のかかりつけ医と連携を密にし、在宅での生活を続けることができるよ

う支援させていただきます。 

特 徴 
介護保険、要介護認定、ケアプラン、介護用品、住宅改修のことなど、なんでもご相

談に応じます。お気軽にご連絡ください。 

【MEMO】                                            
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
有限会社 ライフサポート平賀 

ライフサポート平賀 

 

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928 
事業所 

番号 
0871500088 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1630-77 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
8：00～20：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
5 名 休 日 

年中無休、 

但し年末年始のみ休み 

（12/31～1/3） 

ホームページ http://care-net.biz/08/hiraga/ 

緊 急 時 対 応 緊急時は 24 時間いつでも電話対応しています。（年末年始も電話対応はＯＫです） 

多職種、地域と 

の連携について 

ご本人の望む暮らしが実現できるよう、主治医や関係する事業所、他職種、地域との

連携を図りながら支援させていただきます。 

特 徴 
社会福祉士、精神保健福祉士、准看護師、介護福祉士等幅広い専門資格のケアマネジ

ャーが、よりよい介護支援ができるように、相談に応じています。 

【【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
社会福祉法人 白寿会 

居宅介護支援事業所 エスコート磯原 

 

TEL 0293-42-8910 FAX 0293-42-8911 
事業所 

番号 
0871500401 

 

住 所 
〒319-1534 

北茨城市華川町車 1145-65 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
８：30～17：30 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
1 名 休 日 土曜日、日曜日 

ホームページ http://ｗｗｗ.esukouto.jp/ 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

当事業所のみならず、各関係機関との連携を密にし、最適な在宅生活をサポートさせ

て頂きます。 

特 徴 地域や家庭の結びつきを重視した対応を心掛けています。 

【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
特定非営利活動法人 虹 

ケアプランセンター きずな 

 

TEL 0293-44-7077 FAX 0293-30-2112 
事業所 

番号 
0871500427 

 

住 所 
〒319-1703 

北茨城市大津町五浦 1-99-1 
相 談 方 法 訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 

北茨城市・高萩市 

日立市・いわき市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
3 名 休 日 

土曜日、日曜日、祝日、 

その他 8/13～8/15、 

12/29～1/3  

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応 携帯電話に転送することにより、24 時間電話連絡に対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

利用者様のかかりつけ医と連携を密にして、訪問看護、その他在宅サービス等により

安心して在宅生活が継続できるよう利用者様及び介護者を支援します。 

特 徴 

利用者様や介護者に寄り添い、利用者様の身体機能や病状が維持できるよう関係機

関と連携を密にして、在宅生活の維持継続に向けて支援しています。 

 活動範囲は広範囲となっておりますが、緊急時等も事業所内のケアマネジャーが連

携してサポートできる体制をとっています。 

【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
株式会社 レガーメ 

樹楽 居宅介護支援事業所 

 

TEL 0293-24-9551 FAX 0293-24-9552 
事業所 

番号 
0871500872 

 

住 所 
〒319-1704 

北茨城市大津町北町 2-1-5 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市・いわき市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
2 名 休 日 

土・日・祝祭日、 

年末年始（12/31～1/3） 

ホームページ ― 

緊 急 時 対 応 
休日に関係なく、24 時間対応できる体制になっております。携帯電話でも対応し

ております。 

多職種、地域と 

の連携について 

かかりつけ医や、サービス事業所との連携を密にし、利用者様やご家族様の意向に沿

った支援をサポートさせていただきます。 

特 徴 
ご利用者様やご家族様のご要望やご相談に迅速に対応させていただきます。看護師

経験者もおり、医療的ニーズの高いケースにも対応しております。 

【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
社会福祉法人 あかね会 

指定居宅介護支援事業所あかね 

 

TEL 
0293-46-6444 

0293-46-3866(直通) 
FAX 0293-46-6409 

事業所 

番号 
0871500096 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町関本中字辻 

265-1 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
８：30～17：30 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 

４名（全員専従、うち主任ケ

アマネ１名） 
休 日 

日曜日、 

年末年始（12/31～1/2） 

ホームページ http://www.akanekai.com 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様のかかりつけ医やサービス提供事業所と連絡を密にし、在宅での生活を

続けることができるよう支援させていただきます。 

特 徴 

管理栄養士（１名）、社会福祉士・精神保健福祉士（1 名）、社会福祉士・知的障害福

祉士（1 名）、看護師（１名）の専門資格があるケアマネジャーです。利用者様や御家

族が気軽にご相談いただけるよう心がけています。 

【MEMO】                                           
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居宅介護支援 
（ケアプラン作成） 

 
社会福祉法人 ときわの杜 

ときわの杜 指定居宅介護支援事業所 

 

TEL 0293-46-6044 FAX 0293-46-6045 
事業所 

番号 
0871500054 

 

住 所 
〒319-1722 

北茨城市関本町福田 1875-1 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
8：30～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市・いわき市 

介 護 支 援 

専 門 員 数 
2．5 名 休 日 土曜日、日曜日、祝日 

ホームページ http://www.tokiwanomori.com/ 

緊 急 時 対 応 
３名の介護支援専門員が携帯電話を所持し、特別養護老人ホームに併設しているた

め、２４時間電話連絡対応が可能です。また必要時は随時訪問いたします。 

多職種、地域と 

の連携について 

利用者様のかかりつけ医や、介護保険サービス事業所及び当法人在宅介護支援セン

ター等との連携を密にし、在宅での生活が続けることができるように支援させていた

だきます。 

特 徴 
相談等には直ちに対応いたします。 

利用者様本意に沿った自由な利用サービス及び事業所選択を支援いたします。 

【MEMO】                                           
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
有限会社 在宅介護プランこごみ 

訪問介護こごみ 

 

TEL 0293-43-1230 FAX 0293-43-1523 
事業所 

番号 
0871500500 

 

住 所 
〒319-1552 

北茨城市中郷町足洗 751-2 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 

時 間 
8：30～17：30 

訪 問 可 能 

時 間 
8：30～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 休 日 年末年始 

交 通 費 無 キャンセル料 無 

主 な 加 算 介護職員処遇改善加算Ⅱ 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
訪問介護員 6 名 

（うちサービス提供責任者 1 名） 
ホームページ ― 

併 設 施 設 
・訪問介護こごみ（障害福祉） 

・デイサービスなづな 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様のかかりつけ医と連携を密にし、医療依存度の高い方を受け入れていま

す。また、市外の病院からの相談、受け入れ実績も多数あります。 

 地域で古くから営業しておりますので、多職種の方と顔の見える関係を築き、円滑な

連携を図っています。 

特 徴 
医療ニーズの高い方、独居の方でも、その方々が安心して「人間らしく」自宅で過ご

すことができるよう、訪問介護を行っています。 

【MEMO】                                            
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
特定非営利活動法人 デイドリーム 

デイドリーム 

 

TEL 0293-43-4191 FAX 0293-43-4198 
事業所 

番号 
0871500245 

 

住 所 

〒319-1553 

北茨城市中郷町汐見ケ丘 

5-197-25 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 

時 間 
9：00～18：00 

訪 問 可 能 

時 間 
7：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市・いわき市 休 日 土曜日、日曜日 

交 通 費 無 キャンセル料 無 

主 な 加 算 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 

介護職員特定処遇改善加算Ⅱ 

介護職員等ベースアップ等支

援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
訪問介護員 7 名 

（うちサービス提供責任者１名） 
ホームページ ― 

併 設 施 設 
 居宅介護支援事業所 デイドリーム 

 地域密着型通所介護 デイサービス デイドリーム 

緊 急 時 対 応 24 時間、365 日電話連絡対応させていただきます。 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様、ご家族様が最良の選択ができ、希望する生活が続けられるように支援さ

せていただきます。 

特 徴 手話での対応ができます。 

【MEMO】                                            
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
株式会社 ヒューマンサポートライフ  

中郷介護ステーション 

 

TEL 0293-30-1313 FAX 0293-30-1315 
事業所 

番号 
0871500120 

 

住 所 
〒319-1559 

北茨城市中郷町上桜井 2865 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
－ 

受 付 営 業 

時 間 
9：00～17：45 

訪 問 可 能 

時 間 

6：00～23：00 

（但し７：30 以前、20：00

以降については要相談） 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 

北茨城市・高萩市 

日立市北部 
休 日 無（年末年始等は調整あり） 

交 通 費 無 キャンセル料 無 

主 な 加 算 特定事業所加算Ⅱ 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 

介護福祉士 1０名、介護職員

初任者研修修了者６名 

（うちサービス提供責任者 3 名） 

ホームページ http://www.h-l-h.jp 

併 設 施 設 ・居宅介護支援事業所 

緊 急 時 対 応 緊急時対応については契約時の相談によります。 

多職種、地域と 

の連携について 

自宅での生活の継続を優先に、他職種との連絡を取り合い支援させていただきます。

その都度、会議や研修に積極的に参加して、情報交換を行い、サービスの提供を致して

おります。 

特 徴 
専門講師によるマナー研修や、毎月の定例研修を行い、お客様へ常に質の高いサービ

スが提供できるよう、知識や技術の研鑽に努めております。 

【MEMO】                                            
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
株式会社夢なかま 

夢なかま 訪問介護 

 

TEL 0293-44-3425 FAX 0293-44-3424 
事業所 

番号 
0871500385 

 

住 所 
〒319-1551 

北茨城市中郷町石岡 2577-2 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 

時 間 
8：00～17：00 

訪 問 可 能 

時 間 
8：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 

北茨城市・高萩市 

いわき市（勿来地区） 
休 日 

12/30～1/3 

休日であってもご相談を受け、

可能な限り対応します 

交 通 費 無（実施地区以外は実費） キャンセル料 無 

主 な 加 算 

特定処遇改善加算Ⅰ 

処遇改善加算Ⅰ、ベースアップ

等加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
管理者 1 名、介護職員 

サービス提供責任者 2 名 
ホームページ ― 

併 設 施 設 ・夢なかま趣味のデイ地域密着型 

緊 急 時 対 応 ・可能な限り電話連絡対応します。 

多職種、地域と 

の連携について 

担当ケアマネジャー、ご家族様と連携を密にし、在宅での生活を続けることができる

よう支援させていただきます。 

特 徴 
生まれ育った地域で安心して日常生活を送ることができるよう、利用者様の立場に

立ち、今までの経験を活かし全力でサポートいたします。 

【【MEMO】                                           
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
医療法人 芳医会 

訪問介護ステーション きぼう 

 

TEL 0293-42-6688 FAX 0293-30-1712 
事業所 

番号 
0871500203 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 

時 間 
8：30～17：00 

訪 問 可 能 

時 間 
0：00～0：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 休 日 無 

交 通 費 
提供地域以外は 

１ｋｍ20 円 
キャンセル料 10% 

主 な 加 算 
特定事業所加算Ⅱ／介護職員

処遇改善加算Ⅲ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
訪問介護員６名（うち介護福

祉士 3 名、パート 3 名） 
ホームページ http://www.takih.jp/ 

併 設 施 設 

・一般病棟 ・介護医療院 ・医療療養型病床 

・介護老人保健施設 ひだまり倶楽部 ・訪問看護ステーション みらい 

・居宅介護支援事業所 瀧病院 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

ケアマネジャー、関係機関と連携を密にし、在宅での生活を続けることができるよう

支援させていただきます。 

特 徴 
24 時間年中無休で対応いたします。同法人内に医療機関、介護老人保健施設、訪問

看護ステーション、居宅介護支援事業所がありますので、包括的な対応が可能です。 

【MEMO】                                           
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
有限会社 ライフサポート平賀 

ライフサポート平賀 

 

TEL 0293-42-5917 FAX 0293-42-5928 
事業所 

番号 
0871500088 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1630-77 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 

時 間 
8：00～20：00 

訪 問 可 能 

時 間 
8：00～20：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 休 日 年末年始（12/30～1/3）  

交 通 費 無 キャンセル料 無 

主 な 加 算 

特定事業所加算Ⅰ／介護職員

処遇改善加算Ⅰ／訪問介護特

定処遇改善加算Ⅰ/介護職員等

ベースアップ等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
管理者 1 名、サービス提供責

任者 2 名、訪問介護員 6 名 
ホームページ http://care-netbiz/08/hiraga/ 

併 設 施 設 居宅介護支援事業所 ライフサポート平賀 

緊 急 時 対 応 
緊急時は 24 時間いつでも電話対応しています。（年末年始でも、サービスが必要な

方には提供しています） 

多職種、地域と 

の連携について 

ご本人の望む暮らしのために、かかりつけ医、居宅介護支援事業所等、他職種、地域

との連携を図りながら支援させていただきます。 

特 徴 
介護福祉士資格者が 70%以上おり、質の高い、笑顔のサービス提供に努めています。

特定事業所加算Ⅰを算定しています。 

【MEMO】                                           
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
特定非営利活動法人 ウィラブ北茨城 

訪問介護事業所 あやとり 

 

TEL 0293-43-1208 FAX 0293-43-1366 
事業所 

番号 
0871500112 

 

住 所 

〒319-1538 

北茨城市華川町小豆畑 

1141-1 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
welove.ayatori@gmail.com 

受 付 営 業 

時 間 
8：00～20：00 

訪 問 可 能 

時 間 
8：00～20：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 休 日 

8／13～8/15、 

12／29～1／3 

交 通 費 
事業所より片道 

概ね 20km 500 円 
キャンセル料 無 

主 な 加 算 

介護職員処遇改善加算Ⅰ/初回 

加算/介護職員等ベースアップ

等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 

サービス提供責任者 1 名 

介護福祉士 1 名 

介護職員初任者研修 3 名 

介護職員基礎研修終了者１名 

ホームページ 
https：//www. 

welovekitaibaraki.com 

併 設 施 設 ・地域密着型通所介護事業所 あじさいの杜 あやとり 

緊 急 時 対 応 
24 時間電話連絡対応します。関係各位に連絡を行い、迅速に適宜対応致します。 

 また、当所属ホームヘルパーは、普通救命講習を受講しております。 

多職種、地域と 

の連携について 

担当ケアマネジャー及びかかりつけ医と連携を密にし、在宅での生活を続ける 

ことができるよう支援させていただきます。 

特 徴 
当事業所は、ご利用者様そしてご家族様の生活の質（QOL）を第一に考え、「ありが

とう、おたがいさま」の会社理念のもと、サポートしていきます。 

【MEMO】                                           
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
有限会社 介護じゃんけんぽん 

介護じゃんけんぽん北茨城 

 

TEL 0293-30-2077 FAX 0293-30-2078 
事業所 

番号 
0871500393 

 

住 所 
〒319-1704 

北茨城市大津町北町 2-4-10 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 

時 間 
8：30～17：30 

訪 問 可 能 

時 間 
8：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 休 日 

土曜日、日曜日、祝日、 

8/13～8/16、12/29～1/3 

交 通 費 

買い物等でヘルパーの車を 

使用した場合 

1km につき 25 円徴収 

キャンセル料 
当日キャンセルの場合、 

規定料金の 30% 

主 な 加 算 
介護職員処遇改善加算Ⅰ 

ベースアップ等支援加算 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
管理者 1 名、サービス提供責

任者 1 名、訪問介護員 6 名 
ホームページ ― 

併 設 施 設 ・キッズじゃんけんぽん（放課後等児童デイサービス） 

緊 急 時 対 応 24 時間電話対応をしています。 

多職種、地域と 

の連携について 
― 

特 徴 
当事業所は、介護活動を通じて要介護者の生活の質の向上と自立を手助けし、利用

者に喜ばれるサービス提供を目指し、誰もが平等に社会参加できるよう支援します。 

【MEMO】                                            
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
特定非営利活動法人 虹 

ヘルパーステーション 虹 

 

TEL 0293-44-7008 FAX 0293-30-2112 
事業所 

番号 
0871500476 

 

住 所 
〒319-1703 

北茨城市大津町五浦 1-99-1 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 

時 間 
8：00～18：00 

訪 問 可 能 

時 間 

7：00～20：00 

（他応相談） 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市・いわき市 休 日 年末年始（12/31～1/3） 

交 通 費 無 キャンセル料 

利用予定日前日までに申し出

あり：無料 

申し出無：利用料金の 20% 

主 な 加 算 介護職員処遇改善加算Ⅰ 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 

管理者 1 名、サービス提供責

任者 2 名、訪問介護員 4 名

（介護福祉士 3 名） 

ホームページ ― 

併 設 施 設 

 ケアプランセンター きずな 

 デイサービスセンター きずな 

 ケアホーム 虹 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

関係機関、かかりつけ医との連携を密にとり、在宅生活が継続できるよう支援いたし

ます。 

特 徴 
居宅介護支援事業所、通所介護事業所、サービス付き高齢者住宅を併設しており、連

携を図りながら支援いたします。 

【MEMO】                                            
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
合同会社 にこにこ北茨城 

にこにこ介護 

 

TEL 0293-24-9407 FAX 0293-24-9408 
事業所 

番号 
0871500641 

 

住 所 
〒319-1701 

北茨城市平潟町 351-1 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 

nikoniko2213@ 

galaxy.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 

時 間 
8：30～17：30 

訪 問 可 能 

時 間 
8：30～17：30 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市・高萩市 休 日 日曜日、祝日、年末年始、お盆 

交 通 費 1km 20 円 キャンセル料 無 

主 な 加 算 介護職員処遇改善加算Ⅱ 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 9 名 ホームページ ― 

併 設 施 設 ― 

緊 急 時 対 応 24 時間電話連絡対応しています。 

多職種、地域と 

の連携について 

事業所外では、北茨城市コミュニティケア研究会に参加しています。利用者を通し、

ケアマネや医療機関と連絡を密に行っています。 

特 徴 地域に密着した介護を支援しています。 

【MEMO】                                            
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訪問介護 
（ホームヘルプ） 

 
社会福祉法人 あかね会 

ヘルパーステーション あかね 

 

TEL 0293-30-5011 FAX 0293-46-6409 
事業所 

番号 
0871500229 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町関本中字辻 

265-1 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
akanekai@sage.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 

時 間 
8：30～17：30 

訪 問 可 能 

時 間 
7：00～19：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 

北茨城市・高萩市 

いわき市（勿来、錦地区） 
休 日 無 

交 通 費 無 キャンセル料 
訪問前連絡時：500 円 

訪問時：1,000 円 

主 な 加 算 
介護職員処遇改善加算Ⅰ 

特定処遇改善加算Ⅱ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

職 員 配 置 
管理職１名、サービス提供責

任者２名、訪問介護員 8 名 
ホームページ http://www.akanekai.com 

併 設 施 設 

・特別養護老人ホーム あかねサクラ館  ・通所介護 デイサービスセンター あかね園 

・あかねサクラ館 ショートステイ    ・居宅介護支援事業所 あかね 

・軽費老人ホーム ケアハウス マイホーム五浦 

・企業主導型保育事業所 あかねミライ園 ・認知症対応型通所介護 スマイルあかね 

緊 急 時 対 応 ― 

多職種、地域と 

の連携について 

ご利用者様のかかりつけ医や担当ケアマネジャーと連絡を密にし、在宅での生活を

続けることができるよう支援させていただきます。 

北茨城市コミュニティケア研究会にも参加しております。 

特 徴 

介護を必要とされる方により快適な生活を送っていただくために、身体介護、生活援

助、通院等の乗降介助、予防訪問介護、介護保険外サービスを提供しております。福祉

有償送迎などその他のご要望もお申し付けください。 

（MEMO）                                           
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訪問入浴介護  
社会福祉法人 北茨城市社会福祉協議会 

北茨城市社協介護センター「のぞみ」 

 

TEL 0293-30-1810 FAX 0293-42-7666 
事業所 

番号 
0871500047 

 

住 所 
〒319-1542 

北茨城市磯原町本町 2-4-16 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
kitaibas@atlas.plala.or.jp 

受付営業時間 8：30～17：15 訪問可能時間 8：30～17：15 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市 休 日 

日曜日 

12/31～1/3 

キャンセル料 

利用予定の前日までに申し出が

なく、当日サービスの利用中止を

申し出た場合：利用料金の 10%

（自己負担相当額） 

診 療 情 報 

提 供 書 
要 

主 な 加 算 
訪問入浴サービス提供体制強

化加算Ⅰ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

-職 員 配 置 

管理者（管理責任者）1 名、訪問

入浴介護員（サービス介護員）2

名、サービス提供責任者（サービ

ス責任者 看護師）1 名 

ホ ー ム 

ペ ー ジ 

http://www.kitaiba- 

shakyo.jp/ 

併 設 施 設 ・居宅介護支援事業所   ・障害者相談支援 

緊 急 時 対 応 ― 

多職種、地域と 

の連携について 

居宅介護支援専門員と連携を密にし、在宅での生活を続けることができるよう支援

させていただきます。 

特 徴 

利用者が可能な限り居宅において、その有する能力に応じ、自立した生活を営むことが

できるように、入浴の援助を行い、利用者の方の清潔保持、心身機能の維持等を行い、利用

者の意思及び人格を尊重し常に利用者の立場に立つサービスの提供に努めます。 

【MEMO】                                            
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訪問看護  
合同会社 Community care collaboration 

訪問看護ステーション Collabo 

 

TEL 0293-24-7713 FAX 0293-24-7714 
事業所 

番号 
0861590073 

 

住 所 
〒319-1541 

茨城県北茨城市磯原町磯原 1-33 シーワン 101 号室 

受 付 営 業 時 間 8：45～17：15 訪 問 可 能 時 間 9：00～17：00 

サービス提供地域 
北茨城市・高萩市 

いわき市勿来地区 
休 日 

祝日 

年末年始（12/31～1/3） 

交 通 費 
医療保険と介護保険の通常の事

業の実施地域以外 20 円/㎞ 
キ ャ ン セ ル 料 

連絡なしの場合、1 提供あたり

の料金の 50％ 

ホ ー ム ペ ー ジ ― E メールアドレス ― 

相 談 方 法 来所・電話・FAX・訪問 職 員 配 置 

管理者 1 名、看護師 6 名、理

学療法士１名、准看護師 1 名 

（訪問看護認定看護師 1 名） 

所 定 の 指 示 書 無 保 険 介護保険・医療保険 

併 設 施 設 居宅介護ケアステーション Collabo 

小 児 対 応 ☑ 可（応相談） □ 不可 精神科指示書対応 □ 可     ☑ 不可 

リ ハ ビ リ 対 応 ☑ 理学療法士 □ 作業療法士 □ 言語聴覚士 

指定医療機関の指定 ☑ 指定難病 ☑ 労災 ☑ 生活保護 

利用者の状態に応 

じたサービス提供 

や事業所の体制に 

対する主な加算 

（ 介 護 保 険 ） 

☑ 看護体制強化加算（Ⅰ） □ サービス提供体制加算（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） 

☑ 退院時共同指導加算 ☑ 看護・介護職員連携強化加算 

☑ 緊急時訪問看護加算 ☑ 特別管理加算 

☑ ターミナルケア加算  

多職種、地域との 

連 携 に つ い て 
医療機関、多職種と連携を図り、ワンチームで利用者様を支えます。 

特 徴 

居宅介護支援事業所を併設しています。 

「安心」と「信頼」をお届けするサービスを心がけ、利用者様や御家族に寄り添った

看護を提供しています。 
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訪問看護  
医療法人 芳医会 

訪問看護ステーション みらい 

 

TEL 0293-42-2150 FAX 0293-42-2570 
事業所 

番号 
0861590016 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 

受 付 営 業 時 間 
月～金曜日 8：30～17：00 

土曜日 8：30～12：30 
訪 問 可 能 時 間 9：00～17：00 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市 休 日 
日曜日、年末年始（12/30～

1/3） 

交 通 費 
1 回 200 円（医療保険利用の

場合） 
キ ャ ン セ ル 料 ― 

ホ ー ム ペ ー ジ ― E メールアドレス mirai@taki-hosp.jp 

相 談 方 法 電話・来所・訪問・FAX 職 員 配 置 
管理者１名、看護師１名、准

看護師３名（事務１名兼務） 

所 定 の 指 示 書 有（他の書式でも可） 保 険 介護保険・医療保険 

併 設 施 設 
・瀧病院   ・介護老人保健施設 ひだまり倶楽部   ・あおぞらクリニック 

・訪問介護ステーション きぼう ・居宅介護支援事業所 ・在宅診療 

小 児 対 応 □ 可     ☑ 不可 精神科指示書対応 □ 可     ☑ 不可 

リ ハ ビ リ 対 応 □ 理学療法士 □ 作業療法士 □ 言語聴覚士 

指定医療機関の指定 ☑ 指定難病 □ 労災 ☑ 生活保護 

利用者の状態に応 

じたサービス提供 

や事業所の体制に 

対する主な加算 

（ 介 護 保 険 ） 

□ 看護体制強化加算（Ⅰ・Ⅱ） ☑ サービス提供体制加算（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） 

☑ 退院時共同指導加算 □ 看護・介護職員連携強化加算 

☑ 緊急時訪問看護加算 ☑ 特別管理加算 

☑ ターミナルケア加算  

多職種、地域との 

連 携 に つ い て 

ご利用者様のかかりつけ医と連携を密にし、在宅での生活を続けることができる

よう支援させていただきます。 

特 徴 
法人内に病院、在宅診療、訪問リハビリ、老健、居宅介護支援事業所、訪問介護ス

テーション等があり、こまやかな連携ができます。 
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訪問看護  北茨城市民病院 訪問看護ステーション 

 

TEL 0293-46-1121 FAX 0293-46-7080 
事業所 

番号 
0861590065 

 

住 所 
〒319-1711 

北茨城市関南町関本下 1050 

受 付 営 業 時 間 
月～金（8：30～17：15）、 

第 1・3・5 土曜（8：30～12：30） 
訪 問 可 能 時 間 

月～金（8：30～17：15） 

第 1・3・5 土曜（8：30～12：30） 

（24 時間 365 日対応） 

サービス提供地域 北茨城市・いわき市勿来町 休 日 

第 2、4 土曜日、日曜日、祝日 

年末年始（12/29～1/3） 

第 1、3、5 土曜日午後 

交 通 費 （片道）1km10 円端数四捨五入 キ ャ ン セ ル 料 ― 

ホ ー ム ペ ー ジ ― E メールアドレス hp-kango@city.kitaibaraki.lg.jp 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 職 員 配 置 
看護師（常勤）５名 

事務職員（常勤）１名 

所 定 の 指 示 書 有 保 険 介護保険・医療保険 

併 設 施 設 北茨城市民病院 

小 児 対 応 ☑ 可     □ 不可 精神科指示書対応 □ 可     ☑ 不可 

リ ハ ビ リ 対 応 □ 理学療法士 □ 作業療法士 □ 言語聴覚士 

指定医療機関の指定 ☑ 指定難病 ☑ 労災 ☑ 生活保護 

利用者の状態に応 

じたサービス提供 

や事業所の体制に 

対する主な加算 

（ 介 護 保 険 ） 

□ 看護体制強化加算（Ⅰ・Ⅱ） □ サービス提供体制加算（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ） 

☑ 退院時共同指導加算 □ 看護・介護職員連携強化加算 

☑ 緊急時訪問看護加算 ☑ 特別管理加算 

☑ ターミナルケア加算  

多職種、地域との 

連 携 に つ い て 

病院内での他職種との連携をはじめ、地域での多くの人材との連携により支援して

いきます。 

特 徴 

病院内設置の訪問看護ステーションを活かし、医師や他職種との連携をより強化して

いきます。 

また、住み慣れた地域で、ご本人の有する能力に応じた日常生活を営むことができる

よう、包括的・機能的に支援します。 
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訪問看護 
（精神科特化型） 

 
株式会社ファーストナース 

訪問看護ステーション あやめ北茨城 

 

TEL 0293-24-8090 FAX 0293-24-8095 
事業所 

番号 
0861590081 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 5-9 パールハイツ 2-202 

受 付 営 業 時 間 9：00～18：00 訪 問 可 能 時 間 9：00～17：00 

サービス提供地域 
北茨城市・高萩市・日立市・いわ

き市 
休 日 日曜日・年末年始 

交 通 費 ― キ ャ ン セ ル 料 連絡なしの場合 2,000 円 

ホ ー ム ペ ー ジ ― E メールアドレス ― 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 職 員 配 置 
管理者１名、看護師 5 名、相

談員 1 名 

所 定 の 指 示 書 有 保 険 医療保険 

併 設 施 設  

小 児 対 応 ☑ 可     □ 不可 精神科指示書対応  ☑ 可    □ 不可 

リ ハ ビ リ 対 応 □ 理学療法士 □ 作業療法士 □ 言語聴覚士 

指定医療機関の指定 ☑ 指定難病 □ 労災 ☑ 生活保護 

多職種、地域との 

連 携 に つ い て 

ご自宅や施設で暮らしている方々が安心して生活できるように、地域の医療機関や

福祉施設と連携したサービス提供をさせていただきます。 

特 徴 
「精神科訪問看護」に特化しており、自立支援医療制度に基づいた訪問看護サービス

を実施し、健康管理・薬剤管理を通じてご利用者様の健康的な生活に寄与いたします。 

 

 

 

 精神科訪問看護とは？  

具体的な内容は生活の補助を中心に、生活リズムを整えるためのサポートや 

復学や就職などの社会復帰に向けてのサポート、服薬の説明・サポートなどです。 

精神科医からの指示書が必要であり、医療保険で利用するものです。 

  自己負担額を軽減する公費負担医療制度として、自立支援医療という制度があります。 
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訪問リハビリ 

テーション 
 

医療法人 秀仁会 

訪問リハビリテーション おはよう館 

 

TEL 0293-44-0088 FAX 0293-44-0123 
事業所 

番号 
0871500740 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1919-4 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 

ohayo-kan@syujinkai- 

kh.or.jp 

受付営業時間 9：00～18：00 訪問可能時間 13：00～17：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 
北茨城市（中山間地域を除く） 休 日 日曜日、1/1～1/3 

交 通 費 
サービス提供地域を越えた所 

から 1km あたり 50 円 
キャンセル料 特になし 

主 な 加 算 

短期集中リハビリテーション実施

加算／リハビリテーションマネジ

メント加算（予防）／リハビリテー

ションマネジメント加算Ⅲ・Ⅳ 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

保 険 介護保険 所定の指示書 有 

職 員 配 置 
理学療法士 2 名 

作業療法士 1 名 
ホームページ 

http://www.syujinkai- 

kh.or.jp/ohayoukan 

併 設 施 設 

・介護老人保健施設 おはよう館     ・居宅介護支援事業所 おはよう館 

・通所リハビリテーション おはよう館  ・在宅介護支援センター おはよう館 

・短期入所療養介護 おはよう館 

緊 急 時 対 応 
２４時間電話連絡対応しています。ただし、夜間は入所フロアの夜勤者の電話対応

となりますので、通常のご連絡は受付営業時間内にお願いいたします。 

多職種､地域と 

の連携について 

本人・家族・担当ケアマネジャーの参加を含めたリハビリ会議を 3 ヵ月毎に開催し

ています。また、担当ケアマネジャーに身体機能の変化や生活状況などでご利用者様

の在宅生活が困難になりうる可能性がある場合など電話で連絡を取り迅速に取り組ん

でいます。 

特 徴 

現在のところ理学療法士又は作業療法士のみの対応ですが、併設施設に言語聴覚士

がいますので、相談した上でご利用者様がご利用者様らしく在宅での生活が継続でき

るよう誠心誠意対応しています。 

【MEMO】                                           
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福祉用具 

貸与・購入 
 合同会社 こころケアサービス 

 

TEL 0293-44-3406 FAX 0293-44-3407 
事業所 

番号 
0871500583 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1630-

218 志賀アパート 101 号 

休 日 
土曜日、日曜日、祝日、 

年末年始 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～18：00 

サ ー ビ ス 

提 供 地 域 

北茨城市・高萩市、 

日立市・常陸太田市 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 キ ャ ン セ ル 料 無 

特 定 福 祉 用 具 

の 販 売 の 有 無 
有 

展示スペースの 

有 無 
無 

試 用 
搬入後 3 日～7 日 

（商品による） 
メールアドレス kokorokea@hotmail.co.jp 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

介 護 保 険 外 の 

レンタル品取扱い 

自費ベッド取扱い有（要支援、要介護１認定者）。介護用ベッドの２モーター又は

３モーターになります。料金は 1,600 円／月、又は 2,200 円／月。 

ベッド本体＋マットレス＋サイドレール（2 本）のセットでご利用いただけます。 

安全性を考慮し、JIS 規格対応のベッドをご用意しております。 

多職種､地域と 

の連携について 

・病院等からのご相談もお受けしております。病院や施設に入院、入所中の際は、 

 入院先等へ直接お伺いすることも可能です。 

・地域の事業者や関係機関と連携しながらサービスの提供をさせていただきます。 

・障害給付の対応のご相談もお受けいたします。 

特 徴 

・福祉用具に関わる各メーカーと協力しながら、最新情報の提供や最新機器の取り 

 扱いをしております。 

・デモ利用は、利用者だけに限らず、医療機関や施設等への提供も行い、勉強会や 

 研修への協力も可能です。 

・地域に根差したサービスの提供を心がけ、用具のご相談をいただいた翌日にはお 

 届け、搬入が可能です。又、急を要し、当日搬入の場合も、ご相談をお受けいた 

 します。 

【MEMO】                                           
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通所介護 
（デイサービス） 

 
有限会社 在宅介護プランこごみ 

デイサービスなづな 

 

TEL 0293-44-3125 FAX 
 

0293-43-1523 
事業所 

番号 
0871500617 

 

住 所 
〒319-1552 

北茨城市中郷町足洗 751-2 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 7：30～18：30 定 員 20 名 

サービス提供時間 8：30～17：00 休 日 日曜日、年末年始 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ ― キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 
入浴加算／中重度加算／認知症

加算／介護職員処遇改善加算Ⅱ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 
管理者 1 名、生活相談員 2 名、 

機能訓練指導員 1 名、介護職員 

送 迎 方 法 
普通車 5 台 

車椅子乗車：2 台 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代 500 円（おやつ代別） 

併 設 施 設 
・訪問介護こごみ（障害福祉） 

・訪問介護こごみ（介護保険） 

多職種､地域との 

連 携 に つ い て 

ご利用者様のかかりつけ医と連携を密にし、医療依存度の高い方を受け入れていま

す。また、市外の病院からの相談、受け入れ実績も多数あります。 

 地域で古くから営業しておりますので、多職種の方と顔の見える関係を築き、円滑

な連携を図っています。 

特 徴 
家庭的な雰囲気を大切にし、利用者様が自宅と同じように、のんびりと一日を過ご

していただくことができます。 

MEMO】                                            
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通所介護 
（デイサービス） 

 
株式会社夢なかま 

夢なかま 通所介護 

 

TEL 0293-24-9002 FAX 0293-24-9032 
事業所 

番号 
0871500542 

 

住 所 
〒319-1554 

北茨城市中郷町粟野 1205-5 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 79 名 

サービス提供時間 

9：00～16：00（1 日） 

9：00～12：00（半日） 

13：00～16：00（半日） 

休 日 日曜日、12/30～1/3 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市・いわき市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ ― キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 
個別機能訓練加算Ⅱ／入浴介助

加算／介護職員処遇改善加算 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴）、機械浴 職 員 配 置 

管理者 1 名、生活相談員 8 名、

機能訓練指導員 4 名、看護師 4

名、介護職員 29 名 

送 迎 方 法 
普通車 6 台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
昼食代 550 円、おやつ代 100 円、但し、半日デイ利用時はおやつ代 100 円のみ 

併 設 施 設 
・夢なかま居宅介護支援事業所  ・夢なかま訪問介護 

・住宅型有料老人ホーム「夢ハウス」1 号館、2 号館 

多職種､地域との 

連 携 に つ い て 

・看護師から機能訓練メニューの提案をさせていただきます。 

・他事業所からの受け入れのご相談もお受けしております。 

特 徴 

夢なかま通所介護を１単位としましたが、従来通りお一人お一人のニーズに対応でき

るようサポートいたします。 

１日 要支援、要介護認定を受けている方に、入浴・食事の提供とその介護、生活等

の相談、健康チェックや機能訓練等を行います。利用者様が交流を深め、憩い、そし

て癒しの場として役割も果たしています。 

半日 食事、入浴を省き半日にし、機能訓練を重点に置いたデイサービスです。実質

3 時間、定員 10 名と利用者様にとても負担が少ない利点があります。 
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通所介護 
（デイサービス） 

 
社会福祉法人 北茨城市社会福祉協議会 

北茨城市社会福祉協議会 指定通所介護事業所「ライト」 

 

TEL 0293-43-5361 FAX 0293-43-5395 
事業所 

番号 
0871500179 

 

住 所 
〒319-1535 

北茨城市華川町臼場 187-74 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 8：30～17：15 定 員 25 名 

サービス提供時間 10：00～15：30 休 日 日曜日、12/31～1/3 

サービス提供地域 北茨城市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ 
https://www.kitaiba-

shakyo.jp/ 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

（介護）入浴介助加算Ⅰ／サービ

ス提供体制強化加算Ⅲ 

（予防）生活機能向上グループ活

動加算Ⅲ／サービス提供体制強

化加算Ⅲ 

相 談 方 法 電話・来所 

入 浴 
一般浴槽（大浴場） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

管理者(兼)１名、生活相談員(兼)

２名、看護師(兼)3 名、機能訓練

指導員(兼)3 名、介護職(兼)1 名、

介護職(専)7 名、調理員 2 名 

送 迎 方 法 
リフト車 2 台、普通車 2 台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
昼食代 630 円 

併 設 施 設 ・老人福祉センター「ライト」 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

介護支援専門員、障害者相談支援員、地域包括支援センター、在宅介護支援センタ

ー職員等と、利用者様の提供サービス内容等について連携を図っています。 

特 徴 

・１日無料受け入れ体験可能。 

・入浴時のタオル等は全て当事業所で用意します。 

・昼食は調理員が調理し、温かく美味しい料理を利用者様に合わせて提供しています。 

・利用者のおやつ代は無料です。 

・手作りのレクリエーション活動に力を入れています。 

 

 

 



46 

通所介護 
（デイサービス） 

 
有限会社 ライフサポート平賀 

にこやかセンター 

 

TEL 0293-30-7715 FAX 0293-30-7720 
事業所 

番号 
0871500187 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1630-266 

E メールアドレス spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 25 名 

サービス提供時間 8：00～17：00 休 日 
土曜日、日曜日、年末年始

（12/30～1/3） 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ http://care-net.biz/08/hiraga キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

個別機能訓練加算Ⅰ１／入浴介助

加算／介護職員処遇改善加算Ⅰ

／サービス提供体制加算Ⅲ/介護

職員等ベースアップ等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・相談 

入 浴 
一般浴槽（個浴、大浴場） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

管理者 1 名、生活相談員 1 名、

看護職員兼機能訓練指導員 3

名、介護職員 4 名 

送 迎 方 法 
リフト車 1 台、普通車 3 台 

車椅子乗車：1 台 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食費（１食 500 円・おやつ 50 円）、日用品費 100 円 

併 設 施 設 ・２Ｆに小規模多機能型居宅介護支援事業所（颯爽と） 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
地域内の多職種連携を図り、よりよい支援ができるようにしていきます。 

特 徴 

ほがらかで笑顔いっぱいのデイサービスセンターです。リハビリマシンを取り入れ

て、リハビリに力を入れています。認知症予防のための学習療法や、日本レク協会公

認指導者資格者、茨城県健康指導士資格取得者等、それぞれ自分の力を出し、よりよ

い支援ができるよう努めています。 

【MEMO】                                            
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通所介護 
（デイサービス） 

 
社会福祉法人 白寿会 

デイサービスセンター エスコート磯原 

 

TEL 0293-42-8910 FAX 0293-42-8911 
事業所 

番号 
0871500377 

 

住 所 
〒319-1534 

北茨城市華川町車 1145-65 
E メールアドレス 

hakujyu-

8910@earth.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 8：30～17：30 定 員 20 名 

サービス提供時間 9：40～15：40 休 日 
土曜日、日曜日、年末年始

（12/30～1/3） 

サービス提供地域 
北茨城市・高萩市・ 

福島県いわき市（勿来町、錦町） 

サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.esukouto.jp/ キ ャ ン セ ル 料 

利用予定日の前日までに申し出

がなかった場合：当日利用料金

の 50％（自己負担相当額） 

主 な 加 算 

入浴加算／サービス提供体制

強化加算Ⅰ/介護職員処遇改善

加算Ⅱ 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（大浴場） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
職 員 配 置 

施設長１名、介護職員５名、生活

相談員１名、看護職員１名、機能

訓練指導員１名、管理栄養士１名 

送 迎 方 法 
リフト車 3 台、普通車 3 台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費 560 円、レクリエーション材料費 40 円、写物交付 1 枚 10 円 

理美容サービス実費、連絡帳ファイル代 初回のみ 100 円、タオル類貸出 100 円 

おむつ代・処置材料費・特別食・新聞購読は実費 

併 設 施 設 

 特別養護老人ホーム エスコート磯原 

 短期入所生活介護 エスコート磯原 

 居宅介護支援事業所 エスコート磯原 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

機能訓練指導員が常駐しておりますので、様々な機能訓練メニューの相談を受付け

ております。 

特 徴 

入浴環境設備が整っており、ゆっくりと入浴ができます。また、コミュニケーショ

ンをとりながら、常に明るい環境であり、介護予防体操や個別機能訓練メニューも充

実しています。 
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通所介護 
（デイサービス） 

 
医療法人 秀仁会 

元気の郷 あおば 

 

TEL 0293-46-1370 FAX 0293-46-1371 
事業所 

番号 
0871500708 

 

 

住 所 
〒319-1713 

北茨城市関南町仁井田 700 
E メールアドレス 

genkinosato@syujinkai-

kh.or.jp 

受 付 営 業 時 間 ８：00～18：00 定 員 28 名 

サービス提供時間 9：00～16：00 休 日 日曜日、年始（1/1～1/3） 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市・いわき市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
実施なし ※要相談 

ホ ー ム ペ ー ジ 
http://www.syujinkai-

kh.or.jp/ohtsu/ 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

個別機能訓練加算Ⅰ(イ) 

／処遇改善加算Ⅰ／入浴介助加

算／特定処遇改善加算Ⅱ 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

管理者１名、生活相談員 3 名、

介護士 12 名、看護師 3 名、機

能訓練指導 2 名 

送 迎 方 法 

リフト車 1 台、普通車 1 台、 

軽自動車 １台、 

１０人乗りワゴン 2 台 

診療情報提供書 
当方で必要と判断した場合、依

頼させていただきます。 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食事代 600 円、日用娯楽費 309 円、理美容代・おむつ代・外出等実費 

短時間利用の方 午前コース：909 円（昼食代・日用品、教養娯楽費） 

        午後コース：409 円（おやつ代・日用品、教養娯楽費） 

併 設 施 設 

・認知症対応型通所介護 デイサービスあさひ 

・小規模多機能型居宅介護 ぬくもりの家大津 

・認知症対応型共同生活介護 グループホームしおさい 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

複合型施設の特徴を生かし、看護師・理学療法士・栄養士などの他職種と連携を図って

います。祭りなど地域のイベントへの参加、施設行事への地域住民の参加、地域ボランテ

ィアの慰問、地域の園児や小中学生、医学部実習生などあらゆる年代の方との交流機会を

提供するなど、地域との交流活動を積極的に行っています。 

特 徴 

施設内に留まらず、ご自宅での悩みや問題に対してもご相談を承ります。利用者様個々

のニーズに柔軟に対応し、楽しいレクリエーションを常に取り入れております。 

『あおばに来てよかった』、『あそこに行けば何か楽しいことがあるぞ』、『また行きたい』

と思っていただけるデイサービスを目指しております。 
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通所介護 
（デイサービス） 

 
特定非営利活動法人 虹 

デイサービスセンター きずな 

 

TEL 0293-44-7010 FAX 0293-44-3411 
事業所 

番号 
0871500492 

 

住 所 
〒319-1703 

北茨城市大津町五浦 1-99-1 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 8：00～19：30 定 員 29 名 

サービス提供時間 9：00～16：00 休 日 無 

サービス提供地域 
北茨城市・高萩市 

日立市・いわき市 

サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 

実費を徴収。自動車の場合はお

おむね片道 1km ごとに 30 円 

ホ ー ム ペ ー ジ ― キ ャ ン セ ル 料 

【利用日の前営業日】 

・17 時まで連絡有：無料 

・18 時まで連絡無：基本料金の

10% 

主 な 加 算 

入浴介助加算Ⅰ／介護職員処

遇改善加算Ⅰ/介護職員等ベー

スアップ等支援加算/個別機能

訓練加算Ⅰ－② 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 
管理者 1 名、相談員 3 名 

看護師 2 名、介護職 13 名 

送 迎 方 法 
リフト車 1 台、普通車 2 台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食費 550 円、おやつ代 100 円、レク材料費 実費。 

併 設 施 設 
・ケアプランセンター きずな    ・ヘルパーステーション 虹 

・ケアホーム 虹 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
ボランティアの方にお越しいただき、一緒に楽しんで頂いております。 

特 徴 
天気の良い日には足湯に入って頂き、リラックスしていただけます。日曜日も営業して

います。体験利用いつでも受け入れております。（昼食、おやつ代実費負担あり） 

【MEMO】                                            
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通所介護 
（デイサービス） 

 
社会福祉法人 あかね会 

デイサービスセンター あかね園 

 

TEL 0293-24-8727 FAX 0293-24-8722 
事業所 

番号 
0871500070 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町関本中字辻

259-6 

E メールアドレス akanekai@sage.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 ８：30～17：30 定 員 20 名 

サービス提供時間 
9：30～15：30 

（短時間利用も受け入れ可） 
休 日 

日曜日 

年末年始（12/31～1/2） 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市・いわき市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.akanekai.com キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

サービス提供体制強化加算Ⅲ／

入浴介助加算／介護職処遇改善

加算Ⅰ／特定処遇改善加算Ⅱ 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（大浴場） 

特殊浴槽（座浴、寝台浴） 
職 員 配 置 

管理職 1 名、生活相談員 1 名、

看護職員 1 名、介護職員 4 名、

機能訓練指導員 1 名 

送 迎 方 法 

リフト車３台、昇降シート車両

２台、普通車３台 

車椅子乗車：可 

診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食事代 463 円、おやつ代 51 円、教養娯楽費 31 円／回、 

タオル代 51 円／回、理美容代 1,800 円／回 

併 設 施 設 

・特別養護老人ホーム あかねサクラ館 ・認知症対応型通所介護 スマイルあかね 

・あかねサクラ館 ショートステイ   ・訪問介護 ヘルパーステーション あかね 

・軽費老人ホーム ケアハウス マイホーム五浦 

・居宅介護支援事業所 あかね     ・企業主導型保育事業所 あかねミライ園 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

施設行事に家族及び地域の方を招いて交流を図っており、北茨城市コミュニティケ

ア研究会にも参加しております。 

特 徴 

入浴・レクリエーション・食事の提供、生活等についての相談・援助、健康状態の

確認や機能訓練等のサービスを行っております。専門スタッフが見守る中、多くの利

用者様が日々楽しく過ごされています。また、ご家族様の心のケアも視野に入れ、電

話・訪問での介護相談も対応させていただいております。セラピー犬のラブラドール

レトリバーとのふれあいができます。 
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通所リハビリ 
（デイケア） 

 
医療法人 秀仁会 

介護老人保健施設 おはよう館 

 

TEL 0293-44-0088 FAX 0293-44-0123 
事業所 

番号 
0851580019 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1919-4 
E メールアドレス ohayo-kan@syujinkai-kh.or.jp 

受 付 営 業 時 間 9：00～18：00 定 員 60 名 

サービス提供時間 9：00～15：00 休 日 日曜日、1/1～1/3 

サービス提供地域 北茨城市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
特になし 

ホ ー ム ペ ー ジ 
http://www.syujinkai-

kh.or.jp/ohayoukan/ 
キ ャ ン セ ル 料 特になし 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費：1 日 600 円（おやつ代込

み）日用品･教養娯楽費：309 円 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（臥床浴） 
職 員 配 置 

医師 1 名、理学療法士 3 名、作

業療法士 1 名、言語聴覚士 1 名、

看護師 2 名、介護士 14 名 

送 迎 方 法 
リフト車 7 台、普通車 2 台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 要 

主 な 加 算 
サービス提供体制強化加算Ⅰ／介護職員処遇改善加算Ⅰ／リハビリテーションマネジ

メント加算Ⅰ／短期集中リハビリテーション加算／介護職等特定処遇改善加算 

併 設 施 設 

・介護老人保健施設 おはよう館     ・居宅介護支援事業所 おはよう館 

・短期入所療養介護 おはよう館     ・在宅介護支援センターおはよう館 

・訪問リハビリテーション おはよう館 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

・本人、家族、担当ケアマネジャーにも参加して頂き、定期的にリハビリ会議を開

催し、リハビリテーションに関する相談・検討を行っています。 

・居宅介護支援事業所を併設しているので、病院からのご相談もお受けいたします。 

・医療依存が高い方の医療管理について、医療職が直接、かかりつけ医療機関や訪

問看護との連携を図り、情報共有に努めています。 

特 徴 

・目標に対し、リハビリスタッフが設定したプログラムカードを作成し、利用毎に

実施していただいております。プログラムはマシントレーニング各種、レッドコ

ード、トレッドミル、バランス練習、段差練習、階段昇降、屋内外歩行練習等、

多岐にわたります。 

・常時看護師の配置をしておりますので、医療依存の高い方のご利用にも相談のう

え、応じています。 

・利用に不安のある方の為に体験利用も行っております。 
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通所リハビリ 
（デイケア） 

 
医療法人 芳医会 

介護老人保健施設ひだまり倶楽部 

  

 0293-30-1710 FAX 0293-30-1712 
事業所 

番号 
0851580027 

TEL 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 

E メ ー ル 

ア ド レ ス 
― 

受 付 営 業 時 間 ８：30～17：00 定 員 25 名程度 

サービス提供時間 ８：30～17：00 休 日 無 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市 
サービス提供地域 

以 外 の 交 通 費 
無 

ホ ー ム ペ ー ジ 
https://www.takih.jp/hida

mari.html 
キ ャ ン セ ル 料 無 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

昼食 520 円、おやつ 80 円 

日用品 200 円 

教養娯楽費 100 円 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
職 員 配 置 

リハビリ職 10 名（うちパート 6

名）、看護師 2 名、介護福祉士 7 名

（うちパート 2 名）、介護員 5 名

（うちパート 2 名） 

送 迎 方 法 

軽自動車 1 台 

車椅子乗車：4 台（内リフト

車 2 台） 

診療情報提供書 要 

主 な 加 算 
リハビリテーションマネジメント加算（B）イ／短期集中リハビリテーション加算／重

度療養管理加算 

併 設 施 設 

・一般病棟  ・介護医療院 ・医療療養型病床 

・訪問介護ステーション きぼう ・訪問看護ステーション みらい 

・居宅介護支援事業所 瀧病院 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

支援相談員が対応します。ボランティア委員会、家族介護委員会にてご家族、地域

の方対象の行事を行っています。 

特 徴 

リハビリテーションマネジメント加算（B）イを算定しており、理学療法士の自宅訪

問、家族・介護職員（他事業所）への介護指導、医師からの健康指導、リハビリテー

ション会議など行っています。時短や、延長利用（地区による）もご相談ください。

緊急時は併設病院へ受診対応します。 

日々楽しく過ごし、身心の活性ができるよう支援しています。 
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短期入所生活介護 
（ショートステイ） 

 
社会福祉法人 白寿会 

ショートステイ エスコート磯原 

 

TEL 0293-42-8910 FAX 0293-42-8911 
事業所 

番号 
0871500369 

 

住 所 
〒319-1534 

北茨城市華川町車 1145-65 

E メ ー ル  

ア ド レ ス 
hakujyu-8910@earth.ocn.ne.jp 

定 員 10 名 居 室 個室 10 床 

協 力 病 院 

北茨城中央クリニック 

瀧病院、こうじま慈愛病院 

呉羽総合病院 

診療情報提供書 要 

サービス提供地域 
北茨城市・高萩市 

いわき市（勿来町・錦町） 

サービス提供地 

域以外の交通費 
無 

キ ャ ン セ ル 料 
事前連絡のない場合： 

１日の利用料金の 50％ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ http://ｗｗｗ.esukouto.jp/ 

ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 3.5km 
送 迎 方 法 

リフト車 3 台、普通車 3 台 

車椅子乗車：可 

主 な 加 算 
介護職員処遇改善加算Ⅱ／短期生活夜勤職員配置加算／短期生活サービス提供体制加

算Ⅱ 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

複写物交付 1 枚 10 円、理美容サービス 実費、 

連絡帳ファイル代 初回のみ 100 円、 レクリエーション代 実費、 

クラブ活動費 実費、特別食 実費、家電持込代 1 品につき 100 円 

24 時間連絡体制 24 時間電話受付対応しています。 

併 設 施 設 

・特別養護老人ホーム エスコート磯原 

・通所介護 エスコート磯原 

・居宅介護支援事業所 エスコート磯原 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
他居宅介護支援事業所とも連携し、様々なニーズに対応しております。 

特 徴 
様々なニーズに合わせた対応をしており、利用される方が家庭的雰囲気の中で、ゆ

っくりとした御利用が可能です。 

【MEMO】                                           
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短期入所生活介護 
（ショートステイ） 

 
社会福祉法人 あかね会 

特別養護老人ホームあかねサクラ館 

 

TEL 0293-24-8855 FAX 0293-24-8722 
事業所 

番号 
0871500823 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町関本中字辻 

259-6 

E メ ー ル  

ア ド レ ス 
akanekai@sage.ocn.ne.jp 

定 員 １０名 居 室 個室 １０床 

協 力 病 院 北茨城市民病院 診療情報提供書 不要 

サービス提供地域 
北茨城市・高萩市 

いわき（勿来、錦地区） 

サービス提供地 

域以外の交通費 

基本は提供地域のみ 

やむを得ない場合は要相談 

キ ャ ン セ ル 料 無 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ http://www.akanekai.com 

ア ク セ ス 

最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 10km 

最寄駅：JR 大津港駅 

送 迎 方 法 

リフト車３台、普通車 5 台 

車椅子乗車：可 

土日送迎も対応可 

主 な 加 算 
療養食加算／送迎加算／夜間職員配置加算／処遇改善加算／特定処遇改善加算/機能

訓練体制加算 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食費、居住費 ※詳細はお問合せください 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応 

併 設 施 設 

・特別養護老人ホーム あかねサクラ館 ・認知症対応型通所介護 スマイルあかね 

・訪問介護 ヘルパーステーション あかね ・デイサービスセンター あかね園 

・軽費老人ホーム ケアハウス マイホーム五浦 ・居宅介護支援事業所 あかね 

・企業主導型保育事業所 あかねミライ園 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

セラピー犬を通じ、地域の方にも気軽にお立ち寄りいただいています。施設行事に

は地域の方へ声をかけ、参加していただくなど交流を図っています。近隣の病院や施

設、居宅のケアマネジャーと情報交換を行い、連携を図っています。 

特 徴 

「笑顔と幸せがあふれる あなたらしい生活を」を理念に、ユニットの特性を活か

し、一人ひとり暮らしのスタイルを尊重し、家庭的なぬくもりのある雰囲気を大切に

しています。1 泊 2 日から対応し、急なご利用にも役立ちます。全室個室でプライバ

シーもしっかりと守れます。趣味を活かしたレクリエーションも豊富で、楽しい時間

を過ごせます。 

【MEMO】                                           
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短期入所生活介護 
（ショートステイ） 

 
社会福祉法人 ときわの杜 

特別養護老人ホーム ときわの杜 

 

TEL 0293-46-0631 FAX 0293-46-0092 
事業所 

番号 
0871500039 

 

住 所 
〒319-1722 

北茨城市関本町福田 1875-1 
E メールアドレス tokiwanomori@jeans.ocn.ne.jp 

定 員 5 名 居 室 
個室３室、多床室（２人部屋）

１室 ※特養空床利用可 

協 力 病 院 北茨城市民病院 診療情報提供書 本人の体調により提出依頼有り 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市・いわき市 
サービス提供地 

域以外の交通費 

片道 184 単位算定及び実費相

当分 

キ ャ ン セ ル 料 無 相 談 方 法 電話 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http://www. 

tokiwanomori.com/ 

ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 12.0km 
送 迎 方 法 

リフト車２台、普通車１台 

車椅子乗車：可 

主 な 加 算 
サービス提供体制加算（Ⅰ）／夜勤職員配置加算（Ⅰ）／処遇改善加算（Ⅰ）／特定処遇

改善加算（Ⅰ）／機能訓練指導体制加算／送迎加算 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費：1,445 円／日（朝食 405 円・昼食 520 円・夕食 520 円）、滞在費：個室

1,171 円／日・多床室 855 円／日 

※介護保険負担限度額認定該当者減免あり 

24 時間連絡体制 
24 時間電話連絡対応可。 

（ただし、日曜、祝日及び平日 17 時から 8 時 30 分までは担当者不在） 

併 設 施 設 
・特別養護老人ホーム ときわの杜   ・居宅介護支援事業所 ときわの杜 

・在宅介護支援センター ときわの杜 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

法人併設である居宅介護支援事業所及び在宅介護支援センターの介護支援専門員の紹

介。また、当法人特別養護老人ホームへの入所申込み案内の相談も随時受け付けています。 

特 徴 

・利用者様の人権を尊重し、安らぎと生きがいに満ちた日常生活を営むことができるよう

支援することを目的とし、利用者様個々の意思と自立支援を考慮した介護福祉サービスに

努めています。 

・利用者様の本意、体調を的確に判断できるよう、職員ひとりひとりがコミュニケーショ

ン技術の向上に努め、利用者様との多くの対話機会を持つよう心がけ実践しています。ま

た、利用者様並びにご家族からの要望をサービスに反映できるよう努めています。 

・挨拶から始まる明るく、安心できる施設環境づくりに努めています。 

【MEMO】                                           
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短期入所療養介護 
（ショートステイ） 

 
医療法人 秀仁会 

介護老人保健施設 おはよう館 

 

TEL 0293-44-0088 FAX 0293-44-0123 
事業所 

番号 
0851580019 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1919-4 
E メールアドレス ohayo-kan@syujinkai-kh.or.jp 

定 員 空床利用 居 室 
個室（8 室）、多床室（2 人部

屋：6 室、4 人部屋：20 室） 

協 力 病 院 瀧病院、こまつ歯科医院 診療情報提供書 要 

サービス提供地域 北茨城市 
サービス提供地 

域以外の交通費 
特になし 

キ ャ ン セ ル 料 特になし 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴、大浴場） 

特殊浴槽（臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http://www.syujinkai-

kh.or.jp/ohayoukan/ 

ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 3km 
送 迎 方 法 

リフト車 7 台、普通車 2 台 

車椅子乗車：可 

主 な 加 算 
夜勤職員配置加算／サービス提供体制強化加算Ⅰ／介護職員処遇改善加算Ⅰ／介護職員等

特定処遇改善加算 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費：1 日 1,800 円、居住費：（個室・1 日 2,000 円 多床室・1 日 500 円）、 

日用品･教養娯楽費：412 円  

24 時間連絡体制 ２４時間電話連絡対応しています。夜間は入所フロアの夜勤者の電話対応となります。 

併 設 施 設 

・介護老人保健施設 おはよう館      ・居宅介護支援事業所 おはよう館 

・通所リハビリテーション おはよう館   ・在宅介護支援センター おはよう館 

・訪問リハビリテーション おはよう館 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

・居宅介護支援事業所を併設しているので、病院からのご相談もお受けいたします 

・医療依存が高い方の医療管理について、医療職が直接、かかりつけ医療機関や訪問 

看護との連携を図り、情報共有に努めています 

特 徴 
・ご利用期間中は日曜日も含め個別リハビリの提供ができる体制をとっております 

・24 時間看護師を配置しており、ある程度の医療管理を行うことが可能です 

【MEMO】                                           
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短期入所療養介護 
（ショートステイ） 

 
医療法人 芳医会 

介護老人保健施設ひだまり倶楽部 

 

TEL 0293-30-1710 FAX 0293-30-1712 
事業所 

番号 
0851580027 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 
E メールアドレス ― 

定 員 空床利用 居 室 2 床室、4 床室 

協 力 病 院 瀧病院 診療情報提供書 要 

サービス提供地域 北茨城市・高萩市 
サービス提供地 

域以外の交通費 
設定なし 

キ ャ ン セ ル 料 設定なし 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

https://www.takih.jp/hida

mari.html 

ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 1.4km 
送 迎 方 法 

普通車２台 

車椅子乗車：4 台（内リフト車

2 台） 

主 な 加 算 個別リハビリ／療養食／送迎／サービス提供強化Ⅱ／夜勤職員配置 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費 1,445 円（減額制度あり）、おやつ 80 円、日用品費 350 円、 

教養娯楽費 200 円 

24 時間連絡体制 
２４時間電話連絡対応しています。（18:00～8:30 の夜勤帯は、看護師、介護士の電

話応対となります。入所相談その他の問い合わせは、支援相談員が対応します） 

併 設 施 設 

・一般病棟   ・介護医療院  ・医療療養型病床 

・通所リハビリテーション ひだまり倶楽部 

・訪問介護ステーション きぼう   ・訪問看護ステーション みらい 

・居宅介護支援事業所 瀧病院 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

支援相談員が対応します。ボランティア委員会、家族介護委員会にてご家族、地域

の方対象の行事を行っています。 

特 徴 

敷地内に瀧病院が、施設内には訪問看護ステーション、訪問介護ステーションが併設

され、医療と介護が連携して包括的にスムーズな支援を行えるように努めています。 

経管栄養や在宅酸素等で医療的な支援が必要な方も療養施設の役割として積極的に

お受入れしています。言語聴覚士がおり嚥下や言語障害についての支援もしています。 

【MEMO】                                           
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介護老人福祉施設 
（特別養護老人ホーム） 

 
社会福祉法人 白寿会 

特別養護老人ホーム エスコート磯原 

 

TEL 0293-42-8910 FAX 0293-42-8911 
事業所 

番号 
0871500351 

 

住 所 
〒319-1534 

北茨城市華川町車 1145-65 
E メールアドレス 

hakujyu-

8910@earth.ocn.ne.jp 

定 員 90 名 居 室 ユニット型個室 90 室 

協 力 病 院 
北茨城中央クリニック、瀧病院 

こうじま慈愛病院、呉羽総合病院 
嘱 託 医 こうじま慈愛病院 

受 診 方 法 施設対応・家族対応 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ http://ｗｗｗ.esukouto.jp/ 

ア ク セ ス 最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC、IC からの距離：約 3.5km 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

貴重品管理（1,000 円～）、複写物交付（1 枚 10 円） 

理美容サービス（実費）、レクリエーション代（実費）、クラブ活動費（実費） 

特別食（実費）、家電製品持込（月額 100 円/1 品につき）、新聞購読（実費） 

24 時間連絡体制  24 時間電話受付対応しています。 

併 設 施 設 
・短期入所生活介護 エスコート磯原  ・デイサービスセンター エスコート磯原 

・居宅介護支援事業所 エスコート磯原 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

定期的に外部ボランティアを招いて交流を図っています。在宅からの相談以外に他

施設や医療機関等からの相談も随時受け付けております。 

特 徴 
入所されている方、一人ひとりの意思及び人格を尊重し、家庭的な雰囲気の中で生き

生きとした暮らしを支えます。 

【MEMO】                                           
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介護老人福祉施設 
（特別養護老人ホーム） 

 
社会福祉法人 あかね会 

特別養護老人ホームあかねサクラ館 

 

TEL 0293-24-8855 FAX 0293-24-8722 
事業所 

番号 
0871500823 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町関本中字辻 

259-6 

E メールアドレス akanekai@sage.ocn.ne.jp 

定 員 ５０名 居 室 個室 ５０床 

協 力 病 院 北茨城市民病院 嘱 託 医 医療法人 誠之会（船迫清隆） 

受 診 方 法 
施設対応（休日、夜間、緊急

時などは家族へ協力依頼有） 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ http://www.akanekai.com 

ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC、IC からの距離：約 10km 

最寄駅：JR 大津港駅 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食費、居住費 ※詳細はお問合せください 

24 時間連絡体制  ２４時間電話連絡対応 

併 設 施 設 

・あかねサクラ館 ショートステイ   ・認知症対応型通所介護 スマイルあかね 

・訪問介護 ヘルパーステーション あかね   ・デイサービスセンター あかね園 

・軽費老人ホーム ケアハウス マイホーム五浦 ・居宅介護支援事業所 あかね 

・企業主導型保育事業所 あかねミライ園 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

セラピー犬を通じ、地域の方にも気軽にお立ち寄りいただいています。施設行事には

地域の方へ声をかけ、参加していただくなど交流を図っています。近隣の病院や施設、

居宅のケアマネジャーと情報交換を行い、連携を図っています。 

特 徴 

「笑顔と幸せがあふれる あなたらしい生活を」を理念に、ユニットケア（個別支援）

の特性を活かし、一人ひとり暮らしのスタイルを尊重し、家庭的なぬくもりのある雰囲

気を大切にしています。又、残存能力を引き出すため、PT、ST が常勤、ターミナルケ

アも実施しています。 

【MEMO】                                           
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介護老人福祉施設 
（特別養護老人ホーム） 

 
社会福祉法人 ときわの杜 

特別養護老人ホーム ときわの杜 

 

TEL 0293-46-0631 FAX 0293-46-0092 
事業所 

番号 
0871500039 

 

住 所 
〒319-1722 

北茨城市関本町福田 1875-1 
E メールアドレス tokiwanomori@jeans.ocn.ne.jp 

定 員 115 名 居 室 
個室 39 室、2 人部屋 18 室 

4 人部屋 10 室 

協 力 病 院 北茨城市民病院 嘱 託 医 瀧 慶治、小池 敏壽 

受 診 方 法 施設対応（原則家族同行） 相 談 方 法 電話・来所 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http://www. 

tokiwanomori.com/ 

ア ク セ ス 最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC、IC からの距離：約 12.0km 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食費：1,445 円／日、居住費：個室 1,171 円／日・多床室 855 円／日 

24 時間連絡体制 
 24 時間電話連絡対応可。（ただし、日曜、祝日及び平日 17 時から 8 時 30 分まで

は担当者不在） 

併 設 施 設 
・短期入所生活介護 ときわの杜     ・居宅介護支援事業所 ときわの杜 

・在宅介護支援センター ときわの杜 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

・入所申込みの際、在宅介護中でご希望の方には当法人併設の居宅介護支援事業所介護

支援専門員の紹介をしています。また、併設する短期入所生活介護事業所のご利用も

随時受け付けています。 

・毎年、法人春まつり、盆踊り、敬老会等施設行事に地域の団体を招き交流を図り、ま

た市内幼稚園、保育所、公民館サークル等地域団体の皆様に演舞等の発表の場を提供

するとともに利用者様の楽しみとなるよう積極的に行事の企画、実行に取り組んで

います。 

特 徴 

・利用者様の人権を尊重し、安らぎと生きがいに満ちた日常生活を営むことができるよ

う支援することを目的とし、利用者様個々の意思と自立支援を考慮した介護福祉サ

ービスに努めています。 

・利用者様の本意、体調を的確に判断できるよう、職員ひとりひとりがコミュニケーシ

ョン技術の向上に努め、利用者様との多くの対話機会を持つよう心がけ実践してい

ます。また、利用者様並びにご家族からの要望をサービスに反映できるよう努めてい

ます。 

・挨拶から始まる明るく、安心できる施設環境づくりに努めています。 

 

  



61 

介護老人保健施設 
（老健） 

 
医療法人 秀仁会 

介護老人保健施設 おはよう館 

 

TEL 0293-44-0088 FAX 0293-44-0123 
事業所 

番号 
0851580019 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1919-4 
E メールアドレス 

ohayo-kan@syujinkai-

kh.or.jp 

定 員 100 名 居 室 
個室（8 室）・多床室（2 人部

屋：6 室、4 人部屋：20 室） 

協 力 病 院 瀧病院、こまつ歯科医院 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 3km 

受 診 方 法 状況に応じて対応が異なります 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（臥床欲） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http://www.syujinkai-

kh.or.jp/ohayoukan/ 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費：1 日 1800 円、居住費：（個室・1 日 2000 円 多床室・1 日 500 円）、 

日用品･教養娯楽費：412 円  

24 時間連絡体制  ２４時間電話連絡対応しています。夜間は入所フロアの夜勤者の電話対応となります。 

併 設 施 設 

・通所リハビリテーション おはよう館   ・居宅介護支援事業所 おはよう館 

・短期入所療養介護 おはよう館      ・在宅介護支援センター おはよう館 

・訪問リハビリテーション おはよう館 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が個別リハビリのメニューを作成します。退院

後のリハビリ継続など、病院からの相談もお受けしています。 

在宅復帰の際には居宅支援事業所とも十分に連携を取りながら支援しています。 

特 徴 

・入所日から 3 ヶ月以内の短期集中リハビリテーション実施期間は最大週 7 日の個別

リハビリを提供しております。 

・リハビリテーションの継続を希望される方には 3 ヶ月毎に入所と在宅を往復する利

用方法をお勧めしております。これにより、入所と通所で短期集中リハビリテーショ

ンが繰り返し可能となり、手厚く個別リハビリテーションを継続していくことができ

ます。 

【MEMO】                                           
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介護老人保健施設 
（老健） 

 
医療法人 芳医会 

介護老人保健施設ひだまり倶楽部 

 

TEL 0293-30-1710 FAX 0293-30-1712 
事業所 

番号 
0851580027 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 
E メールアドレス ― 

定 員 90 名 居 室 2 床室 15、４床室 15 

協 力 病 院 瀧病院 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：約 1.4km 

受 診 方 法 施設対応・家族対応 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴・臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

https://www.takih.jp/hida

mari.html 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費 1445 円（減額制度あり）、おやつ 80 円、日用品費 350 円 

教養娯楽費 200 円 

24 時間連絡体制 
 24 時間電話連絡対応しています（18:00～8:30 の夜勤帯は、看護師、介護士の電

話応対となります。入所相談その他の問い合わせは、支援相談員が対応します）。 

併 設 施 設 

・一般病棟      ・介護医療院   ・医療療養型病床 

・通所リハビリテーション ひだまり倶楽部  ・訪問介護ステーション きぼう 

・訪問看護ステーション みらい       ・居宅介護支援事業所 瀧病院 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

支援相談員が対応します。ボランティア委員会、家族介護委員会にてご家族、地域の

方対象の行事を行っています。 

特 徴 

敷地内には、一般病棟、介護医療院、医療療養型病床、訪問看護ステーション、訪問

介護ステーションが併設され、包括的な支援ができます。医療機関併設の施設として、

医療・介護の連携がスムーズに行えます。管理栄養士を 2 名置き、栄養ケアマネジメ

ントを行っています。言語聴覚士がおり言語訓練を行える施設です。 

 また、言語聴覚士と管理栄養士が共同して経口移行・維持（加算）するための支援を

行っています。市街地に位置し交通の便が良く、お買いものも歩ける距離で便利です。 

【MEMO】                                           
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介護医療院  
医療法人 芳医会 

瀧病院 

 

TEL 0293-44-8866 FAX 0293-44-8866 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2-305 
E メールアドレス renkei-2@outlook.jp 

相 談 窓 口 地域医療福祉連携室 ホ ー ム ペ ー ジ https://www.takih.jp 

居 室 従来型個室（1 人部屋 1 室）、多床室（2 人部屋 2 室、3 人部屋 3 室、4 人部屋 6 室） 

必要書類・事項等 介護保険 要介護 1～5 に該当する方 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

法人内各介護事業所及び市内特別養護老人ホームをはじめとした各介護事業所様、居

宅介護支援事業所様と連携を密にして運営しております。 

特 徴 

通常の介護のほかに医療体制が充実していることが特徴です。急性期治療を終了して

も、医療処置を必要としている要介護者に、医師、看護師が 24 時間常駐で医療ケアを

提供します。治療を要する容態の変化があった場合であっても、併設する一般病棟へ円

滑に移動し受療できます。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

特定非営利活動法人 デイドリーム 

デイサービス デイドリーム 

 

TEL 0293-43-4191 FAX 0293-43-4198 
事業所 

番号 
0871500773 

 

住 所 

〒319-1553 

北茨城市中郷町汐見ケ丘 

5-197-25 

E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 9：00～17：00 定 員 10 名 

サービス提供時間 9：00～16：10 休 日 土曜日、日曜日 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代 1 食 400 円 キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

入浴介助加算／介護職員処遇

改善加算Ⅰ／介護職員特定処

遇改善加算Ⅱ/介護職員等ベー

スアップ等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 
管理者 1 名、介護員 3 名、 

生活相談員 1 名、機能訓練 1 名 

送 迎 方 法 
普通車 2 台、 

車椅子乗車：可（2 台） 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

併 設 施 設 ・居宅介護支援事業所 デイドリーム   ・訪問介護 デイドリーム 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
併設の事業所が長い間、事業を行っているので、住民との関わりは良いと思います。 

特 徴 住宅地の中にある事業所なので、歩いても利用できます。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

有限会社 ハートビル 

デイサービス カラフル 

 

TEL 0293-43-5777 FAX 0293-43-6133 
事業所 

番号 
0891500233 

 

住 所 

〒319-1559 

北茨城市中郷町上桜井 

2289-5 

E メールアドレス syoutaki.colorful@gmail.com 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 9：00～15：30 休 日 無 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

昼食代 600 円、おやつ費 50

円、教養娯楽費 100 円 
キ ャ ン セ ル 料 

当日の 9：00 までに連絡いた

だいた場合は無 

過ぎた場合は昼食代 600 円 

主 な 加 算 

地域通所介護サービス/個別機能

訓練加算/入浴介助加算/サービ

ス提供体制加算/処遇改善等加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者１名、生活相談員兼介護

員 4 名、看護師兼機能訓練指導

員 3 名、介護員 4 名、調理員 3

名 

送 迎 方 法 
普通車 3 台、 

車椅子乗車：１台 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

併 設 施 設 ・グループホーム ひるね   ・有料老人ホーム カラフル 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
他事業所、多職種で合同で勉強会を行っています。 

特 徴 

 年中無休のデイサービスで、急なお泊りにも対応しています。利用される方々が、地

域や施設の中で安心・快適でその人らしい日常生活をおくる事ができるよう、利用者主

体の支援を提供します。また、ご家族の身体的、精神的負担の軽減に資するよう細かい

支援をします。 

【MEMO】                                       
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社 piece of life 

でいさ～びす かいふく 

 

TEL 0293-24-9900 FAX 0293-24-9922 
事業所 

番号 
0891500183 

 

住 所 
〒319-1551 

北茨城市中郷町下桜井 964-1 
E メールアドレス daykaifuku@yahoo.co.jp 

受 付 営 業 時 間 8：00～18：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 

【平 日】9：00～12：00、

13：30～16：30 

【土曜日】9：00～12：00 

休 日 日曜日、祝日、お盆、年末年始 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
無 キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 
運動器機能向上加算Ⅰ／個別機

能訓練加算Ⅰ／事業所評価加算 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 無 職 員 配 置 

管理者 1 名、看護師 2 名（非常

勤 1 名含む）、生活相談員 1 名、

機能訓練員 1 名、介護職員 3 名

（非常勤１名含む） 

送 迎 方 法 
普通車 4 台、軽自動車 2 台 

車椅子乗車：不可 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

ご利用者様とご家族様の要望にお応え出来るように、ご利用者様の自信に繋がる生

活意欲向上を目指して、多職種、地域との連携を図りながら支援させていただきま

す。 

特 徴 

運動、リハビリを特化して行うデイサービスであるとともに、スタッフ全員でご利用

者様の身体の状態、日頃抱えている悩み、求めている事を追求し改善を繰り返し、ご利

用者様全員が最大限元気になり喜んで頂けるように、身体機能の回復、維持・向上と、

メンタルケアのトータルバランスの改善に努め、身体と心のケアを行っていきます。 

【MEMO】                                        
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地域密着型 

通所介護 
 

合同会社フェリーサイド 

デイサービス えがお 

 

TEL 0293-24-5522 FAX 0293-24-5524 
事業所 

番号 
0891500225 

 

住 所 
〒319-1556 

北茨城市中郷町日棚 2043-5 
E メールアドレス 

goudougaisya.ferisaido@ 

rouge.plala.or.jp 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 10 名 

サービス提供時間 
9：00～16：00 

（延長 19：00 まで） 
休 日 

土曜日、日曜日 

1／1～1／3 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食事代、教養娯楽代、おむつ代（持

参しない場合）、美容代（シャン

プー・カット・カラー・パーマ可） 

キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 入浴介助加算／送迎減算 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 
管理者兼生活相談員 1 名、機能

訓練指導員１名、介護職員 2 名 

送 迎 方 法 
普通車１台、軽自動車１、 

車椅子乗車：可（１台） 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

運営推進会議を開催し、地域との関わりを持ち、多職種との連携を図りながら、利用

者様やご家族のご要望に沿えるよう支援したいと思っております。 

特 徴 

・施設内に美容室を完備し、身だしなみを行えるようになっております。綺麗になるこ

とで笑顔が増えるようにしたいと思っております。家庭にいるような雰囲気づくりを

心がけながら、一人ひとりが居心地よさを感じていただけるような“場所”を提供して

いきます。 

・1 日体験できます。 

【MEMO】                                        
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社夢なかま 

夢なかま 趣味のデイ 

 

TEL 0293-44-3425 FAX 0293-44-3424 
事業所 

番号※ 
0891500142 

（※介護予防通所介護：0871500849） 

 

住 所 
〒319-1558 

北茨城市中郷町石岡 2577-2 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 9：00～16：00 休 日 日曜日、12/30～1/3 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

昼食代 550 円、おやつ代

100 円 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 

特定処遇改善加算Ⅱ 

ベースアップ加算 

介護サービス提供体制加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 
管理者兼生活相談員 1 名、介護

職員 4 名、機能訓練指導士 1 名 

送 迎 方 法 
普通車３台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
市内在住のスタッフを配置しており、地域との関わりを密にしています。 

特 徴 

介護予防運動、脳トレ、リズム体操、運動（ステップ、卓球など）、脳活性（パズル、

計算問題、間違い探しなど）、手芸、野菜作り、ガーデニング、カラオケ、楽器演奏な

ど、自分が好きなこと、興味がありやってみたいと思うことを選んでいただきます。 

【MEMO】                                       
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地域密着型 

通所介護 
 

コンテック 株式会社 

デイサービスまごころの家 磯原 

 

TEL 0293-44-8181 FAX 0293-42-5623 
事業所 

番号 
0871500781 

 

住 所 
〒319-1543 

北茨城市磯原町豊田 1-16 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 17 名 

サービス提供時間 9：00～16：00 休 日 無 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
昼食代等 410 円 キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 
入浴介助加算／介護職員処遇改

善加算Ⅰ／特定処遇改善加算Ⅱ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

生活相談員１名、介護職員、

機能訓練指導員 1 名 

送 迎 方 法 軽自動車１台 診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.magokoronoie.com 

併 設 施 設 ・住宅型有料老人ホーム まごころの家 磯原 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
市内在住のスタッフが多く、地域との関わりを密にしています。 

特 徴 
一人ひとりの状態に合わせて、まごころのある介護を行います。ご利用者様とスタッ

フの距離も近く、アットホームな雰囲気で安心してご利用いただけます。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社 デイサービスすこやか 

デイサービスすこやか 

 

TEL 0293-44-8808 FAX 0293-44-8809 
事業所 

番号 
0891500209 

 

住 所 

〒319-1551 

北茨城市磯原町磯原 

2 丁目 5 番地 2F 

E メールアドレス sukoyaka2020@outlook.jp 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 
9：00～12：10 

13：30～16：40 
休 日 

日曜日、祝日、GW、お盆、 

年末年始 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

飲料代として 100 円/1 回 

持ち込みの場合は無料 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

介護職員処遇改善加算Ⅰ、特

定処遇改善加算Ⅱ、運動器機

能向上加算（要支援）、個別機

能訓練加算Ⅰイ(要介護)、介護

職員等ベースアップ等支援加

算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 無 職 員 配 置 

管理者１名、看護師１名、看護

師兼機能訓練指導員 1 名、生活

相談員 1 名、介護福祉士２名 

送 迎 方 法 

普通車 1 台、軽自動車３台、 

ワゴン車１台 

車椅子乗車：不可 

診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ https://sukoyaka2020.wixsite.com/index 

併 設 施 設 居宅介護支援事業所すこやか 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

看護師・介護福祉士・整体師等の資格取得者、併設居宅支援事業所の介護支援専門員

など、各分野での専門的知識を集めより良い支援のため連携を図っていきます。 

その他、地域内の多職種・関係機関とも連携を密にしていきます。 

特 徴 

マシントレーニングを主とした半日型デイサービスとして開設しました。 

整体師が提供するリラクゼーションや、介護職員の対応を通じて利用者様のケアを

行っていきます。将棋や卓球、脳トレ、カラオケなども提供しています。 

住み慣れた自宅での生活が続けていけるよう、スタッフ一同支援してまいります。 

見学や無料体験も随時受け付けておりますのでお気軽にご相談ください。 
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地域密着型 

通所介護 
 

ダイセン 株式会社 

だいせんデイサービス磯原 

 

TEL 0293-44-8571 FAX 0293-44-8572 
事業所 

番号 
0891500167 

 

住 所 

〒319-1543 

北茨城市磯原町豊田字下桶仕内 

280-1 

E メールアドレス daisen-isohara@daisenkk.jp 

受 付 営 業 時 間 8：00～18：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 9：00～17：00 休 日 無（年中無休） 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
昼食代 500 円 キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

入浴介助加算Ⅰ／介護職員処

遇改善加算Ⅰ/特定処遇改善加

算（Ⅱ） 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者 1 名、生活相談員 2 名 

看護師 2 名、介護職員 4 名 

調理員 1 名 

送 迎 方 法 
普通車 3 台、軽自動車 1 台 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 必要に応じて 

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.daisenkk.jp 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

介護スタッフ、看護師が地域と密に関わっており、スマートに連携が図れるよう心

がけております。 

特 徴 

明るく楽しい毎日を過ごしていただけるよう、目配り、気配り、心配りができる少人

数制で 24 時間 365 日年中無休で営業。体力・身体機能、日常の生活動作の向上を目

指した機能訓練を行なうことで脳の活性化を図り、認知症の緩和につなげていけるよ

う努めています。 

【MEMO】                                                                                      
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社 めいと 

リハビリデイサービス（機能訓練特化型）めいと 

 

TEL 0293-24-7575 FAX 0293-24-7575 
事業所 

番号 
0891500159 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 4-8 
E メールアドレス 無 

受 付 営 業 時 間 8：30～12：30 定 員 10 名 

サービス提供時間 9：00～12：00 休 日 
火・木・日・祝・その他年間

休日表による 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
酸素ルーム（45 分）1,840 円 キ ャ ン セ ル 料 

利用料の 50%（利用日前日 

12：00 まで連絡無料） 

主 な 加 算 個別機能訓練加算（Ⅱ） 相 談 方 法 電話・来所 

入 浴 無 職 員 配 置 
管理者兼介護職員 1 名、生活相

談員 1 名、機能訓練指導員 3 名 

送 迎 方 法 
普通車（軽）3 台、ワゴン車 1 台 

車椅子乗車：不可 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ 作成中 

併 設 施 設 
・居宅介護支援事業所 介護プラン めいと     ・整骨院 

・はりきゅう院 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

市内在住のスタッフなので地域との関わりを密にしています。特に地域医療機関と

の連携を図っています。 

特 徴 

「めいと」とは「仲間」の意味です。家族と仲間と住み慣れた場所で暮らし続けるこ

とができるよう、短時間（3 時間）リハビリと併設しているはりきゅう整骨院との連携

で治療と介護サービスで自立した生活をサポートします。見学、体験可能です。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

合同会社 山縣療術指圧院 

デイサービス 海風 

 

TEL 0293-27-4278 FAX 0293-27-4278 
事業所 

番号 
0871500658 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 2553-90 
E メールアドレス anmaen@pj9.so-net.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 8：30～17：00 定 員 10 名 

サービス提供時間 9：00～16：05 休 日 
日曜日、12/31～1/3 

（毎年度変更あり） 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代 500 円 キ ャ ン セ ル 料 当日のみ 500 円 

主 な 加 算 

入浴介助加算／介護職員処遇

改善加算Ⅲ/介護職員等ベース

アップ等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者兼相談員 1 名、生活相

談員兼介護員１名、介護員 3

名、機能訓練指導員 1 名 

送 迎 方 法 
普通車 3、 

車椅子乗車：可 
診療情報提供書 不要 

ホ ー ム ペ ー ジ http://umikaze.aikotoba.jp 

併 設 施 設 ケアマネ事務所 海風 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
経験豊かなスタッフが連携をはかる役割となっています。 

特 徴 

・体験利用あります。 

・地場食材での食事提供をしております。 

・希望によりマッサージサービスがあります。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

有限会社 ライフサポート平賀 

トレーニングルーム輝き 

 

TEL 0293-43-7059 FAX 0293-44-3250 
事業所 

番号 
0871500484 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1630-251 
E メールアドレス spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 15 名 

サービス提供時間 8：00～17：00 休 日 
土曜日、日曜日及び 

年末年始 12/30～1/3 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費（1 食 500 円・おやつ 50

円）、日用品費 100 円 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

介護職員処遇改善加算Ⅰ／サー

ビス提供体制加算Ⅲ／入浴介助

加算／個別機能訓練加算Ⅰ１/介

護職員等ベースアップ等支援加

算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者 1 名、生活相談員 1 名、

介護職員 2 名、看護職兼機能訓

練指導員 2 名 

送 迎 方 法 普通車 2 台 診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ http://care-net.biz/08/hiraga/ 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

地域内の多職種と連携を図り、よりよい支援に努めます。地域内の一般住民の方と

作品展等を通じ連携を図っています。 

特 徴 

ご希望する機能訓練計画に沿って下肢筋力の強化や、歩行の安定のための運動など、

心身機能改善のためのトレーニングを中心に活動していただくデイサービスです。機能

向上訓練、健康体操教室、料理教室（夕食のおかず作り・各自お持ち帰りできます）、

学習療法（脳トレ）など多彩なメニューがあります。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

エル・キューブ 株式会社 

リハプライド北茨城 

 

TEL 0293-44-7735 FAX 0293-42-4700 
事業所 

番号 
0891500217 

 

住 所 
〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 1892-12 
E メールアドレス kitaibaraki@rehapride.co.jp 

受 付 営 業 時 間 8：30～17：30 定 員 15 名 

サービス提供時間 
9：00～12：15（午前） 

13：30～16：45（午後） 
休 日 日曜日、12/30～1/3 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
無 キ ャ ン セ ル 料 徴収実績無 

主 な 加 算 

個別機能訓練加算Ⅰ－(イ)/ 

介護職員処遇改善加算Ⅰ/ベー

スアップ加算/介護特定処遇改

善加算Ⅱ 

相 談 方 法 電話、来所、訪問 

入 浴 無 職 員 配 置 

管理者１名、生活相談員１名、

看護職員１名、介護職員３名、

機能訓練指導員１名 

送 迎 方 法 普通車 2 台、軽自動車 2 台 診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ https://www.rehapride.co.jp/ 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

介護支援専門員、地域包括支援センターと連携し、ご利用者様のサービス提供につい

て情報の共有、交換を行っております。 

特 徴 

※ 寝たきりも、認知症も、この「リハビリ」で改善・予防できます！ ※ 

★500ｇずつ重さを調整できる特別なマシンだから洋服を着るくらい軽く的確なリハ

ビリができます。 

★全て座ったまま行えるので歩行困難な方や介護度の高い方でも無理なく簡単に運動

が行えます。 

★下肢系３種類、上肢系２種類、体幹系１種類のマシンで、座る・立つ・歩く という

動作に特化したリハビリを繰り返し行います。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

特定非営利活動法人 ウィラブ北茨城 

あじさいの杜 あやとり 

 

TEL 0293-43-1208 FAX 0293-43-1366 
事業所 

番号 
0871500344 

 

住 所 
〒319-1538 

北茨城市華川町小豆畑 1141-1 
E メールアドレス welove.ayatori@gmail.com 

受 付 営 業 時 間 9：00～17：00 定 員 15 名 

サービス提供時間 ９：30～15：30 休 日 
土曜日、日曜日、年末年始 

（12/30～1/3） 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食費 500 円、副食費 200 円

（おやつ代等） 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

サービス提供体制加算Ⅱ／入

浴介助加算／介護職員処遇改

善加算Ⅰ/介護職員等ベースア

ップ等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者 1 名、相談員 1 名 

機能訓練指導員 1 名 

介護員 2 名、調理員 2 名 

送 迎 方 法 
リフト車 1 台、普通車 1 台 

車椅子乗車：2 台 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ https://www.welovekitaibaraki.com 

併 設 施 設 ・訪問介護事業所 あやとり 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

担当ケアマネジャーとの連携及び、まちづくり協働課との連携を図り、高齢者のみな

らず児童および障がい者を含めた事業を推進しています。 

特 徴 
介護員の人員が充実しており、安心して過ごせるアットホームな雰囲気です。また、

個々の個性を尊重し、残存機能を第一に考え、介護員がサポートしていきます。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

合同会社オリーブ 

デイサービス オリーブ 

 

TEL 0293-44-8655 FAX 0293-44-8656 
事業所 

番号 
0891500241 

 

住 所 
〒319-1536 

北茨城市華川町中妻 473-2 
E メールアドレス 

olive-care.day2391＠

outlook.jp 

受 付 営 業 時 間 8：30～17：00 定 員 9 名 

サービス提供時間 ９：00～16：00 休 日 
日曜日 

12/30～1/3 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食費 600 円（おやつ代込） キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 
入浴介助Ⅰ／処遇改善Ⅱ／個

別機能訓練Ⅰ 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者 1 名、相談員 1 名 

機能訓練指導員 1 名 

介護員 5 名 

送 迎 方 法 普通車 3 台 診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ  

併 設 施 設 ・居宅介護支援 ケアプランオリーブ 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

・運営推進協議会に敬老会様にご出席いただき情報発信を行っております。 

・中妻小学校の行事等の参加、お誘いなどで交流を深めております。 

特 徴 

少人数の特徴を生かし、気配り、心配りに心がけております。機能訓練の一環として、

外の散歩を行っております。独居利用者様の夕食の購入（単品）、ケアマネジャー様の

プラン（要）や洗濯サービス（無料）を実施しております。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社 ハウスキーパー日立 

デイサービスさと 

 

TEL 0293-24-5501 FAX 0293-24-5502 
事業所 

番号 
0871500757 

 

住 所 
〒319-1712 

北茨城市関南町神岡下 568 
E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 9：00～16：00 休 日 日曜日 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代 500 円、雑費 200 円 キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 入浴加算 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者 1 名、生活相談員 2 名、

看護師 2 名、機能訓練指導員 1

名、介護職員９名、調理員 1 名、

栄養士 1 名 

送 迎 方 法 
普通車 5 台 

車椅子乗車：不可 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ ― 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

地域のボランティアさんに多数協力して頂いています。多職種の方にも見学して頂

き、密に連絡を取り合っています。 

 地域住民との交流を深める為、年に数回行うイベントには利用者様はもちろんご家

族様にも楽しんで参加頂いています。 

特 徴 

平成 30 年 3 月に新施設に移転しましたが、“笑う門には福が来る”をモットーに、

楽しい時間を提供させていただいております。また、お食事は皆様に大変好評を頂いて

おります。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社 レガーメ 

樹楽 団らんの家 五浦 

 

TEL 0293-44-6772 FAX 0293-44-6773 
事業所 

番号 
0871500765 

 

住 所 
〒319-1703 

北茨城市大津町字五浦 3-17-1 
E メールアドレス info@kiraku-legame.co.jp 

受 付 営 業 時 間 9：00～18：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 9：00～17：00 休 日 無 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

昼食 600 円、持ち帰りお弁当

サービス 500 円、通院サポー

ト 3300 円 

キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

入浴介助加算／介護職員処遇改善

加算／個別機能訓練加算／科学的

介護推進加算／  口腔・栄養ス

クリーニング加算Ⅱ／介護職員等

ベースアップ等支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） 職 員 配 置 

管理者 1 名、相談員 8 名、機能訓

練指導員 1 名、看護師 2 名、介護

スタッフ 10 名 

送 迎 方 法 
普通車 5 台 

車椅子乗車：3 台 
診療情報提供書 不要（状況により提供） 

ホ ー ム ペ ー ジ http://itsuura.kiraku-legame.co.jp/ 

併 設 施 設 ・樹楽居宅介護支援事業所  ・ヘルパーステーション樹楽 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

 運営推進会議や研修会などを通して、地域の方々との関わりを密にしています。 

 施設のイベントにも参加いただいております。 

特 徴 

相談を受けてから受け入れまでを迅速に行っております。また、法令遵守のもと、個

室等を完備しニーズの高いお泊りの質を保ち、【２４時間で急な対応ができる】を実行

しております。夕食のお弁当お持ち帰りなどにも対応しております。喜怒哀楽の感情を

大切にし、利用者様が楽しく過ごせる時間を提供できるよう職員一同心掛けておりま

す。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

株式会社 アーバンアーキテック 

ご長寿くらぶ北茨城デイサービスセンター 

 

0293-24-5520 FAX 0293-24-5525 
事業所 

番号 
0891500134 

 

住 所 

〒319-1701 

北茨城市平潟町字山ノ田

1305-1 

E メールアドレス ― 

受 付 営 業 時 間 9：00～17：00 定 員 18 名 

サービス提供時間 9：15～16：30 休 日 
日曜日、年末年始 12/31～

1/2 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

お食事代、おむつ・パット代 

※お問合せください 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 
入浴介助加算／処遇改善加算

／特定処遇改善加算Ⅱ 
相 談 方 法 電話・来所 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

管理者 1 名、看護師 2 名、機能

訓練士 1 名、生活相談員 2 名、

介護員 9 名 

送 迎 方 法 車椅子乗車：1 台 診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ https://gotyoujyuclub.com/ 

併 設 施 設 ・住宅型 有料老人ホーム ご長寿くらぶ北茨城 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

北茨城市内の方からいわき市内の方も入居されています。スタッフもいわき市内の

方も多数はたらいております。 

特 徴 ゆっくりとのんびりと、個人個人の生活リズムに合わせた対応をしております。 

【MEMO】                                         
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地域密着型 

通所介護 
 

有限会社 やまに郷作 

デイサービス やまに郷作 

 

TEL 0293-46-2103 FAX 0293-46-2103 
事業所 

番号 
0871500682 

 

住 所 
〒319-1701 

北茨城市平潟町 273 
E メールアドレス － 

受 付 営 業 時 間 8：00～17：00 定 員 15 名 

サービス提供時間 9：00～16：00 休 日 

国民の祝日 

夏季（8/13～8/15） 

年末年始（12/30～1/3） 

ゴールデンウィーク（5/3～5/5） 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

食事代 700 円（おやつ含

む） 
キ ャ ン セ ル 料 500 円 

主 な 加 算 

入浴介助加算Ⅰ／処遇改善加

算Ⅰ／介護職員等ベースアッ

プ支援加算 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（大浴場） 職 員 配 置 

管理者 1 名、介護職員 2 名、

生活相談員１名（兼務）、看護

師兼機能訓練指導員 2 名 

送 迎 方 法 
普通車２台 

車椅子乗車：1 台 
診療情報提供書 要 

ホ ー ム ペ ー ジ － 

併 設 施 設 － 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
市内在住のスタッフなので、地域との関わりを密にしています。 

特 徴 

和風旅館を使用してサービスを提供しているので、畳の部屋でゆっくり、のんびりと

旅行気分で利用できます。 

 お風呂は天然温泉で食事は板前さんが作る料理を提供しています。 

 デイサービスの体験利用を実施しています。 

【MEMO】                                        
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認知症対応型 

通所介護 
 

医療法人 秀仁会 

デイサービス あさひ 

 

TEL 0293-46-1370 FAX 0293-46-1371 
事業所 

番号 
0891500100 

 

住 所 
〒319-1713 

北茨城市関南町仁井田 700 
E メールアドレス 

genkinosato@syujinkai-

kh.or.jp 

受 付 営 業 時 間 9：00～18：00 定 員 12 名 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：00～16：00 休 日 日曜日、1/1～1/3  

ホ ー ム ペ ー ジ 
http://www.syujinkai-

kh.or.jp/ohtsu/ 
キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

入浴介助加算／個別機能訓練加

算／送迎減算／若年性認知症加

算／処遇改善加算Ⅰ／特定処遇

改善加算Ⅱ/サービス提供体制加

算Ⅲ 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

管理者１名、生活相談員 2 名、

介護職員 3 名、看護師 2 名 

送 迎 方 法 
普通車３台、軽自動車１台（リフト

車、１０名乗りバスも使用可能） 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代 600 円、日用品・教養娯楽費 309 円、理美容代・おむつ代・外出等実費 

併 設 施 設 

・通所介護 元気の郷 あおば 

・小規模多機能型居宅介護 ぬくもりの家大津 

・認知症対応型共同生活介護 グループホーム しおさい 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

・運営推進会議開催（6 ヶ月に 1 回）。 

・常会に加入し、お祭等に参加して地域に根付いた事業所を目指して交流を図っています。 

・施設内事業所と連携図り、介護職 管理職の合同研修を行っています。 

特 徴 

・複合型施設のため、認知症状の進行で在宅生活が困難になった場合でも、入所サービ

スへ移行し地域への外出行事を多く取り入れ、住み慣れた地域でいつまでも暮らせる

よう支援しています。 

・医療職を多く配置し、健康管理および医療機関との連携強化に努めるとともに、生活

動作やレクリエーションを通じた機能訓練を行い生活機能の維持・向上に努め、認知

症状の進行を維持するよう努めています。 
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認知症対応型 

通所介護 
 

社会福祉法人 あかね会 

スマイル あかね 

 

TEL 0293-46-6613 FAX 0293-24-8722 
事業所 

番号 
0891500019 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町 

関本中字辻 262-3 

E メールアドレス akanekai@sage.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 8：30～17：30 定 員 12 名 

サ ー ビ ス 

提 供 時 間 
9：30～15：30 休 日 

日曜日、年末年始（12/31～

1/2） 

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.akanekai.com キ ャ ン セ ル 料 無 

主 な 加 算 

入浴介助加算／サービス提供体制強化

加算Ⅲ／介護職員処遇改善加算Ⅰ／介

護職員特定処遇改善加算Ⅱ 

相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（大浴場） 

特殊浴槽（座浴） 
職 員 配 置 

管理職 1 名、生活相談員 2 名、

看護職員 1 名、介護職員４名 

送 迎 方 法 

普通車 2 台、昇降シート車輛

１台、車椅子乗車：1 台（ス

ロープ） 

診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代、タオル代、教養娯楽代、理容代（希望者）、くもん学習療法（希望者） 

併 設 施 設 

・特別養護老人ホーム あかねサクラ館  ・通所介護 デイサービスセンター あかね園  

・あかねサクラ館 ショートステイ    ・訪問介護 ヘルパーステーション あかね 

・居宅介護支援事業所 あかね      ・企業主導型保育事業所 あかねミライ園 

・軽費老人ホーム ケアハウス マイホーム五浦 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

市内在住のスタッフも多く、スマイルあかね運営推進会議を設置し地域との関わり

を密にし、北茨城市コミュニティケア研究会にも参加しております。 

特 徴 

施設は少人数制、家庭的な雰囲気を一番に考えております。平成 26 年より、くもん

学習療法を取り入れ、認知症の改善に取り組んでいます。さらに１年を通し、草花に囲

まれた園芸療法も取り入れています。 

【MEMO】                                         
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小規模多機能型 

居宅介護 
 

有限会社 ライフサポート平賀 

颯爽と 

 

TEL 0293-43-3661 FAX 0293-30-7720 
事業所 

番号 
0891500068 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1630-266 

E メールアドレス spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp 

受 付 営 業 時 間 0：00～24：00 定 員 25 名 

通いのサービス 

提 供 時 間 
9：00～16：00 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

協 力 病 院 医療法人 芳医会 瀧病院 受 診 方 法 
家族対応（家族対応できない

時は対応します） 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ 
http://care-

net.biz/08/hiraga/ 

送 迎 方 法 普通車 3 台 診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代（1 食 500 円） 

24 時間連絡体制 24 時間いつでも電話連絡対応しています（年末年始もＯＫです）。 

併 設 施 設 ・１Ｆにデイサービスセンター（にこやかセンター） 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 
さまざまな多職種と連携をはかりながらご相談お受けいたします。 

特 徴 閑静な住宅街の中にある陽あたりの良い、にこにこと笑顔のあふれる事業所です。 

【MEMO】                                         
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小規模多機能型 

居宅介護 
 

医療法人 秀仁会 

ぬくもりの家 大津 

 

TEL 0293-46-1370 FAX 0293-46-1371 
事業所 

番号 
0891500118 

 

住 所 
〒319-1713 

北茨城市関南町仁井田 700 
E メールアドレス 

genkinosato@syujinkai-

kh.or.jp 

受 付 営 業 時 間 9：00～18：00 定 員 29 名 

通いのサービス 

提 供 時 間 
9：00～16：00 相 談 方 法 電話・来所・訪問  

協 力 病 院 
医療法人 芳医会 瀧病院 

渡辺歯科クリニック 
受 診 方 法 

家族対応・施設対応、その他、

福祉有償運送サービスによる

通院支援あり 

入 浴 
一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（臥床浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http://www.syujinkai-

kh.or.jp/ohtsu/ 

送 迎 方 法 
リフト車 1 台、普通乗用車 1

台、軽自動車 2 台 
診療情報提供書 要 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 
食事代 600 円、宿泊代 2000 円、日用品・教養娯楽費 309 円、おむつ代、外出等 

24 時間連絡体制 
・24 時間電話対応可      ・看護師による夜間オンコール体制 

・夜間緊急訪問のための自宅待機職員配置 

併 設 施 設 

・通所介護 元気の郷 あおば 

・認知症対応型通所介護 デイサービスあさひ 

・認知症対応型共同生活介護 グループホームしおさい 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

複合型施設の特徴を生かし、看護師・理学療法士・栄養士などの他職種と連携を図っ

ています。祭りなど地域のイベントへの参加、施設行事への地域住民の参加、地域ボラ

ンティアの慰問、地域の園児や小中学生、医学部実習生などあらゆる年代の方との交流

機会を提供するなど、地域との交流活動を積極的に行っています。 

特 徴 

常勤の看護師も配置しており、健康管理および医療機関との連携強化に努めるとと

もに、生活動作やレクレエーションを取り入れた機能訓練を行い生活機能の維持・向上

に努めています。住み慣れた地域でいつまでも暮らせるよう、一人ひとりに合わせた支

援を行っております。 
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認知症対応型共同生活介護 
（グループホーム） 

 
有限会社エム・エス・テイ介護倶楽部 

高齢者グループホーム アテン中郷 

 

TEL 0293-44-0101 FAX 0293-44-0303 
事業所 

番号 
0891500050 

 

住 所 
〒319-1555 

北茨城市中郷町小野矢指 846 
E メールアドレス ― 

定 員 18 名 居 室 2 ユニット・全個室 

協 力 病 院 瀧病院、中郷歯科 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道高萩 IC、

IC からの距離：約 3km 

受 診 方 法 施設対応、家族対応 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ ― 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

居室料 39,000 円／月、水光熱費 13,500 円／月、食材料費 39,000 円／月 

 ご入居費より 30 日間は、介護保険負担額 1 日 30 円が加算されます。上記の基本

料金と介護保険負担額を合わせた金額が 1 ヶ月のご利用料金になります。保証金をな

くし、退居時に利用いただいていた居室のリフォーム、掃除、クリーニング代等を精

算していただきます。 

 その他おむつ代、理美容代、医療機関受診料、日用品等は自費になります。 

24 時間連絡体制  24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

小学校の運動会に行ったり、地域の老人クラブやボランティアの方を招いていま

す。 

 中郷歯科に訪問診療をしていただいています。 

特 徴 

普通で当たり前の暮らしができるように、自分でできることは自分でしてもらえる

ように支援しています。できるだけ本人の思いや希望を取り入れられるように努めて

います。 

【MEMO】                                         
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認知症対応型共同生活介護 
（グループホーム） 

 
株式会社ニチイ学館 

ニチイケアセンター磯原 

 

TEL 0293-30-0251 FAX 0293-30-0252 
事業所 

番号 
0891500084 

 

住 所 
〒319-1543 

北茨城市磯原町豊田 1-22 
E メールアドレス ― 

定 員 18 名 居 室 18 部屋（個室） 

協 力 病 院 瀧病院、磯原ファミリー歯科 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：約 2km 

受 診 方 法 家族対応、その他（往診） 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ 
http：//www. 

nichiigakkan.co.jp 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

家賃、食材費、管理費（電気代、ガス代、水道代、ごみ処理代、共用品費など） 

 ※詳細は、当事業所までお問合せください。 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 ― 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

施設行事の際、高校生、ダンスサークル、音楽サークルなど、地域の方にボランテ

ィアに来ていただき交流を図っています。 

特 徴 

安らぎと喜びのある毎日を送りたいという願いや安心と共に、尊厳ある生活を維持

したいという願いを満たし、住み慣れた地域で継続して暮らし続けることができるよ

うに支援させていただきます。 

【MEMO】                                         
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認知症対応型共同生活介護 
（グループホーム） 

 
有限会社 ハートビル 

グループホーム ひるね 

 

TEL 0293-43-2666 FAX 0293-43-2621 
事業所 

番号 
0871500138 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

2334-29 

E メールアドレス grouphome.hirune@gmail.com 

定 員 27 名 居 室 個室２７室 

協 力 病 院 

瀧病院、県北医療センター高萩

協同病院、やすらぎの丘温泉病

院、安良川クリニック、磯原フ

ァミリー歯科 

ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：約 5km 

受 診 方 法 
施設対応、その他（必要に応

じて施設、家族の両方） 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ      ― 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

家賃、水道光熱費、食費、教養娯楽費、オムツ代、テレビ使用料、その他個人の好み

のもの ※金額の詳細については、いつでも連絡お待ちしております。 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しております。 

併 設 施 設 － 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

入居の相談について：地域包括支援センターや病院からの相談もお受けいたします。 

入居者様の体調管理について、毎日の健康チェックや定期受診を行っています。必要

に応じてかかりつけ医と相談し、訪問診療で対応します。 

特 徴 

私たちは、ご本人とご家族様やお友達が、笑顔になれるお手伝いをしています。 

「ひるねにいて良かった。」、「ひるねに会いに来て良かった。」と満足して頂ける環境づ

くりの為、職員一同、日々精進しています。 

【MEMO】                                         
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認知症対応型共同生活介護 
（グループホーム） 

 
医療法人 秀仁会 

グループホーム しおさい 

 

TEL 0293-46-1370 FAX 0293-46-1371 
事業所 

番号 
0891500092 

 

住 所 
〒319-1713 

北茨城市関南町仁井田 700 
E メールアドレス 

genkinosato@syujinkai- 

kh.or.jp 

定 員 18 名 居 室 個室 

協 力 病 院 
医療法人芳医会 瀧病院 

渡辺歯科クリニック 
ア ク セ ス 

最寄 IC：常磐自動車道北茨城市

IC、IC からの距離：7.5km 

受 診 方 法 施設対応、家族対応 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http://www.syujinkai- 

kh.or.jp/ohtsu/ 

介護保険利用者負担 

以外の主な利用料 

家賃 1,200 円／日、食費 1,800 円／日、管理・維持費 700 円/日、排泄用品費、

理容費、屋外等での活動他 実費 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 

・通所介護 元気の郷 あおば 

・認知症対応型通所介護 デイサービスあさひ 

・小規模多機能型居宅介護 ぬくもりの家大津 

多職種､地域との  

連 携 に つ い て 

・常会に加入し、お祭等に参加して地域に根付いた事業所を目指して交流を図って 

 います。 

・他事業所と連携図り、介護職、管理職の合同研修を行っています。 

・医療機関からのご相談もお受けしています。 

特 徴 

訪問診療医、訪問看護ステーションとの連携を図り、看取り看護の支援も提供してい

ます。また、施設内に複数名の看護師が在籍しており、緊急時も安心していただけます。 

『認知症になってもあなたらしく、いつまでもこの町で・・・』をモットーに、自宅の

ように居心地の良い環境で最期まで過ごしていただけるよう、サポートさせていただ

きます。 

【MEMO】                                                                                    
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サービス付き 

高齢者住宅 
 

有限会社 在宅介護プランこごみ 

サービス付き高齢者向け住宅 こごみ 

 

TEL 0293-43-1230 FAX 0293-43-1523 

 

住 所 
〒319-1552 

北茨城市中郷町足洗 751-2 
E メールアドレス ― 

定 員 12 名 居 室 
12 戸（18,63 ㎡）、トイレ、

洗面台、ロッカー付 

入 居 一 時 金 無 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：3.5km 

受 診 方 法 家族対応、その他要相談 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ ― 

入 居 条 件 65 歳以上の方 

1 ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 

家賃（共益費、生活支援サービス費含む） 67,000 円／月 

食費 1,200 円／日 

24 時間連絡体制 24 時間常駐スタッフ 1 名、電話連絡対応もしています。 

併 設 施 設 

・訪問介護こごみ（障害福祉） 

・訪問介護こごみ（介護保険） 

・デイサービスなづな 

多職種､地域と 

の連携について 

ご利用者様のかかりつけ医と連携を密にし、医療依存度の高い方を受け入れていま

す。多職種の方と顔の見える関係を築き、円滑な連携を図っています。 

特 徴 
家庭的な雰囲気を大切にし、利用者様が自宅と同じようにのんびりと一日を過ごし

ていただくことができます。 

【MEMO】                                         
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サービス付き 

高齢者住宅 
 

株式会社 グローバルサポート 

ケアレジデンス北茨城 

 

TEL 0293-24-8161 FAX 0293-24-8162 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1890-48 

E メールアドレス 
hakamuraim@global-

support.weblike.jp 

定 員 24 名 居 室 23 部屋 

入 居 一 時 金 敷金として 11 万～14 万円 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：2.8km 

受 診 方 法 施設対応・家族対応 相 談 方 法 電話・来所・相談 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ 
http://global-

support.mystrikingly.com/ 

入 居 条 件 要介護認定を受けられている方 

1 ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 
１２万円～ 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 ・訪問介護 ケアレジデンス北茨城 

多職種､地域と 

の連携について 
病院からの相談もお受けしています。 

特 徴 
令和４年６月に開設した施設です。「笑顔、思いやり、誠実」をモットーにして、

入居者様に安心・快適に過ごしていただける環境とサービスを提供しています。 

【MEMO】                                         
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サービス付き 

高齢者住宅 
 

有限会社 ライフサポート平賀 

パステルハウス平賀 

 

TEL 0293-24-9301 FAX 0293-24-9325 

 

住 所 

〒319-1541 

北茨城市磯原町磯原 

1630-235 

E メールアドレス spvk29w9@mirror.ocn.ne.jp 

定 員 13 名 居 室 12 戸 

入 居 一 時 金 無 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：3km 

受 診 方 法 施設対応・家族対応 相 談 方 法 電話・来所・相談 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ 
http://care-

net.biz/08/hiraga/ 

入 居 条 件 

①単身高齢者世帯 

②高齢者＋同居人（配偶者・60 歳以上の親族・要介護、要支援認定を受けている 60

歳未満親族・特別な理由により同居させる必要があると知事が認める者） 

1 ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 

家賃（55,000 円～70,000 円）、共益費（10,000 円） 

状況把握、生活相談（10,000 円）、食費（45,000 円） 

24 時間連絡体制 24 時間いつでも電話連絡対応しています（年末年始も OK です）。 

併 設 施 設                  ― 

多職種､地域と 

の連携について 
地域内の多職種と連携を図り、よりよい支援に努めます。  

特 徴 

介護保険事業所の運営するサービス付き高齢者住宅なので、長年培ったノウハウが

あり幅広いニーズに対応できます。また市役所そばの海を眺める高台にあるため、自

然災害に強く、安心して暮らすことができます。 

【MEMO】                                         
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サービス付き 

高齢者住宅 
 

特定非営利活動法人 虹 

ケアホーム 虹 

 

TEL 0293-44-3412 FAX 0293-30-2112 

 

住 所 
〒319-1703 

北茨城市大津町五浦 1-99-1 
E メールアドレス ― 

定 員 10 名 居 室 10 部屋 

入 居 一 時 金 敷金 40,000 円 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：10km 

受 診 方 法 
家族対応・その他 

（付添、送迎サービス利用可） 
相 談 方 法 電話・来所・相談 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ ― 

入 居 条 件 要介護認定を受けた単身高齢者。 

1 ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 

基本料金 124,726 円（税込）程度（３０日の場合）。その他サービスにより異なり

ます。 

24 時間連絡体制 外部からの連絡は 8：30～17：30 管理人が対応します。 

併 設 施 設 
・ケアプランセンター きずな  ・ヘルパーステーション 虹 

・デイサービスセンター きずな 

多職種､地域と 

の連携について 
地域自治会に参加。施設行事で足湯を開放し、地域の方にも楽しんで頂けます。 

特 徴 
一人ひとりに目配り、気配り、心配りができる個別ケアに真正面から取り組んでいま

す。 

【MEMO】                                         
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有料老人ホーム  
株式会社夢なかま 

夢ハウス 1 号館、2 号館 

 

TEL 0293-43-5303 FAX 0293-24-9032 

 

住 所 
〒319-1554 

北茨城市中郷町粟野 1205-5 
E メールアドレス ― 

定 員 
1 号館 8 名 

2 号館 20 名 
居 室 

1 号館 8 部屋 

2 号館 20 部屋 

入 居 条 件 要介護者 入 居 一 時 金 
1 号館 無 

2 号館 敷金 40,000 円 

１ ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 

1 号館 109,000 円 

2 号館 113,000 円 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ ― 

受 診 方 法 
家族対応・施設対応 

往診：家庭医療センター 
ア ク セ ス 

最寄 IC：常磐自動車道高萩

IC、IC からの距離：約 6km 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 
・夢なかま居宅介護支援事業所     ・夢なかま訪問介護 

・夢なかま通所介護（従来の通所介護を１単位としました） 

多職種､地域と 

の連携について 

・医療連携により、在宅医療が必要な方の受け入れを行っています。 

・同敷地内にデイサービスがあり、手厚いケアを可能にしています。 

特 徴 

・夢ハウス 1 号館は定員 8 名と小規模でアットホームだからこそ、お一人お一人に

対するきめ細やかなサービスを実現します。 

・夢ハウス 2 号館は 24 時間リハビリをうたい、ご本人がもっている能力を十分生か

せるようなサービスを実現します。 

・認知症の方、介護度の高い方が穏やかに安心できる生活を営んでいただけるようサ

ポートいたします。 

・ご本人、ご家族の意向による終末期介護を行っています。 

・海と緑に恵まれ、晴れた日は海が見え、最高のロケーションです。 

【MEMO】                                                                                    
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有料老人ホーム  
有限会社 ハートビル 

有料老人ホーム カラフル 

 

TEL 0293-43-5777 FAX 0293-43-6133 

 

住 所 

〒319-1559 

北茨城市中郷町上桜井 

2289-5 

E メールアドレス syoutaki.colorful@gmail,com 

定 員 ９名 居 室 9 部屋 

入 居 条 件 要支援～要介護 5 入 居 一 時 金 無 

１ ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 
122,500 円 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 一般浴槽（個浴） ホ ー ム ペ ー ジ ― 

受 診 方 法 施設対応・家族対応 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道高萩

IC、IC からの距離：約 2km 

24 時間連絡体制 
24 時間看護師が常駐していませんが、オンコール体制をとり、介護職員による、24

時間電話連絡対応をしています。 

併 設 施 設 ・デイサービス カラフル    ・グループホーム ひるね 

多職種､地域と 

の連携について 
 奉仕作業に積極的に参加し、地域の方々との関わりを密にしています。 

特 徴 

介護を受けながら、住み慣れた「自宅」のような生活を送ることができ、訪問診療や

ターミナルケアを受けることによって、今後急増する高齢者の「終の棲家」としての場

を提供いたします。 

【MEMO】                                         
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有料老人ホーム  
コンテック 株式会社 

まごころの家 磯原 

 

TEL 0293-44-8181 FAX 0293-42-5623 

 

住 所 
〒319-1543 

北茨城市磯原町豊田１-１６ 
E メールアドレス ― 

定 員 17 名 居 室 17 部屋 

入 居 条 件 要介護１～５ 入 居 一 時 金 無 

１ ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 

84,９００円（介護保険自己負

担別途） 
相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴） 
ホ ー ム ペ ー ジ 

http：//www. 

magokoronoie.com 

受 診 方 法 家族対応 ア ク セ ス 
最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：約 1.5km 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 地域密着型通所介護 まごころの家 磯原 

多職種､地域と 

の連携について 
北茨城市民病院他から相談を受けています。ボランティア交流を計画しています。 

特 徴 

介護が必要になった高齢者のため、お部屋は全て個室を用意しており、プライバシー

に配慮し、気兼ねなく生活を送れるようスタッフ一同で支援致します。 

 年中無休、24 時間体制で、家庭的な雰囲気のスタッフがお世話しますので、安心し

てお暮らしいただけます。 

【MEMO】                                         
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有料老人ホーム  
株式会社 アーバンアーキテック 

ご長寿くらぶ 北茨城 

 

TEL 0293-24-5520 FAX 0293-24-5525 

 

住 所 
〒319-1701 

北茨城市平潟町字山ノ田 1305-1 

E メール 

アドレス 

gochouzyuclub-kitaibaraki 

@iaa.itkeeper.ne.jp 

定 員 21 名 居室 21 部屋 

入 居 条 件 概ね 60 歳以上の方 入居一時金 無 

１ ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 
129,333 円～165,550 円 相談方法 電話・来所・訪問 

入 浴 
一般浴槽（個浴） 

特殊浴槽（座浴） 

ホーム 

ページ 
― 

受 診 方 法 施設対応・家族対応 アクセス 

最寄 IC：常磐自動車道北茨城

IC、IC からの距離：約 10km、 

JR 大津港駅より 1.8km 

24 時間連絡体制 24 時間電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 ご長寿くらぶ北茨城 デイサービスセンター 

多職種､地域と 

の連携について 
施設行事等地域と連携しており、交流を図っております。 

特 徴 
小規模、低価格が特徴で、3 食出来立ての温かい食事を召し上がることができます。

のんびりと、ゆっくりと個別対応を重視しております。 

【MEMO】                                         
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軽費老人ホーム 
（ケアハウス） 

 
社会福祉法人 あかね会 

ケアハウス マイホーム五浦 

 

TEL 0293-46-6444 FAX 0293-46-6409 

 

住 所 

〒319-1723 

北茨城市関本町関本中字辻

265-1 

E メールアドレス akanekai@sage.ocn.ne.jp 

定 員 40 名 居 室 
単身部屋 38 室（13 畳／室）

夫婦部屋  2 室（22 畳／室） 

入 居 一 時 金 単身 30 万、夫婦 45 万 ア ク セ ス 

JR 大津駅から徒歩 3 分 

最寄 IC：常磐自動車道北茨城 IC 

IC からの距離：10km 

受 診 方 法 家族対応・施設対応 相 談 方 法 電話・来所・訪問 

入 浴 

一般浴槽（個浴・大浴場） 

特殊浴槽（座浴） 

※毎日入浴可 

ホ ー ム ペ ー ジ http://www.akanekai.com 

入 居 条 件 
１．年齢は原則として 60 歳以上であり年金受給者であること。 

２．各種サービスの利用で自立した日常生活を送れる方。他 

1 ヶ 月 の 

自 己 負 担 金 
10 万円～17 万円程度（収入等で異なります） 

24 時間連絡体制 24 時間、電話連絡対応しています。 

併 設 施 設 

・特別養護老人ホーム あかねサクラ館   ・通所介護 デイサービスセンター あかね園 

・あかねサクラ館 ショートステイ   ・居宅介護支援事業所 あかね 

・訪問介護 ヘルパーステーション あかね ・企業主導型保育事業所 あかねミライ園 

・認知症対応型通所介護 スマイルあかね 

多職種､地域と 

の連携について 

地域の勉強会や研修などに積極的に参加し、他職種との連携を図っており、北茨城市

コミュニティケア研究会にも参加しております。 

特 徴 

公的施設で毎月助成金あり（年収により助成額変わる）、安心・安全な老後を！！ 

年間を通し、様々な行事やクラブ活動を催し生活を楽しみ、介護状態になられた場合

でも併設事業所があるためスムーズな対応がとれます。セラピー犬のラブラドールレ

トリバーとのふれあいができます。自立から要介護５まで入居中です。 
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談
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

セ
ン

タ
ー

エ
ス

コ
ー

ト
磯

原
○

要
相

談
○

○
○

×
×

×
○

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談

北
茨

城
市

社
会

福
祉

協
議

会

指
定

通
所

介
護

事
業

所
「

ラ
イ

ト
」

○
○

○
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
○

○
要

相
談

○
要

相
談

○
○

○
要

相
談

に
こ

や
か

セ
ン

タ
ー

○
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
○

○
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

オ
ー

シ
ャ

ン
ス

テ
ー

ト
 福

寿
の

杜
×

×
×

○
×

×
×

×
×

○
要

相
談

要
相

談
×

×
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

夢
な

か
ま

 通
所

介
護

○
○

○
○

○
×

×
×

○
○

×
○

×
×

○
○

○
○

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

な
づ

な
×

×
×

×
要

相
談

×
×

×
要

相
談

×
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

【
通

所
リ

ハ
ビ

リ
（

デ
イ

ケ
ア

）
】

ひ
だ

ま
り

倶
楽

部
○

○
○

○
○

×
×

要
相

談
○

○
○

○
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

○

お
は

よ
う

館
○

○
○

○
要

相
談

要
相

談
×

要
相

談
○

○
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

○

【
短

期
入

所
生

活
介

護
（

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ
）

】

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム

あ
か

ね
サ

ク
ラ

館
○

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

×
×

×
○

○
○

要
相

談
○

×
○

○
要

相
談

○

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム

と
き

わ
の

杜
○

○
○

要
相

談
要

相
談

×
×

×
○

○
要

相
談

×
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

○

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ

エ
ス

コ
ー

ト
磯

原
○

要
相

談
○

○
○

×
×

×
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談

【
短

期
入

所
療

養
介

護
（

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ
）

】

介
護

老
人

保
健

施
設

ひ
だ

ま
り

倶
楽

部
○

×
○

○
○

×
×

要
相

談
○

○
○

×
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

○

介
護

老
人

保
健

施
設

お
は

よ
う

館
○

○
○

○
要

相
談

要
相

談
×

要
相

談
○

○
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

○

【
介

護
老

人
福

祉
施

設
（

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
）

】

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム

あ
か

ね
サ

ク
ラ

館
○

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

×
×

×
○

○
○

○
○

×
○

○
要

相
談

○

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム

と
き

わ
の

杜
○

○
○

要
相

談
要

相
談

×
×

×
○

○
要

相
談

×
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

○

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム

エ
ス

コ
ー

ト
磯

原
○

×
○

○
○

×
×

×
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

○

【
介

護
老

人
保

健
施

設
（

老
健

）
】

介
護

老
人

保
健

施
設

ひ
だ

ま
り

倶
楽

部
○

○
○

○
○

×
×

×
○

○
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

○

介
護

老
人

保
健

施
設

お
は

よ
う

館
○

○
○

○
要

相
談

要
相

談
×

×
○

要
相

談
×

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
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事
業

所
名

胃 ろ う の 方

経 管 栄 養 の 方

ス ト ー マ の 方

酸 素 療 法 し て い る 方

痰 の 吸 引 が 必 要 な 方

気 管 切 開 を し て い る 方

人 工 呼 吸 器 装 着 の 方

中 心 静 脈 栄 養 法 を し て い る 方

膀 胱 留 置 カ テ ー テ ル を し て い る 方

イ ン ス リ ン 注 射 が 必 要 な 方

透 析 の 方

タ ー ミ ナ ル （ 終 末 期 ） の 方

（ Ａ Ｌ Ｓ 等 神 経 難 病 を 除 く ）

難 病 の 方

Ａ Ｌ Ｓ 等 神 経 難 病 の 方

褥 瘡 処 置 が 必 要 な 方

認 知 症 の 方

精 神 疾 患 の 方

治 療 食 へ の 対 応

【
地

域
密

着
型

通
所

介
護

】

ご
長

寿
く

ら
ぶ

　
北

茨
城

×
×

○
要

相
談

×
×

×
×

○
×

×
×

×
×

要
相

談
○

要
相

談
×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 や
ま

に
郷

作
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

×
×

要
相

談
○

○
要

相
談

×
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

樹
楽

　
団

ら
ん

の
家

 五
浦

×
×

○
○

×
×

×
×

○
○

○
○

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
○

夢
な

か
ま

 趣
味

の
デ

イ
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×

○
×

×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 え
が

お
×

×
×

×
×

×
×

×
要

相
談

要
相

談
×

要
相

談
×

×
×

○
要

相
談

×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 さ
と

○
○

○
○

×
×

×
×

○
○

○
○

○
○

○
○

要
相

談
要

相
談

あ
じ

さ
い

の
杜

 あ
や

と
り

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

×
×

要
相

談
○

○
○

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

リ
ハ

ビ
リ

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 め
い

と
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
要

相
談

×
×

×
×

要
相

談
×

×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

セ
ン

タ
ー

 想
・

こ
こ

ろ
×

×
×

要
相

談
×

×
×

×
要

相
談

×
要

相
談

×
×

×
×

○
×

×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 す
こ

や
か

×
×

○
○

×
×

×
×

○
○

○
×

×
×

×
○

○
×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 海
風

×
×

×
×

×
×

×
×

○
×

×
×

×
○

○
○

○
要

相
談

ト
レ

ー
ニ

ン
グ

ル
ー

ム
輝

き
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
×

×
×

×
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談

ま
ご

こ
ろ

の
家

 磯
原

×
×

要
相

談
○

×
×

×
×

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

×
×

要
相

談
○

要
相

談
×

だ
い

せ
ん

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

磯
原

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
○

○
×

×
×

○
○

○
○

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 そ
れ

ぞ
れ

○
×

要
相

談
×

要
相

談
×

×
×

要
相

談
要

相
談

×
×

×
×

要
相

談
×

×
×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

 デ
イ

ド
リ

ー
ム

×
×

×
×

×
×

×
×

○
×

×
×

×
×

×
○

×
×

で
い

さ
～

び
す

 か
い

ふ
く

要
相

談
要

相
談

○
○

×
要

相
談

×
×

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
○

○
×

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

　
カ

ラ
フ

ル
×

×
○

○
要

相
談

×
×

×
○

○
○

○
×

×
○

○
×

要
相

談

リ
ハ

プ
ラ

イ
ド

北
茨

城
○

○
○

○
×

×
×

×
○

○
○

×
×

×
×

○
○

×

利
用

者
・

入
居

者
の

受
け

入
れ
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【
認

知
症

対
応

型
通

所
介

護
】

ス
マ

イ
ル

あ
か

ね
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

×
×

×
○

○
○

要
相

談
○

×
○

○
○

○

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

あ
さ

ひ
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談
×

×
○

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

【
小

規
模

多
機

能
型

居
宅

介
護

】

ぬ
く

も
り

の
家

 大
津

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

×
×

○
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

颯
爽

と
○

要
相

談
○

要
相

談
×

×
×

×
要

相
談

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談

【
認

知
症

対
応

共
同

生
活

介
護

（
グ

ル
ー

プ
ホ

ー
ム

）
】

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
 し

お
さ

い
要

相
談

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談
×

×
○

要
相

談
○

○
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
ひ

る
ね

×
×

要
相

談
要

相
談

要
相

談
×

×
×

要
相

談
×

×
×

×
×

×
○

要
相

談
要

相
談

ニ
チ

イ
ケ

ア
セ

ン
タ

ー
磯

原
×

×
×

×
×

×
×

×
要

相
談

×
要

相
談

×
×

×
要

相
談

○
×

×

高
齢

者
グ

ル
ー

プ
ホ

ー
ム

ア
テ

ン
中

郷
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
要

相
談

○
×

×

【
サ

ー
ビ

ス
付

き
高

齢
者

住
宅

】

ケ
ア

ホ
ー

ム
 虹

要
相

談
×

○
○

×
×

×
×

○
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
要

相
談

パ
ス

テ
ル

ハ
ウ

ス
平

賀
×

×
×

要
相

談
×

×
×

×
要

相
談

×
○

要
相

談
×

×
○

○
要

相
談

要
相

談

オ
ー

シ
ャ

ン
ス

テ
ー

ト

福
寿

の
杜

×
×

×
○

×
×

×
×

×
×

要
相

談
要

相
談

×
×

要
相

談
○

要
相

談
要

相
談

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅

こ
ご

み
×

×
×

×
要

相
談

×
×

×
要

相
談

×
要

相
談

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

○
要

相
談

要
相

談

【
有

料
老

人
ホ

ー
ム

】

ご
長

寿
く

ら
ぶ

 北
茨

城
×

×
○

要
相

談
×

×
×

×
○

×
×

×
×

×
要

相
談

○
要

相
談

×

ま
ご

こ
ろ

の
家

 磯
原

×
×

要
相

談
○

×
×

×
×

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談

×
×

要
相

談
○

要
相

談
×

夢
ハ

ウ
ス

 １
号

館
、

２
号

館
×

×
○

○
○

×
×

×
○

○
×

○
×

×
○

○
○

○

有
料

老
人

ホ
ー

ム
　

カ
ラ

フ
ル

要
相

談
要

相
談

○
○

要
相

談
×

×
×

○
要

相
談

○
○

×
×

○
○

×
○

【
軽

費
老

人
ホ

ー
ム

（
ケ

ア
ハ

ウ
ス

）
】

ケ
ア

ハ
ウ

ス
 マ

イ
ホ

ー
ム

五
浦

○
×

要
相

談
要

相
談

×
×

×
×

○
○

○
○

要
相

談
×

要
相

談
要

相
談

要
相

談
要

相
談
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事
業

所
名

点 滴 ・ 静 脈 注 射

中 心 静 脈 栄 養

在 宅 自 己 腹 膜 透 析

ス ト ー マ 管 理

在 宅 酸 素 療 法

人 工 呼 吸 器 管 理

気 管 切 開 管 理

が ん 患 者 の 疼 痛 管 理

経 管 栄 養

褥 瘡 の 処 置

留 置 カ テ ー テ ル 管 理 ・ 導 尿

排 便 ケ ア

吸 引 ・ 吸 入

タ ー ミ ナ ル ケ ア

血 糖 測 定 ・ イ ン ス リ ン 注 射

リ ハ ビ リ

小 児 看 護

難 病 疾 患 看 護

精 神 障 害 看 護

認 知 症 看 護

【
訪

問
看

護
】

北
茨

城
市

民
病

院

訪
問

看
護

ス
テ

ー
シ

ョ
ン

○
○

要
相

談
○

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

×
○

訪
問

看
護

ス
テ

ー
シ

ョ
ン

c
o
lla

b
o

○
○

要
相

談
○

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

○
○

要
相

談
○

×
○

訪
問

看
護

ス
テ

ー
シ

ョ
ン

み
ら

い
○

○
×

○
○

×
○

○
○

○
○

○
○

○
○

○
×

○
×

○

利
用

者
・

入
居

者
の

受
け

入
れ


