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３
月
６
日
、
第
１
回
市
議
会
定
例

会
で
、
豊
田
市
長
は
平
成
30
年
度
の

市
政
運
営
の
考
え
方
と
重
要
施
策
を

盛
り
込
ん
だ
「
施
政
方
針
」
を
述
べ

ま
し
た
。
そ
の
概
要
に
つ
い
て
、
第

４
次
北
茨
城
市
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
の
６
つ
の
基
本
目
標
ご
と
に
紹

介
し
ま
す
。
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ひとの健康　まちの健康
平成 30 年度　施政方針
将来に夢と希望あふれる健康都市づくり

　

総
額
で
約
８
５
０
億
円
の
予
算
が
投
下

さ
れ
、
こ
れ
ま
で
に
90
％
を
超
え
る
事
業

が
完
了
し
ま
し
た
。
現
在
進
め
て
い
る
避

難
道
路
や
水
産
業
共
同
利
用
施
設
、
防
災

集
団
移
転
跡
地
の
整
備
等
、
復
興
か
ら
地

方
創
生
へ
向
け
て
全
力
で
取
り
組
み
ま
す
。

　

本
年
は
、
北
茨
城
市
創
生
総
合
戦
略
５

か
年
計
画
の
後
半
と
な
り
、
着
実
に
事
業

を
実
行
し
一
定
の
効
果
を
得
て
い
ま
す
。

そ
の
特
徴
的
な
取
組
み
の
一
つ
が
民
間
を

活
用
し
た
「
子
育
て
支
援
住
宅
」
の
建
設

で
あ
り
、
全
国
的
に
も
先
駆
的
な
手
法
で

実
施
し
た
も
の
で
す
。
ま
た
、
定
住
促
進

奨
励
金
事
業
に
つ
い
て
も
、
市
外
か
ら
の

移
住
者
増
加
と
市
内
居
住
者
の
定
住
に
効

果
を
生
ん
で
お
り
引
き
続
き
継
続
し
て
実

施
し
ま
す
。

　

本
市
は
、
岡
倉
天
心
、
横
山
大
観
、
野

口
雨
情
な
ど
日
本
を
代
表
す
る
芸
術
家
た

ち
を
育
ん
だ
風
土
と
歴
史
が
あ
り
、
こ
の

特
色
を
活
か
し
た
「
芸
術
に
よ
る
ま
ち
づ

震
災
復
興

地
方
創
生

く
り
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
本
年
は
、

創
作
活
動
の
拠
点
施
設
と
な
る
旧
富
士
ケ

丘
小
学
校
の
校
舎
と
体
育
館
の
改
修
が
完

成
す
る
予
定
で
あ
り
、「
地
域
お
こ
し
協

力
隊
」
に
よ
る
活
動
を
支
援
す
る
こ
と
で
、

将
来
芸
術
家
を
目
指
す
学
生
や
芸
術
家
た

ち
を
呼
び
込
む
た
め
の
施
策
を
展
開
し
、

本
市
へ
の
移
住
や
交
流
人
口
の
拡
大
と
地

域
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
全
国
に
先
駆
け
て
在
宅
医
療
を

推
進
す
る
家
庭
医
療
セ
ン
タ
ー
、
元
気
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
し
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
健
康
都
市
北

茨
城
市
実
現
の
た
め
に
、
包
括
的
ヘ
ル
ス

ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
よ
り
一
層
推
進
し

ま
す
。

▽
ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は
市
民
で
す

　
「
市
政
懇
談
会
」
や
「
私
の
提
案
」
な

ど
市
民
と
対
話
の
機
会
を
積
極
的
に
設
け

る
と
と
も
に
、
広
報
紙
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、
市
政

情
報
ア
プ
リ
「
き
た
い
ば
ナ
ビ
」
な
ど
を

活
用
し
て
最
新
の
情
報
を
発
信
し
ま
す
。

「
協
働
で
つ
く
る
希
望
あ
ふ

れ
る
ま
ち
」
の
取
り
組
み

▽
第
５
次
北
茨
城
市
総
合
計
画
の
策
定
準
備

　

市
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
で
あ
る
第
４

次
北
茨
城
市
総
合
計
画
は
、
計
画
期
間
が

２
０
１
９
年
度
で
終
了
す
る
た
め
、
未
来

に
向
け
て
新
た
な
北
茨
城
市
を
創
生
す
る

た
め
、
市
民
参
画
・
市
民
協
働
を
基
本
と

し
た
行
政
運
営
と
自
立
す
る
自
治
体
構
築

の
た
め
、
計
画
的
で
実
効
性
あ
る
市
政
運

営
の
指
針
と
な
る
第
５
次
北
茨
城
市
総
合

計
画
の
策
定
準
備
を
進
め
ま
す
。

「
い
の
ち
輝
く
ぬ
く
も
り
の

あ
る
ま
ち
」
の
取
り
組
み

▽
健
康
都
市
づ
く
り

　

市
民
一
人
ひ
と
り
の
健
康
状
態
の
改
善

や
健
康
に
対
す
る
意
識
向
上
の
た
め
、
健

康
ポ
イ
ン
ト
事
業
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
、
が
ん
予
防
事
業
等
を
継
続
実
施
し

ま
す
。

　

病
院
事
業
で
は
、
筑
波
大
学
に
地
域
総

合
診
療
医
学
の
寄
附
講
座
を
設
置
し
、
新

た
に
常
勤
医
師
３
人
の
増
員
を
実
現
し
ま

し
た
。

▽
子
ど
も･

子
育
て
支
援

　

子
育
て
世
帯
応
援
商
品
券
の
支
給
お
よ

び
保
育
料
の
第
２
子
無
料
化
を
継
続
し
、

加
え
て
本
年
10
月
か
ら
は
、
小
児
医
療
費

無
料
化
の
対
象
を
18
歳
ま
で
拡
大
し
ま
す
。

子
育
て
世
代
支
援
の
た
め
、
結
婚
・
妊
娠

･

出
産
・
子
育
て
へ
の
切
れ
目
の
な
い
支

援
に
努
め
、
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
環

境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

磯原子育て支援住宅

芸術活動拠点施設　ありがてえ
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▽
教
育
環
境･

教
育
基
盤
の
充
実

　

学
力
の
向
上
で
は
、
新
学
習
指
導
要
領

に
よ
り
小
学
生
の
外
国
語
教
育
の
充
実
を

図
る
た
め
、
外
国
語
指
導
助
手
を
増
員
し

ま
す
。
さ
ら
に
、
全
小
中
学
校
に
導
入
し

た
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
活
用
し
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ

教
育
や
理
数
教
育
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

豊
か
な
心
、
健
や
か
な
体
の
育
成
で
は
、

本
市
独
自
の
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
に
よ
る
い
じ
め
・
不
登
校
対
策
や
郷

土
愛
を
育
む
体
験
学
習
等
の
継
続
と
筑
波

大
学
と
連
携
し
た
体
育
活
性
化
事
業
を
推

進
し
、
郷
土
に
誇
り
を
持
ち
、
心
身
と
も

に
た
く
ま
し
い
人
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

　

経
済
的
理
由
に
よ
る
教
育
格
差
が
生
じ

る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
返
還
義
務
の
な
い

給
付
型
奨
学
資
金
制
度
の
適
正
な
運
用
に

努
め
、
誰
も
が
等
し
く
教
育
を
受
け
る
こ

▽
道
路
整
備
の
推
進

　

北
部
幹
線
道
路
と
接
続
す
る
国
道
６
号

勿
来
バ
イ
パ
ス
の
早
期
の
本
工
事
着
工
に

向
け
て
、
茨
城
県
や
い
わ
き
市
な
ど
と
連

携
し
て
事
業
促
進
の
た
め
の
要
望
活
動
等

を
強
力
に
進
め
ま
す
。

▽
石
岡
住
宅
の
整
備

　

石
岡
地
域
優
良
賃
貸
住
宅
は
高
齢
者
世

帯
、
障
害
者
世
帯
、
子
育
て
世
帯
な
ど
特

に
配
慮
が
必
要
な
世
帯
の
居
住
の
用
に
供

す
る
と
と
も
に
、
中
郷
町
石
岡
地
区
の
活

性
化
を
目
的
に
、
二
棟
目
の
改
修
に
着
手

し
、
秋
頃
に
新
規
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
上
下
水
道
事
業
の
推
進

　

水
道
事
業
は
、
水
道
料
金
を
昭
和
59
年

よ
り
据
え
置
き
、
隣
接
市
と
比
較
し
て
も

低
廉
な
料
金
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
将
来

に
わ
た
っ
て
安
全
な
水
を
安
定
し
て
供
給

す
る
た
め
に
、
施
設
設
備
の
更
新
と
維
持

管
理
費
用
確
保
の
必
要
性
か
ら
、「
水
道

料
金
等
審
議
会
」
に
諮
問
し
、
料
金
改
定

が
必
要
で
あ
る
と
の
答
申
を
受
け
ま
し
た
。

市
民
の
負
担
軽
減
の
た
め
の
財
政
措
置
を

図
っ
た
う
え
で
、
今
定
例
会
で
料
金
改
定

の
提
案
を
し
ま
す
。

▽
生
涯
学
習
環
境
の
整
備

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
が
本
年
４
月
に
オ

ー
プ
ン
し
ま
す
。「
い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、

だ
れ
で
も
、
な
ん
で
も
学
習
で
き
る
」
生

涯
学
習
の
拠
点
と
し
て
、
様
々
な
事
業
を

展
開
し
、
併
設
す
る
健
康
増
進
施
設
も
活

用
し
な
が
ら
、
生
涯
現
役
と
健
康
寿
命
の

延
伸
を
支
援
し
ま
す
。

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
分
館
は
、「
芸
術

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
の
拠
点
と
し
て
、

陶
芸
体
験
や
芸
術
創
作
活
動
が
で
き
る
施

設
と
な
る
ほ
か
、
本
市
出
身
の
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
石
井
竜
也
氏
の
ア
ー
ト
作
品
展
示
も

行
わ
れ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
と
な
り

ま
す
。

と
が
で
き
る
環
境
整
備
に
努
め
ま
す
。

　

茨
城
国
体
開
催
を
１
年
後
に
控
え
、
８

月
に
は
国
体
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
を
開
催
し

ま
す
。
平
成
31
年
開
催
の
茨
城
国
体
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
競
技
大
会
の
成
功
の
た
め
万
全

の
準
備
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
磯
原
地
区

公
園
内
に
、
雨
天
時
に
も
利
用
可
能
と
な

る
多
目
的
屋
内
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
整
備
し
、

　

Ｊ
Ｒ
磯
原
駅
と
常
磐
自
動
車
道
北
茨
城

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
結
ぶ
都
市
計
画
道

路
「
駅
西
停
車
場
豊
田
線
」
の
新
規
事
業

化
を
目
指
し
ま
す
。

　

本
市
と
高
萩
市
を
結
ぶ
二
市
連
絡
幹
線

道
路
、
い
わ
き
市
と
の
連
絡
道
路
で
あ
る

市
道
窪
田
・
唐
藤
線
の
早
期
完
成
を
目
指

し
ま
す
。
ま
た
、
沿
岸
部
か
ら
の
安
全
で

速
や
か
な
避
難
行
動
を
確
保
す
る
た
め
の
、

都
市
計
画
道
路「
北
町
・
浜
田
線
」、「
北
町
・

関
本
中
線
」
お
よ
び
、
第
三
桜
井
踏
切
な

ど
一
部
の
工
事
を
残
す
市
道
下
桜
井
・
石

岡
線
に
つ
い
て
も
早
期
の
完
成
を
目
指
し

ま
す
。

　

展
示
棟
の
増
築
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
を

進
め
て
い
る
歴
史
民
俗
資
料
館
に
つ
き
ま

し
て
は
、
引
き
続
き
、
老
朽
化
し
た
本
館

棟
の
大
規
模
改
修
を
実
施
し
ま
す
。

　

磯
原
中
学
校
の
移
転
新
築
の
た
め
の
用

地
取
得
を
進
め
、
平
成
31
年
度
着
工
を
目

指
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
即
し
た

規
模
と
学
校
教
育
に
適
し
た
環
境
や
機
能

を
備
え
た
施
設
と
す
る
た
め
の
、
基
本
設

計
と
実
施
設
計
を
行
い
、
平
成
33
年
度
の

開
校
に
向
け
て
事
業
を
推
進
し
ま
す
。

「
文
化
が
香
る
は
つ
ら
つ
学

び
の
ま
ち
」
の
取
り
組
み

「
暮
ら
し
に
安
心
幸
せ
を
感

じ
る
ま
ち
」
の
取
り
組
み

茨
城
国
体
開
催
時
の
活
用
は
も
と
よ
り
、

国
体
後
に
お
い
て
も
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
競

技
大
会
開
催
な
ど
を
計
画
し
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
た
地
域
活
性
化
を
推
進
し
ま
す
。

磯原地区公園テニスコート
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「
人
と
自
然
が
元
気
な
潤
い

の
あ
る
ま
ち
」
の
取
り
組
み

▽
本
市
の
自
然
環
境
を
次
世
代
に
継
承

　

市
内
で
は
太
陽
光
発
電
施
設
が
増
加
し

て
お
り
、
施
設
の
適
切
な
管
理
運
用
と
将

来
的
に
大
量
発
生
が
危
惧
さ
れ
る
廃
棄
物

へ
の
対
策
が
重
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、「
太

陽
光
発
電
施
設
の
適
正
管
理
に
よ
る
地
域

環
境
の
保
全
に
関
す
る
条
例
」
に
基
づ
き
、

良
好
な
住
環
境
の
維
持
に
努
め
ま
す
。

▽
防
災･

防
犯
体
制
の
整
備

　

全
国
各
地
で
多
様
な
災
害
が
発
生
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、
緊
急
情
報
を
伝
達
す
る

防
災
行
政
無
線
の
的
確
な
運
用
と
防
災
メ

ー
ル
の
登
録
の
働
き
か
け
や
自
主
防
災
組

織
の
設
立
支
援
を
引
き
続
き
行
い
ま
す
。

▽
雇
用
の
創
出

　

本
市
へ
の
定
住
・
移
住
を
促
進
す
る
た

め
就
業
機
会
の
確
保
が
特
に
重
要
で
あ
る

た
め
市
企
業
誘
致
奨
励
金
、
高
萩
・
北
茨

城
工
業
用
水
の
３
年
間
無
料
化
、
茨
城
産

業
再
生
特
区
に
よ
る
税
優
遇
制
度
な
ど
の

活
用
に
よ
る
積
極
的
な
企
業
誘
致
活
動
を

展
開
、
今
後
も
引
続
き
優
良
企
業
の
誘
致

を
図
る
と
と
も
に
、
多
種
多
様
な
側
面
か

ら
商
工
業
の
振
興
を
推
進
し
ま
す
。

▽
農
林
水
産
業
の
振
興

　

農
業
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ル
ク
ロ
ッ
プ

サ
イ
レ
ー
ジ
（
Ｗ
Ｃ
Ｓ
）
用
稲
や
飼
料
用

米
稲
の
作
付
に
対
し
、
引
き
続
き
市
独
自

の
上
乗
せ
補
助
を
行
い
ま
す
。
現
在
の
Ｊ

Ａ
常
陸
関
南
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
を
新
た
に

Ｊ
Ａ
常
陸
五
浦
支
店
敷
地
内
に
移
転
整
備

す
る
事
業
を
、
国
の
強
い
農
業
づ
く
り
補

助
金
を
活
用
し
て
実
施
し
ま
す
。

▽
観
光
振
興

　

新
た
な
観
光
の
可
能
性
に
つ
い
て
調
査

を
実
施
す
る
な
ど
北
茨
城
市
の
魅
力
を
全

国
に
発
信
し
、
よ
り
一
層
観
光
振
興
を
図

り
ま
す
。

　

甲
状
腺
超
音
波
検
査
に
つ
い
て
、
２
巡

目
の
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

新
た
に
避
難
所
機
能
を
持
つ
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
や
磯
原
地
区
公
園
管
理
棟
の
完

成
、
津
波
避
難
道
路
を
整
備
し
て
い
る
こ

と
か
ら
地
域
防
災
計
画
お
よ
び
洪
水
ハ
ザ

ー
ド
マ
ッ
プ
の
見
直
し
を
進
め
ま
す
。
さ

ら
に
、
災
害
時
に
お
け
る
行
政
の
業
務
継

続
計
画
の
早
期
策
定
に
努
め
ま
す
。

　

中
郷
町
の
十
石
掘
水
路
に
つ
い
て
世
界

か
ん
が
い
施
設
遺
産
登
録
申
請
を
し
て
い

る
こ
と
か
ら
十
石
掘
水
路
の
歴
史
的
背
景

な
ど
の
調
査
を
進
め
る
と
と
も
に
周
辺
環

境
整
備
な
ど
も
検
討
し
貴
重
な
遺
産
を
保

存
伝
承
し
て
い
き
ま
す
。

　

水
産
業
に
つ
い
て
は
、
漁
港
施
設
・
設

備
の
復
旧
復
興
が
約
98
％
完
了
し
ま
し
た
。

本
年
は
、
復
興
交
付
金
を
活
用
し
た
水
産

業
共
同
利
用
施
設
の
事
業
者
が
決
定
し
た

こ
と
か
ら
、
復
興
・
創
生
期
間
内
の
完
成

を
目
指
し
て
事
業
を
推
進
し
ま
す
。

「
未
来
を
支
え
る
個
性
と
活

力
の
ま
ち
」
の
取
り
組
み

※
施
政
方
針
全
文
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

中郷地区津波避難タワーの整備 ～防災訓練で防災意識高揚～

※強い地震や長い揺れを感じたら、できるだけ早く沿岸部から避難しましょう。

　津波からの避難を目的とした津波避難タワーを中郷町下桜井地区（旧消防本部跡地）に整
備しました。3月11日に行われた市総合防災訓練時には、下桜井地区自主防災会の皆さんが
実際に昇って避難訓練を行うなど、地域で万が一の際の避難場所について再確認しました。

名称：中郷地区津波避難タワー
構造：鉄骨造、階段・スロープ併設式
高さ：7m　避難面積：50㎡
避難想定人数：100人

中郷地区
津波避難タワー

津波避難タワーとは…
津波災害時に逃げ遅れた場合等に一時的に
緊急避難する場所です。

内３３９総務課 防災安全係（鈴木）
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北茨城市役所 ☎43－1111

　

平
成
30
年
第
1
回
市
議
会
定
例
会
が
、

3
月
6
日
か
ら
20
日
ま
で
、
15
日
間
の
会

期
で
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

こ
の
議
会
に
は
、
平
成
30
年
度
当
初
予

算
案
等
、
議
案
43
件
が
提
出
さ
れ
、
慎
重

に
審
議
さ
れ
た
結
果
、
い
ず
れ
も
原
案
ど

お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

■
可
決
さ
れ
た
主
な
議
案

◎
北
茨
城
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
設
置
及

び
管
理
に
関
す
る
条
例
に
つ
い
て

　

北
茨
城
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
設
置

及
び
管
理
に
関
し
、
必
要
な
事
項
を
定
め

る
も
の
で
す
。

◎
北
茨
城
市
上
水
道
事
業
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
に
つ
い
て

　

老
朽
化
し
た
水
道
施
設
の
維
持
及
び
更

新
に
よ
り
安
全
な
水
を
安
定
的
に
供
給
し

続
け
る
た
め
、
財
源
の
確
保
が
必
要
不
可

欠
で
あ
る
こ
と
か
ら
改
正
す
る
も
の
で
す
。

第1回

市議会定例会市議会定例会市議会定例会
平成30年度北茨城市
一般会計補正予算など
議案43件を可決

　このたび 3月 31日付で副市長
を退任いたしました。在任期間

中は皆様方のあたたかいご指導をいただき、副市長
という大役を全うできましたことを心から感謝いた
しております。
　平成 28年 4月 1日に北茨城市副市長に就任して
以来 2年間、豊田市長のもと、副市長として微力
ながら市の発展に尽力させていただくことができま
した。これもひとえに、市民の皆様方のご理解、ご

協力があったからこそとあらためて厚くお礼申し上
げます。
　迅速に進む復興事業、コミュニティケア総合セン
ターや子育て支援住宅の完成、健康増進施設を併設
し芸術によるまちづくりの拠点ともなる生涯学習セ
ンターの整備など、副市長として携わらせていただ
いた 2年間や出会った皆様方は、私にとりまして
一生の宝物です。
　今後も、北茨城市が益々発展し、市民の皆様方が
健康で幸せに暮らせますことをお祈りいたしまし
て、退任のあいさつとさせていただきます。

副市長退任あいさつ
川和田　由紀子

■
可
決
さ
れ
た
主
な
予
算

◎
平
成
29
年
度
北
茨
城
市
一
般
会
計
補
正

予
算
（
第
8
〜
10
号
）

　

８
億
５
６
７
５
万
４
千
円
を
減
額
し
、

歳
入
歳
出
総
額
が
２
０
３
億
６
９
６
１
万

７
千
円
に
な
り
ま
し
た
。

※
平
成
30
年
度
当
初
予
算
の
概
要
は
、
８

～
９
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。



講座室Ａ、Ｂ（連結）【 1 階】

交流スペース【 2 階】

和室 1、2【 2 階】

健康館　レッスン室

調理実習室【 2 階】

健康館　トレーニング器具

広報　きたいばらき　4月号　6

　平成 27 年度末をもって閉校となった関本第一小学校および富士ケ丘小学校の施設を活用し、生涯学習セン
ターおよび分館を整備しました。このセンターでは、市民の皆さんが自ら学び、生きがいを持って生活するこ
とができるように、地域に根ざした生涯学習活動や市民の自主的な活動を支援します。

●施設名称
名　　称 所　在　地

北茨城市生涯学習センター とれふる 北茨城市関本町福田 297 − 1（旧関本第一小学校）
☎ 46 − 1234　FAX 46 − 6916

北茨城市生涯学習センター分館 期待場
KITAIBA 北茨城市関本町富士ケ丘 756 − 1（旧富士ケ丘小学校）

●施設概要
施設利用時間 午前 9 時（入館）〜 午後 9 時（退館）

休館日 毎週月曜日（その日が国民の祝日等に当たる場合はその翌日）
年末年始（12 月 29 日〜 1 月 3 日）

●主な施設内容

本　　館
学
習
館

1 階 講座室 2 室、創作活動室、物品倉庫 2 室、事務室
2 階 講座室、和室 2 室、視聴覚室（ライブラリー）、調理実習室、交流スペース
3 階 緊急時避難スペース

健康館 レッスン室、トレーニング室、更衣室（シャワー室）

分　　館

（芸術館）

1 階 陶芸講座室、窯室、ろくろ室
2 ・ 3 階 アトリエ各 5 室
展 示 室 創作活動展示室、倉庫

生涯学習センター
　・生涯学習センター分館 オ プ ンー



北茨城市生涯学習センター　予約方法

◆この予約方法は、4・5・6月分の使用に限ったものです。
　７月分の使用予約申請（６月から予約申請開始）からいばらき公共施設予約システムでの予約が可能となります。
６月以降の予約申請方法は、広報きたいばらき5月号、市ホームページでお知らせします。

■予約受付開始日時　4月15日㈰　午前9時〜

■使用開始日時
4月22日㈰　午前9時〜
・施設の使用時間は、午前9時（入館）〜午後9時（退館）までとなります。
・分館内の創作活動展示室は除きます。

■予約方法
⑴　生涯学習センターへ直接来館し、申請書を提出してください。予約は先着順となります。
　※ただし、1回に予約できる範囲は予約月の翌月分まで、予約件数は1施設につき週に2件までとします。
　※トレーニング室を1度に使える人数は5人まで、使用時間は2時間までとなります。
　※ランニングマシンについては使用時間の制限をさせていただく場合もあります。
⑵　キャンセルをする場合は使用日の1日前までにお知らせください。なお、キャンセルが多い場合は、予約
取得を制限させていただく場合もあります。

⑶　施設の空き状況、キャンセル、変更等は電話で確認できます。

■施設利用料金
⑴　料金は使用日にお支払いください。
⑵　料金は下記のとおりです。

※備考
　⑴　市内の小・中学校および高等学校が教育課程に基づく学習活動のために使用する場合は、無料です。
　⑵　市内の社会教育団体、文化団体および福祉団体等がその活動のために使用する場合は、無料です。
　⑶　市民以外の方が使用する場合は、上記金額の100％増とします。（アトリエおよび創作活動展示室は除く）
⑷　営利目的に使用する場合は、上記金額の100％増とします。ただし、物品販売に使用する場合は、上記金
額の200％増とします。

施 設 の 名 称 使用料（単位：円）

1 時間あたり

本
　
　
館

講座室Ａ 320
講座室Ｂ 210
講座室Ｃ 320
創作活動室 210
視聴覚室 270
調理実習室 320
和室 1 100
和室 2 100
レッスン室 320
トレーニング室（1 人） 100

施 設 の 名 称 使用料（単位：円）

分
　
館

陶芸講座室 1 時間あたり 210
アトリエ（1 室） 1 日あたり 430
アトリエ（1 室） 1 カ月あたり 10,800
創作活動展示室 1 日あたり 3,880

○付属設備使用料
付 属 設 備 の 名 称 使用料（単位：円）

分
　
館

電動ろくろ 1 台あたり 100
電気窯（小） 1 回あたり 2,700
電気窯（大） 1 回あたり 5,400

○北茨城市生涯学習センター内覧会
4 月 21 日㈯のオープンに先駆け、15 日㈰と 17 日㈫の 2 日間、内覧会を行います。
お気軽にお越しください。
日　時　4 月 15 日㈰、17 日㈫　午前 9 時から午後 4 時　（4 月 16 日㈪は休館日となります）

7　広報　きたいばらき　4月号

問い合わせ先

北茨城市関本町福田 297 − 1　TEL 46 − 1234　FAX 46 − 6916

北茨城市生涯学習センター



　

市
の
平
成
30
年
度
当
初
予
算
が
、
第
１
回
市
議
会
定
例
会
の
議
決
を
経
て
決
定

し
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
各
会
計
別
に
そ
の
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

会 計 区 分 今年度予算額 前年度予算額 比　　　較 増減率（％）
一　般　会　計 185 億円 203 億 8500 万円 △ 18 億 8500 万円 △ 9.2

特

別

会

計

国 民 健 康 保 険 51 億 42 万 7 千円 59 億 624 万 3 千円 △ 8 億 581 万 6 千円 △ 13.6
水 沼 診 療 所 772 万円 708 万 2 千円 63 万 8 千円 9.0
公 共 下 水 道 5 億 4384 万円 5 億 5755 万 2 千円 △ 1371 万 2 千円 △ 2.5
漁 業 集 落 排 水 5931 万 6 千円 5716 万 4 千円 215 万 2 千円 3.8
介 護 保 険 36 億 1811 万 9 千円 35 億 8374 万 4 千円 3437 万 5 千円 1.0
後 期 高 齢 者 医 療 4 億 7973 万 8 千円 4 億 5827 万 9 千円 2145 万 9 千円 4.7

企
業

会
計

上 水 道 29 億 7468 万 1 千円 25 億 6081 万 2 千円 4 億 1386 万 9 千円 16.2
工 業 用 水 道 2 億 7587 万 3 千円 2 億 5399 万 2 千円 2188 万 1 千円 8.6
市 民 病 院 36 億 9533 万 4 千円 35 億 2432 万円 1 億 7101 万 4 千円 4.9

平成 30年度会計別予算（当初） ※ △はマイナスを表します。

　

一
般
会
計
予
算
は
市
政
全
般
に
使
う
お

金
で
、
そ
の
額
は
１
８
５
億
円
。
前
年
度

と
比
べ
９
・
２
％
の
減
額
に
な
り
ま
し
た
。

　

昨
年
度
と
比
較
し
、
市
税
は
３
・
１
％

増
の
57
億
８
３
１
８
万
６
千
円
を
、
地
方

交
付
税
は
８
・
３
％
減
の
36
億
７
６
９
９

万
５
千
円
、
国
県
支
出
金
は
36
億
９
３
５

６
万
６
千
円
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

議
会
費
は
前
年
度
と
同
程
度
、
総
務
費

は
東
日
本
大
震
災
復
興
推
進
事
業
費
の
減

に
よ
り
10
・
８
％
の
減
額
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
民
生
費
は
磯
原
子
育
て
支
援

住
宅
等
運
営
事
業
費
な
ど
で
５
・
５
％
の

増
額
、
衛
生
費
は
９
・
０
％
の
減
額
と

な
り
ま
す
。
農
林
水
産
業
費
は
水
産
業
共

同
利
用
施
設
復
興
整
備
事
業
補
助
金
の
減

な
ど
に
よ
り
58
・
１
％
の
減
額
、
商
工
費

は
観
光
振
興
を
推
進
す
る
た
め
11
・
２
％

の
増
額
で
す
。
土
木
費
は
22
・
７
％
の
減

額
、
消
防
費
は
地
域
防
災
計
画
策
定
委
託

料
な
ど
10
・
６
％
の
増
額
で
す
。
さ
ら
に
、

教
育
費
は
歴
史
民
俗
資
料
館
整
備
工
事
費
、

一
般
会
計
予
算
総
額

一
般
会
計
歳
入
（
収
入
）

一
般
会
計
歳
出
（
支
出
）

平
成
30
年
度

平
成
30
年
度

予
算
の
概
要

予
算
の
概
要

予
算
の
概
要

ひとの健康
まちの健康

ひとの健康
まちの健康

ひとの健康
まちの健康

ひとの健康
まちの健康

着実な
歩み

歳　入
自主

財源

依存
財源

市　税

繰入金

市債

諸収入

地方交付税

57億8318万6千円

11億2111万1千円

19億2975万3千円

4億8722万4千円

31.3％

6.1％

10.4％

36億7699万5千円

19.9％

国県支出金

36億9356万6千円

20.0％

2.6％

54.5％

45.5％

使用料及び手数料 4億1270万5千円 2.2％

分担金及び負担金 6379万9千円 0.4％

各種交付金 8億5900万円 4.6％

繰越金 2億円 1.1％

地方譲与税 1億9000万円 1.0％

財産収入等 8266万1千円 0.4％

歳　入（入るお金）185 億円市税の内訳

25億8520万円

44.7％

固定資産税

25億5867万6千円

44.2％

市民税

都市計画税
1億5787万円 2.7％

市たばこ税
3億2788万円 5.7％

軽自動車税
1億3190万円 2.3％

入湯税
2166万円 0.4％

広報　きたいばらき　4月号　8

防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43－3110



　■重点事業
東日本大震災復興推進事業（復興） 6 億 9488 万円

磯原駅エレベーター整備事業補助金 5500 万円

タクシー利用助成事業 4142 万円

地域おこし協力隊事業（地方創生） 2231 万円

第 5 次市総合計画策定事業 831 万円

元気ステーション運営事業（地方創生） 389 万円
小児市助成医療費扶助事業

（18 歳未満まで無料化） 5490 万円

磯原子育て支援住宅等運営事業（地方創生） 3763 万円

甲状腺超音波検査事業 2860 万円

健康ポイント事業（地方創生） 1406 万円

一般廃棄物処理計画策定等事業 564 万円

ライスセンター整備事業補助金 1 億 7623 万円

下桜井地区土地改良事業負担金 1500 万円

転作達成促進事業補助金 7127 万円

観光資源調査事業 2000 万円
道路新設改良事業

（窪田唐藤線、峰岸線、大津海岸線、岩塙線、石岡小線等） 9570 万円

市道高萩磯原線舗装整備事業 7500 万円

北町関本中線整備事業（復興） 4 億 1619 万円

北町浜田線整備事業（復興） 7100 万円

駅西停車場豊田線整備事業 2957 万円

石岡地域優良賃貸住宅整備事業（地方創生） 3 億 6489 万円

地域防災計画策定等事業 1314 万円

磯原中学校建設事業 9472 万円

給付型奨学資金支給事業 477 万円

生涯学習センター運営事業（地方創生） 1346 万円

芸術によるまちづくり事業（地方創生） 472 万円

歴史民俗資料館大規模改修事業（地方創生） 1 億 3550 万円

多目的屋内スポーツ施設整備事業 2 億 7000 万円

茨城国体推進事業 7588 万円

予算に計上された主な事業費

　

特
別
会
計
予
算
は
特
定
分
野
に
限
っ
て

使
う
お
金
で
、
そ
の
額
は
98
億
９
１
６
万

円
で
、
前
年
度
と
比
べ
７
・
２
％
の
減
額

に
な
り
ま
し
た
。

　

企
業
会
計
予
算
は
、
上
水
道
、
工
業
用

水
道
、
市
民
病
院
の
予
算
で
前
年
度
と
比

べ
９
・
６
％
増
の
総
額
69
億
４
５
８
８
万

８
千
円
で
す
。

特
別
会
計
予
算

企
業
会
計
予
算

市民一人当たりに
使われるお金

431,215円431,215円431,215円
※金額は予算額を3月1日
現在の人口（42,902人）
で割ったもの

公債費
41,837円

教 育 費
41,317円

総 務 費
58,030円

議 会 費
4,874円

土 木 費
51,138円

民 生 費
137,656円

農林水産業費
17,054円

消 防 費
20,940円

商 工 費
9,182円

衛 生 費
46,391円

予算総額 352億5504万8千円

一般会計 185億円

特別会計 98億916万円

企業会計 69億4588万8千円

多
目
的
屋
内
ス
ポ
ー
ツ
施
設
整
備
工
事
費

な
ど
は
増
と
な
り
ま
し
た
が
、
関
南
小
学

校
外
構
工
事
費
、
磯
原
中
学
校
用
地
購
入

費
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
施
設
整
備
工
事

費
な
ど
が
減
と
な
っ
た
た
め
16
・
１
％
の

減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳　出

消防費 8億9835万9千円 4.8％

商工費 3億9394万4千円 2.1％

議会費 2億912万1千円 1.1％ その他 1億1996万6千円 0.7％

災害復旧費 6千円 0.0％

歳　出（使うお金）185 億円

民生費
59億571万5千円

31.9％

総務費
24億8959万4千円

13.5％土木費
21億9391万1千円

11.9％

教育費
17億7256万1千円

9.6％

衛生費

農林水産業費

公債費

19億9026万2千円

7億3166万5千円

17億9489万6千円

10.8％

3.9％

9.7％
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５月の健診日程
月　日 受 付 時 間 会　　場

５月７日㈪
9:30 〜 10:30 中郷ふるさとコミュニティセンター

13:30 〜 14:30 中郷ふるさとコミュニティセンター

５月８日㈫
9:30 〜 10:30

保健センター
13:30 〜 14:30

５月９日㈬
9:30 〜 10:30 中郷ふるさとコミュニティセンター

13:30 〜 14:30 中郷ふるさとコミュニティセンター

５月 10 日㈭
9:30 〜 10:30 中郷ふるさとコミュニティセンター

13:30 〜 14:30 中郷ふるさとコミュニティセンター

５月 11 日㈮
9:30 〜 10:30 巿民体育館

13:30 〜 14:30 巿民体育館

５月 13 日㈰
9:30 〜 10:30

保健センター
13:30 〜 14:30

５月 14 日㈪
9:30 〜 10:30 小野矢指集落センター

13:30 〜 14:30 足洗公民館

５月 15 日㈫
9:30 〜 10:30 石岡区民会館

13:30 〜 14:30 日棚生活改善センター

５月 16 日㈬
9:30 〜 10:30

汐見ケ丘望海会館
13:30 〜 14:30

５月 17 日㈭
9:30 〜 10:00 松井農村集落センター

13:30 〜 14:30 小川田園都市センター

◆特定健康診査・後期高齢者健康診査◆一般健康診査
　特定健康診査の各集団健診会場で受診できますの
で、ぜひ受診してください。
▷対象者　20 ～ 39歳（平成31年４月１日現在）
で、学校や職場等で定期健診を受ける機会のない
方（加入する健康保険は問いません）
▷日程と場所　下記の健診日程のとおりです。また
は受診券と一緒に日程表を同封しますのでご確認
ください。
▷自己負担金　１２００円
▷用意するもの　受診券（４月下旬に郵送します）、
保険証
※申し込みは不要です。問診票に記入のうえ、会場
にお越しください。受診券がない場合は、事前に
下記へ連絡してください。

問健康づくり支援課 予防指導係（石井）内１９５

▷対象者　40歳から74歳までの国民健康保険加入
者、75歳以上の後期高齢者医療保険加入者（65
歳以上で一定の障害があり、後期高齢者医療制度
に加入している方を含む）
※受診券は４月下旬に送ります。健診の詳しい内
容等については同封のパンフレット等をご覧く
ださい。

▷自己負担金　無料
※65歳未満の方の肺がん検査（レントゲン）、後
期高齢者健診の追加健診（心電図、眼底、貧血
検査）は除く

▷尿中塩分検査を無料で実施します
（特定健診を集団健診会場で受診する方のみ）
採尿容器は受診券と一緒にお送りします。また、
医療機関で健診を受ける方、後期高齢者健診を受
診する方は尿中塩分検査を受診できませんのでご
了承ください。
▷注意点
・例年、大変混み合います。事前に問診票を記入し
受付に提出してください。また午前中、受付開始
直後、女性のみの日の健診は特に混雑し、待ち時
間が長くなる場合があります。ご了承ください。
・受診券を紛失した方は再発行しますので、下記に
ご連絡ください。
・６月以降の日程については、受診券に同封されて
いるパンフレットをご覧ください。また、広報き
たいばらき等でもお知らせします。
▷医療機関での受診
・特定健診、後期高齢者健診は次の医療機関でも受
診できます。直接医療機関に予約し、受診してく
ださい。一部受診できない検査項目がありますの
で、パンフレットを確認するか下記へお問い合わ
せください。
北茨城市民病院　　　☎46−1121
瀧病院　　　　　　　☎42−1221
いそはらクリニック　☎30−1580

問保険年金課
　国民健康保険に加入の方
　　　　保険係（大平、黒澤）直通 ☎43−1118
　後期高齢者医療保険に加入の方
　　　　医療年金係（松川）直通 ☎43−1119　

は女性のみの実施です。

必ず受診しましょう！必ず受診しましょう！年１回の年１回の健康康診査査査
特定健診等を受診することで自身の健康状態を知り、病気の予防に役立てることができます。

ひとの健康の第一歩

広報　きたいばらき　4月号　10

防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43－3110
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
の
手
続
き

が
可
能
に
な
り
ま
し
た

学
生
納
付
特
例
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
３
月
５
日
よ
り
、
年
金
請
求

の
手
続
き
や
諸
変
更
等
の
各
種
手
続
き
が

基
礎
年
金
番
号
だ
け
で
な
く
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
で
行
う
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
よ
り
手
続
き
を
行
う

際
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
法
の
本
人
確
認

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
正
し
い
番
号
で
あ
る

こ
と
の
確
認
（
番
号
確
認
）、
お
よ
び
提

出
す
る
方
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
正
し
い
持

ち
主
で
あ
る
こ
と
の
確
認
（
身
元
確
認
）

が
必
要
な
た
め
、以
下
⑴
ま
た
は
⑵
の「
原

本
」
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

⑴
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
番
号
確
認
と
身
元
確
認
の
両
方
が
で
き

る
た
め
１
種
類
の
提
示
で
構
い
ま
せ
ん
。

⑵
以
下
の
２
種
類
（
㋐
と
㋑
・
㋒
の
い
ず

れ
か)

の
書
類

㋐
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
て
い
る
書

類
か
ら
１
種
類

　

通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
住
民
票
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
記
載
の
も
の
）

㋑
身
元
確
認
の
で
き
る
書
類
か
ら
１
種
類

　

運
転
免
許
証
、
旅
券
、
身
体
障
害
者
手

帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
、
療

育
手
帳
、
在
留
カ
ー
ド
等

㋒
㋑
に
よ
る
確
認
が
困
難
な
場
合
は
、
次

の
書
類
か
ら
２
種
類
以
上
（
異
な
る
丸

数
字
の
組
み
合
わ
せ
が
必
要
）

　

①
被
保
険
者
証
②
公
的
年
金
の
年
金
証

書
ま
た
は
恩
給
証
書
③
年
金
手
帳
④
印

鑑
登
録
証
明
書
等

　

20
歳
以
上
の
方
は
、
学
生
で
あ
っ
て
も

国
民
年
金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所

得
が
少
な
い
た
め
、
本
人
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
年
金
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が

あ
り
ま
す
。

▽
対
象
者

　

大
学
・
短
大
・
高
校
・
高
等　

専
門
学

校
な
ど
に
在
学
す
る
方

　

※
対
象
外
と
な
る
学
校
が
あ
り
ま
す
。

▽
手
続
に
必
要
な
も
の

　

①
年
金
手
帳
ま
た
は
納
付
書

　

②
有
効
期
間
が
表
示
さ
れ
た
学
生
証
ま

　

た
は
在
学
証
明
書

　

③
印
鑑

　

④
加
入
届
（
20
歳
到
達
者
の
み
）

▽
申
請

　

学
生
納
付
特
例
を
受
け
る
に
は
毎
年
申

請
が
必
要
で
す
。

　

平
成
29
年
度
の
学
生
納
付
特
例
の
承
認

を
30
年
１
月
中
旬
ま
で
に
受
け
た
方
で

４
月
以
降
も
在
籍
す
る
方
は
、
平
成
30

年
度
の
申
請
書
が
日
本
年
金
機
構
か
ら

郵
送
さ
れ
ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
日
本
年
金
機
構
よ
り
申
請
書
が

届
か
な
か
っ
た
方
、
平
成
29
年
度
分
の

申
請
を
忘
れ
た
方
は
下
記
へ
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
留
年
等
を
し
た
場
合

　

留
年
や
進
学
、
編
入
学
し
た
場
合
は
、

新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。
退
学
の
場

合
も
届
出
が
必
要
で
す
。

※
卒
業
後
、
就
職
が
決
ま
ら
ず
保
険
料

を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

窓
口
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
承
認
期
間

　

承
認
さ
れ
た
期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
、

障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
を
受

給
す
る
た
め
に
必
要
な
期
間
と
し
て
計

算
さ
れ
ま
す
。

※
老
齢
基
礎
年
金
は
受
給
額
の
計
算
か

ら
外
れ
、
年
金
額
が
減
少
し
ま
す
。

年
金
額
を
増
額
し
た
い
と
き
は
、
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
納
付
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
追
納
）。

申
問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
石
森
）
内
１
８
６

　

日
立
年
金
事
務
所　

☎
０
２
９
４

－

24

－

２
１
２
５

国
民
年
金
か
ら

マ
ル
福
・
北
福
か
ら

学
校
等
を
通
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
受
診
期
間
中
の
療
養
に
関
す
る

自
己
負
担
額
が
１
５
０
０
円
未
満
の
場
合

は
、
医
療
福
祉
費
支
給
制
度
の
助
成
と
な

り
ま
す
の
で
左
記
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
災
害
共
済
給
付
制
度
と
マ
ル
福
・
北
福

を
重
複
し
て
受
給
し
た
場
合
に
は
、
市

に
返
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

妊
産
婦
マ
ル
福
を
受
給
し
て
い
る
方

　

妊
産
婦
マ
ル
福
に
対
す
る
県
の
助
成
は
、

産
科
・
婦
人
科
を
標
榜
す
る
医
療
機
関
が

対
象
で
す
が
、
市
の
制
度
で
は
産
科
・
婦

人
科
以
外
（
歯
科
や
内
科
な
ど
）
を
受
診

し
た
場
合
で
も
、
保
険
診
療
分
の
医
療
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

産
科
・
婦
人
科
以
外
の
診
療
科
を
受
診

す
る
に
あ
た
り
（
総
合
病
院
を
除
く
）、

・
妊
娠
の
継
続
と
安
全
な
出
産
の
た
め
に

医
師
か
ら
紹
介
状
が
出
た
場
合

　

受
給
者
証
を
提
示
し
て
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

・
紹
介
状
が
な
い
場
合

　

県
外
医
療
機
関
の
受
診
と
同
様
に
左
記

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
志
賀
）
内
１
８
８

幼
稚
園
・
学
校
等
で
の
負
傷
・
疾
病
に
つ

い
て

　

小
・
中
学
校
や
幼
稚
園
の
管
理
下
で
の

負
傷
・
疾
病
の
場
合
は
、
学
校
等
で
加
入

す
る
『
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
災

害
共
済
給
付
制
度
』
が
適
用
さ
れ
る
た
め
、

マ
ル
福
・
北
福
を
提
示
し
な
い
で
受
診
し
、

医
療
福
祉
費
支
給
制
度

（
マ
ル
福
・
北
福
）
の

お
知
ら
せ
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国民健康保険　後期高齢者医療保険から

　４月からは以下のとおりとなります。（変更点は緑色太字）

　４月からは以下のとおりとなります。（変更点は緑色太字）

世帯（被保険者と世帯主）の
総所得金額等の合計

軽 減 割 合 そ の 他
国民健康保険 後期高齢者医療保険 ※申請はいりませんが、

世帯主と加入者全員の
住民税等の申告が必要
です。総所得金額が０円
の場合も申告してくだ
さい。

33 万円を超えない世帯で、被保険者全員が年金収入 80
万円以下の世帯

（※その他各種所得がない場合）
− ９割

33 万円を超えない世帯 ７割 ８. ５割

33 万円＋「27万5千円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ５割 ５割 ※保険料等を計算した
「保険料額決定通知書」

と納付方法を記した通
知が、納付書払い（口座
振替）の方は７月に、年
金天引きの方は８月に
送付されます。

33 万円＋「50万円×世帯の被保険者数」以下の世帯 ２割 ２割

軽減される項目 均等割額
平等割額 均等割額

保険税等の上限額（年額） 93万円 62万円

住民税課税世帯 460円
（一部260円）

低所得者Ⅱ住民税非課税世帯※ 1
90 日までの入院 210 円

過去 12 カ月で 90 日を超える入院 160 円

低所得者Ⅰ※ 2 100 円

後期高齢者医療保険
○所得の低い被保険者に対する所得割額の軽減について
　保険料の所得割額を負担している方で、基礎控除後の総所得金額等が 58万円以下（年金収入のみの方は、年
金収入額が 153 万～ 221 万円まで）の方に対する所得割額の軽減がありましたが、平成 30年度から本来の
軽減制度に戻り、軽減がなくなりました。
○被用者保険の被扶養者であった被保険者に対する軽減について
　後期高齢者医療制度に加入する前に『会社などの健康保険の被扶養者』であった方は、均等割額が７割軽減か
ら５割軽減に変わります。

国民健康保険税と後期高齢者医療保険料の軽減制度と上限額について

問国民健康保険については…　保険年金課 保険係（大平、黒澤）内１８３、１８４
　後期高齢者医療保険については…《保険料の納付》保険年金課 医療年金係（志賀）内１８７
　　　　　　　　　　　　　　　　《保険料の算定》茨城県後期高齢者医療広域連合　☎029−309−1213

入院したときの食事代の標準負担額（1 食あたり）

※区分の判定については、下記にお問い合わせください。
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問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー☎

㊸
１
１
０
７

（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

　

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
局
番
な
し
１
８
８

＊
お
近
く
の
消
費
生
活
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談
窓
口
へ
つ

な
が
り
ま
す
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
総
合
消
費
料
金
未
納
分
訴
訟
最
終
通

知
書
」
と
書
か
れ
た
架
空
請
求
ハ
ガ
キ

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

※ 1　70 歳以上の人で同一世帯の世帯主および国
保被保険者が住民税非課税の人（低所得者Ⅰ
を除く）

※ 2　70 歳以上の人で同一世帯の世帯主および国
保被保険者が住民税非課税で、その世帯の各
所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額
を 80 万円として計算）を差し引いたときに
0 円となる人

　（後期高齢者医療保険の場合、傍線部は世帯全員）



㈱東日本大震災事業者再生支援機構の支援決定を行う期間の延長について
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心身に障害がある方が使用する車両で次に該当する場合は、軽自動車税または自動車税の減免を受け
ることができます。

▽対象車両　心身に障害のある方が通学・通勤・通所・通院のために運転または同乗する車両
　　　　　　※障害者１人につき１台（軽自動車または普通自動車）

▽対 象 者　以下の①〜④のいずれかに該当する方
①身体障害者手帳をお持ちの方で下記の障害等級表（※）で●または○に該当する方
②療育手帳で判定が またはＡの方
③精神障害者保健福祉手帳の障害者等級が１級で以下のいずれかに該当する方

　　　　　　　・自立支援医療受給者証（精神通院）の交付を受けている方
　　　　　　　・医療福祉費受給者証の交付を受けている方
　　　　　　　・当該障害のために通院している方

④戦傷病者手帳をお持ちの方
　　　　　　※３月 31日までに手帳の交付を受けている方が対象です。

▽減免対象の障害等級表（※）

障 害 の 区 分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級
視覚障害 ● ● ● ●
聴覚障害 ● ●
平衡機能障害 ●
音声機能障害 ●
上肢障害 ● ●
下肢障害 ● ● ● ○ ○ ○
体幹機能障害 ● ● ● ○

乳幼児期以前の非進行
性の脳病変による運動
機能障害

上肢
機能 ● ●

下肢
機能 ● ● ● ● ● ●

心臓機能障害 ● ●
じん臓機能障害 ● ●
呼吸器機能障害 ● ●
ぼうこう又は直腸機能障害 ● ●
小腸の機能障害 ● ●
ヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能障害 ● ● ●

肝臓機能障害 ● ● ●
○は、障害者の方が運転する場合に限ります。

▽必要書類（軽自動車税）
１．マイナンバーカード（個人番号カー
　　ド）または通知カード
２．減免申請書	
３．療育手帳
４．自動車車検証の写し
５．運転者の免許証の写し
６．納税通知書	
７．納税義務者の印鑑
※普通自動車については、県税事務所にお
問い合わせください。

▽申請先
　軽自動車　市役所税務課
　普通自動車　常陸太田県税事務所
　　　　　　　（高萩支所も可）

▽申請期限
　軽自動車、普通自動車ともに
　　　　　　　　５月３１日㈭
申問軽自動車については
　　税務課  市民税係　内１５５
　　普通自動車については
常陸太田県税事務所　　　　　　　　

☎ 0294−80−3314　

軽自動車税・自動車税の減免（免除）申請について軽自動車税・自動車税の減免（免除）申請について
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０
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防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎43－3110

　浄化槽は、微生物などの働きを利用して水をきれい
にする装置です。
　し尿と生活雑排水をあわせて処理する ｢浄化槽（合
併処理浄化槽）｣ を設置すると、トイレを水洗化して
快適な生活を送れるだけでなく、きれいな水を流すこ
とで河川などの水質を守ることができます。
▷補助対象
　主に居住を目的とした住宅（住宅小規模店舗等を併
設したもので、住宅部分の床面積が総床面積の２分の
１以上のものを含む)。ただし、建売住宅、貸家、別
荘などを除きます。
▷単独処理浄化槽またはくみ取り便槽をお使いの方へ
　単独処理浄化槽の撤去を伴う場合は、撤去費用の補
助を行っています。
　また、単独処理浄化槽またはくみ取り便槽からの転
換の場合は、転換推進補助金の交付対象となります。
※4月から下記で受付を開始しています。（先着順）
○浄化槽保守点検業の無登録業者にご注意ください！
　浄化槽は、年３～４回の保守点検を実施することと
されており、この保守点検を行う業者は茨城県知事の
登録を受ける必要があります。
　保守点検を業者へ委託する際には、登録を受けてい
るか事前に確認しましょう。
　登録を受けている場合は、「浄化槽管理士証」を携
帯しています。
申問生活環境課 環境保全係（大友）内３７２

浄化槽の設置費用を補助します

　市では、離職等により生活に困窮し、経済的な自立を希望する方の相談窓口を設置して
います。専門の相談員と共に関係機関と連携しながら解決方法を探しますので、相談を希
望する方はご活用ください。
問社会福祉課 生活支援係（原田）内１３６

生活困窮者
自立支援制度
について

　住宅リフォーム工事を行う方に、費用の一部を助成
します。（助成額：工事金額の10％、限度額10万円）
　なお、個人住宅１棟につき１回限りです。過去に利
用した方は対象になりませんのでご注意ください。
申問商工観光課 商工労政係（前田）内３６２

住宅リフォーム資金補助金

華川浄水場の水源地清掃を実施しました

問業務課 料金係（大熊）　内１１３

　華川浄水場の水
源地（取水口）は、
上流の渓谷沿いに
あるため、定期的
に倒木や落ち葉の
清掃を行っていま
す。今後も本市の
貴重な水源の環境保全に努めます。

　市では、再生可能エネルギーの利用を促進し、地球
温暖化防止を図るため、住宅用太陽光発電システムを
設置する方に設置費用の一部を助成します。
▷補助対象者　①～④すべてに該当する方（設置工事
中、設置済みの方は対象外）
①市内に住所を有し、または有することが見込まれる
方で、新たに太陽光発電システム（太陽電池モジュ
ールの最大出力値が10kw未満）を設置する方
②市税等を滞納していない方
③電力会社と電力受給契約を結ぶ方
④補助申請の年度内にすべての手続が完了できる方
▷補助内容　太陽電池モジュールの最大出力１kwあ
たり３万円で、申請１件の上限額は10万円です。
▷募集締切および募集件数
・上半期分　 4月2日㈪〜 9月28日㈮　先着40件
・下半期分　10月1日㈪〜平成31年2月28日㈭
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　先着20件
▷申請方法　申請書に次の必要書類を添付し、太陽光
発電システム設置工事着手前に下記窓口へ（申請書
は市ホームページまたは担当課で取得）
①システムの設置に要する費用の内訳が記載された見
積書か契約書の写し
②システムの形状や規格がわかる書類
③住宅の位置図とシステム設置予定場所の配置図や現
況の写真
④新築の場合は建築基準法第６条第１項の規定による
確認済証の写し
⑤申請者以外が所有する住宅の場合は住宅所有者の承
諾書
⑥市税の滞納がない旨の証明書（過去５年間分）
⑦その他市長が必要と認める書類
詳しくは下記へお問い合わせください。
申問生活環境課 環境政策係（横田）内３７３

住宅用太陽光発電システム
設置費用の一部を補助します
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　市では高齢者の在宅での生活を支援するため次の事
業を行っています。
◆軽度生活援助事業
　日常生活の簡単な援助を行います。
▷対象者　おおむね 65歳以上の一人暮らしの高齢者、
高齢者のみの世帯の方
▷支援内容　援助員を派遣し、除草・除雪、庭木の剪
定、障子の張替え、買い物等のサービスを行います。
▷費用　１時間当たり２００円（実費負担がかかる場
合あり）、月４時間以内
▷申請に必要なもの　印鑑
◆徘徊高齢者等家族支援サービス
　徘徊（はいかい）時、早期に発見できるよう位置検
索システムを貸し出します。
▷対象者　徘徊の見られる認知症高齢者や知的障害者
の方を在宅で介護している家族
▷費用　基本月額５４０円（消耗品代金が別途かかる
場合あり）
※検索システム加入料、貸与機器のレンタル料、位
置情報提供料金は市が負担します。

▷申請に必要なもの　本人の顔写真２枚、預金通帳と
届出印またはクレジットカード、印鑑
◆日常生活用具給付事業
　火災警報器、自動消火器、電磁調理器を給付します。
▷対象者　おおむね 65 歳以上の寝たきりの高齢者、
一人暮らしの高齢者
▷費用　生計中心者の所得税額に応じて、一部または
全部本人負担となる場合があります。
▷申請に必要なもの　印鑑
◆訪問理美容費の助成　　
　店舗での理美容サービスの利用が困難な方に、訪問
理美容費の一部を助成します。
▷対象者　65歳以上の在宅高齢者で、介護保険制度
の要介護３・４・５に認定されている方
▷助成内容　訪問理美容登録店の出張経費を１回の利
用で１０００円、年間４回給付券を交付します。
　※散髪料などは利用者負担です。
▷申請に必要なもの　印鑑、介護保険被保険者証
　※この助成は年度ごとに更新申請が必要です。
◆介護用品の給付
　紙おむつなどの介護用品を給付します。
▷対象者　介護保険制度の要介護４または５と認定さ
れていて、紙おむつ等を使用している方を在宅で介
護している家族
▷給付方法　月額３０００円分の給付券を交付します。
▷申請に必要なもの　印鑑、介護保険被保険者証
　※この給付は年度ごとに更新申請が必要です。
申問高齢福祉課 高齢者支援係（斉藤）内１２４

ご利用
ください
ご利用
ください 高齢者支援事業高齢者支援事業高齢者支援事業

　児童扶養手当は、父母の離婚などにより、父親また
は母親と生計を共にしていない児童（18歳到達時の
年度末の３月まで）の保護者、または父母にかわって
その児童を養育している方に支給される手当です。請
求する方は申請が必要ですので、まずは下記にご相談
ください。
▷手当額　児童1人につき1カ月10,030円〜 42,500
円、2人目は5,020円〜 10,040円、3人目以降は
3,010円〜 6,020円ずつ加算されます（受給者の所
得によって変動します）。
※受給者または同居親族の所得によっては支給停止さ
れる場合があります。
※対象児童を監護していない方、事実上の婚姻関係が
ある方は対象外です。

申問子育て支援課 児童福祉係（岩渕）内１３３

　市では、市内に居住する未婚の男女の出会いや相談
の場を提供し、結婚への実現を図るため、「いばらき
出会いサポートセンター」への会員登録に対する助成
を行います。
▷受給資格者
①平成 29年４月１日以降に、いばらき出会いサポー
トセンターの会員登録を行った方
②いばらき出会いサポートセンターへ会員登録を行っ
た日の１年以上前から市内に住んでいる方
▷助成金額
　１万円（５００円は自己負担です）
申問子育て支援課 児童福祉係（村田）内１３２

ご存じですか 児童扶養手当

手　当　名 平成 30 年
３月分まで

平成 30年
４月分から

児 童 扶 養
手 当

全部支給 42,290 円 42,500 円

一部支給 42,280 円
〜 9,980 円

42,490 円
〜 10,030 円

特 別 児 童
扶 養 手 当

１級 51,450 円 51,700 円

２級 34,270 円 34,430 円

特別障害者
手 当 等

特別障害者手当 14,580 円 14,650 円

障害児福祉手当 26,810 円 26,940 円

経過的福祉手当 14,580 円 14,650 円

申問子育て支援課 児童福祉係（岩渕、太田）内１３４

　全国消費者物価指数の変動に伴い、４月分からの手
当額が下記のとおり全国一斉に改定されました。

児童扶養手当
特別児童扶養手当
特別障害者手当等

手当額が
変わります

いばらき出会いサポートセンターへの
会員登録を助成します
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磯原子育て支援施設

開設しました！
を「磯原子どもの家」

　北茨城市では、子育て支援の充実を図るため、
地域のどなたでも利用ができる子育て支援施設
「磯原子どもの家」を開設しました。
　磯原子どもの家は、主に就学前のお子さんと
その保護者を対象とした子育て世帯の交流の場
として、子育て中の親子が集い、仲間作りの場、
子育てについての情報交換の場として利用や就
学前のお子さんとその保護者を対象に、室内遊
びや季節ごとのイベント、子育てに関する様々
な講座を行います。
　また、磯原中央公園に隣接しているため、天
気の良い日は公園でのびのびと遊ぶこともでき
ます。
　子育てに関する悩みや相談も受け付けていま
すので、お気軽にご利用ください。

●施設情報
名　称：子育て支援施設「磯原子どもの家」
所在地：北茨城市磯原町磯原3丁目 77
　　　　☎44－6330
利用日：月～金曜日・日曜日
　　　　（午前9時～午後4時）
利用料：無料（講座等によっては実費負担あり）
※月毎の行事予定は広報紙およびホームページ
　にて掲載予定です。

●事業内容
１.乳幼児および保護者の相互交流
２.子育てに関する相談、援助
３.地域の子育て関連情報の提供
４. 市民病院および元気ステーションと連携した
　　子どもの健康に関する講習・相談等

内１３２子育て支援課 児童福祉係（村田）

北茨城市社会福祉協議会　☎42－0782

→

→

子育て支援住宅

磯原中央公園

精華小学校

子育て支援施設
臨時駐車場

北茨城
中央郵便局

磯原
子どもの家

至
磯
原
郷
英
高
校

至
磯
原
駅
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　母子家庭の母または父子家庭の父が、就職に有利な
資格を取得するために養成機関で１年以上修業する場
合に、給付金を支給します。
▷対象者
①児童扶養手当受給者または同様の所得水準の方
②養成機関において１年以上のカリキュラムを修業
し、対象資格の取得が見込まれる方
③就業または育児と修業の両立が困難である方
▷対象資格
　看護師（准看護師を含む）、保育士、介護福祉士、
作業療法士、理学療法士、歯科衛生士、美容師、社
会福祉士、製菓衛生師、調理師　など
▷支給額
　住民税非課税世帯･･･月額10万円
　住民税課税世帯･･･月額７万５千円
※その他、支給要件がありますので、希望する方はご
相談ください。

問子育て支援課 児童福祉係（岩渕）内１３３

高等職業訓練促進給付金事業のお知らせ

　中郷子どもの家の駐車
場不足を解消するため、
子どもの家の南側に専用
駐車場を整備しましたの
で、ぜひご利用ください。

問子育て支援課 児童福祉係（村田）内１３２

中郷子どもの家の
専用駐車場が完成しました

中郷
子どもの家

石岡小学校

駐
車
場

【４月、５月の主な予定】
中郷子どもの家 エ ン ゼ ル A I A I

利用日 月曜日～金曜日、日曜日（祝日除く） 月 曜 日 ～ 金 曜 日 （祝日除く） 月 曜 日 ～ 土 曜 日 （祝日除く）
利用時間 午前 9 時～午後 4 時 午前 10 時～午後 3 時 午前 9 時 30 分～午後 4 時

イ
ベ
ン
ト
日
時
と
内
容

■毎週月、火、木、金曜日
■午前10時30分～11時30分

■毎週木曜日
■午前10時～正午

■毎週火曜日
■午前10時～11時30分

４　
　

月　

≪０歳～≫ ≪０歳～≫ ≪０歳～≫
12 日　カレンダー制作
13 日　リトミック遊び
16 日　寝相アート
19 日　ママチャット
20 日　誕生会・壁面制作
24 日　絵本・身体測定
26 日　英語であそぼう！
27 日　絵本・身体測定
30 日　知育あそび　

19 日　こいのぼり制作、お誕生会
26 日　　　〃

10 日　リズム遊び
17 日　シール遊び
24 日　こいのぼり制作
25 日　誕生日会（園行事 10:00 〜）
　

５　

月

≪０歳～≫ ≪０歳～≫ ≪０歳～≫
  1 日　万国旗制作
  8 日　母の日制作 　
11 日　　　〃 　
  　　　

10 日　手作りおもちゃ
17 日　　　〃

  1 日　リズム遊び
  2 日　端午の節句会（園行事 10:00 〜）
  8 日　手形アート（絵具遊び）
15 日　触れ合い遊び
22 日　のり遊び

問い合 
わせ先

☎ 42 － 2183 
中郷町石岡 814 － 1

☎ 42 － 0737 
磯原町磯原 798（磯原保育園内）

☎ 46 － 5811 
大津町 1353（大津保育園内）

子育て支援センターのご案内子育て家庭を応援します あそびに
おいでよ！　子育て支援センターは、乳幼児のお子さんとそのお母さん等が気軽に集まる場所です。

みんなでおしゃべりしたり、楽しいイベントも用意しています。センターのスタッフに育児
の相談もできます。予約はいりませんのでぜひ遊びに来てください。
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都道府県応援のぼり旗を制作しています！

　北茨城市実行委員会は、市内の各小中学校と特別支援学校のご協力の下、今年8月3日から開催する国
体リハーサル大会（全日本実業団ソフトテニス選手権大会）に向けて、手づくり応援のぼり旗の作成を進
めています。
　こののぼり旗は大会期間中、競技会場や磯原駅前、主要道路等の歓迎装飾に使用し、全国から来県され
る選手団・大会関係者を温かくお迎えするものです。
　児童生徒は、作成を担当した県について、調べ学習などを行い、各都道府県の特産品や方言などを盛り
込んだオリジナルのぼり旗を制作しました。
　国体リハーサル大会まであと100日！皆さんのご来場をお待ちしています。

問国体推進課（鬼澤）内４９５

スポーツ大会 参 加 者 募 集
【第6回市長杯グラウンドゴルフ大会】
▷と　き　５月９日㈬
▷ところ　雨情の里グラウンドゴルフ場
▷申込締切　４月 25日㈬

【第62回市民ソフトテニス大会】
▷と　き　５月 20日㈰ 高校・一般の部
　　　　　５月 26日㈯ 中学生の部
▷ところ　雨情の里テニスコート
▷申込締切　５月７日㈪

申問生涯学習課 スポーツ振興係（齋藤）
内４２１、４２２

磯原地区公園クラブハウスについて

海洋センター・市民プール
監 視 員 募 集

　指定管理者制度の導入に伴い、４月３日㈫か
ら新体制へ移行しました。市内体育施設の予約・
当日受付・料金の支払い等、全ての業務を磯原
地区公園クラブハウスで行っています。市内体
育施設の利用等については、磯原地区公園クラ
ブハウスへお問い合せください。

申問磯原地区公園クラブハウス
☎ 44 －3090

▷募集対象
　市内在住もしくは在学しており、泳ぎに自信のある方
▷募集人数　
　海洋センター 	10 人程度
　市民プール 	 15 人程度
▷勤務期間
　海洋センター 	 ６月 17日頃～８月 31日頃
　市民プール　 	 ７月 22日頃～８月 26日頃
▷勤務時間　午前８時 30分～午後５時
▷時給　800 円（交通費別途支給）
▷申込方法　５月 31日㈭までに履歴書を郵送または直接磯原
地区公園テニスコートクラブハウスへ

【面接、実技】
▷とき　6月2日㈯〜 10日㈰
▷ところ　磯原地区公園テニスコートクラブハウス

申問〒 319−1541
北茨城市磯原町磯原 1206−1
市体育施設指定管理者 ミズノグループ（白石、三田）
☎ 44 －3090
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放射能測定結果

項　　目 測定
件数

検出件数
測定品目

基準値以内 基準値超過

肉、 卵 類 8 3 5 猪肉

※一般食品（水産物）の放射性物質の基準値は１００
ベクレル /Kg です。	 	 	
※検査結果の詳細は、市のホームページで公表してい
ます。

問農林水産課 水産振興係（村山、鉄）内３８２

　市内で生産され市場に流通する水産物、農産物の非
破壊放射能検査を行っています。
（個人消費の水産物、農産物は検査対象になりません）

◆2月 22日〜 3月 21日の検査結果

項　　目 検査件数 検出件数 測定品目
基準値超過

水 産 物 19 0
イシモチ、カナガシラ、
ヒラメ、マガレイ、マコ
ガレイ、ムシガレイ

◆2月 20日～ 3月 20日の測定結果
（放射能対策プラザにて測定）

※基準値以内で検出された品目、基準値を超過した品
目は、ともに「猪肉」です。

※基準値超過は、飲料水は 10 ベクレル／ kg、それ
以外は 100 ベクレル／ kg を超えた件数です。

問生活環境課 環境保全係（大友）内３７１
　放射能対策プラザ　☎ 42−0403

非破壊放射能検査非破壊放射能検査非破壊放射能検査 農産物等の放射性物質濃度測定農産物等の放射性物質濃度測定農産物等の放射性物質濃度測定

市内の放射線量の測定市内の放射線量の測定市内の放射線量の測定

※測定値の単位は、すべて
マイクロシーベルト／毎時
です。

◆常設型モニタリングポスト
　（設置場所：市役所玄関わき）
2月22日～ 3月21日の測定値
・最大値　0.08（3月9日）
・最小値　0.07（3月10日）
◆水道水の測定結果
浄水、原水とも放射性物質は検
出されていません。
◆放射線量測定器の貸し出しと
　食品の放射能検査について
放射能対策プラザ（中郷多目的
集会所内）で受け付けています。
※環境省の定める除染を実施する
要件は、平均 0.23 マイクロシ
ーベルト／毎時以上です。

測 定 場 所 測 定 値
1 月 12、19 日

石 岡
スポーツ広場 0.08
市 民
サッカー場 0.05
市 民
野 球 場 0.05
磯 原 地 区
テニスコート 0.07
雨 情 の 里
スポーツ広場 0.07
雨 情 の 里
テニスコート 0.07
関 南
ゲートボール場 0.08
大 津
スポーツ広場 0.08
北 部
スポーツ広場 0.05

①屋外体育施設
（地上 50㎝）

測 定 場 所 測 定 値
1 月 12、19 日

関 本
保 育 所 0.07

み な み
保 育 園 0.07

磯 原
保 育 園 0.08

大 津
保 育 園 0.07

中 郷
保 育 園 0.07

中 郷
子 ど も の 家 0.08

大 津
子どもの家 0.08

②保育所、保育園など
（地上 50㎝）

問①は生涯学習課
　内４２０

　②は子育て支援課
内１３２

　③は社会福祉課　
内１３７

③福祉センター
（地上 1m）

測 定 場 所 測 定 値
1 月 12、19 日

心身障害者
第１福祉センター 0.07

心身障害者
第 2 福祉センター 0.08



平成 30 年 4 月 1 日現在

問家庭医療センター　☎ 43 − 1131

●外来・訪問診療のご案内　※学会等で休診、変更となる場合があります。

北茨城市民病院附属家庭医療センターの診療体制
【受付時間】午前／ 8時30分から１１時30分まで 午後／ 1時30分から4時まで
【診療科】 内科、小児科、心療内科　【休診日】 土曜、日曜、祝日、年末年始

診 療 科 月 火 水 木 金

外　　来

午前

梶川（第 1・3）
横谷（第 2・4・5）

髙橋 吉本 吉本 吉本（第 1）横谷（第 3）
髙橋（第 5）

大澤（さ） 横谷 大澤（さ） 大澤（さ） 梶川

− 梶川 − 梶川 大澤（さ）（第 2・4）

午後
髙橋 髙橋 梶川 髙橋 吉本（第 1）横谷（第 3）

髙橋（第 5）

梶川 横谷 横谷（第 1・3・5） 吉本 大澤（亮）（第 1・4）
一ノ瀬（第 2・3）

− − 宮㟢（第 2・4・5） − 大澤（さ）

訪　　問
午前 − − − − ○

午後 ○ ○ ○ ○ −

◎１カ月の診療体制表は受付に準備しておりますので、
　お気軽にお声掛けください。

紙上クリニック

『帯状疱疹(たいじょうほうしん)の話』
北茨城市民病院附属家庭医療センター

内　科 梶川　奈月

　「身体の片側にピリピリと刺すような痛み、これ
に続いて赤い斑点と水膨れが帯状に出てきた」。帯
状疱疹(たいじょうほうしん)という病気はこのよ
うな症状のことが多いです。
【どうしておきるの？】水ぼうそうのウイルスが原
因です。しかし、水ぼうそうとは違います。水ぼう
そうにかかると、水ぼうそうが治ったあともウイル
スは体の神経の中に潜んでいます。そして、加齢、
ストレスなど体の抵抗力が落ちた状態になると、潜
んでいたウイルスが活動をはじめ、神経に沿って帯
状に痛み、斑点、水膨れが出てきます。
【どうやって診断するの？】最初は痛みだけが出て

くるのでその段階で診断することは難しいです。痛
みの後に赤い斑点や水膨れが出てくると、痛みとそ
の見た目から診断ができます。皮膚科でも内科でも
診断できます。
【どんな治療をするの？】ウイルスをやっつける薬
を1週間飲みます。痛みに対しては痛み止めを飲み
ます。赤い斑点や水膨れはかさぶたになっていき、
痛みもそれと同時におさまる人もいます。しかし、
痛みだけが残り長期間悩まされる人もいます。
【防ぐことはできないの？】小さい頃に水ぼうそう
のワクチンを打っていても帯状疱疹は予防できませ
ん。そこで、2016年3月から50歳以上の方は帯状
疱疹の予防接種ができるようになりました。肺炎球
菌やインフルエンザと違ってまだ定期接種ではあり
ませんが、気になる方はぜひ病院・診療所で相談し
てみてください。

市民病院職員募集
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◆採用予定人数　薬剤師（２人）　看護師（10人）　准看護師（２人）
◆受 験 資 格　有資格者または平成 31年 3月 31 日までに卒業見込み（採用時までに当該資格を取得する
　　　　　　　ことが条件）の方
◆試 験 日　7月 22日㈰　　　　
◆選 考 方 法　筆記試験、作文試験、適正検査、面接
◆受 付 締 切　6月 25日㈪（郵送の場合は当日消印有効　封筒に「願書在中」と朱書きのこと）
◆採用予定日　平成 31年 4月１日　（有資格者は、平成 30年 9月 1日以降で応相談）
※勤務条件および提出書類等については、市民病院ホームページをご覧いただくか、下記にお問い合わせくだ
さい。

申問〒 319－1711　北茨城市関南町関本下 1050
　　市民病院 総務課（鈴木、駒橋、川合）☎ 46－1121　http://kitaibaraki.info/



北茨城市民病院の診療体制

平成 30 年 4 月 1 日現在
診 療 科 月 火 水 木 金 土 入院受入

内 科
午後は予約のみ

午前
初診

一ノ瀬
五十野（博）

宮㟢
大澤（亮）

若木
五十野（桃）（第 2・3・5）

植田（第 1・4）
横谷・梶川

植草・石橋 植草・大久保 当番制

可予約 植草・藤枝
五十野（桃）

藤枝・一ノ瀬
大澤（さ）

五十野（桃）

横谷
植草（第 2・4）

大久保
大澤（亮）

若木

藤枝・石橋
五十野（桃） 石橋

午後 予約 藤枝・植草 一ノ瀬
宮㟢

植草（第 5 除く）
藤枝
大澤（亮）（第 3 除く）

植草・大久保
若木

藤枝
五十野（博）

一ノ瀬（第 1・4・5）
−

循 環 器 内 科
予約のみ

午前 山尾 山尾 − 山尾 非常勤
（第 3） 山尾・油井

可
午後 山尾 − 油井

（14:00 〜 16:00） 山尾 非常勤
（第 1） −

禁煙外来 − − − − − 油井 −
動脈硬化外来
14:00 ～ 16:00 − − 油井 − − − −

呼 吸 器 科
予約のみ

午前 − − − − 非常勤
（第 2） − −

SAS（睡眠時無呼吸）外来 大久保

外 科
診察開始時間は

医師名下段に記載

午後は予約のみ

午前
安達（第 1・4）

鈴木（第 2・5）

田口（第 3）
10:00 〜

非常勤
9:00 〜

田口
（第 1・3）

鈴木
（第 2・4）

安達
（第 5）
10:00 〜
小池（敏）

9:00 〜

小出
10:30 〜

鈴木
10:00 〜

田渕
9:00 〜

小出
10:30 〜

田口
10:00 〜

小出
（第 2・4・5）
10:30 〜

担当医
10:00 〜

可

午後 小出 − 褥瘡外来
（第 2・4）

小出
宇佐美（第1・3・5）

安達 −

乳腺外来（13:30 〜 15:00） 非常勤（第 4） 長塚（第 1・3・5） − − − −

産 婦 人 科
13：00 〜 16：00

午前 小池（数） 小池（数） 小池（数） 小池（数） 井上 小池（数） 可
（婦人科のみ）午後 小池（数） − − − − −

眼 科 休　　　診

小 児 科
午後は予約のみ

午前 小宅 中村 平木 小宅 平木 家島（第 1・3）

−健診・注射 予防注射
小宅（午後） − 乳児健診       

平木（午後）
予約外来

小宅（午後）
予約外来

平木（午後） −
専門外来 − − 神経外来

浜野 − 心臓外来
堀米（第４午後）

泌 尿 器 科
13：00 〜 15：00

午前 − − 黒田 − − − −
午後 − − 黒田 − − − −

脳 神 経 外 科
13：00 〜 14：30

午前 − − − 楠（第 1・2・4） 金子 −
可

午後 − − − 楠（第 1・2・4） 金子 −

整 形 外 科
13：00 〜 15：00

午前 大隅 梶原 稲垣 井上 百武 −
−

午後 大隅 梶原 稲垣 井上 百武 −

耳鼻いんこう科
13：00 〜 14：30

午前 − 佐川 − 宮本 小海 非常勤
−

午後 − 佐川 − 宮本 小海 −

皮 膚 科
13：00 〜 16：00

午前 倉持 − − 倉持 − −
−

午後 倉持 − − − − −

歯科口腔外科
13：00 〜 16：00

午前 大森・髙橋 長井・髙橋 大森・髙橋
手術日

大森 ･ 寺田 大森・髙橋
可

午後 大森・髙橋 長井・髙橋 髙橋 大森 ･ 寺田 −

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をご持参ください。

【受付時間】再来／午前8時から１１時まで 初診／8時30分から11時まで
　　　　　（午後の受付時間は各診療科の下に記載）
【休診日】	 第２・第４土曜日、日曜、祝日

●各科からのお知らせ
小 児 科
〈 救 急 〉

県北地区小児救急は、日立総合病院（☎ 0294－23－1111）に集約されて
います。受診の際は事前に電話連絡が必要です。

整 形 外 科 月・火・水・金曜日は東京慈恵会医科大学附属病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。
呼 吸 器 科 第２金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。
歯科口腔外科 紹介状をお持ちの方が優先です。第１・３木曜日は手術日です。

問北茨城市民病院　☎ 46 − 1121 ㈹　医事課　加藤、井上（内2255）

●外来担当医のご案内　※（網かけ　　　）は再診予約です。

市民病院からの 患者さんの感染防止と安静のため、
ご理解とご協力をお願いします。面会時間：午後１時～７時お 願 い

診療体制
変更のお知らせ

【脳神経外科】

市民病院 医事課
☎46－1121

問

○月曜日・火曜日・土曜日の外

来がなくなります。

○木曜日の外来診療は月ごと

に変更となります。
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―部の雰囲気や魅力を教えてください。
　とても明るく、かけ声が元気に飛び交ってい
て活気があります。部員全員で協力し合って盛
り上げているのでみんな仲がいいです。雰囲気
のよさは他の部に負けません。

―強さの秘訣は何ですか。
　入部当初からたくさん球を打つ機会があるので、早い時期か
ら多くの経験を積むことができました。人数が少ない分コート
を使っての練習が多くできることが、強みだと思います。

―最後に顧問の舟生先生から部員の皆さんにひと言お
願いします。
　早期入部の小学生2人も含め、皆一生懸命部活動に
取り組んでいます。これからも皆さんの成長に少しで
も関わっていければと思います。お世話になっている
方々への感謝の気持ちを忘れず、よりいっそう練習に
励んでいきましょう。

今回は、関本小中学校男子ソフトテニス部にお邪魔しました！
8年生3人、9年生3人の計6人が舟生 博紀先生、木村 千晶先生の
指導のもと日々活動しています。

部長
鈴木 海翔さん

男子ソフトテニス部

明日へ明日へ明日へ

関本小中学校 こちらの3人に
お話を

聞きました

先輩たちの勇姿を胸に

―心に残っているエピソードを教えてください。
　昨年の県大会で、最後の一球に転んでもあき
らめずに飛び込んでいった先輩の姿が心に残っ
ています。その背中がとてもかっこよくて、自
分たちもその姿を胸に練習に励んでいます。
　先日遠征に行ったとき、県北大会で団体優勝
したチームに団体戦で勝つことができてとても
自信になりました。この調子で頑張っていきた
いです。 ―部長さんから仲間にひと言どうぞ。

　9年生は最後の総体です。8年生はもうすぐ
後輩が入ってきて、9年生が引退したら部活を
けん引していく立場になります。それぞれ自覚
を持って気を引きしめて、県大会、関東大会で
結果を残せるよう頑張っていきましょう！

―7年生（新1年生）が入部する季
節ですね。部活を検討中の新入生に
メッセージをどうぞ。
　部活を通して、試合に勝つ喜びだ
けでなく、人としての礼儀や作法、
上下関係も学ぶことができます。
　ソフトテニスはとても奥が深いス
ポーツです。経験者はもちろん初心
者も大歓迎！
　僕たちが優しく教えます。皆さん
の入部をお待ちしています！

みんなの広場 みんなの広場

広報　きたいばらき　4月号　22

副部長
前田 龍之介さん

副部長
吉田　翔さん



富士ケ丘♥
Favoratory9

みんなの広場 みんなの広場
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　こんにちは。地域お
こし協力隊です。
先月、私たちの１年間
の活動報告を兼ねた『桃源郷芸術祭 2018』が
市内 7会場にて行われました！
　コーディネーターの都築が企画を行い、アー
ティストの石渡夫妻がこの１年に北茨城市で
作った作品の展示を行いました。
　私たち地域おこし協力隊のほか、北茨城市で
活動する芸術家の皆さんや、芸大の学生さん、
地域の皆さんに協力していただけたおかげで、
想像以上に魅力的なイベントとなり、多くの
方々にお越しいただくことが出来ました。
　足を運んでくださった皆さま、ご協力いただ
いた皆さま、ありがとうございました。
　引き続き頑張ってまいりますので、２年目も
地域おこし協力隊をよろしくお願いします！

問企画政策課 企画調整係（渡邊、鈴木）内２３１、２３２

　

私
の
将
来
の
夢
は
、
警
察
官
に
な
っ
て

白
バ
イ
を
運
転
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
理

由
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
箱
根
駅
伝
で
選
手
を
先
導

し
て
い
る
白
バ
イ
を
テ
レ
ビ
で
見
た
こ
と

で
す
。
運
転
手
は
女
性
で
し
た
。
私
は
、

女
性
で
も
バ
イ
ク
の
運
転
が
で
き
る
こ
と

を
知
り
、
自
分
も
警
察
官
に
な
っ
て
白
バ

イ
を
運
転
し
、
箱
根
駅
伝
を
選
手
と
一
緒

に
走
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
人
の
た
め
に
尽
く
す
仕
事

で
あ
る
か
ら
で
す
。
警
察
官
は
、
い
ろ
い

ろ
な
事
故
現
場
に
立
ち
会
い
、
人
の
命
を

救
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ニ
ュ
ー
ス
な
ど

で
見
て
い
る
と
事
件
の
手
が
か
り
を
探
し

解
決
へ
向
け
て
努
力
す
る
姿
を
見
て
、
私

も
警
察
官
に
な
っ
て
事
件
を
解
決
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　

三
つ
目
は
、
四
年
生
の
校
外
学
習
で
茨

城
県
の
警
察
本
部
に
行
っ
た
と
き
に
展
示

し
て
あ
っ
た
白
バ
イ
を
見
て
、
私
も
警
察

官
の
仕
事
に
就
い
て
そ
の
白
バ
イ
に
乗
っ

て
み
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

警
察
官
の
仕
事
は
と
て
も
危
険
な
と
き

も
あ
り
、
ま
た
犯
人
を
恐
れ
ず
に
立
ち
向

か
う
正
義
感
と
勇
気
が
必
要
で
す
。
私
は
、

自
分
の
夢
を
叶
え
る
た
め
に
は
、
人
に
優

し
く
、
人
の
気
持
ち
が
わ
か
る
人
で
な
く

て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
警

察
官
に
な
る
た
め
に
も
必
要
だ
と
思
い
ま

す
。
今
は
、
夢
を
叶
え
る
た
め
に
友
達
を

大
切
に
し
て
、
毎
日
で
き
る
こ
と
を
一
生

け
ん
命
頑
張
り
た
い
で
す
。

中
郷
第
二
小
学
校 

６
年

畠
山 

美
希
さ
ん

警
察
官
に
な
り
た
い

夢わ
パレッ

たし
の
ト
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毎日が訓練 日頃からの備えを大切に
　東日本大震災から7年を迎えた3月11日、正午から総合防災訓
練が実施されました。今回の会場は、閉校した関本第一小学校を整
備し避難所としての設備も整えられた生涯学習センターです。
　訓練では震度6強（Ｍ9）の地震や大津波警報を想定した情報収集、
報告訓練や人命救助訓練、消火訓練などを行って各機関や地域の連
携強化を図り、参加した皆さんは防災意識を向上させて日々の備え
の大切さを再確認しました。

▲起震車で強い地震を体験

▶
自
主
防
災
会
を
中
心
と

し
た
人
命
救
助
訓
練

◀北茨城市建設業親交会による道路
復旧・障害物除去訓練

◀
関
南
小
、
関
本
小
中
の
学

生
も
放
水
や
バ
ケ
ツ
リ
レ

ー
、
消
化
器
に
よ
る
消
火

訓
練
に
参
加
し
ま
し
た

▲避難道路についての説明を受ける、関南小学校と浜道区自主防災会の皆さん

それぞれの未来へはばたいて
市内中学校卒業式

ひなあかり 緋色に包まれて

　 3 月13日に市内各中学校で卒業式が行われました。
　磯原中学校では119人が卒業を迎え、保護者や在
校生、教師に見守られる中、色とりどりの花に囲まれ
て一人ひとり卒業証書を受け取りました。
　式の後には卒業生、全校生徒でそれぞれ最後となる
合唱を会場に響かせ、卒業生の皆さんは思い出の詰
まった学び舎を後に、未来へ向けて新たな一歩を踏み
出しました。

　北茨城の早春をあたたかく彩る第11回ひなあかり
が2月15日から3月3日まで行われました。市内26
カ所の店舗、個人宅、特設会場で開催、16カ所の公
共施設にも特別展示され、開催を楽しみにしていた皆
さんがそぞろめぐりを楽しみました。
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

掲
示
板

掲
示
板

掲
示
板

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
大

ス
ク
リ
ー
ン
で
映
画
を
観
ま
せ
ん

か
。
北
茨
城
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
は
会

員
制
の
映
画
上
映
会
で
、
現
在
会

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
上
映
会

当
日
に
会
場
で
会
員
登
録
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ひ
と
り
分
の
会

費
３
６
０
０
円
（
６
０
０
円
×
映

画
６
本
）
で
家
族
全
員
が
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

　

４
月
は
〝
東
野
圭
吾
作
品
史
上
、

最
も
泣
け
る
感
動
作
〟
と
し
て
大

ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な
っ
た
小
説

を
、H

ey!Say!JU
M
P

の
山
田

涼
介
、
西
田
敏
行
ほ
か
豪
華
キ
ャ

ス
ト
で
実
写
映
画
化
し
た
『
ナ
ミ

ヤ
雑
貨
店
の
奇
蹟
』
を
上
映
し
ま

す
。
２
０
１
７
年
９
月
に
公
開
さ

れ
た
ば
か
り
の
新
し
い
映
画
で
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　

４
月
15
日
㈰

　

午
前
10
時
～
、
午
後
２
時
～

▽
と
こ
ろ

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
映
画
名

　
「
ナ
ミ
ヤ
雑
貨
店
の
奇
蹟
」

▽
上
映
時
間　

１
２
９
分

北
茨
城
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

募集

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

案内 案 内

マ
ウ
ン
ト
あ
か
ね

ふ
る
さ
と
市

　

図
書
館
で
は
、
愛
鳥
週
間
に
あ

わ
せ
「
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
の

会
」
と
「
♪
鳥
く
ん
講
演
会
」
を

開
催
し
ま
す
。

案  内

ガ
ラ
ス
工
房
シ
リ
カ

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク

体
験
イ
ベ
ン
ト

申
問
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

（
細
金
、
石
崎
）
内
４
３
２

▽
と
き　

４
月
22
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

マ
ウ
ン
ト
あ
か
ね

　

 

イ
ベ
ン
ト
広
場

▽
内
容

　

森
の
コ
ン
サ
ー
ト
、
農
産
物
の

販
売
、
海
産
物
の
販
売 

ほ
か

問
マ
ウ
ン
ト
あ
か
ね☎

㉚
０
６
０
６

第
７
回
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
の
会

▽
と
き　

５
月
12
日
㈯

　

午
前
10
時
～
正
午

▽
と
こ
ろ

　

・
午
前
10
時
～
11
時

図
書
館
前
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ロ

ー
ド
上

第
２
回
♪
鳥
く
ん
講
演
会

▽
と
き　

５
月
12
日
㈯

　

午
後
１
時
～
３
時

▽
と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
会
議
室

▽
募
集
人
数　

先
着
60
人

▽
参
加
費　

無
料

▽
演
題　
「
鳥
び
あ
～
鳥
に
ま
つ

わ
る
色
々
な
話
し
～
」

▽
講
師　
「
♪
鳥
く
ん
」
こ
と

　

永
井 

真
人
氏

※
日
本
初
の
プ
ロ
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ

チ
ャ
ー
（
さ
か
な
ク
ン
、
♪
鳥

く
ん
、
琉
球
サ
ン
ゴ
く
ん
の
ト

リ
オ
で
活
動
実
績
あ
り
）

▽
申
込
方
法　

５
月
５
日
㈯
ま
で

に
、
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
左

記
へ 

申
問
市
立
図
書
館

（
滝
）
☎
㊷
１
４
５
１

㊸
４
７
２
３

　

・
午
前
11
時
～
正
午

図
書
館
屋
上

　
（
雨
天
時
は
２
階
ひ
だ
ま
り
交

流
テ
ラ
ス
）

※
申
込
不
要
で
す
。
当
日
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
。（
時
間
内
途

中
参
加
可
）

▽
と
き　

５
月
３
日
㈭
～
６
日
㈰

▽
と
こ
ろ　

ガ
ラ
ス
工
房
シ
リ
カ

▽
内
容

【
吹
き
ガ
ラ
ス
体
験
】

　

１
日
５
回
（
各
時
間
４
人
）

　

午
前
９
時
30
分
か
ら

（
予
約
優
先
）

　

※
イ
ベ
ン
ト
限
定
の
色
、
形
を

　

用
意
し
て
い
ま
す
。

【
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
、ジ
ェ
ル
キ
ャ

ン
ド
ル
、風
鈴
組
み
立
て
体
験
他
、

各
種
体
験
】

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

　

※
期
間
中
、
バ
ー
ナ
ー
ワ
ー
ク

　

体
験
は
行
い
ま
せ
ん
。

【
そ
の
他
】

・
期
間
中
に
体
験
し
た
小
学
生
以

下
の
お
子
さ
ん
に
ビ
ー
玉
つ
か

み
取
り
無
料
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

・
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
セ
ー
ル
も
同
時

開
催

▽
申
込
方
法　

電
話
で
左
記
へ

申
問
ガ
ラ
ス
工
房
シ
リ
カ

（
朝
日
）
☎
㊷
３
５
５
０

お知らせお知らせお知らせ掲示板掲示板掲示板
北茨城市役所 ☎43－1111
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シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教
室

募集

ま
な
び
す
と
の
集
い
２
０
１
８

案内
　

５
月
か
ら
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

で
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教
室

が
新
た
に
始
ま
り
ま
す
。
い
つ
で

も
・
ど
こ
で
も
・
ひ
と
り
で
も
で

き
る
介
護
予
防
体
操
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。（
申
込
不
要
）

▽
と
き　

毎
週
木
曜
日

　

初
回
：
５
月
10
日
㈭

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▽
対
象
者

　

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

▽
持
ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

運
動
靴
、
飲
物
等

問
元
気
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
大
井
）
☎
㊹
７
１
１
１

　

生
涯
学
習
名
人
・
達
人
・
才
人

▽
試
験
区
分　

　

男
性
警
察
官
Ａ
、女
性
警
察
官
Ａ

▽
受
験
資
格　

昭
和
60
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
、

①
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短

期
大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た

人
も
し
く
は
平
成
31
年
３
月
31

日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

②
人
事
委
員
会
が
こ
れ
と
同
等
と

認
め
る
人

▽
第
１
次
試
験
日　

５
月
13
日
㈰

▽
採
用
予
定
日

　

平
成
31
年
４
月
１
日

▽
受
付
締
切　

　

４
月
24
日
㈫
（
消
印
有
効
）

※
電
子
申
請
は
同
日
午
後
５
時
ま

で
（
受
信
有
効
）

問
高
萩
警
察
署
警
務
課　

☎
㉔
０
１
１
０

　

県
警
採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０

－

３
１
４

－

０
５
８

竜
神
峡
鯉
の
ぼ
り
ま
つ
り

となりの
まちから

　

生
活
相
談
、相
続
、年
金
、労
働
、

多
重
債
務
、
保
険
な
ど
専
任
相
談

員
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
ま
た
は
専
門

家
、
専
門
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
と
き　

月
～
土
曜
日

　
（
日
、
祭
日
を
除
く
）

　

午
前
10
時
～
午
後
6
時

問
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
い
ば
ら
き

　
（
一
社
）
茨
城
県
労
働
者
福
祉

協
議
会

☎
０
１
２
０

－

７
８
６

－

１
８
４

案 内

く
ら
し
の
困
り
ご
と　

何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い

募 集

茨
城
県
警
察
官
採
用
試
験

（
第
１
回
）

案 内

前
期
乙
４
類
危
険
物
取
扱

者
試
験
準
備
講
習
会

　

新
緑
の
渓
谷
を
、
県
内
外
か
ら

寄
贈
さ
れ
た
鯉
の
ぼ
り
が
群
泳
す

る
姿
は
圧
巻
で
す
。
物
産
市
、
フ

ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
も
行
い
ま

す
の
で
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

5
月
5
日
子
ど
も
の
日
は
中
学
生

以
下
渡
橋
料
無
料
で
す
。

▽
と
き　

　

４
月
28
日
㈯
～
5
月
13
日
㈰

　

午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

▽
と
こ
ろ　

竜
神
大
吊
橋
周
辺

問
（
一
社
）常
陸
太
田
市
観
光
物

産
協
会

☎
０
２
９
４

－

72

－

８
１
９
４

▽
と
き　

６
月
６
日
㈬
～
８
日
㈮

　

午
後
６
時
～
９
時

▽
と
こ
ろ　

消
防
本
部

　
（
磯
原
町
磯
原
２
４
９
６

－

１
）

▽
講
習
科
目　

基
礎
物
理
、
基
礎

化
学
、
危
険
物
に
関
す
る
法
令

▽
受
講
料　

北
茨
城
市
危
険
物
安

全
協
会 

会
員
３
千
円
、
非
会

員
５
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含

む
）

▽
申
込
方
法　

６
月
１
日
㈮
（
土

日
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分

～
５
時
15
分
）
ま
で
に
受
講
料

を
添
え
て
下
記
へ

※
日
立
会
場
試
験
に
つ
い
て

・
と
き　

６
月
24
日
㈰

・
と
こ
ろ　

茨
城
大
学
工
学
部

・
願
書
受
付
期
間

　

書
面
申
請

　

５
月
10
日
㈭
～
21
日
㈪

　

電
子
申
請

　

５
月
７
日
㈪
～
18
日
㈮ 

問
消
防
本
部
危
険
物
係

☎
㊷
０
１
１
９

の
表
彰
式
と
講
演
会
を
実
施
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▽
と
き　

５
月
13
日
㈰

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
と
こ
ろ

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容

　

平
成
29
年
度
生
涯
学
習
表
彰

　

講
演
会
「
市
民
の
幸
せ
力
と
生

涯
学
習
」

　

講
師
：
長
谷
川 

幸
介
氏

　
（
茨
城
県
生
涯
学
習
・
社
会
教
育

研
究
会
会
長
）　

▽
参
加
費　

無
料

問
生
涯
学
習
課
内
ま
な
び
す
と
ア

カ
デ
ミ
ー
事
務
局

（
長
谷
川
）
内
４
３
３
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休日・夜間に
病院を探すとき

茨城子ども
救急電話相談

県救急医療情報
コントロールセンター
☎029-241-4199

プッシュ回線・携帯電話　☎＃8000
すべての電話　☎029-254-9900

（年中無休）
◆平日：午後6時30分～翌朝8時
◆日・祝日：午前8時～翌朝8時

各
種
相
談
な
ど

各
種
健
診
な
ど

◆心配ごと相談
[ 地域福祉交流センター ]
4月19日㈭、5月2日㈬、17日㈭、31日㈭　　 
[ 大津町公民館 ]
4月12日㈭、26日㈭、5月10日㈭、24日㈭
どちらも午後１時～４時
　問社会福祉協議会　☎42−0782

◆精神保健相談（要予約）
　4月11日㈬、5月16日㈬
◆４カ月児健康診査
　4月19日㈭、5月17日㈭
　午後0時30分～１時30分受付
◆１歳６カ月児健康診査
4月27日㈮　午後0時30分～１時30分受付

◆移動児童相談　
　4月18日㈬、5月2日㈬、16日㈬
　午前10時～午後３時
　大津子どもの家　問子育て支援課　内１３２
◆いばらき就職支援センター出張相談
　4月17日㈫　午前10時～午後３時
　市役所４階401会議室
　問商工観光課　内３６２

◆３歳児健康診査
4月13日㈮、5月11日㈮
午後0時30分～１時30分受付
◆２歳児歯科健診
5月10日㈭　午後0時30分～１時30分受付
◆育児相談（５カ月以上の乳幼児、要予約）
　4月25日㈬　午前9時30分～ 10時30分
※会場はすべて保健センターです。
　問健康づくり支援課　内１９６

今月の
納税 固定資産税　5 月 1 日 ㈫

●虚談
●青くて痛くて脆い
●恨みっこなしの老後
●俳句の誕生
●さよならともだち
●やさいのがっこう

京　極　夏　彦
住　野　よ　る
橋　田　壽賀子
長谷川　　　櫂
降　矢　な　な
なかや　み　わ

4 月 - 5 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 5/1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

は休館日です。 
市立図書館　☎ 42 －1451

☆メリアンさんの英語のおはなし会☆
4月11日㈬、28日㈯　
午前10時～10時30分

☆エプロンシアター☆
4月14日㈯
午前10時～10時30分

☆図書館のおはなし会☆
4月18日㈬　午前10時～10時30分

☆ぽっぽのおはなし会☆
4月25日㈬　午前10時～11時

※いずれも1階おはなし室で行います。
　参加自由・無料です。

休日の
当番医

診療時間　午前９時～午後５時

4/8
廣橋クリニック
☎ 46-5111（大津町）

15
市民病院
☎ 46-1121（関南町）

22
なかの循環器科・内科クリニック
☎ 30-1002（中郷町）

29
北茨城クリニック
☎ 46-5101（大津町）

30
北茨城市民病院附属
家庭医療センター
☎ 43-1131（中郷町）

5/3
いそはらクリニック
☎ 30-1580（磯原町）

4
かもめ・大津港クリニック
☎ 46-0133（大津町）

5
北茨城中央クリニック
☎ 30-1600（磯原町）

6
市民病院
☎ 46-1121（関南町）

月
市立図書館4 April- -

★無料相談★ 法  律  相  談 行 政 書 士 相 談  人  権  相  談
と き 5月10日㈭　午前10時～４時30分 5月2日㈬　午後1時～ 5時 5月8日㈫　午後1時～ 3時

と こ ろ い ず れ も 市 役 所 4 階 会 議 室

申 込 方 法
電話予約開始日　5月 1日㈫ 電話予約開始日　4月 24日㈫

事前予約不要
当日、直接会場へお越しください。指定の電話予約開始日の８時３０分～９時１０分までは予約専用電話43－ 2324へ

以降は下記へお申し込みください。※相談時間の指定はできませんのでご了承ください。

備 考 弁護士による相談（相談時間20分）行政書士による相談（相談時間40分） 人権擁護委員による相談

内 容 土地の問題や金銭貸借、離婚、相続 相続や遺言、各種行政手続き いじめ、差別、嫌がらせ

問 い 合 わ せ まちづくり協働課　広報広聴係（岸）内１９１

お知らせお知らせお知らせ掲示板掲示板掲示板
北茨城市役所 ☎43－1111
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マイ
・ガーデニングマイ
・ガーデニングマイ
・ガーデニングマイ
・ガーデニング

市の人口と世帯　平成 30年 3月１日現在　（　）は前月比
総人口… 42,902 人 （ − 58）出　生… 14 人 （ 　 0）

男… 21,213 人 （ − 24）死　亡… 58 人 （ ＋ 7）
女… 21,689 人 （ − 34）転　入… 85 人 （ ＋ 14）

世帯数… 16,838 世帯（ − 16）転　出… 99 人 （ ＋ 34）

発行／北茨城市
編集／まちづくり協働課
〒 319−1592　
北茨城市磯原町磯原1630番地
☎ 0 2 9 3−4 3−1 1 1 1
◆ホームページ
　http://www.city.kitaibaraki.lg.jp

市政に関する提言は
…市長への FAX　　　　30 − 1350

緊急情報メール
配信登録

ようこそ！原風景を感じる場所
（ありがてえ　関本町揚枝方）

寒さが緩み、ありがてえの花木が咲き競っていま
した。元気一杯のミツマタのオレンジ色が来場者を
迎え、入り口のシダレザクラもまもなく咲くでしょ
う。四季折々に楽しみな庭もありがてえの魅力のひ
とつです。

イイイイドドドドルルルル！！！！うち
の

うち
の

うち
のアアアア

父：忠弘さん 

母：恵さん

父：拳さん 

母：真理奈さん9カ月

心
ちゃん

こころ

1歳1カ月
芽生
ちゃん

めい

中郷町

松川

「女の子らしい仕草と笑顔が
すごくかわいいです！ 家族
みんなで癒されてます。元
気に大きくなってね(^^)」

「元気いっぱい、おてんばな
芽生ちゃん！ 音楽に合わせ
ておどるのが大好き♪ これ
からも元気に、大きく育っ
てね！」

さん家
ち

中郷町

鈴木さん家
ち

磯原町　小野さん宅

ココア
柴犬

メス・9歳

3カ月のときにわが家に来ました。甘えんぼうで、元気な
女の子です。私が帰宅すると「ごはん」「ガム」と、口々
にそれは、うるさい程です。でも、私にとっては、毎日の
元気をさずかっています。

　3月14日から18日まで5日間にわたって桃源郷
芸術祭が行われました。
　天心記念五浦美術館、茨城大学五浦美術研究所
（六角堂・天心邸）、五浦観光ホテル本館、かつら
ぎ画廊、ガラス工房シリカ、ＡＲＩＧＡＴＥＥ、大
津港駅前案内所を会場に春の北茨城をスタンプラ
リー片手にめぐりました。
　揚枝方のＡＲＩＧＡＴＥＥ（ありがてえ）では改
修した古民家ギャラリー･アトリエを活用した「生
きるための道具」展が開かれました。地域の方が来
場者をもてなし、生活と芸術と人々の交流が見事
に融合していました。

表 紙 解 説

芸術によるまちづくりを発信


