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Bonjour à tous,
Enchantée. Je m’appelle Alice et je suis française. Cela fait seulement trois semaines que j’ai quitté 
Nasushiobara pour m’installer à Kitaibaraki. Je ne savais pas grand chose de Kitaibaraki avant de venir, à 
part le fait que cette ville est réputée pour sa lotte. Etant moi-même originaire de la campagne, et habitant au 
Japon depuis déjà trois ans, je ne pense pas avoir du mal à m’habituer à la vie ici, mais je continue chaque jour 
de m’étonner des différences entre le Japon et la France.
Dans ma région natale, l’Auvergne, plus précisément le département de l’Allier, il n’y a pas de montagnes, mais 
beaucoup de champs de blé, j’ai été très impressionée à mon arrivée à Kitaibaraki par le paysage offert par 
la mer et les montagnes entourant la ville . C’est un spectacle magnifique, pour moi qui n’ai jamais habité au 

bord de la mer. J’ai aussi tout de suite adoré Anchan et Kouchan, les mascottes de la ville !
J’espère désormais avoir la chance de vivre beaucoup d’expériences et de découvrir 

les merveilles de Kitaibaraki. En échange, cela me ferait très plaisir si, par le biais 
de mes échanges avec les citoyens de la ville, j’arrivais, de manière ludique, à vous 
donner ne serait-ce qu’un peu d’intérêt pour mon pays !
J’ai hâte de faire votre connaissance à tous,
Alice

皆さん、こんにちは！
　はじめまして。フランスから来たアリスと申します。早いもので、那須塩原市から

北茨城市に来て３週間が経ちます。北茨城市に来るまで私は「鮟鱇が有名」ということ
しか知りませんでした。私はフランスの田舎で生まれ育って、日本に来て 3 年間たったので、

日本の田舎に慣れることはそれほど難しいことではないと思いますが、赴任した日から、フランスと日本の違い
を感じました。私が生まれたオヴェールニュ地方アリエ県は、山がなく小麦畑が広がっています。でも、初めて
北茨城に来た日、山々に囲まれたすてきな海風景を見た瞬間、見たことのない美しさに感動し、この町もあんちゃ
んとこうちゃんもすぐ気に入りました。
　これからも北茨城市でいろいろな体験をしたり、本市の魅力を発見したりしながら、毎日楽しく、北茨城市民
との交流を通して、フランスのことを少しでも興味を持つようになってくれるとうれしいです。皆さんと話すこ
とを楽しみにしています！

国際交流員とは、地域の国際交流を推進するため、海外から外国青年を招致し、「翻訳や通訳業務」のほか、「市

民との国際交流教室」「学校訪問」「語学指導（学校以外）」など、異文化理解のための交流活動を行う人材です。

国際
交流員
とは

▲食育教室で

▲夏休みに図書館で読み聞かせ

国際交流員 アリス・パッキエアリス・パッキエアリス・パッキエさんを します紹 介

こんに
ちは。

アリス
・パッ

キエで
す。

８月か
ら

勤務し
ていま

す。

プロフィール

本市の国際交流員。フランス出身。パリ第3大学、フランス国立東洋
言語文化大学在学中は、日本語、英語と国際関係を専攻。卒業後は、
アメリカの大学で教師 として勤務。日本と故郷との交流に関わりたい
と思い、平成24 年7月～28年7月栃木県那須塩原市に勤務。そして
平成28年8月から本市に勤務。趣味は料理、旅行、合気道、弓道。
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平
成
12
年
か
ら
始
ま
っ
た
市
内

の
中
学
生
を
姉
妹
都
市
中
野
市
に

派
遣
す
る
こ
の
事
業
は
６
回
目
と

な
り
ま
し
た
。
８
月
１
日
、
２
日

の
２
日
間
、
中
郷
中
学
校
３
年
生

菅
野
悠
希
さ
ん
、
菊
地
真
奈
佳
さ

ん
、
高
野
莉
瑚
さ
ん
を
中
野
市
に

派
遣
し
ま
し
た
。
中
野
市
長
を
表

敬
訪
問
し
、
中
野
市
立
博
物
館
で

は
中
野
市
の
歴
史
や
偉
人
、
文
化

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
中
野
平

中
学
校
の
３
年
生
と
交
流
し
、
一

緒
に
伝
統
工
芸
の
土
人
形
の
絵
付

け
体
験
を
し
ま
し
た
。

　

中
山
晋
平
記
念
館
で
は
、
野
口

雨
情
と
中
山
晋
平
の
童
謡
の
世
界

に
浸
り
、
両
市
の
一
層
の
交
流
を

深
め
ま
し
た
。

　９月 18 日㈰は、市役所庁舎の電気工事のた

め、日曜開庁（窓口業務）を休みます。ご協力

をお願いします。
問 市民課 市民係 （石井）内１７２

９月18日は日曜開庁を休みます

姉妹都市交流姉妹都市交流 中学生特派員事業中学生特派員事業

第３回 WBSC U-15
ベースボールワールドカップ

2016 inいわき
まちどおしい、直接の交流

　関本小中学校の中学生とワイロア地区の中学生が
スカイプで交流しました。はじめは緊張していた様
子でしたが、パトリック先生（外国語指導助手）の
リードで次第に慣れ、楽しく交流をしていました。
９月 18 日から 28 日まで国際親善友好都市である
ニュージーランドワイロア地区から市民訪問団が来
市し、関本小中学校を訪問し交流します。

　日本代表を含む12の国と地域が出場する15歳以
下の国際野球大会がいわき市で開催され、本市の国
際親善友好都市ワイロア地区があるニュージーラン
ド代表の応援に市内中学校野球部３校と、北茨城市
国際交流協会が参加しました。会場は各国の応援に
駆けつけたいわき市の中学生や、外国選手の家族た
ちで活気にあふれ、さまざまな国の言葉が飛び交う
国際色豊かな雰囲気でした。ニュージーランド代表
の選手は試合の前にハカ（マオリの伝統舞踊）を披
露し、会場を沸かせていました。みなさん試合を真
剣に見つめ、得点が入ると大きな拍手と歓声を送っ
ていました。



【不法投棄監視員】
◆金澤　勉さん≪ 14 年≫
◆緑川　賢次さん≪ 13 年≫
◆鈴木　實さん≪ 12 年≫
◆小室　貞雄さん≪ 11 年≫
◆山本　一男さん≪ 11 年≫
◆鈴木　公子さん≪ 11 年≫
◆丹　誠一郎さん≪ 11 年≫
◆鈴木　肇さん≪ 10 年≫
＊不法投棄監視員としてパトロール等を実施し、生

活環境の保全に寄与されています。

市
民
表
彰
の
表
彰
式

市
民
表
彰
の
表
彰
式

　

８
月
21
日
、
市
民
夏
ま
つ
り
で
、
市
民

表
彰
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
北
茨
城
市
表
彰
規
則
に
基
づ

き
、
活
動
を
通
し
て
地
域
社
会
に
長
年
に

わ
た
り
貢
献
さ
れ
た
方
（
団
体
）
に
感
謝

の
意
を
表
す
る
も
の
で
、
表
彰
状
と
記
念

バ
ッ
ジ
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

【関本保育所との交流】
◆酒井　澄江さん≪ 20 年≫
◆青砥　修三さん≪ 10 年≫
＊関本保育園の行事に参加・協力をされ子どもたち

の情操教育に貢献されています。

【選挙投票所の協力】
◆ヨークベニマル中郷店≪ 6 年≫
＊各種選挙において店舗駐車場を期日前投票所とし

て提供し、期日前投票期間中は店内放送で選挙啓
発に寄与されています。

【環境美化】
◆コロナ技研工業㈱茨城工場≪ 5 年≫
＊高帽山周辺の県道の空きかん等の回収作業を実施

し、道路の維持、生活環境の保全に寄与されてい
ます。

【道路里親】
◆市役所 OB 寅の会≪ 5 年≫
＊道路路肩の土砂撤去、歩道の除草・清掃活動を行

い、交通安全・環境美化に寄与されています。

【防犯連絡員】
◆小松　昭平さん ≪ 26 年≫
◆山形　克己さん ≪ 11 年≫
◆大友　功一郎さん ≪ 6 年≫
＊防犯連絡員協議会の各地区分会長・副分会長とし

て、会員の統括と防犯活動の普及に寄与されてい
ます。

【教育振興】
◆鈴木　正義さん≪ 22 年≫
◆江森　美千代さん≪ 11 年≫
◆新和企業㈲≪ 10 年≫
◆小野　正子さん≪ 8 年≫
◆田中　伊智朗さん≪ 6 年≫
＊市内小中学校と連携し子どもたちの健やかな成長

を支えています。

【活動内容】◆団体（個人）名　≪活動歴≫＊活動の詳細

問 秘書課 秘書係（磯辺）　内２０２
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知っ
得！
知っ
得！子育て応援子育て応援子育て応援子育て応援子育て応援子育て応援 お母さんも赤ちゃんも安心！

「赤ちゃん訪問」「赤ちゃん訪問」「赤ちゃん訪問」
北茨城市では、生後４カ月までの赤ちゃんがいるすべてのお家
に保健師や助産師が訪問してくれるんだよ。訪問すると、赤ち
ゃんの体重測定をしてくれたり、授乳や育児、お母さんの体調
のことなどいろいろな相談にのってくれるんだ。
だから初めての子育ても安心だね♪

新生児期（生後28日以内）の訪問をご希望の際は、
必ず事前申込みが必要です。

○申込方法
母子手帳交付と一緒にお渡しする右の「妊婦・乳児一般健康診査
受診票つづり」に入っている依頼書を退院後すぐに、健康づくり
支援課に提出するか電話でお申し込みください。

※里帰り出産など市外での訪問をご希望の際も
お早めにご連絡ください。

申 問 健康づくり支援課 予防指導係　内１９５〜１９８

【９月、10月の主な予定】
中郷子どもの家 エンゼル A IA I

利用日 月 曜 日 ～ 金 曜 日 、 日 曜 日
（ 祝 日 除 く ） 月 曜 日 ～ 金 曜 日 （ 祝 日 除 く ）

利用時間 午前 9 時～午後 4 時 午前 9 時～午後 2 時 午前 9 時～午後 4 時

イ
ベ
ン
ト
日
時
と
内
容

■毎週月、火、木、金曜日
■午前10時30分～11時30分

■毎週木曜日
■午前10時～11時30分

■毎週火曜日
■午前10時～11時30分

９　
　

月　

≪０歳～≫ 0 〜 1 歳半 1 歳半〜 ≪０歳～≫
12 日　知育遊び
13 日　敬老の日制作
15 日　英語であそぼう！
16 日　敬老の日制作
20 日　読み聞かせ・身体測定
23 日　　　〃
27 日　楽器遊び
29 日　消防自動車試乗会
30 日　誕生会、壁面制作

8 日 敬老プレゼント
  6 日　リズム遊び
13 日　敬老の日プレゼント制作
20 日　運動会　※要予約
27 日　誕生日会（園行事）10:00 〜15 日 29 日 おやつ作り

※９月は栄養指導があります。

10
月

≪０歳～≫ 0 〜 1 歳半 1 歳半〜 ≪０歳～≫
  3 日　おりがみあそび
  4 日　ハロウィン制作
  7 日　　　〃

6 日 13 日 運動遊び   4 日　手作り玩具制作
11 日　スタンプ遊び（芋版）
18 日　遠足（雨天時は 25 日）※要予約

問い合 
わせ先

☎ 42 － 2183 
中郷町石岡 814 － 1

☎ 42 － 0737 
磯原町磯原 798（磯原保育園内）

☎ 46 － 5811 
大津町 1353（大津保育園内）

子育て支援センターのご案内子育て家庭を応援します あそびに
おいでよ！

　子育て支援センターは、乳幼児のお子さんとそのお母さん等が気軽に集まる場所です。
みんなでおしゃべりしたり、楽しいイベントも用意しています。センターのスタッフに育児
の相談もできます。予約はいりませんのでぜひ遊びに来てください。
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マ
ル
福
・
北
福
を
受
給
し
て
い
る
中
学

生
ま
で
の
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
、
年
４
回

（
６
月
、
９
月
、
12
月
、
３
月
）
に
分
け

て
指
定
口
座
に
自
己
負
担
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

　

今
回
の
対
象
は
、
４
、５
、６
月
に
茨
城

県
内
の
医
療
機
関
で
受
診
し
た
分
で
、
９

月
30
日
に
登
録
さ
れ
て
い
る
口
座
に
振
り

込
み
ま
す
。
今
月
末
に
、
支
給
金
額
を
記

載
し
た
『
マ
ル
福
医
療
福
祉
費
小
児
自
己

負
担
支
給
内
訳
』
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

医
療
機
関
か
ら
の
領
収
書
の
金
額
と
相
違

が
な
い
か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
県
外
の
医
療
機
関
を
受
診
し

た
場
合
や
県
内
の
医
療
機
関
を
受
診
し
た

際
の
外
来
自
己
負
担
金
が
６
０
０
円
未
満

の
場
合
（
要
件
が
あ
る
た
め
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）
は
別
途
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
福
祉
費
支
給
制
度

（
マ
ル
福
・
北
福
）の
お
知
ら
せ

●
今
月
は
マ
ル
福
自
己
負
担
金
支
給
月

で
す

●
幼
稚
園
・
学
校
等
で
の
負
傷
・
疾
病

に
つ
い
て

●
妊
産
婦
マ
ル
福
を
受
給
し
て
い
る
方

●
小
児
・
妊
産
婦
マ
ル
福
対
象
者
の
拡
大

　

小
・
中
学
校
や
幼
稚
園
の
管
理
下
で
の

負
傷
・
疾
病
の
場
合
は
、
学
校
等
で
加
入

す
る
『
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
災

害
共
済
給
付
制
度
』が
適
用
さ
れ
る
た
め
、

マ
ル
福
・
北
福
を
提
示
し
な
い
で
受
診
し
、

学
校
等
を
通
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
受
診
期
間
中
の
療
養
に
関
す
る

自
己
負
担
額
が
１
５
０
０
円
未
満
の
場
合

は
、
医
療
福
祉
費
支
給
制
度
の
助
成
と
な

り
ま
す
の
で
左
記
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
災
害
共
済
給
付
制
度
と
マ
ル
福
・
北
福

を
重
複
し
て
受
給
し
た
場
合
に
は
、
市

に
返
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

妊
産
婦
マ
ル
福
に
対
す
る
県
の
助
成
は
、

産
科
・
婦
人
科
を
標
榜
す
る
医
療
機
関
が

対
象
で
す
が
、
市
の
制
度
で
は
産
婦
人
科

以
外
（
歯
科
や
内
科
な
ど
）
を
受
診
し
た

場
合
で
も
、
保
険
診
療
分
の
医
療
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

　

妊
娠
の
継
続
と
安
全
な
出
産
の
た
め
に

医
師
か
ら
紹
介
状
が
出
た
場
合
は
、
受
給

者
証
を
提
示
し
て
他
の
診
療
科
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
紹
介
状
が
な
い
場
合
は
、

県
外
医
療
機
関
の
受
診
と
同
様
に
下
記
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
志
賀
）
内
１
８
８

　

10
月
１
日
か
ら
、
茨
城
県
に
よ
る
医
療

福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル
福
）
が
改
正
さ

れ
、
所
得
制
限
が
緩
和
さ
れ
ま
す
。

▽
北
福
（
黄
緑
色
の
受
給
者
証
）
を
受
給

し
て
い
る
方

　

小
学
生
ま
で
の
方
と
中
学
生
の
入
院
の

み
の
北
福
を
受
給
し
て
い
る
方
で
、
県
制

度
に
該
当
す
る
方
に
は
新
し
い
受
給
者
証

を
９
月
末
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
差
し
替

え
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

転
入
・
未
申
告
等
で
所
得
の
確
認
が
で

き
な
い
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。
該
当
す

る
方
に
は
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。

※
健
康
保
険
証
や
住
所
等
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
は
、
変
更
の
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

▽
妊
産
婦
マ
ル
福
を
所
得
制
限
が
理
由
で

受
給
で
き
な
か
っ
た
方
（
出
産
予
定
日
が

平
成
28
年
９
月
１
日
以
降
の
方
）

　

今
ま
で
母
子
手
帳
を
交
付
さ
れ
た
方
で
、

所
得
制
限
を
理
由
に
マ
ル
福
を
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
方
は
、
10
月
か
ら
は
該
当
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
下
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
日
が
平
成
28
年

６
月
30
日
ま
で
の
場
合
は
平
成
26
年

中
、
平
成
28
年
７
月
１
日
か
ら
は
平
成

27
年
中
の
所
得
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

付
加
年
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

　

国
民
年
金
に
は
、
付
加
年
金
の
制
度
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
毎
月
の
保
険
料
に

付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
付
す
る
こ

と
で
、
老
齢
基
礎
年
金
受
給
時
に
付
加
年

金
と
し
て
よ
り
多
く
の
年
金
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

▽
加
入
で
き
る
方　

国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
書
や
口
座
振
替
等
で
納
付
し
て
い

る
方
で
希
望
す
る
方

※
免
除
を
受
け
て
い
る
方
と
国
民
年
金
基

金
加
入
者
は
除
く

▽
保
険
料　

１
カ
月　

４
０
０
円

　
（
通
常
の
保
険
料
と
合
わ
せ
て
納
付　

　

今
年
度
は
合
計
で
１
万
６
６
６
０
円
）

　

※
前
納
割
引
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▽
申
請
方
法　

年
金
手
帳
ま
た
は
納
付
書
、

印
鑑
を
持
参
の
う
え
左
記
へ

▽
受
給
で
き
る
年
金
の
金
額

　

年
額
：
付
加
保
険
料
を
納
付
し
た
月
数

　
　
　
　

×
２
０
０
円

※
保
険
料
の
納
付
に
は
口
座
振
替
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
便
利
で
す
。
詳
し
く

は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
細
金
）
内
１
８
６

　

日
立
年
金
事
務
所

　

☎
０
２
９
４

－

24

－

２
１
２
５

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の
お
知
ら
せ

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
水
道
の
使
用
量
を

正
確
に
量
る
た
め
定
期
的
に
交
換
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

水
道
部
で
は
、
お
客
様
が
使
用
さ
れ
て

い
る
水
道
メ
ー
タ
ー
（
市
貸
与
品
）
の
交

換
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
交
換
時
期

に
あ
た
る
方
に
は
、
事
前
に
お
知
ら
せ
を

配
布
後
、
市
の
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者
が
敷
地
内
に
立
ち
入
り
交
換
作
業
を
行

い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
水
道
部
（
委
託
業
者
）
の
メ
ー
タ
ー
交

換
で
代
金
を
請
求
す
る
こ
と
は
絶
対
に

あ
り
ま
せ
ん
。
委
託
業
者
は
、
水
道
部

発
行
の
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
交
換
時
期　

９
月
上
旬
～
11
月
下
旬

問
水
道
部
施
設
課
給
水
係

（
稲
葉
、
村
上
）
内
１
１
８
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日
立
年
金
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談
の
ご
案
内

　

日
立
年
金
事
務
所
で
は
、
予
約
制
に
よ

る
年
金
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▽
相
談
日
時

・
月
～
金
曜
日　

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

・
毎
月
第
２
土
曜
日　

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

※
予
約
状
況
に
よ
り
ご
希
望
の
日
時
を
調

整
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
予
約
申
し
込
み
電
話
番
号

☎
０
２
９
４

－

24

－

２
１
９
３

※
電
話
の
受
付
時
間
は
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
（
土
日
祝
日
、
12
月
29
日
～

１
月
３
日
を
除
く
）

▽
予
約
申
込
方
法

・
相
談
希
望
日
１
カ
月
前
か
ら
電
話
ま
た

は
年
金
相
談
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

・
予
約
の
際
に
、
相
談
者
お
よ
び
配
偶
者

氏
名
、
基
礎
年
金
番
号
、
電
話
番
号
、

相
談
内
容
等
を
確
認
し
ま
す
。

※
相
談
に
お
越
し
の
際
は
、
年
金
手
帳
（
基

礎
年
金
番
号
通
知
書
）、
年
金
証
書
、
振

込
通
知
書
な
ど
の
ほ
か
、
相
談
者
本
人

で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
も
の
を
ご

持
参
の
う
え
、
予
約
時
間
ま
で
に
総
合

相
談
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
代
理
の
方
が
相
談
す
る
際
に
は
、
委
任

状
が
必
要
で
す
。

※
都
合
に
よ
り
来
所
で
き
な
い
場
合
は
、

事
前
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
業
年
金
に
加
入
し
よ
う

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
の

お
知
ら
せ

平
成
28
年
度

臨
時
福
祉
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　

農
業
者
年
金
は
、
農
業
者
の
老
後
の
生

活
の
安
定
と
福
祉
の
向
上
、
農
業
者
の
確

保
を
目
的
と
し
て
平
成
14
年
に
新
制
度
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ

さ
い
。

・
60
歳
未
満
の
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
で
農
業
に
従
事
す
る
方
や
家
族
従
事

者
が
加
入
で
き
ま
す
。

・
年
金
原
資
を
自
分
で
積
み
立
て
、
運
用

実
績
に
よ
り
受
給
額
が
決
ま
る
確
定
拠

出
型
年
金
で
す
。

・
毎
月
の
保
険
料
は
２
万
円
か
ら
６
万
７

千
円
ま
で
千
円
単
位
で
自
由
に
選
択
で

き
ま
す
。

・
年
金
は
生
涯
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
保
険
料
は
全
額
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
に
な
り
ま
す
。（
最
大
80
万
４
千
円
）

・
60
歳
ま
で
に
保
険
料
納
付
期
間
が
20
年

以
上
見
込
ま
れ
る
認
定
農
業
者
等
に
は
、

政
策
支
援
（
保
険
料
の
国
庫
補
助
）
が

あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
左
記
ま
た
は
Ｊ
Ａ
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
農
業
委
員
会
事
務
局
（
鈴
木
）　　

内
２
９
１

　

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
ま
た
は
父
子
家

庭
の
お
父
さ
ん
が
、
就
職
に
有
利
な
資
格

を
取
得
す
る
た
め
に
養
成
機
関
で
１
年
以

上
就
学
す
る
場
合
に
、
給
付
金
を
支
給
し

ま
す
。

▽
対
象
者　

①
〜
③
全
て
を
満
た
す
方

①
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
ま
た
は
同
様

の
所
得
水
準
に
あ
る
方

②
養
成
機
関
に
お
い
て
１
年
以
上
の
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業
し
、
対
象
資
格

の
取
得
が
見
込
ま
れ
る
方

③
就
業
ま
た
は
育
児
と
修
業
の
両
立
が

困
難
で
あ
る
方

▽
対
象
資
格

看
護
師
（
准
看
護
師
を
含
む
）、保
育
士
、

介
護
福
祉
士
、
作
業
療
法
士
、
理
学
療

法
士
、
歯
科
衛
生
士
、
美
容
師
、
社
会

福
祉
士
、
製
菓
衛
生
師
、
調
理
師
な
ど

▽
支
給
額

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
…
月
額
10
万
円

　

住
民
税
課
税
世
帯
…
月
額
７
万
５
０
０
円

※
そ
の
他
、
給
付
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で

希
望
す
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
問
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

（
飯
樋
）
内
１
３
４

　

平
成
28
年
度
住
民
税
が
非
課
税
で
、
か

つ
、
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
に
入
っ

て
い
な
い
方
を
対
象
と
し
た
給
付
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。
対
象
と
思
わ
れ
る
方
に
対

し
て
は
、
８
月
29
日
以
降
に
申
請
書
等
を

郵
送
し
て
い
ま
す
の
で
、
左
記
期
間
中
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
締
切　

12
月
30
日
㈮
消
印
有
効

▽
申
請
場
所　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

申
問
社
会
福
祉
課
障
が
い
地
域
福
祉
係

（
伊
藤
）
内
１
３
８

火災保険が使えると誘う住宅修理契約トラブルに注意！
「自然災害で壊れた箇所が、火災保険を利用すれば自己負担なく修理することが出来る」と業者から勧誘を受
け契約した。業者が保険会社へ申請手続きをし、保険が下りたが、やはり修理工事をやめようと思い、業者
へ連絡すると高額な解約料を請求された。

このような勧誘をされても、決して安易に契約しないでください。保険金を使うかどうかにかかわらず、住宅
修理をする場合は複数の業者から見積をとって工事内容や契約内容を慎重に検討してから契約しましょう。保
険会社に火災保険などの保険金請求をする際は、必ず消費者自身が事実に基づき請求しましょう。悪質な業者
は、消費者に十分に考える時間を与えず話を進めようとします。着工をせかす業者などは特に注意が必要です。
訪問販売や電話勧誘販売で住宅修理サービスに契約をした場合は、８日間はクーリング・オフできます。少し
でも不安や疑問を感じたときは、すぐに消費生活センターへ連絡してください。

事
例

ア
ド
バ
イ
ス

問 消費生活センター　☎43－1107

7　広報　きたいばらき　９月号
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９月は です動物愛護月間動物愛護月間動物愛護月間
動物愛護管理法では9月20日～26日を動物愛護週間と定めています。

茨城県においては、より動物愛護と適正な飼育について関心と理解を深めるために、
期間を拡大し月間としています。

いぬいぬ
フンを必ず持ち帰り、マナーを守って
気持ちよく散歩しましょう。
マナーを守らない一部の飼い主さんが
いるとすべての飼い主さんが
周囲から悪い目で見られてしまいます。

鑑札・注射済票、迷子札は
必ず首輪に装着しましょう。

万が一、脱走などがあった場合に
備えて、迷子札を付けておきま
しょう。

無責任な餌やりは止めましょう！
猫の増加や近隣トラブルの原因になります。

飼い猫は屋内飼育が基本です。
・不妊去勢手術を行う
・トイレのしつけを行う
・立体的に行動できるようにする
・遊んであげる
・屋内の危険物を取り除く
・爪とぎ器を用意する

放し飼いは茨城県動物の愛護
および管理に関する条例第５条に
違反します！

脱走や噛み付き事故（損害賠償訴訟
に発展するケースもあります）を防ぐ
ため、必ずリードを付けましょう

ねこねこ

動物の遺棄、虐待は犯罪です。

飼い犬がいなくなったら…

虐待・遺棄…100万円以下の罰金
殺傷…2年以下の懲役または200万円以下の罰金

周辺を探すとともに右記に連絡してください。
「いつか戻るだろう」と思っても交通事故などに
遭い二度と帰らない場合もあります。

問 健康づくり支援課（大友、石井）
茨城県動物指導センター　☎0296－72－1200
高萩警察署　☎24－0110

１９８内

広報　きたいばらき　９月号　8



問 生涯学習課 国体推進室（平尾）　内４３４

結
果

ス
ポ
ー
ツ
大
会

◆
第
40
回
市
長
旗
学
童
野
球
大
会

８
月
６
日
㈯
、
７
日
㈰　

市
民
野
球
場

優　

勝　

中
郷
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

準
優
勝　

Ｎ
Ｈ
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

◆
第
60
回
北
茨
城
市
民
６
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

８
月
６
日
㈯　

市
民
体
育
館

【
男
子
の
部
】

優　

勝　

ち
び
る
く
ら
ぶ

準
優
勝　

Ｃ
ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
Ａ

【
女
子
の
部
】

優　

勝　

Ｃ
ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
ｒ

準
優
勝　

Ｔ
Ｒ
Ｕ
Ｓ
Ｔ
Ｙ

◆
第
60
回
北
茨
城
市
民
弓
道
大
会

８
月
６
日
㈯　

市
民
体
育
館
弓
道
場

【
高
校
生
男
子　

団
体
の
部
】

優　

勝　

高
萩
高
校　
　
　

Ａ
チ
ー
ム

準
優
勝　

日
立
北
高
校　
　

Ａ
チ
ー
ム

第
三
位　

磯
原
郷
英
高
校　

Ａ
チ
ー
ム

【
高
校
生
女
子　

団
体
の
部
】

優　

勝　

日
立
北
高
校　
　

Ｃ
チ
ー
ム

準
優
勝　

日
立
第
二
高
校　

Ｄ
チ
ー
ム

第
三
位　

日
立
北
高
校　
　

Ｂ
チ
ー
ム

【
高
校
生
男
子　

個
人
の
部
】

優　

勝　

堀
越　

直
樹
（
高
萩
高
校
）

準
優
勝　

佐
藤　

裕
雅
（
日
立
北
高
校
）

第
三
位　

近
内　

瑠
成（
磯
原
郷
英
高
校
）

【
高
校
生
女
子　

個
人
の
部
】

優　

勝　

中
嶋
あ
ゆ
み
（
日
立
北
高
校
）

準
優
勝　

鈴
木
千
歩
花
（
高
萩
高
校
）

第
三
位　

岡
﨑　

夏
実
（
日
立
北
高
校
）

◆
第
60
回
北
茨
城
市
民
卓
球
大
会

７
月
17
日
㈰　

市
民
体
育
館

【
中
学
男
子
の
部
】

優　

勝　

武
藤　

祐
弥
（
磯
原
中
）

準
優
勝　

村
松　

龍
一
（
中
郷
中
）

第
三
位　

木
村　

駿
介
（
中
郷
中
）

　
　
　
　

村
田　

圭
（
中
郷
中
）

【
中
学
女
子
の
部
】

優　

勝　

緑
川　

恵
里
那
（
中
郷
中
）

準
優
勝　

豊
田　

奈
津
美
（
中
郷
中
）

第
三
位　

根
本　

莉
奈
（
中
郷
中
）

　
　
　
　

遠
藤　

花
音
（
中
郷
中
）

【
高
校
・
一
般
男
子
の
部
】

優　

勝　

村
田　

知
也
（
卓
援
会
）

準
優
勝　

大
野　

健
二
（
卓
援
会
）

第
三
位　

佐
藤　

嘉
一
（
磯
原
ク
ラ
ブ
）

　
　
　
　

平
原　

一
樹
（
磯
原
郷
英
高
校
）

【
高
校
・
一
般
女
子
の
部
】

優　

勝　

有
賀　

莉
沙
（
郷
英
ク
ラ
ブ
）

準
優
勝　

矢
ノ
倉　

里
奈（
磯
原
郷
英
高
校
）

第
三
位　

大
関　

結
花
（
磯
原
郷
英
高
校
）

　
　
　
　

福
山　

優
花
（
磯
原
郷
英
高
校
）

◆
第
40
回
北
茨
城
市
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

７
月
24
日
㈰
、
31
日
㈰

石
岡
ス
ポ
ー
ツ
広
場

優　

勝　

中
郷
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

準
優
勝　

シ
ー
ル
ズ

第
三
位　

Ｇ
Ｍ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
、

　
　
　
　

ノ
ー
ス
ユ
ニ
テ
ィ

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
大
平
）
内
４
２
１

茨城国体開催決定記念事業茨城国体開催決定記念事業

スタンプラリー 2016スタンプラリー 2016スタンプラリー 2016
いきいき茨城ゆめ国体 北茨城市×

　北茨城市で開催される３つの対象イベントに参加し、会場に設置してあるスタンプを全て集めることで、
本市限定の茨城国体グッズと交換ができます。

▶対象イベント：①『北茨城市民夏まつり』※市民夏まつりで押し忘れた方は②会場に備え付けの台紙を利用
　　　　　　　　することで新たに参加することが可能です。
　　　　　　　　②『KENPOKU ART 2016茨城県北芸術祭』
　　　　　　　　③『市民あるく会または市民マラソン大会』（どちらか１つを選択）」

▶『KENPOKU ART 茨城県北芸術祭』スタンプ設置場所
　２つ目のスタンプが設置されるのは、『KENPOKU ART
　茨城県北芸術祭』開催会場の１つ、茨城県天心記念五浦美
　術館のエントランスホールです。

▶グッズ交換方法
　12月1日～平成29年2月28日に、すべてのスタンプを
　集めた台紙を下記へ持参してください。

スタンプを３つ集めて
国体オリジナルグッズを

ＧＥＴしよう！

のぼり旗とポスターが
目印！

今からで
も

まだ間に
合う！

新規参加

　できます
！

9　広報　きたいばらき　９月号

北茨城市役所 ☎43－1111



問 生涯学習課 スポーツ振興係係
（大平）　内４２１

問 学校教育課 （花園）　内４４０

平成28年度B&G海洋センター水泳大会
7月23日㈯　北茨城市B&G海洋センター

種　目 第１位 第 2 位 第 3 位

３
・
４
年
生

自 由 形 男 子 菊地　佑樹 精華小 杉本　　善 精華小 鈴木　奏太 精華小
自 由 形 女 子 佐藤　璃奈 中一小 星川　姫菜 中一小 石川　姫愛 中一小
平 泳 ぎ 男 子 山縣　修人 中一小 草野　　尊 中一小 髙久　凌輝 大津小
平 泳 ぎ 女 子 長谷川夕夏 明徳小 堀江　未桜 中妻小 鈴木　姫望 中一小
背 泳 ぎ 男 子 草野　　尊 中一小 石川　海輝 大津小 篠原蒼一朗 中一小
背 泳 ぎ 女 子 金井　心結 精華小 鈴木　陽菜 明徳小 大井川美央 明徳小
バタフライ男子 菊地　佑樹 精華小 鈴木　奏太 精華小 石川　希歩 中一小
バタフライ女子 星川　姫菜 中一小 佐藤　璃奈 中一小 金井　心結 精華小

５
・
６
年
生

自 由 形 男 子 水野　虹河 明徳小 樽井　　翼 中二小 星川　日向 中一小
自 由 形 女 子 遠藤　愛実 中一小 鈴木　琴音 精華小 杉本歩乃佳 精華小
平 泳 ぎ 男 子 小野　誉訓 関南小 佐藤　陽太 明徳小 大井川莉玖 明徳小
平 泳 ぎ 女 子 小川　莉穂 中一小 外岡　　優 中一小 下重　侑生 中二小
背 泳 ぎ 男 子 小野　誉訓 関南小 小松　敬彰 関南小 草野　隆希 中一小
背 泳 ぎ 女 子 鈴木　友菜 明徳小 遠藤　愛実 中一小 鈴木　琴音 精華小
バタフライ男子 水野　虹河 明徳小 草野　隆希 中一小 星川　日向 中一小
バタフライ女子 鈴木　友菜 明徳小 小川　莉穂 中一小 杉本歩乃佳 精華小

中
学
生

自 由 形 男 子 小野多央聞 常北中 外岡　千裕 中郷中 小峰　正資 常北中
自 由 形 女 子 会沢　光咲 日立一高

附属 石川　海音 日立一高
附属 滝　ほのか 中郷中

平 泳 ぎ 男 子 水野　颯汰 磯原中 鈴木　翔太 磯原中 鈴木　智也 磯原中
平 泳 ぎ 女 子 会沢　光咲 日立一高

附属 石川　海音 日立一高
附属 滝　ほのか 中郷中

背 泳 ぎ 男 子 水野　颯汰 磯原中 − − − −
背 泳 ぎ 女 子 松本　乃愛 中郷中 − − − −
バタフライ男子 小野多央聞 常北中 外岡　千裕 中郷中 藤田　光星 中郷中
バタフライ女子 松下　　雅 華川中 − − − −

種　目 氏　名 学校名

３
・
４
年
生

自 由 形 男 子 50m
②菊地　佑樹 精華小
③草野　　尊 中一小

平 泳 ぎ 男 子 50m ①草野　　尊 中一小
バ タ フ ラ イ 男 子 50m ①菊地　佑樹 精華小

バ タ フ ラ イ 女 子 50m
①金井　心結 精華小
③星川　姫菜 中一小

５
・
６
年
生

自 由 形 女 子 50m ②遠藤　愛実 中一小
平 泳 ぎ 男 子 50m ①小野　誉訓 関南小

背 泳 ぎ 男 子 50m
①水野　虹河 明徳小
③小野　誉訓 関南小

バ タ フ ラ イ 男 子 50m ①水野　虹河 明徳小

中
学
生

自 由 形 女 子 50m
①会沢　光咲 日立一高附属

③安達　響稀 磯原中
自 由 形 男 子 100m ③小野多央聞 常北中
平 泳 ぎ 男 子 50m ③水野　颯汰 磯原中
平 泳 ぎ 女 子 50m ①会沢　光咲 日立一高附属

背 泳 ぎ 男 子 50m
①水野　颯汰 磯原中
③鈴木　智也 磯原中

バ タ フ ラ イ 男 子 50m ①安達　稜琉 磯原中
バ タ フ ラ イ 女 子 50m ②安達　響稀 磯原中

第29回B&Gスポーツ大会 茨城県大会
7月９日㈯　かすみがうら市千代田B&G海洋センター

スポーツ大会 結 果

○内数字は順位

7月16日㈯〜 27日㈬　筑西市下館総合体育館ほか

7月30日㈯、31日㈰　いわき市立総合体育館

関東中学校体育大会茨城県中学校総合体育大会

全国男子中学生ウェイトリフティング選手権大会

関東大会

団
体
戦

卓球女子 中郷中 決勝トーナメント進出

体操男子 華川中 ７位

体操女子 華川中 14 位

個
人
戦

女子砲丸投げ 上神谷咲良 華川中 16 位

卓球男子・単 村松　龍一 中郷中 出場

団体戦 ○は順位

卓球女子 ②中郷中
体操男子 ②華川中
体操女子 ②華川中

50kg 級 鈴木拓真 常北中 ３位
56kg 級 鈴木聖人 常北中 ３位

個人戦 ○は順位

体操男子総合 ⑥鈴木大成（華川中）　⑧田村侑慎（華川中）
体操女子総合 ④鈴木幸芽（華川中）
卓球男子・単 ③村松龍一（中郷中）

広報　きたいばらき　９月号　10



富士登山体験学習

【
第
56
回
市
長
旗
争
奪
野
球
大
会
】

▽
と
き　

10
月
９
日
㈰
、
16
日
㈰

　

※
予
備
日
：
10
月
23
日
㈰
、
30
日
㈰

▽
と
こ
ろ　

市
民
球
場
、
雨
情
の
里
多
目

的
グ
ラ
ウ
ン
ド

▽
代
表
者
会
議　

９
月
27
日
㈫

▽
申
込
方
法　

９
月
20
日
㈫
ま
で
に
、
申

込
兼
選
手
登
録
票
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
取
得
）
を
左
記
へ
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
）

㊷
０
４
５
４

【
第
43
回
市
民
あ
る
く
会
】

▽
と
き　

10
月
22
日
㈯

▽
コ
ー
ス　

よ
う
・
そ
ろ
ー
〜
長
浜
〜
平

潟
港

▽
対
象
者　

市
内
在
住
の
方

※
小
学
生
の
み
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
参
加
費　

１
０
０
円

▽
申
込
方
法　

10
月
11
日
㈫
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ

申
問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　
（
井
坂
）
内
４
２
１

【
第
13
回

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
】

▽
と
き　

９
月
24
日
㈯

▽
と
こ
ろ　

市
民
体
育
館

▽
内
容　

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、

ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
（
体
験
コ
ー
ナ
ー
）

▽
申
込
方
法　

９
月
21
日
㈬
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ

申
問
生
涯
学
習
課 
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
立
原
）
内
４
２
２

ス
ポ
�
ツ
大
会
参
加
者
募
集

ス
ポ
�
ツ
大
会
参
加
者
募
集

ベ
ー
ス
・
ウ
ォ
ー
ル
を
設
置
し
ま
し
た

　
（
一
社
）
日
本
野
球
機
構
か
ら
ベ
ー
ス
・

ウ
ォ
ー
ル
が
寄
贈
さ
れ
、
磯
原
地
区
公
園

内
の
野
球
場
外
周
レ
フ
ト
側
広
場
に
設
置

し
ま
し
た
。
終
日
開
放
し
て
い
ま
す
の
で

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
大
平
）
内
４
２
１

富
士
登
山
体
験
学
習
を
終
え
て

磯
原
中
学
校　

小
林　

聖
和　

　

ぼ
く
が
、
富
士
登
山
体
験
学
習
に
参

加
し
よ
う
と
思
っ
た
理
由
は
、「
日
本

一
高
い
富
士
山
」「
世
界
文
化
遺
産
の

富
士
山
」
に
登
っ
て
み
た
い
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。
７
月
の
説
明
会
で
は
、
頂

上
の
平
均
気
温
は
マ
イ
ナ
ス
６
度
、
空

気
濃
度
は
平
地
の
70
％
、
登
頂
に
約
８

時
間
か
か
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
ぼ

く
は
、
登
山
経
験
が
な
く
、
重
い
荷
物

を
背
負
っ
て
頂
上
ま
で
い
け
る
の
か
、

と
て
も
不
安
に
な
り
ま
し
た
。
実
際
に

歩
く
と
、
岩
が
多
く
、
途
中
で
足
が
滑

り
、思
っ
て
い
た
以
上
に
大
変
で
し
た
。

「
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
ず
に
富
士
山
の

頂
上
を
目
指
す
！
」
が
目
標
だ
っ
た
の

で
、疲
れ
て
い
た
け
ど
頑
張
り
ま
し
た
。

雲
の
中
を
通
り
、
頂
上
に
た
ど
り
着
い

た
と
き
、
こ
こ
ま
で
登
っ
て
き
た
ん
だ

と
い
う
達
成
感
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
し
て
、
全
員
が
登
頂
で
き

て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
頂
上
か
ら
み

る
景
色
は
と
て
も
き
れ
い
で
自
然
の
雄

大
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
下
山
時
は
、
足

が
滑
り
や
す
く
、
一
歩
の
距
離
が
大
き

く
足
が
痛
く
な
り
ま
し
た
が
、
下
山
す

る
事
が
で
き
ま
し
た
。
何
事
も
、
最
初

か
ら
無
理
だ
と
決
め
つ
け
た
り
、
あ
き

ら
め
た
り
し
た
ら
、
そ
こ
で
終
わ
り
だ

と
思
い
ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
気
持

ち
、
あ
き
ら
め
な
い
こ
と
の
大
切
さ
を

こ
の
登
山
で
学
び
ま
し
た
。
無
事
富
士

登
山
が
で
き
た
の
は
、
小
山
町
や
市
の

皆
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
か
ら
で

す
。
そ
し
て
、
参
加
さ
せ
て
く
れ
た
両

親
に
も
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

７月24日から26日、第4回富士登山体験
学習が行われ、市内中学1年生19人が参
加し、見事全員が登頂しました。頂上では
あんちゃん、こうちゃん、小山町のゆるキャ
ラ金太郎がみんなを出迎え、健闘をたたえ
記念撮影をしました。

11　広報　きたいばらき　９月号

北茨城市役所 ☎43－1111

ベース・ウォールは、野球
ボールを投げ当てて遊ぶ遊
具の一つです。
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当院のミニドックで
「心機能検査（NT-proBNP）」が

できるようになりました！
　NT-proBNP は心臓から分泌されるホルモン
で、心臓に負担がかかると増加します。血液で
簡単に検査ができ、軽症・無症候性の心不全の
早期発見に効果があります。
▶受　付　予約なしで受けられます
　（月〜金曜日の午前8時30分〜午後3時30分）

申 問 北茨城市民病院 検査室
　　 ☎ 46 － 1121（内線 2202）

検査 方法 チェック内容 料金
心機能検査

（NT-proBNP） 採血 心不全の早期発見 1,000 円

糖尿セット 採血・採尿 糖尿病の状態把握 1,500 円
脂質セット 採血 高脂血症の状態把握 1,000 円
肝・膵機能セット 採血 肝・膵機能の状態把握 1,500 円
貧血セット 採血 貧血の状態把握 1,000 円
腎機能セット 採血・採尿 腎機能・痛風の状態把握 1,000 円
肝炎ウィルス
セット 採血 Ｂ型、Ｃ型肝炎ウィル

ス感染の有無 2,500 円

前立腺検査 採血 前立腺がんの早期発見 2,000 円
大腸検査 検便 大腸がんの早期発見 1,000 円
ヘリコバクター・
ピロリ菌検査 検便 ヘリコバクター・

ピロリ菌感染の有無 2,000 円

血圧脈波 両手両足の
血圧測定

血管年齢、動脈のつま
りの把握 2,000 円

▶検査メニュー　（自由に選べます）

◆採用予定人数　　一般事務職　３人　看護師　６人
◆受験資格、試験日、選考方法

市民病院職員採用試験のお知らせ
●市民病院からのお知らせ●

区　分 受　　験　　資　　格 試験日 選考方法

一
般
事
務
職

A
区
分

大学卒 昭和61年４月２日以降に生まれ、学校教育法による大学を
卒業または平成29年３月３１日までに卒業見込みの方

10月
23日㈰

（１次試験）

（１次試験）
教養試験（最終学歴
による区分）、作文、
漢字試験、職場適応
性検査

（２次試験）
１次試験合格者のみ
適性検査、面接

短大卒
昭和63年４月２日以降に生まれ、学校教育法による短期大
学、高等専門学校を卒業または平成29年３月３１日までに
卒業見込みの方

高校卒
平成２年４月２日以降に生まれ、①学校教育法による高等
学校を卒業または平成29年３月31日までに卒業見込みの
方②高等学校卒業程度認定試験に合格した方

Ｂ
区
分

社会人
経験者

昭和51年４月２日以降に生まれ、病院で、経理、経営企画、
医療事務、地域医療連携業務のいずれかの職務経験が 5 年
以上ある方

看護師 有資格者または平成29年３月31日までに卒業見込み（採
用時までに当該資格を取得することが条件）の方 11月６日㈰ 看護師適性検査、作

文、面接

※下記のいずれかに該当する方は応募することができません。
　①日本国籍を有しない方　②成年被後見人又は被保佐人　③禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、

又はその執行を受けることがなくなるまでの方　④北茨城市において、懲戒免職処分を受け、当該処分の日か
ら２年を経過しない方　⑤日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で
破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した方

◆受付締切　一般事務職：１０月３日㈪　看護師：１０月１７日㈪
　　　　　　（郵送の場合は当日の消印有効。封筒に「願書在中」と朱書きのこと）
◆提出書類
　①北茨城市民病院職員採用試験願書（病院規定）　②履歴書
　（病院規定　③の写真貼付）③写真１枚（３カ月以内に撮影、

縦４cm ×横３cm）　④免許証の写し（看護師有資格者）⑤
卒業証明書または卒業見込証明書（看護師有資格者は不要）
⑥成績証明書（開封無効、看護師有資格者は不要）⑦返信用
封筒１通（長形３号　82 円切手貼付）

◆採用予定日　平成 29 年４月１日（応相談）　※詳細は、市
民病院ホームページか下記に問い合わせください。

申 問 〒 319 － 1711　北茨城市関南町関本下 1050　
　北茨城市民病院 総務課（鈴木、川合）☎ 46 － 1121

家庭医療センターの診療体制家庭医療センターの診療体制家庭医療センターの診療体制
私のまちのかかりつけ医

受付時間 午前８時30分～11時30分
午後１時30分～４時

診 療 日 月曜日～金曜日
午前２診　午後１診体制

問い合わせ 家庭医療センター　☎43－1131

休 診 日 土日祝日、年末年始

診療科目 内科　小児科　心療内科

訪問診療 月～木曜日の午後、金曜日の午前
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北茨城市民病院の診療体制

平成 28 年 9 月 1 日現在
診 療 科 月 火 水 木 金 土 入院受入

内 科

午前
初診 角・鈴木 鈴木・髙橋

植草（第 2・3・5）
植田（第 1・4）
横谷

植草 植草 角・髙橋
油井

可予約 藤枝・植草 藤枝・海老原 横谷・
髙橋（第 1・3・5） 鈴木・髙橋 藤枝・角 −

午後 予約 藤枝・植草 − 植草・藤枝
髙橋（第 1・3・5） 植草・鈴木 藤枝・角 −

禁煙外来 − − − − − 油井 −

循 環 器 内 科
13：00 〜 16：00

午前 山尾 山尾 − 山尾 非常勤
（第 3） 山尾

可
午後 − − 油井

（2 時〜 4 時） − 非常勤
（第 1） −

動脈硬化外来
午後２時～４時 − − 油井 − − − −

呼 吸 器 科 午前 − − − − 非常勤
（第 2） − −

外 科
13：00 〜 15：00

午前 小出 目黒 小池・窪木 田渕 窪木 竹村 小出
可

午後 小出 − − 小出・
宇佐美（第1・3・5） − −

産 婦 人 科
13：00 〜 16：00

午前 小池 小池 小池 小池 井上 小池 可
（婦人科のみ）午後 小池 − − − − −

眼 科 午前 矢部（第2・4） 糖尿病疾患の他、当院担当医からの紹介予約診療となります。 −

小 児 科

午前 小宅 中村 平木 小宅 平木 −

−健診・注射 予防注射
小宅（午後） − 乳児健診       

平木（午後）
予約外来

小宅（午後）
予約外来

平木（午後）

専門外来 − − 神経外来
浜野 − 心臓外来

堀米（第４午後）

泌 尿 器 科
13：00 〜 15：00

午前 − − 黒田 − − − −

午後 − − 黒田 − − − −

脳 神 経 外 科
13：00 〜 14：30

午前 楠 楠 的場 楠 金子 楠
−

午後 楠 − 的場 楠 金子 −

頭痛外来　午後 1 時 30 分〜 3 時 楠 − −

整 形 外 科
13：00 〜 15：00

午前 大隅 天神 田中 井上 山中 −
−

午後 大隅 天神 田中 井上 山中 −

耳鼻いんこう科
13：00 〜 14：30

午前 − − − 宮本 − 非常勤
−

午後 − − − 宮本 − −

皮 膚 科
13：00 〜 16：00

午前 倉持 − − 倉持 − −
−

午後 倉持 − − − − −

歯科口腔外科
13：00 〜 16：00

午前 飯泉 ･ 菅野 大森 ･ 飯泉 大森 ･ 飯泉 大森 ･ 飯泉 大森 大森 ･ 飯泉
可

午後 飯泉 ･ 菅野 大森 ･ 飯泉 大森 ･ 飯泉 大森 ･ 飯泉 大森 −
口腔外科
専門外来 − − − 吉田

（第 1・3） − − −

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をご持参ください。

【受付時間】再来／午前8時から１１時まで 初診／8時30分から11時まで
　　　　　（午後の受付時間は各診療科の下に記載）
【休診日】	 第２・第４土曜日、日曜、祝日

●各科からのお知らせ
眼 科 糖尿病疾患および当院担当医からの紹介予約診療です。
小 児 科
〈 救 急 〉

県北地区小児救急は、日立総合病院（☎ 0294 － 23 － 1111）に
集約されています。受診の際は事前に電話連絡が必要です。

整 形 外 科 月・火・水・金曜日は東京慈恵会医科大学附属病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。
呼 吸 器 科 第２金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。

問 北茨城市民病院　☎ 46 − 1121 ㈹　経営企画課　駒橋（内2103）

●外来担当医のご案内　※（網かけ　　　）は再診予約です。

頭痛外来
●毎週金曜日午後（要予約）
　頭痛はよくある症状の一つで
すが、その中には見過ごせない
ものがあります。頭痛でお悩み
の方、頭痛持ちで『いつものこ
とだから』とあきらめている方
は、受診してください。

予約・問合せ：脳外科外来受付

市民病院からの 患者さんの感染防止と安静のため、
ご理解とご協力をお願いします。面会時間：午後１時～７時お 願 い
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自分たちで作った野菜は絶品！

 平和を誓う　戦没者追悼式 平和の大切さを実感
「ヒロシマで学ぶ平和への旅」

　７月30日、中郷町の「元気っ子農園」で夏野菜つ
くり隊による夏野菜収穫が行われました。毎年、約
30人の隊員が参加し、畑作りと苗植えから始め、数
種類の夏野菜を育てています。今年もスイカ、ミニト
マト、枝豆、トウモロコシが
たくさんの実をつけました。
参加した子供たちは汗を流し
ながら丁寧に収穫し、さっそ
く試食。「がんばって育てたか
ら凄くおいしい！」と、とれ
たての味を楽しんでいました。

　戦後71年を迎え、北茨城市戦没者追悼式が8月15
日、市民ふれあいセンターでご遺族、市内小中高校生
をはじめたくさんの方が出席して行われました。関本
中学校３年生の鈴木健斗さんが「平和の誓い」を精華
小学校６年生の鈴木翔登さんが昨年参加した「ヒロシ
マで学ぶ平和への旅」で培った平和への思いをそれぞ
れ力強く述べました。最後に出席者全員が白菊を献花
し平和への誓いを新たにしました。

　８月５日から７日にかけて「ヒロシマで学ぶ平和へ
の旅」が開催され、市内の小学５、６年生67人が参
加しました。
　広島平和記念資料館などを見学し、原爆が投下され
た日である８月６日の早朝には広島平和記念式典に参
加者全員が参列しました。貴重な体験をした参加者の
皆さんは戦争の悲惨さ、そして平和の大切さを強く実
感していました。

　８月16日早朝、大津漁港で毎年恒例の「盆船流し」
が行われました。新盆を迎えた家が故人を見送るため
に行われるこの行事は、江戸時代から続いていると言
われ、県の無形民俗文化財にも指定されています。
　持ち寄られた18隻の盆船は、じゃんがら念仏踊り

の合同供養が行われた
後、漁船に曳航され漁港
内を周回しました。集
まった親族や知人は手
を合わせ、その様子を静
かに見守っていました。

慣れ親しんだ海へ
盆船流しで送る故人の魂
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◆７月 22 日～８月 21 日の測定結果（放射能対策プラザ、移動測定所にて測定）

※基準値超過は、飲料水は10ベクレル／ kg、それ以外は100ベクレル／ kgを超えた件数です。
※放射能対策プラザは日曜日が休みとなっております。なお、移動測定所は、10月から毎週火曜日のみの開所
となります。

問 生活環境課 環境保全係（大友）内３７１　　放射能対策プラザ　☎ 42 − 0403

農産物等の放射性物質濃度測定結果をお知らせします農産物等の放射性物質濃度測定結果をお知らせします

項　　目 測定
件数

検出件数 測定品目
基準値以内 基準値超過

飲 料 水 1 0 0 井戸水

き の こ 類 1 0 0 トンビマイタケ

※一般食品（水産物・農産物）の放射性物質の基準値は１００ベクレル /Kg です。			 
※検査結果の詳細は、市のホームページで公表しています。			 

問 農林水産課 水産振興係（村山、吉田）内３８２

市内で生産され市場に流通する水産物、農産物の非破壊放射能検査を行っています。
（個人消費の水産物、農産物は検査対象になりません）
◆７月 22 日〜８月 21 日の検査結果

非破壊放射能検査の結果をお知らせします非破壊放射能検査の結果をお知らせします

項　　目 検査件数 検出件数 測定品目
基準値超過

水 産 物 5 0 シラス、シイラ、フグ

農 産 物 0 0

測 定 場 所 測 定 値
8 月 5、12、19 日

中 郷 第 一 0.07
中 郷 第 二 0.08
石 岡 0.08
精 華 0.09
明 徳 0.07
中 妻 0.08
華 川 0.10
関 南 0.07
大 津 0.09
平 潟 0.08
旧関本第一 0.07
旧富士ケ丘 0.08

測 定 場 所 測 定 値
8 月 5、12、19 日

中 郷 0.06

磯 原 0.06

華 川 0.07

常 北 0.06

関 本
小 中 学 校

（地上 50cm）
0.06

測 定 場 所
測 定 値

8 月 5、12、19 日
い そ は ら
幼 稚 園 0.06

杉 の 子
幼 稚 園 0.07

誠 之 会
幼 稚 園 0.08

旭 幼 稚 園 0.06

市内の放射線量の測定状況をお知らせします市内の放射線量の測定状況をお知らせします
　平成 26 年４月から市内の小・中学校、幼稚園、都市公園、保育所、体育施設などで放射線量原則月１回測定
してきました。これまでの測定の結果、空間線量率に大きな変動がみられないため７月から３つのグループに分
け３カ月に１回の測定になりました。Ⓐグループ：屋外体育施設、福祉センター、保育所、保育園など、Ⓑグルー
プ：小中学校、私立幼稚園、Ⓒグループ：都市公園の順番で掲載します。
　詳細は市ホームページ「放射線に関する情報」に掲載しています。

◆常設型モニタリングポスト
　（設置場所：市役所玄関わき）
7月21日～ 8月20日の測定値
・最大値　0.09（8月18日）
・最小値　0.08（8月20日）

◆水道水の測定結果
　浄水、原水とも放射性物質は検
出されていません。

◆放射線量測定器の貸し出しと
　食品の放射能検査について
　放射能対策プラザ（中郷多目的
集会所内）で受け付けています。

※測定値の単位は、すべてマイクロシーベルト／毎時です。

①小学校
（地上 50㎝）

②中学校
（地上 1m）

　　問 教育総務課
内４５２

※環境省の定める除染を実施する
要件は、平均 0.23 マイクロシー
ベルト／毎時以上です。

③私立幼稚園
（地上 50㎝）
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―どのような活動をしているのですか。
　月に一度、市立図書館で幼児向けの読み聞かせ「ぽ
っぽのおはなし会」を開いています。絵本や紙芝居の
読み聞かせだけでなく手遊びやパネルシアター、はり
絵なども盛り込んで、親子で楽しめるよう工夫してい
ます。また、読み聞かせの日以外にも準備日を設けた
り、分担して各自で読む作品を決めて練習するなどの
活動を行っています。
―活動に参加してみようと思ったきっかけは何ですか。
　子どもと一緒におはなし会に通っているうちに自分
でも読み聞かせに挑戦してみたくなって参加したり、
何か社会に貢献できることをやりたいと思って始めた
り、きっかけはメンバーそれぞれですが聞きに来てく
れた親子を楽しませるだけでなく自分たちも楽しんで
活動しています。

―活動を通してどのようなことを感じていますか。
　１９８９年の発足以来、子どもたちが図書館に親し
みを持てるように、そして本を楽しむことができるよ
うにという想いで活動しています。「本は生きる力に
なる」ということが伝わって、本が子どもたちの「心
の栄養」になっていればいいなと思いますね。
―皆さんにひと言お願いします。
　ぜひお子さんと一緒に「ぽっぽのおはなし会」に来
てみてください♪お母さんも楽しめますよ。もちろん
読み聞かせのボランティアに興味がある方もお待ちし
ています。一緒に楽しく活動しましょう。

　　親子で楽しめる
　 手遊びも
教えてくれます♪

み～んな大好き
紙芝居！

みんなが
参加できる
「はり絵」。

歌やクイズもある
パネルシアター。

子どもたちは夢中です！

「ぽっぽのおはなし会」は
毎月１回、図書館１階の

ま～るいお部屋でやってるよ。
みんなも行ってみてね♪
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ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
大
工
さ
ん
に

な
る
こ
と
で
す
。
か
っ
こ
い
い
家
を
作
る
、

う
で
の
い
い
大
工
さ
ん
に
な
り
た
い
で
す
。

　

ぼ
く
が
な
り
た
い
と
思
っ
た
一
番
の
理

由
は
、
ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
大
工
さ

ん
だ
か
ら
で
す
。
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
大
工

の
仕
事
を
み
て
い
て
、
ぼ
く
も
や
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ

ん
が
家
を
作
っ
て
い
る
す
が
た
は
と
て
も

か
っ
こ
い
い
で
す
。
高
い
と
こ
ろ
に
も
す

い
す
い
と
登
っ
て
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

ぼ
く
は
高
い
と
こ
ろ
が
あ
ま
り
得
意
で
は

な
い
の
で
、
ち
ょ
っ
と
心
配
で
す
。
で
も
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
大
工
さ
ん
に
な

る
た
め
に
、
高
い
と
こ
ろ
に
慣
れ
て
い
き

た
い
で
す
。

　

も
う
一
つ
の
理
由
は
、
大
工
さ
ん
の
使

う
道
具
に
興
味
が
あ
る
か
ら
で
す
。
大
工

さ
ん
は
電
動
ド
ラ
イ
バ
ー
や
ト
ン
カ
チ
を

た
く
み
に
使
っ
て
、
家
を
建
て
た
り
強
く

し
た
り
し
ま
す
。
中
に
は
危
な
い
道
具
も

あ
る
け
れ
ど
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
そ
れ
を

使
い
こ
な
し
て
立
派
な
家
を
作
っ
て
い
ま

す
。
ぼ
く
も
将
来
は
、
い
ろ
い
ろ
な
道
具

を
上
手
に
使
っ
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
み
た

い
に
家
を
作
り
た
い
で
す
。

　

ぼ
く
は
時
々
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
頼
ま

れ
て
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
落
ち
た
木
な

ど
を
片
付
け
る
か
ん
た
ん
な
手
伝
い
で
す

が
、
大
工
さ
ん
に
な
る
た
め
の
修
行
だ
と

思
っ
て
一
生
け
ん
命
や
っ
て
い
ま
す
。

　

ぼ
く
は
将
来
の
夢
の
た
め
に
、
た
く
さ

ん
勉
強
し
て
た
く
さ
ん
お
手
伝
い
を
し
た

い
で
す
。
そ
し
て
、
い
つ
か
は
お
じ
い
ち

ゃ
ん
と
同
じ
く
ら
い
上
手
な
大
工
さ
ん
に

な
っ
て
、
一
緒
に
家
を
建
て
た
い
で
す
。

関
本
小
学
校 

６
年

小
川 

稜
希
さ
ん

大
工
さ
ん
に
な
り
た
い

夢わ
パレッ

たし
の
ト

 ～北茨城市イメージキャラクター～
　ボクは北茨城市のイメージキャラクターとして相
棒のあんちゃんと一緒に市内外のいろいろなイベン
トに参加して北茨城のＰＲをしています！
　北茨城のみんなはボクのことをよく知ってくれて
いて「こうちゃん！」って名前を呼んでくれたり、
ボクのグッズを身に付けてくれたりします。とって
も嬉しいです！
　全国のみんなにもボクたちと北茨城のことをもっ
と知ってもらいたいから「ゆるきゃらグランプリ」
にエントリーしています。県内１位を目指してＰＲ
がんばるからみんなも投票よろしくね♪

投票は『ゆるキャラグランプリ２０１６』
http://2016.yurugp.jp/　10月24日㈪まで！

　毎日１票ずつ投票おねがいします！

こ
う
ち
ゃ
ん

わたしのわたしのわたしの
　

舘 

明
花
さ
ん

（
磯
原
町
）「ナイチンゲール」

早野 美智代／著
 　私は、この本を学校の図書室で読み、感動しまし
た。ナイチンゲールは、イギリスの大富豪の家に生
まれ、働く必要がなく、一生遊んで暮らせる身分な
のに、「人のために生きたい」という強い意志をつ
らぬき、今の看護師、医療の
基礎を作った人です。周囲の
反対を押し切って人のために
つくした彼女のおかげで、私
たちが今、当たり前のように
うけている看護や医療があり
ます。ありがたさがとてもよ
く分かる本なのでぜひ読んで
みてください。

エントリー
特別企画！
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よ
り
健
康
で
若
々
し
く
な
る
た

め
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
「
は

な
ぞ
の
が
わ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ロ
ー

ド
」
を
み
ん
な
で
楽
し
く
歩
き
ま

し
ょ
う
！
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

※
実
技
は
初
・
中
・
上
級
者
に
分

か
れ
て
行
い
ま
す
。

▽
と
き　

10
月
27
日
㈭　

　

北
茨
城
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
は
会
員

制
の
映
画
上
映
会
で
、
現
在
会
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
上
映
会
の

会
場
で
会
員
登
録
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
１
８
０
０
円
（
映
画
３

本
分
）
の
会
費
で
、
家
族
全
員
が

入
会
で
き
ま
す
。
９
月
の
上
映
映

　

大
正
時
代
に
活
躍
し
た
野
口
雨

情
と
画
家
竹
久
夢
二
を
中
心
に
、

同
時
代
に
生
き
た
作
家
な
ど
、
和

洋
折
衷
の
華
や
か
な
文
化
を
紹
介

し
ま
す
。
ロ
マ
ン
あ
ふ
れ
る
自
由

な
時
代
に
「
活
き
た
」
人
々
の
姿

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
と
き

　

９
月
14
日
㈬
～
12
月
４
日
㈰

　

※
９
月
13
日
㈫
は
臨
時
休
館

▽
と
こ
ろ

　

歴
史
民
俗
資
料
館
・
野
口
雨
情

記
念
館
（
１
階
展
示
室
）

▽
開
館
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　
（
入
館
は
午
後
４
時
ま
で
）

※
期
間
中
は
無
休
で
開
館
し
ま
す
。

問
歴
史
民
俗
資
料
館
・
野
口
雨
情

記
念
館
（
鈴
木
、
松
川
）

☎
㊸
４
１
６
０

特
別
企
画
展
「
大
正 

雨
情
と

夢
二
が
活
き
た
時
代
」
開
催

案  内

い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

in 

磯
原
中
央
公
園

募  集

北
茨
城
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

募  集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

掲
示
板

掲
示
板

掲
示
板

　

北
茨
城
市
女
性
連
盟
で
は
、
市

民
の
方
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
市

議
会
議
員
と
の
懇
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

議
員
と
直
接
お
話
し
で
き
る
良

い
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▽
と
き　

10
月
８
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
か
ら

▽
と
こ
ろ　

市
役
所
４
階
会
議
室

※
申
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接
会

　

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
協
働
課 

協
働
推
進

係
（
滝
、
鳥
居
塚
）
内
１
９
２

議
員
と
の
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

案内

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

案内

農
用
地
区
域
の
除
外
申
請

案内

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

磯
原
中
央
公
園
（
花

園
川
沿
い
、精
華
小
学
校
近
く
）

▽
講
師　

健
康
運
動
指
導
士

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　

10
月
14
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
左
記
へ

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
で
き
る
靴
と

服
装
、
水
分
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

等
）、
タ
オ
ル
を
持
参
し
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
雨
天
中
止
。

申
問
健
康
づ
く
り
支
援
課 

予
防

指
導
係
（
下
山
田
）
内
１
９
７

　

高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
今
後
、

認
知
症
高
齢
者
の
急
増
が
予
測
さ

れ
る
な
か
、
９
月
は
世
界
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
デ
ー
お
よ
び
老
人
週
間

を
含
む
『
認
知
症
を
知
る
月
間
』

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

認
知
症
の
早
期
発
見
や
予
防
そ
し

て
認
知
症
の
正
し
い
知
識
や
理
解

を
し
、
認
知
症
の
人
や
家
族
を
地

域
で
支
え
合
う
環
境
づ
く
り
を
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

農
用
地
区
域
内
の
農
地
を
転
用

す
る
と
き
は
、
転
用
の
前
に
農
用

地
区
域
か
ら
除
外
す
る
手
続
き
が

必
要
で
す
。
申
請
す
る
方
は
、
事

前
に
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
申
込
期
間　

　

10
月
３
日
㈪
～
31
日
㈪

申
問
農
林
水
産
課 

農
政
係

　
（
岩
渕
、
鈴
木
）
内
３
８
３

▽
と
き　
９
月
29
日
㈭

　

午
後
１
時
～
３
時

▽
と
こ
ろ

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
講
師　

　

北
茨
城
市
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

▽
募
集
対
象　

市
内
在
住
の
方

▽
募
集
人
数　
１
０
０
人
程
度

▽
申
込
方
法　
９
月
23
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
左
記
へ

申
問
高
齢
福
祉
課
内 

地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
大
井
）

内
１
２
２

画
は
、
江
戸
時
代
の
加
賀
藩
を
舞

台
に
、
そ
の
台
所
を
切
り
盛
り
す

る
包
丁
侍
の
家
に
嫁
入
り
し
た
娘

の
人
間
ド
ラ
マ
「
武
士
の
献
立
」

で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　
９
月
25
日
㈰　

　

午
前
10
時
～
、
午
後
２
時
～

▽
と
こ
ろ　

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

申
問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
係

（
鷺
、
石
崎
）
内
４
３
３
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▽
募
集
人
数　

10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
材
料
費　
１
０
０
０
円

▽
申
込
方
法　
９
月
23
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
左
記
へ

申
問
北
茨
城
ひ
な
あ
か
り
実
行
委

員
会
（
内
藤
）

☎
０
９
０

−

８
１
０
５

−

８
１
４
８

　

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
高

齢
者
を
中
心
に
親
子
三
世
代
が
集

い
、
理
解
を
深
め
合
う
「
園
芸
教

室
（
さ
つ
ま
い
も
収
穫
祭
）」
を
行

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　

10
月
８
日
㈯ 

午
前
９

時
～
正
午
（
雨
天
時
翌
日
）

▽
と
こ
ろ　

中
郷
町
足
洗
農
園

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー「
ラ
イ
ト
」

に
集
合

▽
募
集
人
数　

市
内
居
住
か
勤
務

し
て
い
る
方
と
そ
の
家
族
１
０

０
人
程
度
（
幼
児
は
参
加
不
可

申
込
多
数
時
抽
選
）

▽
内
容　

市
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ

OB
会
の
皆
さ
ん
が
植
え
た
さ
つ

ま
い
も
を
収
穫
し
ま
す
。

▽
費
用　

一
人
３
０
０
円

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
参

加
者
氏
名
、
住
所
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
明
記
し
、
９
月
23
日

㈮
ま
で
に
左
記
へ

申
問
〒
３
１
９

−

１
５
４
２

　

磯
原
町
本
町
２

−

４

−

16

　

北
茨
城
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
舟
生
、
豊
田
）
☎
㊷
０
７
８
２

三
世
代
の
集
い
園
芸
教
室

　（
さ
つ
ま
い
も
収
穫
祭
）

案  内

▽
と
き　

10
月
１
日
、
15
日
、
11

月
５
日
、19
日
㈯
（
全
４
日
間
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

ク
リ
エ
ー
ト
Ｐ
Ｃ
教

室
（
水
戸
市
北
見
町
８

−

12
）

※
無
料
駐
車
場
あ
り

※
託
児
付
き
（
要
予
約
、２
歳
以
上
）

▽
対
象
者　

パ
ソ
コ
ン
初
心
者

▽
募
集
人
数　

10
人
程
度（
先
着
）

▽
内
容　

丁
寧
に
少
人
数
指
導
。

仕
事
で
す
ぐ
に
役
立
つ
、
ワ
ー

ド
と
エ
ク
セ
ル
の
基
礎
知
識
を

学
び
ま
す
。

▽
参
加
費　
２
千
円

　
（
テ
キ
ス
ト
代
等
）

▽
申
込
締
切　
９
月
21
日
㈬

▽
申
込
方
法　

電
話
で
左
記
へ

申
問
茨
城
県
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９

−

２
３
３

−

２
３
５
５

ひ
と
り
親
家
庭
応
援

「
パ
ソ
コ
ン
初
級
講
習
会
」

案  内

市
営
墓
地
泉
沢
霊
園

現
地
説
明
会
開
催

案  内

　

英
会
話
を
楽
し
く
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
初
級
者
と
中
級
者
の
ク

ラ
ス
に
分
か
れ
て
い
る
の
で
英
会

話
初
心
者
の
方
も
安
心
し
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　

10
月
４
日
～
11
月
29
日

の
火
曜
日
（
全
８
回
）

　

午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分

※
10
月
11
日
は
休
講

▽
と
こ
ろ　

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
講
師　

外
国
語
指
導
助
手

▽
参
加
費　
３
０
０
円

　
（
資
料
代
な
ど
）

▽
募
集
人
数　

30
人

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

当
選
者
の
み
に
通
知
し
ま
す
。

▽
対
象
者　

市
内
に
在
住
す
る
高

校
生
以
上

▽
申
込
方
法　
９
月
26
日
㈪
ま
で

に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ

　

必
要
事
項
：
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
年
齢

申
問
生
涯
学
習
課 

生
涯
学
習
係

　
（
鷺
、
石
崎
）
内
４
３
２

㊷
０
４
５
４

ハ
ッ
ピ
ー
英
会
話（
後
期
）

募集

無
料
調
停
相
談
会

案内▽
と
き　

10
月
29
日
㈯

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　
日
立
市
女
性
セ
ン
タ
ー

問
水
戸
地
方
裁
判
所
・
水
戸
家
庭

裁
判
所
日
立
支
部

☎
０
２
９
４

−

21

−

４
４
４
１

　

ど
な
た
で
も
希
望
の
区
画
を
お

求
め
に
な
れ
ま
す
。
ご
来
園
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。	

▽
と
き　

９
月
22
日
（
木
・
祝
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

　

い
ず
み
さ
わ
会
館
ホ
ー
ル

　

11
月
30
日
㈬
～
12
月
11
日
㈰
ま

で
、
県
天
心
記
念
五
浦
美
術
館
で

開
催
さ
れ
る
美
術
文
芸
展
覧
会
の

作
品
を
募
集
し
ま
す
。

　

平
成
29
年
２
月
に
開
催
す
る
第

10
回
北
茨
城
ひ
な
あ
か
り
に
向
け

て
、
和
布
で
華
や
か
な
ひ
な
飾
り

を
手
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
と
き　

10
月
１
日
㈯
、
29
日
㈯

　

午
前
10
時
か
ら

▽
と
こ
ろ　

　

北
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

第
33
回
市
美
術
文
芸
展
覧
会

作
品
募
集

募  集

和
布
で
作
る
ひ
な
飾
り
講
座

生
徒
募
集

募  集

▽
募
集
部
門　

①
洋
画
、
日
本
画
、
彫
刻
工
芸
、

書
道
、
写
真
、
ち
ぎ
り
絵

②
俳
句
、
短
歌
、
詩
（
原
稿
用

紙
１
枚
以
内
）

▽
対
象
者　

市
内
に
居
住
ま
た
は

通
勤
、
通
学
し
て
い
る
方
、
市

内
出
身
者

▽
応
募
方
法

　

①
の
部
門

　

各
部
門
１
人
１
点

作
品
は
11
月
５
日
㈯
午
前
９
時

か
ら
正
午
ま
で
に
、
市
民
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
に
搬
入
し
て
く

だ
さ
い
。
応
募
案
内
は
事
務
局

ま
た
は
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
で
配
布
（
９
月
26
日
以
降
）

　

②
の
部
門

　

各
部
門
１
人
２
点
以
内

10
月
18
日
ま
で
に
俳
句
、
短
歌

は
官
製
は
が
き
で
、
詩
は
封
書

で
左
記
へ

※
必
要
事
項
：
部
門
名
、
郵
便
番

　

号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

申
問
生
涯
学
習
課
内 

文
化
協
会

事
務
局
（
石
崎
、
鷺
）内

４
３
３

▷墓所の使用料と管理料
墓所の種類 永代使用料 管理料（３年分）

自由墓所
第１種（９㎡） ５０万円 ２７，７７０円

第２種（５㎡） ３０万円 １５，４２０円 

規格墓所 第３種（５㎡） ３０万円 １５，４２０円

※市外の方の永代使用料は、１０％増しになります。
※現在、墓地の経営は地方公共団体が行うべきものとされ、
　個人墓地、　共同墓地の新設、増設は厳しく制限されています。
問 生活環境課 環境保全係　（茂木）　内３７２

お知らせお知らせお知らせ掲示板掲示板掲示板
北茨城市役所 ☎43－1111
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内は北茨城市役所☎ 43 − 1111 の内線番号です。問は問い合わせ先 申は申し込み先

▽
と
き　

10
月
２
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時

※
雨
天
時
は
10
月
９
日
㈰

▽
と
こ
ろ　

か
み
ね
動
物
園

▽
対
象
者　

　

４
歳
以
上
の
幼
児
か
ら
小
学
生

▽
募
集
人
数　
１
２
０
人

「
第
10
回
ど
う
ぶ
つ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
in
か
み
ね
」
写
生
会

案  内

▽
と
き　
９
月
30
日
㈮　

　

午
後
１
時
15
分
～
４
時

▽
と
こ
ろ　

　

県
北
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
（
日
立
市
十
王
町
友
部
２
５
８
１
）

▽
対
象
者　

難
病
の
あ
る
方
、
家

族
、
相
談
支
援
に
従
事
す
る
方
、

関
係
機
関
、
一
般
市
民
の
方

※
定
員
：
60
人

▽
内
容　

・
第
１
部　

午
後
１
時
15
分
～
３
時

講
演
会
：「
神
経
難
病
の
治

療
と
日
常
生
活
に
つ
い
て
」

講
師
：
藤
田　

恒
夫
氏

（
株
式
会
社
日
立
製
作
所
日
立

総
合
病
院
副
院
長　

神
経
内

科
主
任
医
長
）　

・
第
２
部　

相
談
会
：
各
種
個
別
相
談
会

交
流
会
：
講
師
、
患
者
会
と

の
情
報
交
換
会

※
い
ず
れ
も
完
全
予
約
制

▽ 

参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　
９
月
20
日
㈫
ま
で

に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
左
記
へ

申
問
日
立
保
健
所
保
健
指
導
課

☎
０
２
９
４

−

22

−

４
１
８
８

０
２
９
４

−

24

−

５
１
３
２

神
経
難
病
講
演
会
、
相
談
会
、

交
流
会
を
開
催
し
ま
す

案  内

▽
と
き　

10
月
２
日
㈰　

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
と
こ
ろ　

水
戸
地
方
法
務
局

※
要
予
約　
　
　
　
　
　

申
問
水
戸
地
方
法
務
局

☎
０
２
９

−

２
２
７

−

９
９
１
１

▽
と
き　

10
月
１
日
㈯　

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

多
賀
市
民
会
館
（
日

立
会
場
）

※
10
月
１
日
は
茨
城
司
法
書
士
会

で
電
話
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

問
茨
城
司
法
書
士
会

☎
０
２
９

−

２
２
５

−

０
１
１
１

お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
き
た
い
ば
ら
き
８
月
号
９

ペ
ー
ジ
に
次
の
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

　
【
誤
】　

善
林
娑
羅
さ
ん

　
【
正
】　

善
林
裟
羅
さ
ん

※
子
ど
も
は
入
園
無
料

▽
応
募
方
法　

往
復
は
が
き
で
抽

選
（
９
月
17
日
消
印
有
効
）

※
詳
し
く
は
、
獣
医
師
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

w
w

w
.ibajyuu.com

※
優
秀
者
に
は
賞
状
と
副
賞
あ
り

申
問
県
北
ブ
ロ
ッ
ク
獣
医
師
連
絡

部
会
（
神
代
）

☎
０
２
９
４

−

42

−

１
０
２
２

障
害
者
就
職
面
接
会

案内

全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所

案内
「
法
の
日
」
司
法
書
士
法
律
相
談

案内

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
厚
生
労
働
省

茨
城
労
働
局
、
茨
城
県
で
は
平
成

28
年
度
（
前
期
）
障
害
者
就
職
面

接
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
と
き　
９
月
28
日
㈬

　

受
付　

午
後
12
時
30
分
～

　

面
接
会　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

▽
と
こ
ろ

　

高
萩
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
高
萩

☎
㉒
２
５
４
９

地域特定推薦入学についてのご案内

◆推薦書の交付について
日立メディカルセンター看護専門学校 茨城キリスト教大学看護学部

対象者
①本人または保護者が市内に居住している方
②合格した場合は必ず入学する方
③高等学校等を平成 29 年 3月卒業見込みの方（茨城キリスト教大学のみ）

申請期間 看護学科　 9 月 20 日㈫～ 10 月 28 日㈮
准看護学科 9 月 20 日㈫～ 11 月 11 日㈮ 9 月 26 日㈪～ 10 月 21 日㈮

添付書類 住民票１通、推薦書 住民票２通、推薦書

申・問 教育総務課 総務学務係（山野辺）内４５２

◆推薦入試について
日立メディカルセンター看護専門学校 茨城キリスト教大学看護学部

願書受
付期間

看護学科　 11 月14 日㈪、15 日㈫
准看護学科 11 月 24 日㈬、25 日㈭ 11 月1 日㈫～ 11 日㈮

問い合わ
せ先

日立メディカルセンター看護専門学校入試係
　☎ 0294 － 59 － 3200

茨城キリスト教大学入試広報部
　☎ 0294 － 54 － 3212

　地域特定推薦とは、地域の保険・医療・福祉に貢献するため、下記の学校に
入学を希望する方を市町村長が推薦する制度です。詳細（受験資格等）につい
ては、それぞれの学校から入学に関する書類を取り寄せて確認してください。
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休日・夜間に
病院を探すとき

茨城子ども
救急電話相談

県救急医療情報
コントロールセンター
☎029-241-4199

プッシュ回線・携帯電話　☎＃8000
すべての電話　☎029-254-9900

（年中無休）
◆平日：午後6時30分～翌朝8時
◆日・祝日：午前8時～翌朝8時

休日の当番医

今月の
納税

月
市立図書館9 - September -

診療時間　午前９時～午後５時

9/11  
友愛クリニック
☎ 43-1398（磯原町）

18
市民病院
☎ 46-1121（関南町）

19
北茨城中央クリニック
☎ 30-1600（磯原町）

22
瀧病院
☎ 42-1221（磯原町）

25
あおぞらクリニック
☎ 30-7770（中郷町）

10/2
市民病院
☎ 46-1121（関南町）

9
北茨城クリニック
☎ 46-5101（大津町）

10
かもめ・大津港クリニック
☎ 46-0133（大津町）

各
種
相
談
な
ど

各
種
健
診
な
ど

◆心配ごと相談
[ 地域福祉交流センター ]
9 月 15 日㈭、29 日㈭、10 月 6 日㈭、20 日㈭
[ 大津町公民館 ]
9 月 8 日㈭、21 日㈬、10 月 13 日㈭、27 日㈭
どちらも午後１時～４時

　問 社会福祉協議会　☎ 42 − 0782

◆歯の相談（要予約）
9月28日㈬　午前９時30分～ 11時30分
◆精神保健相談（要予約）
　9月21日㈬、10月12日㈬
◆４カ月児健康診査
　9 月 15 日㈭
　午後0時30分～１時30分受付
◆１歳６カ月児健康診査

9月23日㈮　午後0時30分～１時30分受付

◆移動児童相談　
　9 月 7 日㈬、21 日㈬、10 月 5 日㈬、19 日㈬
　午前 10 時～午後３時
　大津子どもの家　問 子育て支援課　内１３２
◆いばらき就職支援センター出張相談
　9 月 20 日㈫　午前 10 時～午後３時
　市役所４階 401 会議室
　問 商工観光課　内３６２

◆３歳児健康診査
9月9日㈮、10月14日㈮ 
午後0時30分～１時30分受付
◆２歳児歯科健診

10月6日㈭　午後0時30分～１時30分受付
◆育児相談（５カ月以上の乳幼児、要予約）
　9月28日㈬　午前9時30分～ 11時30分
※会場は全て保健センターです。
問 健康づくり支援課　内１９６

国民健康保険税　後期高齢者医療保険料　介護保険料　9月30日㈮

●ケレスの龍　

●ドッグファイト

●去就

●強父論

●東京會舘とわたし 上・下

●みんなともだち

●キノコのカミサマ

●たのしいひっこし

椎 名　 誠

楡　 周 平

今 野　 敏

阿川佐和子

辻村　深月

海谷　泰水

花形みつる

岡田よしたか

9 月
日 月 火 水 木 金 土

 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 10/1

☆エプロンシアター☆
　9 月 7 日㈬ 午前 10 時～ 10 時 30 分
☆図書館おはなし会☆

9月14日㈬ 午前10時～ 10時30分
絵本の読み聞かせや紙芝居など。

☆英語絵本の読み聞かせ☆
9月24日㈯ 午前10時～ 10時30分

☆ぽっぽのおはなし会☆
9月28日㈬ 午前10時～ 11時
絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなど。

※いずれも参加自由・無料です。

は休館日です。

法　律　相　談 行 政 書 士 相 談
10月11日㈫　午後１時～午後４時30分 10月5日㈬　午後１時～５時

い ず れ も 市 役 所 ４ 階 会 議 室

電話予約開始日　10月4日㈫ 電話予約開始日　9月28日㈬

弁護士による相談（相談時間20分） 行政書士による相談（相談時間40分）

土地の問題や金銭貸借、離婚、相続など 相続や遺言、各種行政手続きなど

まちづくり協働課　広報広聴係（一瀬）内１９１

と き

★無料相談★

と こ ろ

申 込 方 法

備 考

内 容

問 い 合 わ せ

指定の電話予約開始日　８時３０分～９時１０分までは予約専用電話43－２３２４へ
以降は下記へお申し込みください。※相談時間の指定はできませんのでご了承ください。

市立図書館　☎ 42－1451

お知らせお知らせお知らせ掲示板掲示板掲示板
北茨城市役所 ☎43－1111
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市の人口と世帯　平成 28年 8月１日現在　（　）は前月比
総人口… 43,832 人 （ − 38）出　生… 17 人 （　− 3）

男… 21,691 人 （ − 15）死　亡… 50 人 （　＋ 6）
女… 22,141 人 （ − 23）転　入… 68 人 （　− 5）

世帯数… 16,857 世帯（ ＋ 14）転　出… 73 人 （　− 2）

発行／北茨城市
編集／まちづくり協働課
〒 319−1592　
北茨城市磯原町磯原1630番地
☎ 0 2 9 3−4 3−1 1 1 1
◆ホームページ
　http://www.city.kitaibaraki.lg.jp

市政に関する提言は
…市長への FAX　　　　30 − 1350

緊急情報メール
配信登録

イイイイドドドドルルルル！！！！うち
の

うち
の

うち
のアアアア

「音楽が聞こえると手をパ

チパチしてとっても楽しそ

う。満面の笑みを見せてく

れます。これからも笑顔い

っぱいに明るく育ってね。」

「５人目の男の子として産

まれました。４人のお兄ち

ゃんの手を借り、地域や周

りの方々のおかげですくす

く育っています。毎日が運

動会！成長が楽しみです。」

父：崇さん 

母：智美さん

父：孝幸さん 

母：優子さん11カ月

笑都
くん

えと

磯原町
市村さん家

ち
磯原町
船橋さん家

ち

10カ月

李桃
くん

りと

平潟町
阿部さん宅

雑種
メス・３歳

たらこ

　我が家に新しい家族が増えて３年。甘えん坊で恥
ずかしがり屋さんな娘。歯磨きセットも持ってます。
毎日癒されています。ずっと一緒にいようね★

　「暑いけど雨が降らなくてよかったね」
　会う人ごとに挨拶を交わしました。
　北茨城の晩夏にすっかり定着した市民夏まつり
は来年１０回を迎えます。

表 紙 解 説市民を元気に！
　　　願いをこめて
市民を元気に！
　　　願いをこめて
市民を元気に！
　　　願いをこめて

　大津町出身の画家、飯塚六郎氏から絵画「富士」
(油彩200号)が寄贈されました。市役所２階エレベ
ーター脇に常設展示しています。ダイナミックな力
作に圧倒されます。ご自由にご覧ください。


