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北 茨 城 市 長 選 挙の
投票日は です。月 日㈰５ 31月 日㈰５ 31月 日㈰５ 31
　任期満了に伴う北茨城市長選挙は、5月24日に告示、5月31日に投開票
の予定となりました。
　選挙は政治に参加する大切な権利です。棄権することなく、必ず投票し
ましょう。詳しい内容は、４月号の「広報きたいばらき」でお知らせします。

みんな、必ず投票に行ってね！
こうちゃんからのお願いです。

地域交通利用券
（タクシー助成券）

申請のご案内

今年
は 3 233 233月23日㈪から

　65歳以上の方で、自動車やバイクの運転免許証が無く、家族にも
頼る事が出来ず、バスやタクシーなどを使わなければ通院等が出来
ない方のため、タクシー運賃の一部を助成する利用券を交付します。

広報　きたいばらき　3月号　2

【 防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎ 43-3110 】

問総務課内 選挙管理委員会（山縣）内３２１

問まちづくり協働課 協働推進係（齋藤、鈴木）内１９１、１９２

○受付開始　３月23日㈪から
○対象者　①～③すべてに該当する方

①65歳以上の方
②運転免許証を持っていない方
③市税等の滞納のない方

○ところ　市役所１階ロビー
○必要なもの　

・保険証等（身分を証明できるもの）
・平成26年度のタクシー助成券表紙
　（申請当日に写真を撮影します）

※代理申請については、下記へお問い合わせください。

　

１
月
21
日
、
統
計
に
関
す
る
表

彰
が
あ
り
、
本
年
度
は
市
内
か
ら

次
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
（
敬

省
略
）。

○
統
計
調
査
員
表
彰

・
総
務
大
臣
表
彰

　

滑
川 

和
利
、
日
髙 

智
子

・
茨
城
県
統
計
協
会
総
裁
表
彰

　

鈴
木 

賢
明
、
新
妻 

貞
子
、

　

日
向
野 

順
子
、
武
石 

万
里
子

■
茨
城
県
統
計
功
労
者
表
彰

■
茨
城
県
市
長
会

　
民
間
自
治
功
労
者
表
彰

問
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

（
豊
田
）
内
２
３
３

　

磯
原
町
の
久
保
田
和
男
さ
ん
が
、

茨
城
県
市
長
会
民
間
自
治
功
労
者

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
市
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
方

を
茨
城
県
市
長
会
が
表
彰
す
る
も

の
で
す
。

　

久
保
田
さ
ん
は
、
長
年
に
わ
た

り
学
校
歯
科
医
と
し
て
、
児
童
の

歯
科
診
断
や
予
防
活
動
に
積
極
的

に
取
り
組
み
、
平
成
11
年
に
は
学

校
保
健
功
労
者
表
彰
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。
現
在
も
学
校
歯
科
医
と

し
て
、
予
防
歯
科
の
大
切
さ
を
子

ど
も
達
に
熱
心
に
指
導
し
て
お
り
、

学
校
保
健
の
充
実
に
大
き
な
尽
力

を
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
秘
書
課
秘
書
係

（
斉
藤
）
内
２
０
２

久保田 和男さん
（磯原町）

表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

表
彰
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す



3　広報　きたいばらき　3月号

北茨城市役所　☎43ー1111

　市民課では、毎週日曜日に住民票や戸籍謄本、税証明等の各証明
書の交付や市民税等の収納業務を行っています（年末年始を除く）。
取扱業務は以下のとおりです。詳細については市民課にお問い合わ
せください。

市役所（本庁）日曜開庁のご案内

○日曜開庁での取扱業務

区　分 業　　　務　　　内　　　容

戸 　 籍

戸籍、除籍、改製原戸籍及び戸籍の附票の交付（謄本・抄本いずれも交付可能）

戸籍記載事項証明書の交付

身分証明書の交付

戸籍届出の受領（出生届、死亡届、婚姻届、離婚届、養子縁組届など）
※他市町村などへの照会が必要となるため受領のみ

住 民 票
（外国人を含む）

住民票（謄本・抄本）及び除票の交付　※住所の異動手続きはできません

住民票記載事項証明書の交付

印鑑登録 印鑑登録証明書の交付（印鑑登録カードをお持ちの方のみ）
※印鑑登録はできません

税 関 係

市・県民税、固定資産税、軽自動車税及び国民健康保険税の収納

市・県民税の課税証明書、非課税証明書及び所得証明書の交付
※申告書および給与支払報告書の提出のない方への交付はできません

納税証明書（市・県民税、固定資産税及び国民健康保険税）及び軽自動車税納税証明書（北
茨城市に車両登録があるもの）の交付
※金融機関からの収納通知に時間がかかるため、納付が確認できる場合のみ交付

固定資産税の土地・家屋の評価証明書、土地・家屋登載証明書及び公課証明書の交付
※課税台帳などで確認できる場合のみ

保 険 料 後期高齢者医療保険料、介護保険料の収納

旅 　 券 旅券（パスポート）の交付（午前 9 時～午後 4 時 45 分）　
※申請の受付は平日のみ

そ の 他 使用料・手数料の収納（上下水道料金、保育料、市営住宅使用料、葬祭場使用料・やす
らぎ聖苑使用料・いずみさわ会館使用料、駐車場・駐輪場使用料）

○本人確認書類が必要です

問市民課 市民係（鉄）　内１７１

○業務時間：午前8時 30分〜午後5時 15分

※日曜開庁の取扱い業務は平日の業務内容とは異なりますので、不明な点は事前にお問い合わせください。

【市民課からのお願い……団地やアパート等にお住まいの方へ】
　住民票に居室番号の記載のない方は、居室番号の届出をお願いします。

　窓口に来られた方の本人確認のため、以下の書類を提示してください。
　ご協力お願いします。

【ご提示いただく書類の例】
　・１点で確認できるもの：運転免許証　顔写真つき住基カード　身体障害者手帳　在留カード等
　・２点で確認できるもの：イ　健康保険証　年金手帳　
　　　　　　　　　　　　　ロ　学生証　診察券　キャッシュカード等
※代理の方は、書面（委任状など）で代理権限の確認も行います。

（イ＋イまたはイ＋ロの２点）

意外と

です！
便利



広報　きたいばらき　3月号　4

【 防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎ 43-3110 】

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
は
、
就
職
、

退
職
、
引
越
し
な
ど
異
動
の
多
い
季
節
で

す
。
異
動
が
生
じ
た
場
合
、
次
の
年
金
の

手
続
き
が
必
要
で
す
。
速
や
か
に
届
出
を

し
ま
し
ょ
う
。

届出が必要な方 届出先 必要な書類

厚生年金や共済年金を喪失した（退職した）
20 歳〜 60 歳の方

市役所

資格喪失日の分かる書類、
年金手帳、印鑑厚生年金や共済年金を喪失した（退職した）方の配偶者で

20 歳〜 60 歳の方

厚生年金や共済年金に加入している配偶者の扶養から外
れた 20 歳〜 60 歳の方

扶養から外れた日の分かる書類、
年金手帳、印鑑

年金の受給者で、氏名や住所を変更した方 年金事務所（※）年金証書、印鑑

厚生年金や共済年金に加入している配偶者に扶養されて
いる方で、住所や氏名を変更した方

配偶者の勤務先 勤務先にお尋ねください。
厚生年金や共済年金に加入している配偶者の扶養になる
20 歳〜 60 歳の方

※
氏
名
、
住
所
変
更
の
届
出
書
類
は
市
役

所
に
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
皆
川
）
内
１
８
６

　

日
立
年
金
事
務
所

☎
０
２
９
４
‐
24
‐
２
１
２
５

平
成
26
年
度
分

市
税
の
納
付
は
お
済
み
で
す
か
？

　

市
税
や
国
民
健
康
保
険
税
な
ど
は
、
私

た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
、
快
適
に
生
活
し

て
い
く
た
め
の
貴
重
な
財
源
で
す
。

　

市
税
な
ど
に
は
、
納
付
期
限
が
あ
り
ま

す
。
納
付
期
限
内
に
納
付
さ
れ
な
い
場
合
、

督
促
状
や
催
告
書
な
ど
が
送
付
さ
れ
、
督

促
手
数
料
や
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
市
税
な
ど
の
滞
納
は
、
納
め
て

い
た
だ
く
た
め
に
貴
重
な
財
源
を
浪
費
す

る
ば
か
り
か
、
市
民
の
方
々
に
負
担
を
か

け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
年
度
内
の

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

事
情
が
あ
っ
て
納
税
に
お
困
り
の
方
は
、

未
納
の
ま
ま
に
せ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
市
税
な
ど
の
納
付
に
は
安
全
・

便
利
な
口
座
振
替
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
収
納
課

　
（
納
税
相
談
）　

内
１
６
２
～
１
６
５

　
（
口
座
振
替
）　

内
１
６
６

　

４
月
１
日
か
ら
市
単
独
事
業
医
療
福
祉

費
助
成
制
度
（
北
福
）
の
対
象
年
齢
を
中

学
３
年
生
ま
で
引
き
上
げ
、
子
育
て
家
庭

へ
の
経
済
的
支
援
を
図
り
ま
す
。

　

県
内
の
医
療
機
関
等
で
は
、
マ
ル
福
と

同
様
に
受
給
者
証
を
提
示
す
る
こ
と
で
助

成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
県
外
の

医
療
機
関
等
を
受
診
し
た
場
合
は
、
後
日

の
請
求
に
よ
り
払
い
戻
し
と
な
り
ま
す
。

○
対
象
者

平
成
12
年
４
月
２
日
～
平
成
15
年
４
月

１
日
生
ま
れ
で
、
母
子
・
父
子
・
障
害

を
事
由
と
し
た
マ
ル
福
を
受
給
し
て
い

な
い
方

○
申
請

◦
新
中
学
１
年
生
…
現
在
小
児
マ
ル
福

　

・
北
福
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
申

請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◦
新
中
学
２
、３
年
生
…
中
学
校
を
経

由
し
て
申
請
書
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
提
出
し
て
い
な
い
方
は
市
役
所

ま
た
は
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
が
遅
れ
た
場
合
は
、
申
請
月
の

１
日
か
ら
該
当
と
な
り
ま
す
。

○
ひ
と
り
親
世
帯
の
方

◦
新
中
学
１
年
生
…
現
在
小
児
マ
ル
福

を
受
給
し
て
い
る
方
に
は
、
母
子
・

父
子
マ
ル
福
を
送
付
し
ま
す
。

◦
新
中
学
２
、３
年
生
…
県
内
医
療
機

関
の
場
合
、
少
額
の
自
己
負
担
金
が

掛
か
り
ま
す
が
、
後
日
市
か
ら
払
い

戻
し
ま
す
。
中
学
校
を
経
由
し
て
配

布
し
て
い
る
申
請
書
に
振
込
口
座
を

記
入
の
う
え
、
市
役
所
ま
た
は
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

○
そ
の
他

　
◦
学
校
や
部
活
動
で
の
怪
我
に
つ
い

て
は
、
マ
ル
福
・
北
福
は
使
用
せ
ず

保
険
証
の
み
を
使
用
し
、
３
割
負
担

の
支
払
い
を
し
て
く
だ
さ
い
。
日
本

ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
災
害
給
付

に
よ
り
給
付
が
あ
り
ま
す
。（
給
付

要
件
あ
り
）

◦
受
給
者
証
は
３
月
末
に
送
付
し
ま
す
。

た
だ
し
、
今
回
の
受
給
者
証
は
、
外

来
の
み
使
用
で
き
る
受
給
者
証
（
緑

色
）
で
す
の
で
、
入
院
の
予
定
が
あ

る
場
合
は
別
途
申
請
が
必
要
で
す
。

問
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係

（
豊
田
）
内
１
８
８

外
来
受
診
も
中
学
３
年
生
ま
で
無
料
に

北
福
の
対
象
年
齢
を
拡
大
し
ま
す

外
来
受
診
も
中
学
３
年
生
ま
で
無
料
に

北
福
の
対
象
年
齢
を
拡
大
し
ま
す



３月は自殺防止月間です
つらいこと、苦しいことは
ひとりで悩まず、
相談しましょう。

○茨城いのちの電話
《水戸》
☎029－350－1000

（毎日 13時～20時）
《フリーダイヤル》
☎0120－738－556

（毎月 10日／ 8時～翌日 8時）

《平日》
☎029－244－0556

（9時～12時、13時～16時）
《土日フリーダイヤル》
☎0120－236－556

（9時～12時、13時～16時）

（祝日・年末年始／休み）
○いばらきこころのホットライン

だれかと話すと
　　　あんしんするよ
だれかと話すと
　　　あんしんするよ

常会に

しましょう
加入

　

市
で
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
向
上

を
図
る
た
め
、
常
会
へ
の
加
入
を
勧
め
て

い
ま
す
。

　

加
入
は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ご

近
所
同
士
の
顔
を
知
る
、
絆
を
深
め
る
上

か
ら
も
重
要
な
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
常
会
に
加
入
し
て
い
る
こ
と
で
、

次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

・
高
齢
者
や
一
人
暮
ら
し
世
帯
の
安
否
を

把
握
し
や
す
い

・
防
災
、
防
犯
の
面
で
協
力
し
あ
え
る

・
広
報
紙
等
の
市
の
情
報
を
容
易
に
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
る

・
一
人
の
意
見
よ
り
地
域
の
意
見
と
し
て

反
映
さ
れ
や
す
い　
　
　
　
　

な
ど

　

４
年
前
に
発
生
し
た
「
東
日
本
大
震
災
」

に
お
い
て
は
、
ご
近
所
同
士
の
助
け
合
い

が
、
市
内
各
所
で
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

高
齢
化
社
会
の
進
展
や
、
い
つ
何
時
起
こ

る
か
も
し
れ
な
い
災
害
に
対
処
す
る
た
め
、

地
域
に
密
着
し
た
「
常
会
」
の
組
織
は
大

変
重
要
で
す
。

　

普
段
か
ら
ご
近
所
同
士
の
交
流
を
持
っ

て
、
地
域
の
絆
を
深
め
、
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問
ま
ち
づ
く
り
協
働
課
協
働
推
進
係

（
鈴
木
）
内
１
９
１

5　広報　きたいばらき　3月号

北茨城市役所　☎43ー1111

　

国
連
総
会
に
お
い
て
、

カ
タ
ー
ル
王
国
王
妃
の

提
案
に
よ
り
、
毎
年
４

月
２
日
を
「
世
界
自
閉

症
啓
発
デ
ー
」
と
す
る

こ
と
が
決
議
さ
れ
、
全

世
界
の
人
々
に
自
閉
症
を
理
解
し
て
も
ら

う
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

○
自
閉
症
と
は
・
・
・

脳
機
能
の
発
達
が
関
係
す
る
先
天
的
な

障
害
で
す
。

○
自
閉
症
の
人
は
こ
ん
な
こ
と
が
苦
手
で
す

　
・
他
者
の
気
持
ち
や
感
情
を
理
解
す
る

こ
と

　

・
場
面
に
応
じ
て
言
葉
を
適
切
に
使
う

こ
と

　
・
新
し
い
こ
と
を
学
習
す
る
こ
と

○
自
閉
症
の
人
を
見
か
け
た
時
は
、

こ
ん
な
ふ
う
に
接
し
ま
し
ょ
う

　
・
抽
象
的
な
表
現
を
避
け
て
、
短
い
表

現
で
話
す

　
・
間
違
っ
て
い
た
時
に
叱
る
と
混
乱
し

て
し
ま
う
の
で
、
正
し
い
方
法
を
具

体
的
に
教
え
る

　

自
閉
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
て
、

愛
情
を
も
っ
て
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

問
社
会
福
祉
課
障
が
い
地
域
福
祉
係　

　
　
（
大
平
）
内
１
３
７

み
ん
な
の
理
解
が
大
事
で
す…

み
ん
な
の
理
解
が
大
事
で
す…

４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

平成 27年 4月 1日 ご協力お願いします…

改正パートタイム労働法が施行されます 在宅要援護老人調査
○改正のポイントは・・・
１　パートタイム労働者の待遇の原則の新設
２　通常の労働者との差別的取扱い禁止の対象範囲の拡大
３　雇い入れ時の事業主が講じる措置内容の説明
４　説明を求めたことによる不利益取扱いの禁止
５　相談のための体制整備
６　「相談窓口」の明示

　４月１日から３週間程度、「在宅要援護老人調査」
を実施します。期間中に民生委員がご自宅を訪問し、
聞き取り調査を行いますので、ご協力をお願いします。
○調査対象となる方

　・65 歳以上のひとり暮らしの方
　・高齢世帯（65 歳以上の方のみの世帯）

問茨城労働局雇用均等室　☎ 029-224-6288 問高齢福祉課 高齢者支援係（篠原）内１２２



　

市
で
は
、
市
内
の
ど
こ
か
ら
で
も
高
速

の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
で
き
る
よ
う

に
、
国
の
交
付
金
を
活
用
し
て
公
設
民
営

方
式
（
市
が
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
を
整
備
し
、

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
が
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
）
に
よ
り
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
を
整
備
し

ま
し
た
。

　

光
フ
ァ
イ
バ
ー
は
大
容
量
の
デ
ー
タ
通

信
が
可
能
で
す
の
で
、
話
題
の
動
画
サ
イ

ト
やIP

映
像
サ
ー
ビ
ス
（
映
画
や
ド
ラ

マ
等
）
も
快
適
に
視
聴
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
さ
ら
にW

i-Fi

環
境
を
整
え
れ
ば
、

お
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
等
の
通
信
も
快
適
で
す
。

　

光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
活
用
し
た
高
速
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
に
は
、
民
間
通
信
事

業
者
と
の
個
別
契
約
が
必
要
で
す
。

　

左
記
に
お
住
ま
い
の
方
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日

本
（
☎
０
１
２
０

－

５
２
８

－

８
５
６
）

へ
、
左
記
以
外
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
Ｎ

Ｔ
Ｔ
東
日
本
を
含
む
民
間
通
信
事
業
者
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
左
記
の
地
域
で
は
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
が

提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
み
と
な
り
ま
す
。

　
・
磯
原
町
大
塚
、
内
野

　
・
華
川
町
上
小
津
田
、
下
小
津
田
、

　

小
豆
畑
、
花
園

　
・
関
南
町
神
岡
上
、
神
岡
下
、
関
本
下

　
・
関
本
町
関
本
上
、
関
本
中
、
福
田
、

八
反
、
富
士
ケ
丘
、
小
川
、
才
丸

※
市
職
員
が
直
接
自
宅
を
訪
問
し
た
り
、

　
電
話
を
か
け
た
り
な
ど
し
て
勧
誘
す
る

こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

問
企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

（
稲
川
）
内
２
３
２

　

土
地
・
家
屋
の
固
定
資
産
税
納
税
義
務

者
は
、
平
成
27
年
度
の
固
定
資
産
（
土
地

や
家
屋
）
の
価
格
な
ど
を
記
載
し
た
「
縦

覧
帳
簿
」
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

○
と
き　

４
月
１
日
㈬
～
30
日
㈭

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
（
土
日
祝
日
を
除
く
）

○
と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
税
務
課

○
縦
覧
で
き
る
方　

　

土
地
ま
た
は
家
屋
の
納
税
義
務
者

○
手
数
料　

無
料

○
縦
覧
で
き
る
内
容　

・
土
地　

所
在
地
、
地
目
、
地
積
、
価
格

・
家
屋　

所
在
地
、
家
屋
番
号
、
建
築
年
、

構
造
、
種
類
、
床
面
積
、
価
格

※
平
成
27
年
度
固
定
資
産
税
第
１
期

　

納
期
限
は
、
４
月
30
日
㈭
で
す
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
係

（
鈴
木
厳
）
内
１
５
６
～
１
５
９　

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を

縦
覧
で
き
ま
す

こ
の
春
、
新
し
い
こ
と
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

光
フ
ァ
イ
バ
ー
で
高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

光
フ
ァ
イ
バ
ー
で
高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

光
フ
ァ
イ
バ
ー
で
高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

なつかし
いあの頃を思い出しながら…なつかし
いあの頃を思い出しながら…

中郷・石岡さくら祭り中郷・石岡さくら祭り中郷・石岡さくら祭り中郷・石岡さくら祭り
第5回

4月 日㈰124月 日㈰12
午前10時～午後3時午前10時～午後3時

中郷町石岡地区「桜坂上広場」中郷町石岡地区「桜坂上広場」
　中郷町石岡地区の通称「桜坂」に大きな桜の木があります。
石炭産業が街を支えていた時代から北茨城市を見守ってき
たこの桜の木の下で、昭和を思い出しながら一日を過ごし
てみませんか。

■主催／北茨城市観光協会

①素人のど自慢大会
②ノルディックウォーキング
お申し込みは下記へ

●素人のど自慢
●ノルディックウォーキング
●野点　●手打ちそば
●地場産品展示即売

●素人のど自慢
●ノルディックウォーキング
●野点　●手打ちそば
●地場産品展示即売

参加者
募　集

広報　きたいばらき　3月号　6

【 防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎ 43-3110 】

第４次北茨城市総合計画

B&G全国サミットで
「特Ａ」を受賞

後期基本計画の答申について

北茨城市B&G海洋センター

　１月 27 日、第４回北茨城市総合計
画審議会が開催され、村田昌子会長か
ら市長へ、総合計画後期基本計画の答
申が行われました。４回にわたる審議
会の意見を踏まえ、答申においては市
民参加の促進、東日本大震災からの復
興、人口減少と少子高齢化など社会情
勢の変化への対応に留意して総合計画
を推進することが要望されました。
問企画政策課 企画調整係

（酒井、鈴木）内２３１、２３２

　１月 28 日、東京都港区の笹川記念
会館で開催された「第７回Ｂ＆Ｇ全国
サミット」において北茨城市Ｂ＆Ｇ海
洋センターは、もっとも優良と認めら
れた「特Ａ」評価を２年続けて受賞し
ました。
　センター指導者の活発な活動と、Ｂ
＆Ｇ財団の各種事業への積極的な取り
組みが評価されました。
問生涯学習課 （鳥居）内４２２

■市民マラソン大会結果
スポーツ大会結果

1 月 24 日㈯　磯原工業団地付近周回コース
第 1 位 第 2 位 第 3 位

小学生男子 ※山形　飛翔 長柄　陽大 五十嵐大貴
小学生女子 　渡邉　綾乃 安藤　優花 八角　梨加
中学生男子 　長山　勇貴 須田　翔大 荘司　優斗
中学生女子 　小室　真綾 橋野　玲奈 樫村日茉利
一般男子 　山形　英彬 小池　　輝 舟生　博紀

一般・高校女子 　小林　　愛
壮年男子 　松本　真如 小宅　　享 佐藤　一樹

問生涯学習課 スポーツ振興係　　（大山）内４２２
※大会新記録



なつかし
いあの頃を思い出しながら…なつかし
いあの頃を思い出しながら…

中郷・石岡さくら祭り中郷・石岡さくら祭り中郷・石岡さくら祭り中郷・石岡さくら祭り
第5回

4月 日㈰124月 日㈰12
午前10時～午後3時午前10時～午後3時

中郷町石岡地区「桜坂上広場」中郷町石岡地区「桜坂上広場」
　中郷町石岡地区の通称「桜坂」に大きな桜の木があります。
石炭産業が街を支えていた時代から北茨城市を見守ってき
たこの桜の木の下で、昭和を思い出しながら一日を過ごし
てみませんか。

■主催／北茨城市観光協会

①素人のど自慢大会
②ノルディックウォーキング
お申し込みは下記へ

●素人のど自慢
●ノルディックウォーキング
●野点　●手打ちそば
●地場産品展示即売

●素人のど自慢
●ノルディックウォーキング
●野点　●手打ちそば
●地場産品展示即売

参加者
募　集

7　広報　きたいばらき　11月号

問商工観光課 観光係（大友、鈴木）　内３６３

　平成26年６月１日時点での北茨城市の「住宅用火災警報器」の設置率は、45％、茨城県では61.5％で全
国平均66.9％と比較すると非常に低くなっています。（条例適合設置率）
　北茨城市では、消防法及び北茨城市火災予防条例により、平成20年６月から、すべての住宅に「住宅用
火災警報器」の設置が義務付けられています。家族の命を守るため、住宅用火災警報器を設置しましょう。

　住宅火災による逃げ遅れをなくすためです。火災警報器を設置することによって早期に火災が発見
でき、命を守ることができます。特に就寝中の発見の遅れによる逃げ遅れを減少させています。

消火器等の訪問販売「消防署から来た…」等、嘘をついてだます悪質訪問販売が発生しています。
消防本部では、訪問販売や販売斡旋等は行っていません。

問消防本部 予防課（滑川）　☎42－0161

なぜ「住宅用火災警報器」を設置しなければいけないの？

「住宅用火災警報器」のお手柄事例

※悪質業者による訪問販売に注意しましょう。

【事例１】
　味噌汁鍋を火にかけ昼食を
食べ始まり、鍋を掛けたこと
を忘れてしまった。住宅用火
災警報器の警報音で気付きコ
ンロを切った。火災には至ら
なかった。
（平成 23年関本町で発生）

【事例２】
　アパート 1階に住む男性が、ガス
コンロに鍋を掛けたまま仕事に出かけ
てしまった。その後、アパート２階の
住人が住宅用火災警報器の警報音に気
付き通報、消防隊到着後ガスコンロの
スイッチを切り被害を未然に防いだ。
（平成 22年中郷町で発生）敬老の日　火の用心の　贈り物

？あ な た の 家 は 、 つ い て ま す か

住宅用火災警報器住宅用火災警報器住宅用火災警報器
3月は【茨城県住宅用火災警報器設置促進強化月間】です



広報　きたいばらき　3月号　8

【 防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎ 43-3110 】

あんちゃん　
こうちゃんの
Let’s Study

　：うん、お酒の飲み過ぎかな？
　最近おなか回りが気になっちゃって……

　：そうなんだ。
　最近運動していないし、健康のためにも行った方がいいね。

　：あんちゃん、最近太ったんじゃないの？

　：特定健診（特定健康診査）って知ってる？
　40 歳以上の人が受けられる健康診断なんだ。
　「メタボ健診」とも呼ばれていて、
　その健診を受けると生活習慣病の予防ができるんだって。

　：生活習慣病のリスクが高い人は、メタボ改善のためのアドバイスや
　サポートも受けることができるんだよ。
　詳しくは、加入している保険者（国保・社保）に聞いてね。

教えて！特定健診教えて！特定健診教えて！特定健診

国民健康保険の方はこちら…　問保険年金課（上妻）　内１８４

『
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
』
に
つ
い
て

紙
上
ク
リ
ニ
ッ
ク

紙
上
ク
リ
ニ
ッ
ク

紙
上
ク
リ
ニ
ッ
ク

北
茨
城
市
民
病
院

　
　

脳
神
経
外
科　

楠
　
　
　
浩
　

　

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
が
当
院
で
で
き
ま
す
。

　

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
療
法
と
は
、
ボ
ツ
リ
ヌ
ス

菌
が
作
り
出
す
天
然
の
た
ん
ぱ
く
質
（
ボ

ツ
リ
ヌ
ス
ト
キ
シ
ン
）
を
有
効
成
分
と
す

る
薬
を
筋
肉
内
に
注
射
す
る
治
療
法
で
す
。

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
ト
キ
シ
ン
に
は
筋
肉
を
緊
張

さ
せ
て
い
る
神
経
の
働
き
を
抑
え
る
作
用

が
あ
る
た
め
、
注
射
を
す
る
と
筋
肉
の
緊

張
を
や
わ
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
は
、
食
中
毒
の
原
因
菌

の
ひ
と
つ
で
す
が
、
菌
そ
の
も
の
を
注
射

す
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
菌
に
感
染
す

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
手
足
（
上
肢
・
下
肢
）
の
痙
縮
（
け
い

し
ゅ
く
）
脳
卒
中
の
後
遺
症
で
み
ら
れ

る
手
足
の
筋
肉
の
ツ
ッ
パ
リ
（
ツ
ッ
パ

リ
の
為
、
痛
み
を
と
も
な
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。）

ⓐ
手
足
の
筋
肉
が
柔
ら
か
く
な
り
、
動

か
し
や
す
く
な
る
こ
と
で
、
日
常
生

活
動
作
（AD

L

）
が
行
い
や
す
く
な

る
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い

や
す
く
な
り
ま
す
。

ⓑ
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

ⓒ
介
護
者
に
と
っ
て
も
体
位
交
換
・
着

替
え
な
ど
が
や
り
易
く
な
り
ま
す
。

ⓓ
関
節
が
固
ま
っ
て
動
き
に
く
く
な
り

変
形
す
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。（
拘
縮

（
こ
う
し
ゅ
く
）
予
防
）

そ
の
他
に

②
眼
瞼
（
が
ん
け
ん
）
け
い
れ
ん

　

瞼（
ま
ぶ
た
）が
下
が
っ
て
し
ま
う
病
気  

③
片
側
顔
面
け
い
れ
ん

　

ど
ち
ら
か
の
顔
の
筋
肉
が
発
作
的
収
縮

を
繰
り
返
す
病
気

④
痙
性
斜
頚
（
け
い
せ
い
し
ゃ
け
い
）

　

首
が
斜
め
に
曲
が
っ
て
し
ま
う
病
気　

等
で
す
。

詳
し
く
は
、
脳
神
経
外
科
外
来
（
月
・
木
・

金
）
で
ご
説
明
し
ま
す
。

　ウエス
ト

182セ
ンチか

～

　（実寸
です）
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北茨城市民病院の診療体制

平成 27 年 3 月 1 日現在
診 療 科 月 火 水 木 金 土 入院受入

内 科

午前
初診 油井・加藤

宮澤 市毛・横谷 後藤・横谷 植草・油井
細村

植草・油井
田口 渡邉・市毛

可予約 植草・藤枝 藤枝・宮澤 紅露・加藤 市毛 紅露・藤枝
渡邉 宮澤

午後 予約 植草・藤枝
渡邉 宮澤 紅露・藤枝

加藤
植草・細村

市毛
紅露・藤枝

渡邉 −

専 門 外 来 − − − − − 禁煙外来
油井（第 1・3） −

循 環 器 内 科
13：00 〜 16：00

午前 山尾 油井・山尾 − 山尾 非常勤
（第 1・3） 山尾

可
午後 − − − − 非常勤

（第 1・3） −

呼 吸 器 科 午前 − − − − 非常勤
（第 2・4） − −

外 科 午前 小出 田渕
（第 2・3・5）

小池
田口

宇佐美
小池 小出 小池 可

産 婦 人 科
13：00 〜 16：00

午前 小池 小池 小池 小池 井上 小池 可
（婦人科のみ）午後 小池 − − − − −

眼 科 午前 矢部（第 1・3）　糖尿病疾患の予約診察となります。

小 児 科

午後の
診療開始時間は

2 時です

13：00 〜 16：00

一般
外来

午前 小宅 後藤 平木 後藤 後藤 後藤

−

午後 小宅 − 平木 小宅 平木

−
健診・注射 − 予防注射

後藤（午後） − 乳児健診
後藤（午後） −

専門外来
− − 神経外来

浜野 − 心臓外来
堀米（第４午後）

− − 慢性疾患
後藤（午後） − −

泌 尿 器 科
午前 − − − 黒田 − − −

午後 − − − 黒田
13:00 〜 15:00

− − −

脳 神 経 外 科
午前 楠 金子

10:00 〜
布施 楠 楠・金子 楠

−
午後 楠

13:00 〜 14:30
金子

13:00 〜 14:30
布施

13:00 〜 15:00
− 金子

13:00 〜 14:30
−

整 形 外 科
13：00 〜 16：00

午前 船山 白 田中 井上 鈴木 −
−

午後 船山 白 田中 井上
13:00 〜 15:00

鈴木
13:00 〜 15:00

−

耳鼻いんこう科 午前 − − − 二之宮
30 人

− 中山 −

皮 膚 科
13：00 〜 16：00

午前 倉持 − − 倉持 − −
−

午後 倉持 − − − − −

歯科口腔外科
13：00 〜 16：00

午前 大森 大和地 大森 大森
吉田（第 1・3） 大森 大森

可
午後 大森 大和地 大森 大森

吉田（第 1・3） 大森 −

当院へ受診変更希望、他院からのご紹介の場合は診療情報提供書をご持参ください。

【再来受付時間】午前8時から１１時まで（11月から変更しています）
　　　　　　　　（午後の受付時間は各診療科の下に記載）
【休診日】	 第２・第４土曜日、日曜、祝日

●各科からのお知らせ
小 児 科 県北地区小児救急は、日立総合病院に集約されています。

受診の際は事前に電話連絡が必要です。☎ 0294 － 23 － 1111
整 形 外 科 水・金曜日は東京慈恵会病院の医師による診療です。
循環器内科 第１・３金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。
呼 吸 器 科 第２・４金曜日は茨城県立中央病院の医師による診療です。

問北茨城市民病院　☎ 46−1121　医事課　田谷、井坂（内線 2256）

●外来担当医のご案内　※（網かけ　　　）は再診予約です。

病院ボランティアさん
新病院でも

ますます活躍中！

病院ボランティアさん
新病院でも

ますます活躍中！
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【 防災行政無線の内容を電話で確認できます　☎ 43-3110 】

　市内の小・中学校、幼稚園、都市公園、保育所、体育施設などで放射線量を
測定しています。詳細は市ホームページ「新着情報」にも掲載しています。

■常設型モニタリングポスト
　（設置場所：市役所玄関わき）
1月19日～ 2月18日の測定値
・最大値　0.106（1月28日）
・最小値　0.087（1月31日）
■水道水の測定結果
　浄水、原水とも放射性物質は検
出されていません。
■放射線量測定器の貸し出しと
　食品の放射能検査について
　放射能対策プラザ（中郷多目的
集会所内）で受け付けています。

測定値の単位は、すべてマイクロ
シーベルト／毎時です。

測定場所 測 定 値
2月12日

中郷第一 0.08

中郷第二 0.08

石 岡 0.09

精 華 0.10

明 徳 0.09

中 妻 0.08

華 川 0.10

関 南 0.08

大 津 0.10

平 潟 0.09

関本第一 0.07

富士ケ丘 0.09

測定場所 測 定 値
2月12日

中 郷 0.08

磯 原 0.09

華 川 0.08

常 北 0.09

関 本 0.08

測定場所 測 定 値
2月5、10日

石 岡
スポーツ広場 0.10

市 民
サッカー場 0.06

市 民
野 球 場 0.06

磯原地区
テニスコート 0.09

雨情の里
スポーツ広場 0.09

雨情の里
テニスコート 0.09

関 南
ゲートボール場 0.12

大 津
スポーツ広場 0.12

北 部
運動広場 0.10

①小学校（地上 50㎝） ③中学校（地上 1m） ⑤屋外体育施設
（地上 50㎝）

測定場所
測 定 値
2月17日

いそはら
幼 稚 園 0.07
杉 の 子
幼 稚 園 0.07
誠 之 会
幼 稚 園 0.09

旭幼稚園 0.07

⑥私立幼稚園（地上 50㎝）

測定場所
測 定 値
2月17日

汐見ケ丘
近隣公園 0.09

粟 野
第一公園 0.12

磯 原
中央公園 0.12

五 浦
第二公園 0.09

浜 道
中央公園 0.09

④都市公園（地上 50㎝）

測定場所 測 定 値
2月3、5日

関 本
保 育 所 0.09
木 皿
保 育 所 0.09
み な み
保 育 園 0.08
磯 原
保 育 園 0.09
大 津
保 育 園 0.08
中 郷
保 育 園 0.09
中 郷
子どもの家 0.10
大 津
子どもの家 0.10

⑦保育所、保育園など
（地上 50㎝）

問①③⑥は教育総務課　内４５１
　⑤は生涯学習課　　　内４２０
　④は都市計画課　　　内２８２
　②⑦は社会福祉課　　内１３２

※環境省の定める除染を実施する
要件は、平均 0.23 マイクロシー
ベルト／毎時以上です。

②福祉センター（地上 1m）

測定場所 測 定 値
2月3、5日

心身障害者
第１福祉センター 0.08
心身障害者
第2福祉センター 0.11

市内の放射線量の測定状況をお知らせします市内の放射線量の測定状況をお知らせします

■1月 21日〜 2月 20日の測定結果（放射能対策プラザ、移動測定所にて測定）

※基準値を超過した品目は、「猪肉」です。
※放射能対策プラザは日曜日が休みです。

問生活環境課 環境保全係（大友）内３７１　　放射能対策プラザ　☎ 42‐ 0403

農産物等の放射性物質濃度測定結果をお知らせします農産物等の放射性物質濃度測定結果をお知らせします

項　　目 測定
件数

検出件数 測定品目
基準値以内 基準値超過

野 菜、 果 物 6 0 0 うど、キウイ、こごみ、白菜、ふき、みかん、わらび

穀 類 1 0 0 玄米

肉 、 卵 9 0 9 猪肉

そ の 他 1 0 0 みそ

※一般食品（水産物・農産物）の放射性物質の基準値は１００Bq/Kg です。   
※検査結果の詳細は、市のホームページで公表しています。   

問農林水産課 水産振興係（瓦葺、狩野）内３８２

市内で生産され市場に流通する水産物、農産物の非破壊放射能検査を行っています。
（個人消費の水産物、農産物は検査対象になりません）
■1月 21日〜 2月 20日の検査結果

非破壊放射能検査の結果をお知らせします非破壊放射能検査の結果をお知らせします

項　　目 検査件数 検出件数 測定品目
基準値超過

水 産 物 39 0 イシモチ、エゾイソアイナメ、カナガシラ、ホウボウ、マダラ、ムシガレイ、ヤリイカ、
アイナメ、アナゴ、サヨリ、ショウサイフグ、ナメタガレイ、ノドグロ、メヒカリ、ヤナギガレイ、他

農 産 物 2 0 ネギ
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　住みよいまちをつくるためには、皆さんの意見や提案を聴き、市政に反映させることが大
切と考えます。市では平成９年４月から市政の運営に活用する提案制度「私の提案」で、皆
さんからの貴重な意見や要望をお受けしています（送料無料）。

　まちづくり協働課 広報広聴係（一瀬）　　　　１９１

北
茨
城
市
磯
原
町
磯
原
一
六
三
〇
番
地

北
茨
城
市
長　

豊　

田　
　
　

稔　
行

料金受取人払郵便
3

日立支店
承　　認

差出有効期間
平成28年3月
31日まで

切
手
を
貼
ら
ず
に

お
出
し
く
だ
さ
い
。

172

あなたの声を市政にあなたの声を市政に

◉北茨城市では、より多くの皆さんの意見をお聴きし
て市政に反映させたいと考えています。あなたの市
政への意見や提案をお寄せください。
◉まず、意見や提案などをこの用紙の裏面に記入くだ
さい。そして、切り取り線に沿って紙面から切り、
封筒をつくって切手を貼らずにお近くのポストに投
函してください。

切り取り線に沿って
紙面から切り取り、
この面が外側になる
ように中央を折って
ください。

あて先を下にして、
のりしろを図のよう
に貼り合わせます。

切手を貼らずそのま
まお近くのポストへ
投函してください。

封筒のつくり方
① ② ③

1 7 8 7 9 0

問 内

私の提案～皆さんの声にこたえます～私の提案～皆さんの声にこたえます～
市政に関する意見や提案をお寄せください

提
言
１　

以
前
か
ら
使
う
た
び
に

思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
市
の
ゴ

ミ
袋
は
薄
す
ぎ
て
す
ぐ
破
け
て
し

ま
い
不
便
で
す
。
い
つ
も
ガ
ム
テ

ー
プ
を
貼
り
付
け
る
あ
り
様
で
す
。

他
市
の
ゴ
ミ
袋
は
丈
夫
で
強
い
と

聞
き
ま
し
た
。
経
費
の
問
題
か
ら

薄
い
ゴ
ミ
袋
に
な
る
だ
ろ
う
と
思

い
ま
す
が
、
不
便
さ
を
感
じ
ま
す
。

も
う
少
し
強
化
し
た
ゴ
ミ
袋
を
望

み
ま
す
。

（
中
郷
町　

女
性
）

市
の
回
答　

　

当
市
で
は
、
平
成
15
年
に
指
定

ご
み
袋
を
導
入
し
た
際
に
、
弾
力

性
の
高
い
再
生
（
低
密
度
）
ポ
リ

エ
チ
レ
ン
を
選
定
し
、
現
在
ま
で

仕
様
を
変
え
ず
に
い
ま
し
た
が
、

最
近
、
強
度
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ
が
多
く
、
材
質
等
に
つ
い
て
検

討
し
た
結
果
、
平
成
27
年
度
か
ら

高
密
度
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
に
材
質
を

変
更
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
度
の
購
入
分
も
含
め

た
在
庫
が
残
っ
て
い
ま
す
の
で
、

当
面
は
新
旧
２
種
類
の
ご
み
袋
を

併
用
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　

ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

寄
せ
ら
れ
た
私
の
提
案
の

主
な
内
容
を
紹
介
し
ま
す

もやせる
ごみ
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私 の 提 案

　「私の提案」では、この手紙のほか、ファックスやホームページ上でも皆さん
からのご意見、ご提案を随時お受けしています。住所、氏名、電話番号を記載
のうえお送りください。
（ご提案は、個人情報を保護のうえ、広報紙等で紹介されることがあります）。

まちづくりの主人公は、市民の皆さんです。

切り取り線に沿って切り取り、切手を貼らずにそのままポストへ投函してください。

●ファックス　30ー 1350

電話番号

の　　り　　し　　ろ

の　　り　　し　　ろ

お 名 前

あなたの 〒319-
ご 住 所　北茨城市

あなたの
声を
市政に

の　
　

り　
　

し　
　

ろ

＊市政に関する自由な意見をお書きください。
　また、日常生活や地域の話題等でも結構です。
　住所、氏名、電話番号をご記入のうえお送り　
　ください。

◎広報紙についてのご意見もお待ちしています。

提
言
２　

市
の
タ
ク
シ
ー
券
は
、

運
転
で
き
な
い
私
た
ち
に
と
っ
て

外
出
も
容
易
と
な
り
喜
ん
で
ま
す
。

た
だ
月
ご
と
に
使
用
枚
数
が
決
め

ら
れ
て
い
る
と
、
月
に
よ
っ
て
余

り
が
出
た
り
、
足
り
な
く
な
っ
た

り
し
ま
す
。
余
っ
た
場
合
は
処
分

し
た
り
し
て
、
本
当
に
も
っ
た
い

な
く
、
せ
っ
か
く
予
算
を
と
っ
て

く
れ
た
の
に
無
駄
に
し
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。
年
間
を
通
し

て
使
用
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
本
当
に
有
難
い
と
思
い

ま
す
。

（
磯
原
町　

女
性
）

市
の
対
策
と
事
業
者
へ
の
対
応

　

こ
の
タ
ク
シ
ー
利
用
券
は
、「
病

院
へ
月
に
２
回
お
薬
を
も
ら
い
に

行
く
と
い
う
事
」
を
基
準
と
し
て

月
に
４
枚
（
２
回
×
往
復
分
）
の

配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
半
年
ほ
ど
で
い
っ
ぺ
ん

に
使
い
、
あ
と
の
半
年
は
使
え
な

く
な
っ
て
し
ま
う
人
を
防
ぐ
た
め
、

一
年
間
を
通
じ
計
画
的
に
お
使
い

い
た
だ
き
た
い
と
、
毎
月
区
分
け

を
し
て
い
ま
す
。

　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
タ
ク

シ
ー
券
の
あ
り
方
の
会
議
（
地
域

公
共
交
通
会
議
）
で
検
討
さ
せ
て

い
た
だ
き
、
今
後
も
利
用
者
皆
様

の
ご
意
見
を
聴
取
し
な
が
ら
、
利

用
し
や
す
い
制
度
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。



富
士
ケ
丘
小
学
校
６
年

斎
藤
大
和
さ
ん　

　

関
本
中
学
校
吹
奏
楽
部
は
、
２
年
生
３

人
、
１
年
生
２
人
が
遊
佐
真
理
子
先
生
、

長
谷
川
久
仁
子
先
生
、
鈴
木
貞
嘉
先
生
の

指
導
の
も
と
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
今

回
は
部
長
の
綿
引
萌
楓
さ
ん
、
副
部
長
の

佐
藤
優
衣
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
ど
の
よ
う
な
雰
囲
気
の
部
？

　

み
ん
な
個
性
豊
か
で
元
気
な
明
る
い
部

で
す
。
ま
た
、
公
民
館
ま
つ
り
な
ど
で
演

奏
す
る
と
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

た
ち
に
と
て
も
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
で
、

み
ん
な
に
愛
さ
れ
て
る
部
だ
と
思
い
ま
す
。

―
ほ
か
の
部
に
負
け
な
い
こ
と
は
？

　

柔
軟
性
が
あ
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

少
人
数
な
の
で
高
音
・
中
音
・

低
音
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
の
が

難
し
い
た
め
、
担
当
以
外
の
楽

器
も
演
奏
し
た
り
、
他
の
楽
器

の
パ
ー
ト
も
担
当
す
る
な
ど
互

い
に
補
い
合
い
な
が
ら
工
夫
し

て
演
奏
し
て
い
ま
す
。

―
心
に
残
っ
て
い
る
エ
ピ
ソ
ー

ド
は
？

　

昨
年
夏
の
コ
ン
ク
ー
ル
で
す
。

３
年
生
の
先
輩
の
た
め
に
良
い
演
奏
を
し

た
い
と
い
う
一
心
で
一
生
懸
命
練
習
し
ま

し
た
。
毎
日
楽
器
を
持
ち
帰
っ
て
練
習
し

た
甲
斐
も
あ
り
、
本
番
で
は
自
分
た
ち
に

と
っ
て
最
高
の
演
奏
が
で
き
ま
し
た
。

―
部
長
さ
ん
か
ら
ひ
と
言

　

頼
り
な
い
部
長
で
す
が
、
が
ん
ば
っ
て

部
員
を
支
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
４
月
に
は
１
年
生
に
た
く
さ
ん
入
部

し
て
も
ら
え
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
一
緒
に

が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

―
最
後
に
遊
佐
先
生
か
ら
ひ
と
言

　

人
数
の
少
な
さ
を
マ
イ
ナ
ス
に
考
え
る

の
で
は
な
く
、
少
な
い
か
ら
こ
そ
で
き
る

こ
と
を
考
え
て
演
奏
し
て
欲
し
い
で
す
。

そ
し
て
い
つ
ま
で
も
音
楽
を
好
き
で
い
て

く
だ
さ
い
。

吹奏楽部
関本中学校

少人数だからこそ
得られる
ものがある！

医
者
に
な
り
た
い

　

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
医
者
に
な
る
こ

と
で
す
。

　

医
者
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
理
由
が
二
つ

あ
り
ま
す
。

　

一
つ
目
は
、
人
の
命
を
救
う
こ
と
は
と

て
も
か
っ
こ
い
い
し
、
す
ば
ら
し
い
と
思

っ
た
か
ら
で
す
。
ぼ
く
は
小
さ
い
こ
ろ
医

者
の
ド
ラ
マ
や
絵
本
に
興
味
を
持
ち
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
医
者
が
手
術
し
て
い
る
姿

が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

二
つ
目
は
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が

年
を
と
っ
て
い
る
の
で
病
気
に
か
か
り
や

す
い
と
思
い
、
治
し
て
長
生
き
し
て
ほ
し

い
と
考
え
た
か
ら
で
す
。
特
に
、
お
父
さ

ん
は
心
臓
の
調
子
が
良
く
な
い
の
で
心
配

で
す
。
だ
か
ら
ぼ
く
が
治
し
て
あ
げ
た
い

で
す
。

　

医
者
に
な
る
た
め
に
は
医
大
に
入
り
、

医
師
免
許
の
試
験
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
テ

ス
ト
に
合
格
し
な
け
れ
ば
医
者
に
な
れ
な

い
の
で
、
学
校
の
勉
強
を
が
ん
ば
り
た
い

で
す
。
医
者
に
な
り
た
い
と
お
父
さ
ん
に

言
っ
た
ら
、「
お
前
の
頭
じ
ゃ
無
理
だ
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
言
葉
が
と
て
も
く
や
し
か
っ
た
の

で
、
絶
対
に
医
者
に
な
っ
て
や
る
と
思
い

ま
し
た
。
医
者
は
な
る
前
だ
け
で
な
く
、

な
っ
て
か
ら
も
勉
強
し
続
け
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
も
し
も
失
敗
し
た
ら
大
変
で

す
。
人
の
命
に
関
わ
る
大
変
な
仕
事
だ
と

い
う
覚
悟
を
持
っ
て
仕
事
を
し
た
い
で
す
。

　

ぼ
く
が
医
者
に
な
っ
た
ら
、
お
父
さ
ん

お
母
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
病
気
で
苦

し
ん
で
い
る
人
を
一
人
で
も
多
く
助
け
て

幸
せ
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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「
人
権
」に
つ
い
て
考
え
よ
う

盲
導
犬
っ
て
ど
ん
な
お
仕
事
す
る
の
？

盲
導
犬
歩
行
体
験

　

１
月
21
日
に
中
郷
第
二
小
学
校
で
人

権
集
会
が
行
わ
れ
、
市
の
人
権
擁
護
委

員
が
講
師
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
い
じ
め
防
止
の

ひ
と
つ
で
、
学
校
全
体
で
思
い
や
り
と

人
権
感
覚
を
育
て
る
こ
と
を
ね
ら
い
と

し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
積
極
的
に
手
を
挙

げ
自
分
の
意
見
を
発
表
し
ま
し
た
。
人

権
に
つ
い
て
考
え
る
貴
重
な
時
間
に
な

っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

１
月
22
日
、
北
茨
城
ロ
ー
タ
リ
ー
ク

ラ
ブ
と
日
本
盲
導
犬
協
会
神
奈
川
訓
練

セ
ン
タ
ー
の
協
力
の
も
と
、
明
徳
小
学

校
で
「
盲
導
犬
体
験
教
室
」
が
行
わ
れ
、

１
、２
年
生
の
児
童
64
人
が
盲
導
犬
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
視
覚
障
が
い
や
盲
導

犬
の
仕
事
に
つ
い
て
説
明
を
聞
い
た
後
、

代
表
児
童
が
実
際
に
ア
イ
マ
ス
ク
を
し

て
杖
を
使
っ
て
歩
く
方
法
と
盲
導
犬
の

誘
導
で
歩
く
方
法
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

実
際
に
体
験
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、

「
杖
は
時
間
が
か
か
っ
て
大
変
だ
っ
た

け
ど
、盲
導
犬
は
歩
く
の
が
楽
だ
っ
た
」

と
話
し
、
盲
導
犬
と
生
活
し
て
い
る
人

へ
の
接
し
方
な
ど
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

た
よ
う
で
し
た
。

　

２
月
７
日
、
市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ

ー
で
、
交
通
安
全
市
民
大
会
が
行
わ
れ
、

交
通
安
全
功
労
者
や
交
通
安
全
ポ
ス
タ

ー
入
選
者
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
展
示
会
場
で
は
体
験
ブ
ー
ス

が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど

も
た
ち
は
、
画
面
を
見
な
が
ら
自
転
車

を
運
転
で
き
る
「
自
転
車
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
」
に
興
味
津
々
。
事
故
を
起
こ
さ

ず
目
的
地
ま
で
到
着
で
き
た
時
は
歓
声

を
あ
げ
、
楽
し
く
交
通
ル
ー
ル
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ぼ
く
も
わ
た
し
も

み
ん
な
守
る
よ
・
・
・
交
通
安
全
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春
を
告
げ
る 

福
寿
草
ま
つ
り
開
催

鬼
に
も
寒
さ
に
も
負
け
な
い
ぞ
！

元
気
い
っ
ぱ
い
豆
ま
き
大
会

北
茨
城
も
登
場
！

「
い
ば
キ
ラ
Ｔ
Ｖ
」
テ
ー
マ
曲
撮
影

　

２
月
７
、８
日
、
ガ
ラ
ス
工
房
シ
リ

カ
で
毎
年
恒
例
の
「
福
寿
草
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
、
市
内
外
か
ら
た
く
さ
ん

の
行
楽
客
が
訪
れ
、
福
寿
草
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

初
日
は
好
天
に
も
恵
ま
れ
、
訪
れ
た

人
た
ち
は
枯
れ
草
の
間
か
ら
顔
を
出
し

た
鮮
や
か
な
福
寿
草
に
、
カ
メ
ラ
を
向

け
な
が
ら
春
の
訪
れ
を
感
じ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ガ
ラ
ス
工
房
シ
リ
カ
で
は

オ
リ
ジ
ナ
ル
苔
玉
皿
や
福
寿
草
の
販
売
、

餅
つ
き
な
ど
が
行
わ
れ
、
賑
わ
い
を
み

せ
た
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
月
９
日
、
い
ば
ら
き
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
テ
レ
ビ
「
い
ば
キ
ラ
Ｔ
Ｖ
」
の
テ

ー
マ
曲
「
は
じ
ま
り
の
ひ
か
り
」
の
プ

ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
制
作
に
北
茨
城

市
も
参
加
し
ま
し
た
。
県
内
各
市
町
村

で
撮
影
が
行
わ
れ
、
開
局
２
周
年
を
記

念
し
て
制
作
さ
れ
た
テ
ー
マ
曲
に
合
わ

せ
て
一
緒
に
ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
楽
し
み
な
が

ら
あ
ん
ち
ゃ
ん
・
こ
う
ち
ゃ
ん
と
撮
影

に
臨
み
、
一
体
感
の
あ
る
映
像
が
で
き

あ
が
り
ま
し
た
。

　

多
く
の
県
民
が
み
ん
な
で
踊
る
こ
の

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
は
「
い
ば
キ

ラ
Ｔ
Ｖ
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

Y
o

u
 T

u
b

e

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　

２
月
３
日
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

Ａ
Ｉ
Ａ
Ｉ
と
大
津
保
育
園
の
合
同
で
、

節
分
豆
ま
き
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
手
づ
く
り
の
鬼
の

お
面
を
か
ぶ
り
、
保
育
園
の
先
生
が
扮

し
た
鬼
に
向
か
っ
て
、
豆
ま
き
を
し
ま

し
た
。

　

そ
の
後
、
鬼
の
絵
が
描
い
て
あ
る
箱

を
使
っ
て
の
玉
入
れ
や
、
し
ま
し
ま
柄

の
鬼
の
パ
ン
ツ
を
バ
ト
ン
代
わ
り
に
し

た
リ
レ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

寒
い
中
で
も
元
気
い
っ
ぱ
い
。
子
ど

も
た
ち
の
パ
ワ
ー
を
感
じ
た
豆
ま
き
大

会
で
し
た
。
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あ
か
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
体
験

参
加
者
募
集

　

赤
ち
ゃ
ん
や
お
母
さ
ん
た
ち
と

一
緒
に
赤
ち
ゃ
ん
サ
ー
ク
ル
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
赤
ち
ゃ
ん

と
手
遊
び
を
し
た
り
、
身
長
や
体

重
を
測
っ
た
り
、
普
段
で
き
な
い

体
験
を
し
て
み
た
い
方
を
募
集
し

ま
す
。

○
と
き　
３
月
24
日
㈫　

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

○
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

○
対
象
者　

市
内
在
住
ま
た
は
通

学
し
て
い
る
高
校
生

○
募
集
人
数　

先
着
10
人

○
申
込
方
法　

電
話
で
左
記
へ

○
申
込
締
切　
３
月
20
日
㈮

申
問
健
康
づ
く
り
支
援
課

（
本
田
）
内
１
９
７

募  

集

案  

内

Ｐ
Ｒ
ア
ニ
メ
「
あ
ぐ
か
る
」
を

公
開
し
ま
す

市
営
墓
地
泉
沢
霊
園

現
地
説
明
会
の
お
知
ら
せ

農
用
地
区
域
の
除
外
申
請
を

受
け
付
け
ま
す

　

３
月
６
日
㈮
か
ら
４
月
５
日
㈰

ま
で
の
１
カ
月
の
期
間
限
定
で
、

北
茨
城
市
の
ア
ニ
メ「
あ
ぐ
か
る
」

をYouTube

や
ニ
コ
ニ
コ
動
画

で
無
料
公
開
し
ま
す
。
ア
ニ
メ
は

県
の
支
援
で
制
作
し
、
県
内
20
自

治
体
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
再
生

時
間
は
７
分
間
で
、
市
内
の
観
光

地
・
特
産
品
を
紹
介
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

こ
ち
ら
に
ア
ク
セ
ス
！

　

http://playw
ith.ibaraki.jp

問
商
工
観
光
課 

観
光
係

（
大
友
、
会
沢
）
内
３
６
３

　

関
本
町
関
本
中
に
あ
る
泉
沢
霊

園
で
は
、
現
地
説
明
会
を
い
ず
み

さ
わ
会
館
ホ
ー
ル
で
実
施
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
希
望
の
区
画
を
お
求

め
に
な
れ
ま
す
。
ご
来
園
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

○
と
き　
３
月
21
日
㈯
祝
日

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

○
墓
所
の
使
用
料
と
管
理
料

※
市
外
の
方
の
永
代
使
用
料
は
、

10
㌫
増
し
に
な
り
ま
す
。

※
墓
地
の
経
営
は
地
方
公
共
団
体

が
行
う
べ
き
も
の
と
さ
れ
、
個

人
墓
地
、
共
同
墓
地
の
新
設
、

増
設
は
厳
し
く
制
限
さ
れ
て
い

ま
す
。

問
生
活
環
境
課 

環
境
保
全
係

（
丹
）
内
３
７
１

　

農
用
地
区
域
内
の
農
地
を
転
用

す
る
と
き
は
、
転
用
の
前
に
農
用

地
区
域
か
ら
除
外
す
る
手
続
き
が

必
要
で
す
。
申
請
す
る
方
は
、
事

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
申
込
期
間　

　

４
月
１
日
㈬
～
30
日
㈭

申
問
農
林
水
産
課 

農
政
係

（
金
澤
）
内
３
８
３

墓所の種類 永代
使用料

管理料
（3年分）

自由
墓所

第 1 種
（9㎡） 50 万円 2 万 7770 円

第 2 種
（5㎡）

30 万円 1 万 5420 円
規格
墓所

第 3 種
（5㎡）

平
成
26
年
度
ま
な
び
す
と

ア
カ
デ
ミ
ー
受
講
カ
ー
ド
の

回
収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
ま
な
び
す
と
ア
カ
デ
ミ
ー
で

は
、
受
講
ス
タ
ン
プ
の
数
で
生
涯

学
習
称
号
（
名
人
、
達
人
、
才
人
）

を
授
与
す
る
た
め
に
、
受
講
カ
ー

ド
を
回
収
し
ま
す
。

○
回
収
期
限　
４
月
13
日
㈪
ま
で

　
（
郵
送
の
場
合
必
着
）

○
回
収
場
所　

生
涯
学
習
課
、
各

町
公
民
館
、
市
民
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー

○
回
収
方
法　

平
成
26
年
度
に
使

用
し
た
カ
ー
ド
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
を
明
記
し
、
左
記
に
郵
送

ま
た
は
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

２
枚
以
上
の
場
合
は
ホ
ッ
チ
キ

ス
な
ど
で
留
め
て
く
だ
さ
い
。

○
称
号
授
与　
５
月
17
日
㈰
に
予

定
し
て
い
る
「
ま
な
び
す
と
の

集
い
２
０
１
５
」
で
授
与
式
を

行
い
ま
す
。

○
通
知　
４
月
下
旬
に
称
号
授
与

該
当
者
へ
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。

問
〒
３
１
９‒
１
５
９
２
生
涯
学

習
課
内 
ま
な
び
す
と
ア
カ
デ
ミ

ー
事
務
局
（
鈴
木
）
内
４
３
２
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9 10 11 12



男性のための
筋力アップ運動教室 筋力アップ運動教室 認知症・転倒予防

運動教室

日　程
全 13 回（男性のみ）

毎月１回　
全８回（火曜日）

４月～７月
全 24 回（木曜日）

４月～平成 28 年２月
初　回 ４月 15 日㈬ ４月 14 日㈫ ４月９日㈭

時　間 午前 10 時～ 11 時 30 分　　（受付　午前 9 時 30 分～）

会　場 汐見ケ丘望海会館 華川町公民館 平潟町公民館

内 容 運動実技と講話、体力測定（初回と最終回）

募集対象
おおむね 65 歳以上で、医師から運動制限を受けていない方

全日程参加できる方
持ち物 タオル、飲み物、室内用運動靴（動きやすい服装）

募集人員 先着 25 人 先着 25 人 先着 25 人
申し込み
問い合わせ 高齢福祉課内 地域包括支援センター（篠原）　内１２２

平成 27年度　高齢者運動教室のご案内

生
ご
み
処
理
容
器
な
ど

　
購
入
費
を
一
部
補
助
し
ま
す

○
対
象　

次
の
全
て
に
該
当
す
る

方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

 

・
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
居
住
し

て
い
る

 

・
生
ご
み
処
理
容
器
等
で
肥
料
化

し
た
も
の
を
畑
や
花
壇
な
ど
に

還
元
し
て
自
家
処
理
が
可
能

 

・
市
内
取
扱
店
か
ら
購
入
す
る

 

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

 

・
５
年
以
内
に
こ
の
補
助
を
受
け

て
い
な
い

○
補
助
内
容

○
申
込
開
始　
４
月
１
日
㈬

　
　
　
　
　
　
（
受
付
順
）

○
申
込
方
法　
希
望
す
る
方
は
、購

入
前
に
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
清
掃
セ
ン
タ
ー

（
篠
原
）
☎
㊻
５
６
１
９

種類
生ごみ処理機 生ごみ処理容器

電動式 コンポスト 密閉型

補助率 購入価格の２分の１
（消費税を除く）

限度額 20,000円 3,000円

補助数 先着各10基

その他 １世帯につき１基

■
第
１
回
ふ
る
さ
と
自
然
塾

「
石
尊
寺
（
西
明
寺
）
ウ
ォ
ー
ク
」

　
　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

○
と
き　
４
月
19
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時

○
集
合
場
所　

　

石
岡
ス
ポ
ー
ツ
広
場

○
募
集
人
数　

40
人

○
対
象
者　

小
学
生
以
上
（
中
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
方
法　

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

左
記
へ
（
必
要
事
項
：
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

当
選
者
の
み
に
通
知
し
ま
す
。

○
申
込
締
切　
４
月
６
日
㈪

申
問
生
涯
学
習
課
内 

　

ふ
る
さ
と
自
然
塾
事
務
局

　
（
長
谷
川
、日
下
部
）
内
４
３
３

㊷
０
４
５
４

■
「
が
ん
ば
っ
ぺ
！
茨
城
」

　
　
　
　
　
　

企
業
説
明
会
開
催

○
と
き　
３
月
23
日
㈪
、
24
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

○
と
こ
ろ　

　

ホ
テ
ル
レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
水
戸

○
対
象
者　

平
成
28
年
３
月
大
学

等
の
卒
業
予
定
者
（
既
卒
者
を

含
む
）、
申
込
不
要

問
茨
城
労
働
局

☎
０
２
９

－

２
２
４

－

６
２
１
８

情
報
B
O
X

いきいきと みんなで楽しく運動しましょう♪♪みんなで楽しく運動しましょう♪♪みんなで楽しく運動しましょう♪♪元気に
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■
横
根
山	

花
め
ぐ
り
ウ
ォ
ー
ク

参
加
者
募
集

　

イ
ワ
ウ
チ
ワ
の
花
の
観
察
・
鑑

賞
を
目
的
と
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

で
す
。

○
と
き　
４
月
５
日
㈰

　

午
前
９
時
～
午
後
１
時

○
集
合
場
所

　

高
萩
さ
く
ら
公
園

○
市
民
講
師　

會
澤 

龍
次
氏

○
参
加
費　

無
料　

○
募
集
人
数　

20
人

○
申
込
方
法　
３
月
31
日
㈫
ま
で

　

に
電
話
で
左
記
へ

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
で
き
る
服
装

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
問
會
澤 

龍
次 

☎
㊷
６
２
１
４

■
北
茨
城
ユ
ネ
ス
コ
協
会
か
ら

◎
世
界
遺
産
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会

　

北
茨
城
ユ
ネ
ス
コ
協
会
で
は
、

書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
の
一
環
と
し
て
『
世
界
遺
産
Ｄ

Ｖ
Ｄ
鑑
賞
会
』
を
開
催
し
ま
す
。

当
日
は
会
場
に
お
い
て
書
き
そ
ん

じ
ハ
ガ
キ
の
回
収
も
行
っ
て
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
と
き　

　

３
月
28
日
㈯　

午
後
２
時

○
と
こ
ろ　

　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

◎
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
・・・

茨
城
県
「
絵
で
伝
え
よ
う
！
わ
た

し
の
町
の
た
か
ら
も
の
絵
画
展
」

【
協
会
連
盟
会
長
賞
】

　

夏
井　

彩
名
（
常
北
中
３
年
）

【
審
査
員
特
別
賞
】

　

浦
上　

瑞
永
（
磯
原
中
３
年
）

問
北
茨
城
ユ
ネ
ス
コ
協
会

（
水
野
）
☎
㊻
５
５
０
７

■
日
立
建
設
高
等
職
業
訓
練
校

生
徒
募
集

　

県
北
唯
一
の
建
築
大
工
を
養
成

す
る
訓
練
校
で
す
。
修
了
時
に
、

技
能
検
定
２
級
の
資
格
取
得
が
で

き
ま
す
。

○
訓
練
期
間　

　

３
年
間　

毎
週
土
曜
日

○
申
込
期
限　
３
月
28
日
㈯

※
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
日
立
建
設
高
等
職
業
訓
練
校

☎
０
２
９
４

－

21

－
０
７
１
１

■
日
立
さ
く
ら
ま
つ
り

○
と
き　
４
月
１
日
㈬
～
19
日
㈰

○
と
こ
ろ　

平
和
通
り
、
か
み
ね

公
園
、
十
王
パ
ノ
ラ
マ
公
園

〇
平
和
通
り
会
場

　

４
月
４
日
㈯
、
５
日
㈰

　

日
立
風
流
物
の
公
開
な
ど

〇
か
み
ね
公
園
会
場

　

３
月
21
日
㈯
祝
～
４
月
19
日
㈰

　

ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

〇
十
王
パ
ノ
ラ
マ
公
園
会
場

　

４
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰

　

イ
ベ
ン
ト
開
催
、
花
が
見
ご
ろ

の
時
期
に
行
燈
の
点
灯

問
日
立
さ
く
ら
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
（
日
立
市
観
光
物
産
課
内
）

☎
０
２
９
４

－

22

－

３
１
１
１

■
第
26
回
東
海
さ
く
ら
ま
つ
り

　

阿
漕
ケ
浦
公
園
の
約
２
０
０
本

の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
を
〝
あ
ん
ど
ん
〟

や
〝
ぼ
ん
ぼ
り
〟
で
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
し
ま
す
。
昼
間
と
は
表
情
の
違

う
幻
想
的
な
夜
桜
の
風
景
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

○
と
き　
４
月
１
日
㈬
～
19
日
㈰

　

日
没
～
午
後
９
時

○
と
こ
ろ　

阿
漕
ケ
浦
公
園

　
（
国
道
２
４
５
号
沿
い
）

問
東
海
村
観
光
協
会

☎
０
２
９

－

２
８
２

－

１
７
１
１

種　目 応 募 資 格 受付締切 試　験　日

幹　部
候補生

一　般

【大卒者程度】
22 歳 以 上 26 歳
未満の者

５月１日㈮

1 次
５月 16 日㈯、
17 日㈰【大学院卒者】

20 歳 以 上 28 歳
未満の者

歯　科
専門の大卒者

（20 歳 以 上 30 歳
未満の者） 1 次　

５月 16 日㈯
薬剤科

専門の大卒者
（20 歳 以 上 28 歳
未満の者）

自衛隊茨城地方協力本部 日立出張所　☎ 0294 － 21 － 1524

■平成 27年度　自衛官等募集

と
な
り
の
ま
ち
か
ら
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休日の
当番医

診療時間　午前９時～午後５時

3／8
荒川内科医院

☎ 43-2288( 磯原町 )

15
市民病院（市立総合病院）

☎ 46-1121 ( 関南町 )

21
かもめ・大津港クリニック

☎ 46-0133（大津町）

22
瀧病院

☎ 42-1221 ( 磯原町 )

29
いそはらクリニック

☎ 30-1580（磯原町）

4/5
市民病院（市立総合病院）

☎ 46-1121 ( 関南町 )

12
北茨城クリニック

☎ 46-5101（大津町）

市立図書館　☎ 42－1451

●京都で寺カフェ

●知らないと損するシニア割引徹底活用ガイド

●鼠、滝に打たれる

●絶唱

●悲嘆の門（上・下）

●白鶴ノ紅

●かいけつゾロリのクイズ王

●びっくりこたつ

●み〜んなパンダ

●いばらきのおかず

早川　茉莉

造事務所

赤川　次郎

湊　かなえ

宮部みゆき

佐伯　泰英

原　ゆたか

新井　洋行

石井　聖岳

服部　一景

3 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 4/1 2 3 4

☆ぽっぽのおはなし会☆（参加無料）
　3月25日㈬ の午前10時から11時
まで、幼児を対象に絵本の読み聞かせ
や紙芝居、手遊びなどをしています。

は休館日

月
市立図書館3 - March -

健　診　と　相　談
☆各種健診など☆各種相談など

■心配ごと相談
[ 地域福祉交流センター ]
3 月 19 日㈭、4 月 2 日㈭、16 日㈭、30 ㈭
[ 大津町公民館 ]
3月13日㈮、26日㈭、4月9日㈭、23日㈭
いずれも午後１時～４時

　問社会福祉協議会　☎ 42−0782
■移動児童相談　
　3 月 18 日㈬、4 月 15 日㈬
　午前 10 時～午後３時
　大津子どもの家
問社会福祉課　内１３２

■いばらき就職支援センター出張相談
　3 月 17 日㈫　午前 10 時～午後３時
　市役所４階 401 会議室
　問商工観光課　内３６２

■歯の相談（要予約）
3 月 25 日㈬
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
■精神保健相談（要予約）
　3 月 18 日㈬、4 月 8 日㈬
■４カ月児健康診査
　3月19日㈭、4月16日㈭ 午後1時～１時30分受付
■１歳６カ月児健康診査

3 月 27 日㈮
■３歳児健康診査

3 月 13 日㈮　午後１時～２時受付
4 月 10 日㈮　午後１時～ 1 時 30 分受付

■２歳児歯科健診
4 月 2 日㈭　午後１時～１時 30 分受付
■育児相談（５カ月以上の乳幼児対象、要予約）
　3 月 25 日㈬　午後１時～２時受付
※会場は全て保健センターです。
問健康づくり支援課　内１９６

v j

休日・夜間に
病院を探すとき

茨城子ども
救急電話相談

県救急医療情報
コントロールセンター
☎029-241-4199

プッシュ回線・携帯電話　☎＃8000
すべての電話　☎029-254-9900

（年中無休）
◆平日：午後6時30分～午前0時30分
◆日・祝日：午前9時～午後5時

今月の納税
今
月
が
納
期
限
と
な
る

税
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。

法　律　相　談 行政書士相談
４月10日㈮　午後１時～午後４時30分 ４月１日㈬　午後１時～５時

電話予約開始日　３月25日㈬

いずれも市役所４階会議室

電話予約開始日　４月３日㈮

指定の電話予約開始日　８時３０分～９時１０分までは予約専用電話43－２３２４へ
以降は下記へお申し込みください。※相談時間の指定はできませんご了承ください。

弁護士による相談（相談時間１人15分）

土地の問題や金銭貸借、離婚、相続など

行政書士による相談（相談時間１人40分）

相続や遺言、各種行政手続きなど

まちづくり協働課　広報広聴係（一瀬）内１９１

と き

★無料相談★

と こ ろ

申 込 方 法

備 考

内 容

問 い 合 わ せ
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２
月
５
日
、
関
本
第
一
小
学
校
体
育
館
で
関
本

第
一
小
学
校
と
富
士
ケ
丘
小
学
校
の
全
児
童
に
よ

る
合
同
な
わ
と
び
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
両
小
学
校
は
関
本
町
小
中
一
貫
教
育
校
開
校
に

向
け
て
交
流
を
深
め
る
た
め
の
機
会
を
定
期
的
に

設
け
て
お
り
、
こ
の
日
も
合
わ
せ
て
１
１
２
人
の

児
童
が
な
わ
と
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
学
校
ご
と
の
縦
割
り
班
で
短
な
わ
と
び
、
長
な

わ
と
び
の
回
数
を
競
っ
た
あ
と
は
、
両
校
混
合
で

学
年
ご
と
に
分
か
れ
、
長
な
わ
と
び
を
通
し
て
交

流
を
深
め
ま
し
た
。
上
級
生
が
下
級
生
に
跳
ぶ
タ

イ
ミ
ン
グ
を
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
様
子
や
、
手
を
合

わ
せ
て
喜
び
合
う
姿
が
見
ら
れ
、
両
校
に
と
っ
て
、

お
互
い
仲
を
深
め
る
良
い

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
28
年
度
の
開
校
に

向
け
て
、
関
本
中
学
校
も

含
め
た
交
流
を
図
る
な
ど

準
備
が
着
々
と
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

市の人口と世帯　平成 27 年 2 月１日現在　（　）は前月比

総人口… 44,055 人 （ − 46） 出　生… 20 人 （ 　− 7）

男… 21,805 人 （ − 12） 死　亡… 71 人 （ ＋ 14）

女… 22,250 人 （ − 34） 転　入… 81 人 （ ＋ 21）

世帯数… 16,898 世帯（　− 3） 転　出… 76 人 （ 　＋ 5）

市の行事や休日の当番医などの問い合わせは 発行／北茨城市
編集／まちづくり協働課
〒 319−1592　
北茨城市磯原町磯原1630番地
☎ 02 9 3−4 3−1 1 1 1
◆ホームページ
　http://www.city-kitaibaraki.jp

市政に関する提言は

…市民ダイヤル　☎ 4 3 ー 2 3 2 3　　　　　　　　☎ 4 3 ー 2 3 2 4

…市長への FAX　　　　30 ー 1350
この広報きたいばらきは環境にやさしい植物性
大豆油インキを使用して印刷されています。

　

お
風
呂
が
大
好
き
で
小
学
４
年
生
の
娘
の
あ
と
を

追
っ
て
は
毎
日
じ
ゃ
れ
る
甘
え
ん
ぼ
う
の
タ
ビ
く
ん

で
す
。

　

３
食
、
家
族
と
一
緒
に
食
べ
て
食
欲
旺
盛
で
す
。

関本町・大橋さん宅の

（雑種　オス　６カ月）
タ　ビ

関
本
第
一
小
・
富
士
ケ
丘
小
　

な
わ
と
び
で
交
流

マウントあかねの中庭に輝くイルミネーション。
暖かいフロントロビーから、ゆったり眺めるのも素
敵ですね。お出かけしてみてはいかがですか。

　あんちゃん、こうちゃんも見とれています。

緊急情報メール
配信登録

うちのうちのうちの
アアアイイイドドドルルル

「日に日に表情が豊かに
なってきたね。笑顔や笑
い声を聞くとパパもママ
もお兄ちゃんもメロメロ
です。これからも元気に
すくすく大きくなってね。
成長が楽しみだよ。」

「いつでもニコニコしてい
てまわりのみんなを癒し
てくれます。日に日に大
きくなっていて、動き出
したらとても活発になり
そうなのでとても楽しみ
です。」

（父 厚志さん 母 真澄さん） （父 大樹さん 母 冬美さん）（６カ月　関南町）

樹
宇
留
野

いつき

（５カ月　磯原町）

奏太
酒
井

そ う た

くんくん

こぼれたヒマワリの種から芽が出てきたのを秋頃、
３年生の子どもたちが発見。プランターに植え替え
室内に置いていたました。毎日水をあげ、日光に当
てていると、なんと２メートル程にまで成長！大き
な花が咲き、子どもたちも驚いたそうです。

冬
に
大
き
な
ヒ
マ
ワ
リ
が

咲
き
ま
し
た

平潟小でびっくり！

表 紙 解 説


