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表面

■後期高齢者医療保険加入者の方へ・・・人間ドック・脳ドックの受診者を再募集します

■茨城県議会議員一般選挙の結果について

裏面もご覧ください
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申 込 方 法
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後期高齢者医療保険加入者で、保険料に未納がない方。
お申込みは人間ドック、脳ドックのどちらか一方となります。
※Ｈ２８・２９年度に脳ドックを受診された方は、今年度は脳ドックを受診できません。
※現在治療中・病院受診中の方は主治医にご相談ください。
※後期高齢者医療保険は、７５歳以上の方と、６５歳以上で一定以上の障害がある方
　が加入する保険です。

７，５００円（市負担：３４，６８０円）
※胃カメラ希望の方は３，０００円増し
　その他オプション検査あり（有料）

人間ドック

北茨城市民病院

印鑑と後期高齢者医療被保険者証を持参のうえ下記へ（電話申込不可）

２月22日（金） １人

３月  1日（金） ３人

３月  8日（金） ４人

２月  8日（金） １人

２月20日（水） １人

脳ドック

５，０００円（市負担：２１，５００円）

問保険年金課 医療年金係（石森）内１８６

問北茨城市選挙管理委員会事務局（総務課内）内３２１、３２２

　平成30年12月９日（日）に行われた茨城県議会議員一般選挙の投開票結果は、次のとおりです。

【投票結果】

【開票結果】

男 女 計

３７，５０５人

１７，２３９人

４５．９６％

１８，８６３人

８，８３２人

４６．８２％

１８，６４２人

８，４０７人

４５．１０％

２，６７６

８，８０２

７６８

１０，６３５

１０，７５４

７，７９９

７，９５９

１，９５２

７，０３１

当

当

北茨城市 高萩市 選挙区計



裏面 早めにお回しください

「きたいばナビ」を使ってくれてありがとう！
まだ使っていない人はぜひダウンロードしてみてね★

■相続登記はお済みですか月間

■平成30年度（後期） 障害者就職面接会

と　き　2月15日（金）　午後１時～３時30分（受付 午後０時30分から）

ところ　国民宿舎 鵜の岬（日立市十王町伊師640）

※当日は十王駅から会場までバスの送迎があります。

問ハローワーク高萩　☎２２－２５４９

　相続が開始しているにも関わらず

その登記手続が放置されている事案

について、できるだけ早い時期に登記

手続をするようお願いしています。

　この月間中は各司法書士事務所に

おいて無料で相談を受けていますの

で、相続の登記手続がお済みでない方

はぜひご利用ください。

と　　き　平成31年２月の１カ月間

　　　　　（土日祝日を除く）

と　こ　ろ　県内の各司法書士事務所

相談内容　相続登記に関する相談

申込方法　各司法書士事務所へ

問茨城司法書士会

☎０２９－２２５－０１１１

■茨城いのちの電話 相談員養成講座生募集

　いのちの電話は、自殺予防を目的としたボランティ

ア活動です。電話という手段で対話し、悩みを抱える

方の支えになってください。

募集期間　２月１日（金）～４月15日（月）

応募資格　いのちの電話の趣旨に賛同し、活動に積

　　　　　極的に参加してくださる23歳以上の方

募集人数　40人程度

研修期間　2019年６月～ 2021年３月

研修費用　第１課程～第５課程

　　　　　各課程 7,000円（学生は各課程2,000円）

研修場所　つくば市周辺（一部 水戸）

※申込み方法など、詳細は下記へ

問茨城いのちの電話 事務局

☎０２９－８５２－８５０５

Android iOS

■Ｊアラート　全国一斉情報伝達訓練を実施します

と　き　２月20日（水）　午前11時

当日は防災行政無線から以下の内容が放送されます。

【放送内容】 

チャイム＋「これは、テストです。」×３＋「こちらは、防災北茨城です。」＋チャイム

Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃等の緊急情報を、国から市町村へ

人工衛星を通じて瞬時に伝達するシステムです。

問総務課 防災安全係（鈴木）内３３９
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