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☎43-1111 内線191

表面

　各区、常会、企業、個人等で管理してい

る公共の街路灯（公衆街路灯Ａ）の電気料

を助成します。

【初めて申請する方は市役所

まちづくり協働課に提出してください。】

提出書類

・平成30年度街路灯電気料助成申請書

（提出先または市ホームページで入手）

・10月分電気料明細書の写し

提出先

・市役所まちづくり協働課　　

・北部、南部市民サービスセンター

提出期限

　平成30年12月19日（水）

助成額　概ね３割程度

申問まちづくり協働課 協働推進係

（堀口、大山）内１９２

お知らせ北茨城12月号はお休みです

■街路灯の電気料を助成します

　受診を希望される方は①印鑑・②国保

の保険証をご持参のうえ、

市役所保険年金課窓口にて、お申し込み

ください。

　先着順での受付となりますので、お早

めにお申し込みください。

　電話でのお申し込み、市民サービスセ

ンターでのお申し込みはできません。

検査項目　ＭＲＩ（磁気共鳴断層検査）

　　　　　ＭＲＡ（磁気共鳴脳血管検査）

自己負担額　8,500円

※申込資格など詳しくは下記へ

問保険年金課 保険係（長塚）

　☎43-1118（直通）

■脳ドックの受診者を追加募集します

■年末年始のごみ収集と清掃センターへのごみ持ち込みは・・・

　年末年始のごみ収集は下表のとおり行いますので、午前８時まで（時間厳守）にごみステ

ーションに出してください。収集後に出されたものは回収できませんのでご注意ください。

問清掃センター（大平）☎４６－５６１９

国民健康保険加入者（35歳～74歳）の

皆さまへ

月日
収　集

持ち込みごみの取扱時間
種類 対象地区

12月28日（金）

12月29日（土）

通常どおり収集

通常どおり収集 ごみ収集日程表のとおり

ごみ収集日程表のとおり
午前８時30分～正午
午後１時～５時もやせるごみ

特別収集

もやせるごみ
特別収集

華川、関本の一部地域
  　花園、水沼、馬飼、腰越、
  　小川、才丸、平袖、揚枝方

市内全域
  　花園、水沼、馬飼、腰越、
  　小川、才丸、平袖、揚枝方
  　を除く

午前８時30分～正午
※正午で業務終了
※破砕物は持ち込み不可

埋め立てごみ、資源物は収集しません。

12月30日（日）～1月3日（木）は、お休みです。

1月4日（金）
午前８時30分～正午
午後１時～5時



裏面 早めにお回しください

「きたいばナビ」を使ってくれてありがとう！
まだ使っていない人もぜひダウンロードしてみてね★

■不在者投票のご案内

―12月9日は茨城県議会議員一般選挙の投票日です―

　投票日当日に投票所へ行けない方は期日前投票ができます。また、以下の用件に該当す

る方は、不在者投票制度を利用できます。

病院・老人ホーム等に入所している方

身体に以下の障害がある方

出張等により市外に滞在している方

　都道府県選挙管理委員会が指定した病院や老人ホ－ムなどに入院・入所中の方は、その

施設で投票することができます。

※施設の事務員にお問い合わせください。

　上記の障害等がある方は、郵便等投票証明書の交付を受けることができます。郵便等投

票証明書が交付されていれば、郵便を用いて自宅等で投票することができます。

※障害等の程度が該当していても、郵便等投票証明書の交付を受けていないとご利用いた

だけませんので、ご注意ください。

　北茨城市選挙管理委員会に投票用紙を請求して、滞在先の選挙管理委員会にて投票する

ことができます。

※投票できる場所は、滞在先の選挙管理委員会にお問い合わせください。

◎いずれの方法もお時間がかかりますので、お早めに手続きしてください。

問選挙管理委員会事務局（滝）内３２２

区分

介護保険の被保険

　者証を持つ方
被保険者証の要介護状態区分 要介護５

両下肢、体幹、移動機能の障害

免疫、肝臓の障害

１級、２級

１級、３級

１級～３級

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直

腸、小腸の障害

身体障害者手帳を

持つ方

障害の状態 障害の程度

Android iOS
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